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སེ ན་པ་དང ། ཁྱཾའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ 
ཞི ཀྱིབུ་ཡིན་པ་ས་ན ། ཁུའྲུའདིའིམི་ ཀྱི་བུ་ཞེས་ག སཱ །དེནུས 
¡འིནཡིདཀི་བུ་འོ་དང། ཞ་དང་ ། མར་དང ཊིའི ས་གསེར དེ 


རྒ་བ ེའ་ཅྱོུས་བྩབསནས། ིབྲ་ི་ིཞས་བུབ་དང་། ཉླ་ཆལ་ཞེས་བ་བརབཏགས ། 
| 






































_ |©] 


ས་ ལར 











༄༅༅། །ོ་ཊདེ་གཉིས་ཀྲབིས་བྭ་མོབ་བའྲི་གརགཏདནས །དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཡོ་གའི་མཐད་པིན་བར་ལབོས་ཏེ ། དགཉིས་ཀས་བསྟུན།། 


བཅོསློ་བྲམས་ཅད་ལེབས་སྲོ། །རྩ་རལྱ་གེསནི་ལ་བྱཅུདུག་ལནོནས་དབང་པོའི་བརྡ་སྡོད་པ་ཡང་ལེབས་ཏ ། གཞུང་གེསྤ་གོལ་བྲ་ཐམས་ཅདཚར་བཅད་པོ།། 
དནས་པི་ཞི་གན་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཚ་ལ་དྷུ་ཏེན་བཅས་ནས་ ། དེཀུནུ་མུདག་གིནངདུ་རབྱཏུབུངངོ་། །དེརགང་གི་ཚོས་བྱྱ་ཆས་འཇིག་རུན་དུ་ཐུང 
བ་དའི་ཚ ། བམ་ཐཾའི་བུ་ ཤཱ་རའི་བུ་དང་ ། མོའུ་འགལྱ་གི་བུ་གཉིས་བཅོམོ་ལྡན་བདས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུངནས་ ། དར་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཉེན་མོངས་པ་ 
ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ངོན་ཨུམ་དྲུ་བས་ནས ། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་དེ་གཉིས་ལས་གཅིགན་ཤེས་རབ་ཆ་བླ་རམསྱ་ཀྱི་མཆོགཏུ | 


བསྟན་ཏོ། །གཅིགནི་ཛྫུ་འཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏོ། །བྲས་ཟེའི་ཁྱའུ་འཛྲིན་ཕྱད་ཀྱིབུ་ནིརྒྱལ་པོ་འི་ཞན་རིང་བདཔའ་བོར་གྱུར་ཏེ །རྒྱལ་པོའི 























ྱེ -. ༤༨. ༨ །ྭ 
ནི་འཁོར་འདོདབ་ཡིནནོ། ་ཞི་གན་དས་ཀྲངྲ་བཔསླ་ཟར་བབ་པ་ལས་རུངསྨ་བྲངསནས་། དཔབངྒ་ལཱནི་གྱཾཏྩཿ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་དགྲུར་ ཏ་ལ ། དྭས་ཁིསྱ་སེ་འབོར་བྱ་ཆས་ 

༦ ¦ '\ ༤ ¬~ ནི. ༨ ༄༨ འ ཤེ) ` མབ ¦ ༨ ༽༄༤ པ་༽ ༦ ར་པྱ་རྐྱུས་ 
བདབས་ཏུ་བཞགུ་གོ །ནུས་རྭསྤ་རཱལ་པོའ་ཁབ་དྭརྒ་རལ་པོ་ལྷ་ཏན་ིདབམ་བདང་ཁིམ་བདག་ནམས་ཀྱིའར་ལན་བདྲ་པདདོ། རཾ ཾིིི་ 
ིང་ལེནཔབངདོ། དས་འགན འབས་བུ ིསཔ་བབཔར་ས་བངོནས་། རག་ཆས་དཆོསགེས་བགས།ཏ ། རྒྱུད་བཤད 
ཐཱགསནས་ ། བོམཟ་ལཛིན་དི་བུའ་ཁཱཾས་ག་ལ་བདར ། དྱ་ཀི་བུཌཤིངམ་ལི་ཀའི་འདབན ། བ་འཇོ་བའི་ཞལ་ཏུཔད་ཉིང་འདུག་པ་ལས་ | དྲམཝེ་འཛིན་པུད 
ཀྱི་བུས་ཐྲག་རིངབོ་ཞིགྲ་ནསྦར་དང་ཕཱན་བ་ུའིའི་བུམཐོང་ངོ། །མཐོངོནས་ཀུཔཅདཔཝཱན་བ་ཤུརའི་བུ་ག་ལ་བ་དེར་སོངསྟ་པཱནནས ༈ ཚདང་ལྡན་ཤཱའོའི་བུ་ལ་ཨན་ལག་ཐམས་ཅང་ཀིས་བུད 
ནས་༨ ཏྱིམྱ་སིནང་དྲུངདང་སན་ཤམས་པ་ལ་འབྲུགཏུ་བདུག་ས ། ཀྱིཤཱའིའི་བུ་བཤེས་གསིལ་ལ ། ལྲོམ་ཡངགསོལཅཾགཉེས་བས་སོ། ། ཤཱའིའི་བྲུན་ར་འཛིན་བེདྱཀི་བུ་ངལ་སམས་དགའ་ 


| 


བོ་བང་དེ་བྟཏྱ་ཏག་བ་ལས ༈ དེཊཤེས་རབ་དཔ་ལྡན་བའེཕིར ། རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཅན་སིང་པོསྤ་བན་བོའིམ་ཆོག་ངུ་བླསས་ནས་ ། ལེངས་སད་ི་གཞིཆེནཔོ་ཡང་བིན་ཏ ། འཇིག་ཏེན་དག། 
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བྲན་དང་ ] བྲ 
ས་ཆིས་པཱར་བ་བགོ། 





པབ ། ;: ༤༤༨ 


ྣ་ཅིན་བདང་ །གའགས་འཅོབ་པང་ [མཛའ་བོ ངེན 
. སེ་སོ། ྒྱལ་་མསགཞིབག་ཕུས་པ་ ། ལྷཱ་ཨང་རྫས་དགོས་ ནིད རག 
བཱབིན་དགས་ཏ ། བདག་གི །, བདག བདགས ད་གབའ་ཞིག་ 


།བརྦཔས་ཟིནྱ་ཧིས་དེས་ཆོགགོ །འིན་དྱི་ུསཡུསཔ་ ཀུ ིོདནངསོགུནག་དགགི། མད ཏོ ཅིའུ 
བས་སྲསཔ་ ། འཇིན་བདྱཀི་བུ་ཁ རཁོདནི་པདརུལ་འཆལ་ཞིངབུངངུལ་ཞམས་བ་གནིཏེ 

ཟེ་དང་ཊི༔ ས་པ ། འཛིན ན་པའི་ཕི་རོ། བི་་ད་རུས་པ། 

/བདཀ་ཏདདང་ ཕམ་དང བུད །ཆུངས་དང་། བནདང་།བ 


པོ་བ དུལདང ས་བདག 


ིགགིསདདྱོསགུདཔོང་ར སར ༈ ཤཱརིའི་བུས་སྨྲསཔ 


སམཡིན་པ་གྩོཅངལེག་པརསོངད ། ིསིནྲ་བ་་སོ་ བྲ 


ཁས ་ 








 ོˆི ག་པ དྲི  དསེམས་ཅན་དམ་་པའི་མསཨ་སཉིསབླབངེ། ་བསལ་དགཔདྲུ་ 





ཕ་མ་གཉིས་ ་བ་སང་དའ་བཅེ་འོག་ 
ས་ཉམས དས ཡང་དག ཡི་བ ། 


སིད་ཅིབ་ 


ཀྲ 


བུ་དགམི་བུ 





དཅག 


དེ ས་ན་དམལ་བྲ ྔ་དམསལསངེབབཔྱས་པ། ་ད 


ཁིགས་ཀི་བུས་ཆོས་དུང་ལུན་པ་དང་ ། ལ་ 
ག་་འོ་་བོ་འོ 


རཾ 





༥ ༄༅། ཨེ = - - 
༧ གབ ཡན རིགས་ཀི་བུ་འདནནི་ས་དཔསནབ་ད །ལས་ཀི་ོུདགསའཇསོསབླསབསནས་།ནདསསུ་དག་ཅགལ་སང། ངོ 
ྭ་ ༧ `¬, ཟ །བཁ་ལ། ་བ། ༦ ཊཱ ང་ར་ ` 

ཆ དོབ ཐིན་བསྨ་ནམས་དང་ སོད ༥ བནམ་དོང་ ། ལས་པད་པང ། ཞོ་ ཤས་དཚོབྐ་ནམས་དོང་ ངོས་སུ་འགྲིབ་པརསི་འགུར་རོ། །འཛུ 
དཔ ནུན་ཡས་མས་དང་། ར་པོ ། ལ་མ་དང དག་དང དཔ ནས་དང ངས་ང 
དས་སསདབ་ཏ ཤ་བོ གམས་ཅནདམལབླ་མས་ད སུས ན་པ་སུདཆང་ལག་པརྲདད །དེརསམ་ཡིན་པལ་ཧོངདུཔ་ལེག་པར་ 
མནོང ཚ་དང མེད་ལོག ། ཉའ །ཟམས་ཅན་ དེ་མས་ཅནདམལ་བེའིསངསམ་ནམས ས་བཟང སག 
དྱམལ་བའྲི་སུངས་མ་དག་བདག་ལ་གནོདཔ་འདིདཔའདི་ལྟ་བུ་དགན་བདཅིག། 





ས་སི 


ལ་པརངབདདགས་ཟ ། འཛིན་བདག མས ། མི་ད་སམས་  ི་དེམས་ན། 
བིུད་ཞུ་པ ། ཤི་ནི 
སྦྲུབས་ཏ མེ་ཟྷཾནཱམ་ གི འེ་ལ 
་ རཆ ཱཾ པང 0 














 ༄༅། མཆིས་བརྦསིག་པ་ཁནམ་ཐོབ་མངཔོ་བྱི་ རྱེས་ཀྱིས ། བཛུན་པཤ་ཇིའིབུ་བག་སར་འདི་བདག་གེས ར་བཏངལ་ ] ཕེངསྤན་ཆད་བཙུན་བ་ཤའིའིབུ 
ཅི པར་ོད་པ་པའིབླསབཔི་ ་པའི་གཞྲི་ནམས་ཡངདག་ ་་ རིང གཔ དགིས  ་ ཅུབ 
ས་ཏ ་ རིའི་བྲ་ལེ་ཕེག ༡ ་དིགས་འ ཤ་ལ་བ་དངསོངབ་ལས ། ད་ ླ་ོངགཞན་ཞིག 
ལ་བ་ཀ་ལན་ཏཀན་གནས་བནས་ ལྷེ་ཕོགས་ཀྱི་ཝི གས དོག་ལ་བྲ་ང་ ཨོས དགས་པ མུགས ག་ལ་བ ཚདང་ལྗན་པˆཀརིའི་བུཿ མཐོང་ངོ 
ལོདམ་འིུལ་ཚ ཿདང་ལྡནཔ ཀཱ ལགས་བའངདྲ་་ཤིནནས ། ཚདང་ལྔ ད་འནཔ ཤར་བ ངཔ་ལམ་ ས་ཤུག་འ འཚལ་ཏ ་ཕྲིགས་ད་ །གཅིག་ཏུ་འདུག་གེ། ཕོགས་གཅིག་ 
། ° ། གླ་མཔ་འདིག སྭ་སཱསསོ། ང། སོས ། སྭ་སཱས་པ་ ། བཙུན་པཿ འི་བུ་བདག 
ཨུ པཔརང་དག་ག་གནས་བཞས་བཅསསོ། ། ཤཱིའི་བུས་སྨས་པ ། བྲམ་ཟེ་འཛིན་དཀི་བུ་ཤེས་སམ ། ཚདང་ལྡན་པˆཀུརིའི་བུ་བདག་འཚལ་ཏེ ། ཚདང་ 







་པུའིིོི་ཊིམན་གནསཔའིོའི་གག ས་པོ་ལགས་སོ། །ཤུརིའིུས་སས་པ ། ེདངལྡནཔྲབས་ཟ འཛིན་ིདཀ་གནདྱ ངས སྣ་ངས་སསཔ ། 
རྒཧུལ་པ་ ནོ་བ་མཐྲོང་བར་དགའ་འམ ངཔར་དགའ་འམ ངུས 

` ིི་ྷབགའ ། སུ ཏི ནིད་པ་དཔལན་ཞིང ལག་པ གསི 

དྱ་ཀི་བུས་ཐག་རིང་ 


།སཆོན་ 
གསནས་ལདངཔནང འི་བ ཁྲོང འོ ༨ བུས ། རཾ 
་པའི་སུནག་ཞྭན་ ཁོདཁྲི་ལས་མ་ལྣ སྔ་ས་སང་གིགཅསབས ཚདང་ལྡན་པའཤ་རིའི་བུ་སྙན་བ:ཤམ་ 
` །བགཞསིངཆདལནཔའཤའིདུས་ བས་འ རཾ} ་ ྲིའིདབདཔ་དང་ཚནམ ཆད ཉི 





ཐག ༄༅། །བསྣལ་དྲག་པ་དང་ ། མི་བཟདབ་དང་ ། ཚབདང་ ད་འའི་ཆོར་བདག་བོནམསམ་དཔརྱམརཏམ་ བས་ཚ ! མེད་པརགྱུར་པར 
4 མངོནནམ་ ི་ོ འཇིན པཾ ། བྱུན་པཤུ་རི་ྲི་བ ན་པ་ཡིན་ཏེ ། བདུག་གྲི་ལུས་ལ་ 
ག་བསྣལ་དྲག་བ་དང་ ། ཚབ་དུང་ ཡབན་མབའཛར་ ོད དད ས་ཚབ ་ སད ས་ མེདཔ 
༧ གྱུབ །བཙུན་བཿ ནད ཉིར&ཇ དགུ་གས་བབས།༽ ། མ་དས་དབི་སན ། ། ིས་པོསི་བཟདཔརནབར་འྱྱརབ་ད 
3 བཞིནངུ ། དངུག དག་གིམག་བོ་ལ་ཚོརབ་མི་བཟདཅིང་འདྲུག་ གིམ ུ་ིར་ཞི་འཕལ་བརེ གྱི ། མེད་བརམ་གྱུར་ཏོ། །བཙུ ཙུན་པར་ཱརིའི་བུ 
དཔརན་བྱླ་གང་གསོདཔ་འམ ། བླ་གང་གསོད་པའྲི་སོབསས་བླ་གབ་ཤའབའའི༽་ ན་པོས་བླ་ཀ 'གླངགི་ དཔུན ། པའིལྟ་བ ཊིལྟ་བོའིཚོརབ་ ཁད་པར་འགྱུར་བདེ་བཞིནདུ ། བཙུན་པ༨ཤཱའ་ 
བུ་བགགི་ལེ་བའིནདམི་བཟདཔར་འདུག་སུ ། བདག་གིཆ་རོབདདག་ཤིརྦུ་ཞིད་ཐརལ་བརམ་ོ་ི་ །མེདཔ་སྱ་ུ་བོ།།བཅུན་པཤིའིུ་ནམི་སེབས་ཆརབ་གཞིས་ཀྱིས་ ༽ 


| དགུ་གི་ནཔདུགག་བ་་པདན ། དའིཡུས་མི་བཟད་བརར་བར་འྱསརབ་དྲབ། ན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་བདག་གི་ལུཿ 
] ང་གས ་ སི །བཅུན་པ་ཤུར་དཏིའི་བུ་ བདག ་ རོབདང་ 
ཛྷ མ་ཡིན དགགིས་ལསུ་བྲ་དགེཔདང ། ། སི་བཟདཔདང་། ཚབ་དང་ ། ཡི། གྲང དོ 
ཀྱ བསམ་དུསམས་ དཔས ཛར 


ན་ ཤལ་བདདབྲག་གང་གད ། ་ མས 
 བཙུན་བ་ཱ་རིའིབུ་མི་བསྱ་ཧལ་ཆན་བཞིའིརིསྱཀྱི་ལ་གདམ་མོ། སྱཆེནབ། དད ་  ་ད་ 


་ 





༄༅། །གསནི་སུམ་ནུུར་གསུམ་བའྱི་ལ་གདམམོ། །སྦུསྭ་ཅུ་ཊ་གསུམ་པའི་ལ་དཔའཐབ་པལ་བའི་ལྷ་གང་གདམ ། བཅུནཔ༨ཤརིའིདེ་སུམཧུ་རྩ་གསུམ་པའི་ 
.@ཾ ནིའི །འཐབབལ་བའི་ ལི་གས་གག རཿ ྷླཾླྷླྣྒ ་ 
བའ་ལ་ དཱ ་ ཊྲ ལྷ ༥ ༥༥ ༢ །་དཔད་ཏཿ 
ཤཱ ས་ད ས་བ བསགས་པས དཔ གདས་ནོ། ག །ཞན་འབུ་ལ་དབདུདཔ། ལྷུདང་རངུས་པའི་འཇི་ ཉིནཔ་གང་གདམ། ། 
༡ ཨ་ག སས གི་སཔའི་རགཉགགདནམ། ྲདིི་ གཞེས རའི ས་པ 
ས ¡ ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདྲི་སྐད་ཉས་སྤས་སོ། །བྲ་ རཾ 
གགསྱར་ྱིལ་བསཔ་ སས་པའི་འཇིག་ཏུན་གདམ་པརྨ་གུརན ། ཚངས་པའི ཁྲི བ་པ རིི་ བས སི སའ 


16 ག་ཀྱི་བུ་མོ་དྲད་པ་ འི་འདུན་བ་སྔུ་བ ༩ཤསྔ་རཱར་གནས་བསྡ་རུལ 
སྲ ¡; ་ སག ` ་ སཔ ིི་ 
བ་ཞན་པོསནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏ 


འི་ག ་བརའྱགུར་བའི་སྭུ་ཕོགས་ས་ ལས་འདྲ་ 
| གུམས་པ་དང་ལྡན་པའི་སམས་ཁནམདཔ ། | ་ | | གནོདབ་ཡྲེད་པ ། ཀད མེ་མ ཧིས སདཔ ནབས | 
པས གགས་གཅམོས། ཁྱབ་བརཧྲ ཡཡས་། ། དབཞིནད་གསུམ་བ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་བ ཟླ 


གས བསོ་པརདོོ་ོོ་ོས་ཅོ་ས་དྲ་བོས་། དྲག་ཟཱུ་མེད་པ །གནོདཔ་མདབ ། ཡངས་པ ཞིབ་དང་། ཟུ 
སསད དཔན་དང དགའ་པ་དང་ ། བཏང་སོམས 





བཞ ། བདོ བཱ བ་ ལཿ ཀཾ ་ ་ ལབས རྫ ་འམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་ ཱ ` ི 
ས་ ཞི་ལ་གནས་བརབས་ནས་སོང རས ོའ་ དས ་ །དྲ་ཉརཚ་དང་ལན་བ 
་བདུནབ་ནསས་མ་བ དདཔནིཆར་ཛིན་ བླུས ས་ར་ས་ར ་་ དགེ 


དྲལ ི་ས འརང་ གས 
ནསྭ་ཀངང་ཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ 
༢ ཀོས་་ སས ིི་ ྲ། ི་ 





རྩལ = པྲ 
ག་ག ཤག ཁྲ བཞུགས 


བཅོ མ་རབས ས་ 
རར ར་སམ ི་ོ ཐུ ) 








རར ་ ལ་ག སསན 1 ་ དི ` 


ཿཿ རྫི ཁཱང གྲག ི་ ་ ཆན་པ ཤིའིདསའདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན། 


སངས་རས་བཅོས། འདོས བ་དང་བ 
ྷ་་ དྲ ' འདྲེས་མ | 


། བཀག 


།བཙུན་བདས་སྒོན་ལམ་གངད་བཏབ་ལགས ། 
ཟོ ད ་ དད ། ༈ རྱས་པདུང། ། བདབ | 
ཚུ ༈ ནང་འཁྲུག་དུང་ ། ཆོས་རྐུན་དང་ | ནད་དང་ | སུ་གེམདཔ་དངུ་ ། 
སྭཱ་ཡུ་དང་ ། བུཿས་༨ཤིངི་དང་ ། བ་སྐང་དང་ དག་ས ། གནོདཔ་མེདཅིངཆིརམ་དཀྲུགས་ལ ། བུ་གཅིག་པ་སྲུག་པ་ལྭ་བ་བ་བཞིནདུ་ཆོས་བཞིན་དྱུ་ཆལ་སྲིད ¥ 





6 ཀླུ་ལྷའིམ: ནན་འ ཅིན མུལ་ལངས་སོད ཆབ སོབ ནདགསེརདས་དཔལནཔ ། སོངས ། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧུཆ་བ ། རྣམ 
་པེད།་༢བ་འའོར་རང་འགྲཤ ར་པ ཁིམ་བ། 


་འགན་བ་ཞེབ 









ལ་པོ་གཞན་ཞིགྲ་བམ་ཟེ་མདུནན་འདོན་དུའི་ཐདནས་བ འདུག་པ་དས ། འ 
རད ྩ་ 
གཟ 
ཨ་ཨང་དག་པརྨ་དངས་ཏ་གནས་བདྲབ་གངས་ཆག །འནོ་ཏངདས་དྭུལ་བཆད་ ་བསྟནཔ་གསུ་པསད། ཅི །མུ་ལ་བདུ་གིསབད 


བཟི ། རངས་ཆསྣནསས་འདིག མི ། ས་སྱུརམ་ཤིགིིས་ོར་བའས་ོ། ཏེ 


བ རི 6་ ངས་ །ས་ཁས་ུས་དལ་བ སད་གོམས་ཡུལ་ལེ། 
3 ག་ གུ དི ` དཾ རོ་་ :: ས་སོ ་ ྦ 





ད་ ༢ སའ མཉེས ་་ སུནོང་ཡན་པུ་དང་། བ་བ ་ 
སམ་ཨུ་མས་ ། ཀི མསོདམས། །སོན་ལམ་བ། མ་པའི 


: མ རཱ ངལ་ལེངཿ ས་ཏ ། དས་ ཨ ལ་པོའ 
ཡྲུ་ ྲནྕྦྫ་ ་ སོ་ཁབི་ིགས་ ས་ཏ དེས་དེ་དག ལ་ཏེ 
རོ །ཞན་ཡང་ཡབ་ ཀྲག ཡི 
ཅགས བཾ སིས | ཁྲ་༽ ཡངདག་པར་་ོགས་པའི་སངས་རས་འོད 
ཨ་ངདག་བརྡ་རོགས་པ ་ དད ཅར 











§ པའི་ལུའིནངན 
༡ དར 7 རརེི རར བོ 

གཡི ས་རས ང་ཆ བྡི་ེ་ནསདབོབ་ན མ་པ་བ བརགས ངོ་འ ཁི | 
རྩས ཅི རོདཔ་འངདས་གླ་ད་ལིགཡ་བཅིན་པར་བྱསར། རགས་པ ང་དྐང་བབ་བསས་བབཅསས་བགས རླིག 





སྲདཏྲིས་སབས་སོ་ཞས་ཟརརོ། ས་་ ༼ཐྲམས་ཅུ་ 
རླྤ་་ཿྙགསགཛཛ 
ྣ ཀུ ད ། བླ་མ་དཡེད ། ཨཾ ཟོ ་ ད་ འི་འགུམ་ད་ བྱག ་ 
གཡ ཞིགན ། ་་ ལཞིག་ དཔ་དཔ མསཀྱི: ག་ས གས་པ 
ཀེ་བ དབ་ེནས་དབའ་བཅ གས་ས ཅུས དེན དཆུད་སཞོག་དཔའིཆབཞིདྲའིས་ས་ 

རེཾ་ ་ ཀི །དེནས་ཀུན་ཏྱུ་རུབ་བཟང་ ིས་ཤིངྦ་ཨུདུསཝཱ་བའི་ ཱབདདབེམས་དཔའར་ གང 








* ༄༅། །ཡིད་དགའ་བརྒ་གུརཏ ། དེས་བསམས་པ ། གནའི་ཀུནཏུ་རྒྱ་རྒས་ཤིང་བཁོགས་ལ་གཏུགས་པ ཊ་ཡས་དདག་གིས་ཏོསན ། ༨ 
.@ བཤིནག་ཤགས་བདྲག་བཅམ་པ་ནང་དག་པརྡ་གས་པའིས་ས་མུསྣ་མས་པ་ ད་ལས ཁགོས་ལ་གྱུགས་༢  ཟནིཔན་པ་དག་ལས་བདགགས་ཇེ་སན ། 
ཤ སསན ། །ཨངུས་ཁཱ་རའིཚལ་འདེརས་བདག་གིས་བསོདནས་ཉིས་ཨུདུས་ལརྣནསས་ཀྱིམ་ཏག་བ་འབུས་པར་གུར་ཏོགས་མོ། །དརགཔགིརབང་རུབ་སེམས་ད་འྲ་དན་པོ་དང་ །ནད 
ཏཾ [པ་དང་ ། ཤིབ་གཟིགསནས ། ནགས་ཁོདདགནས་བཅས་བ་དའིར ། ལིའི་དབངཔ་ྱརབིན་གིས་ ། དའྱིཿ ལ་པ་རབདགའ་ལ་རས་པ ། རིབ་གའ་བངྲ་རུབས་མས་དཔའ་དའི་ནན 
¿ པོ་དད་ ། ནད་པ་དང་ ། -ཤེ་བ་གཟིགསནས། | ནྭགུས་ཁོདདུགནས་བཅུག་ཀྱིས་ ། བདགྱཅག་དོང་ལ་དའི་རུ་ཆོདཔའི་ལས་ལ་བླུ་མོན་པར་པཿ ཱ ཧཱ 

 མདུགགིས་ཀ་དགུངས་སུ་པབ་བརམས་ལུགས་ཏུ ། དོར་ཞིག་ལགས་པར་བྱསིསནས་སླདཀྱས་སྲབས་སོ་ཞས་ཟརརོ། །དེར་གུང་གི་་བྲངཆུབ་སེམས་རཔའ་་བནམད་པའི་ས་ཤད་བརུས 
/ནས་ ༈ ལནགསུམ་དུ་བླཟས་ཏ ། ཆོསྱཉི་ལ་འོར་ལྷེ་ནམ་པ་བྱཅ་གཉིས་ཆོས་བཞིནདུབ་སོར་བ་དའིཆ ། བྱར་ཧིན་སིས་ཡང་དྲ་ཟའྱི་རུལ་ ༥ རབ་དགའ་ལ་སྣས་པ་ ། རང་དགའ་བཅེམ 


འི་ཡཤེས་བ་སནས ། ལན་གསུམ་དུ་བླས་ཏུ ། ཆེསྱ་ཀི་འཁོར་ལྷེ་ནམ་པ་བྱདུ་གཉིས་བསོར་བར་བཞེདྲཀིས ། ཚུ་བདག་ཅག་སོང་ལ་ཆོས་མཉན་པར 
ཧོ རརབ་དགས་སྩས་པ ༣ གེས་བསནས། ནགསསདུགླམས་ ། བས་གཁིང ནོམ་པ་བ །ང་ར་བར་བཀུད་ ས། རུ བདུབ །དེར་གངགི་ཚེ་བཅོས 
ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ལནགསུམ་དུབླཟས་ཏེ ། ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལྷ་རམ་པ་བྱདུ་གཉིས་བྷཔོརབ་དའིཚ ། ཨུ་དུས་ཝཱ་རའི་ཚལ་དུདགནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུས་ཏོགྱ་ཆས་པརགུར་ཏ ། དསུན་དཔག 
ལུདམཔཔོར་དི་བྲསུ་ངགིསྤ་ཆུས་བརྩ་གུར་ཏ ། རྒྱུདསན་ཀུནཏུ་རྒྱུརབ་བཟང་ལྷག་པར་ཡང་ཡེདངགའ་བརྒྱགརནས ། འདྲི་དགུན་བདག་གི་བསོདནམས་ལས་ཆུར་པ་ཡིནནོ་སམསྩོ། ། 
དར་གངགྲི་ཆབཅོས་ལཱནའདས་ཀིས་ལན་གསུན་དུང་ཐུས་ཏུ་ངས་ཀི་བཁོར་ལེརུས་པ་བླའ་གཞིས་ཆོས་པཞིན་དུང་སྐོར་བ་དབིར ། ལྔ་སཱཾ་དྲང ། ཤེབའྱི་ལཱ་སྡནམས་དུང་ ] གྲོང་གིབིས་ 
པ་མགོ་མཐོ་ལཱ་བྱརུ་བྱང་ལ་ཏྲོ། ། ཤིང་བལ་གྱི་ཤིངགིནགསྦ་ལོདདུཿ ཤགསནས ། བཟངྫས་དུགཅུའི་ཕ་ཚནེ་བདན་པྷ་ནམས་ལ་བཀོདར། །ཟུ་པའི་ཝོང་དུགཤེགསནས །ཧོང་ 
གངཾན་གནས་པའྲི་པ མོ་དགའམོ་དང་ དགའ་སྟོབས་མ་གཏིས་བདན་པ་ལ་བཀོདདོ། །ལྟེངརྐྱང་སུ་གཤེགས་ནས་ ༈ རལ་བ་ཅན་སྣོངརབཏུ་ཕྱངསྟ་བསྐེན་པར་རྫོགས་པརཿ་ཛདངོ། ། 














གག ག་ གིམ གགསན་ སུ ། དགྲུསོངཔོད་ 
ཟླ པམ ཆད འཛིས 
1, མ་བས་པའི་ 





དཔོ་དོདག་ཆོའཕྲུལྷ་ནམ་བ་གསུམ་ཅྱིས་ཡིདཆས་པརམཛདད ། གཡུངདྲང་གི་མཐརྡ་ཕུགཔླ་བནམད། 
(གས་ནས 1 གྲགས་ཅན ་་ མག་ 
༽ འོདམའི་ཚལ་ཿ 
| ལིག རར ་ །མཉནདུ དོ་བབུག་ཤགསནས ། ྒྱལ་བུ་རལ་ལདྱཉིཔ་བཞས་ 
¿ཏཱཾ ཆོའབྲུ བསྙནནས་ ། དགེཆུ་བྭ་སལ་ དར་པ ླ ཀེསྱ་ཀངཉེནསངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤཔས་ནས | ག་པམ་པའི ང་པ ཊོ 
གུ མཱ་ཡིནཔའིམ་ ཏེག་ང་བྲབས་བླུ་མསླ་བངས་ཤིངས་ཁན་པོ་དཔད། འདྱུན་ལ་འབུཿ བུལ་པརཔ༔ 
མས ། ས་དི་ཤིན་བ བིམ གནས་བཏབ་བ་ལས་ 


། དྫོརའྡུལྱ་གིས། འགྲེ 
དཱོ། །དནས་པིནིགན་དམ་ཚོམ་དོས་ པའིའགྲམ་ སོང | 
ྤ ཀུནཏུ་རྒྱུརབ་བཟངགིས་སྨས་པ ། 


དུ 
ཧིནཔརྱ་གནས་ཡིན་་ིས་འདིངས་འདུག་ཅིག ། 


སས་བ ། འདིནི་ཐམས་ཅདྭཀྲི་བཱནམོངབ་ཡིནནོ། ། །ཀུནཏུ་རྒྱུརབ་བཟངགིས་སྩས་པ ། ངདངཛུ་འཕྲུལ་གྱིས་འགྲན་པརགྱིས་༨ཤིག །དེཿ ནས་དེ 


༧།དགཚུལ་བ་སཱལ་ངད་ཤིས་སྣཱ 
(ིན་རྩགི་གན ་ དགཏིས་རུ་འཐཝྲལ་སྙོན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལས ། ཟད ལ་པ་སཱལ་པྱེདཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ 'བཟང་ཕམ་པརས་ནས་ ། །དེ་སུལ་ 
` ་ སོངནས་འབུག་གོ དི མ་པང ། ད་པ་ལ དེ་གང ། ཀུ ཤའི་གྲོང་ཁྱདྲངུ་གཤེགས་ཏ། 
ནནས་དང་ དནུས་དི་བཅོས་ཝནའདུས་ཏིས་དགོངས་པ ། དནིད་བཞིན་གཤགས་བས་གདུལ་བརབ་བ་ཀུན་ཏྱུ་ུ་བ་བཟང་དང་ ། ། དིའྱི་རྱལ་པོ 
གཟིསསམ་ས་ཁྲི་བསང་ གམས ཀན སསཅིས་དགོ་ཨབ། ། ཀུན རུ་རའ་བཟངངས་གྱུས་བར་སན ། དྲིཟའྱི་རྔལ་ པོ་རབ་དགའནྱི་དགས་ཤེངབག 





དབར སཏེ ། དཔའྲི་ ་ ཾ སོ སུམ་དུདགོངས་ཏ { བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དང་སྤལ་པ་ཞིག་བཞགནས ། ཤེཔ་ ཟུང་གི་ཚལནས་མི་ ང་ 
ོ་ སུམཅུ་ར་གསུམ་པའི་ལྟའིནང་དུག་ཤེགས་ནས ། + ` ཏེ ད་སྡ་གའ་ས་གསལ། ཏེ དཾ 











ཅོམ་ཝཱན་འདུགྱ་ཀིས་དཱ་གདུལ་བའི་བིར་དིབའྱི་མུལ་པོ་ཞིགཏུ་སཱལ་ནས་ ། པ་ཌླུ་པི་བི་ཝ་ང་ 

སིི སང་དགོང བྲི ྲི་ ། དྲི་ཐའྱིརུལ་པོ་ཞིགྲ་སོན་སོད་ད [ དྭ་ཏོད་ ` གི་ད 
¡ དོཤག་བས་ཏ ། ད་ད འྱི་ཧྱལ་པོ་རབ་ད་ བདགས་བསམསཔ དབའ ལ་པོ་གཞན་འགའ་ཞིགམྱ་བུང་གང་ ། ཀྲག ོ་སཱམ་དུ་བསླས་ 
ˆ སྒུསྨྲས་བ ། དོས ཤིག་དང་བདགགིས་ཅེནུས་པ་ །ས་པ་བསྟན་ ཏོཞས་བས་ས། །དེས་དན་ དདདཔསསཔི་དངལན་བ་བ་བས། །དེནས་བཅོསོ་ཝཱན་འདས་ །རགདཔ་བའི་ 
རཆ ཝབ གཅགབཅདབདང ། དེ དི བི འབ་དུགས་ྱངདས་ཐངོནས་ྱུད་གཅིགབཅདད། །དནསའཅོས་ལན་བུ ས་མཐར ས་ནད 
དཾ རད་གཅགཔ་མབརྩབས་ནུ ཏཱ དེལས་ཏླ་ཐསས་ཅ་གམངབརམཛདདོ། །དནསརབ་དཀས་ྱ་ནདཐམས་ཅདརཿད | དེས་ཀྱདུད་གཅིག་པུ་འེལསྨྲག ། 
ཐ ཐམས་ཅདའྱ་བུང་བདྲ་བས་སོ། ྱིསརྒྱུ་གཟོགམུ་དསངཅདདླས།དན་ྱ་བདམས་སང། །ཤནས་དྲི་ཟའྱི་ཆུལ་པརོབ་དགས པསནས་པ་།། 


མ།།དགག་གིས་ནིདེ་ལས་ལུགཔརྩང་ཟདཏང་བསྟན་པར་སི་ཞུས་པསན ༈ འདྲིནི་བདུག་ལས་ཆེར་ཁདཔརདུའཔ་ཀས་པ་ཞིག་གསམ་མོ། །དེནས་པུའྱི་གབས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིཔ ། 
གཡསབ ། པས་ད་སང་ རཏྲོསས་དྲཐུགས་སུ་ཆུདད ། ྡོ་ཝཱའས་ཉིས་དབྱར་ལབ་ཅག་དཔ་འངབ་ིན་ 
ཀི་སྐུརབསྒྱུར་ཏོ། །དོནས་དེས་བཅོམ་ འདསམདེང་ནན། ཨ པིནོགའབ་སུས་ཏ ༈ དགའི་བརྩ་གུ་རོནས ། བལ་སནབདསཊིགབས་ལ་ཡུག་འཆལ་ཏུ །ཆོས་མཏ 
བའི་ཤིརདནྭ་སཱར་འདུག་གེ་ རྨ ས་པ ལྡན་འདས བསམ་པ་དང་ ། བགལ་ལལ་དང་ ། །མས་དང་ སཔ ས་པ་དང་ + ༈ འདང 
པའི་བ ན་ཏ ། ཨཱནྡ་དཟའྱི་རུལ་པོར་ བདགས་ རག 'ཤས་རྡོ་རཱས་བ་ ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས ; 
བྲས་བུ་མའོནསུམ མམ་ཅུ་ཅུ་གསུམ་པའི་ལྷ་འནངནས་མི་སྣང་བརྲ རྣམས་པའྟི་ ས་པར། 
རྒྱུརཏེ སུར་།་བསླ་་སཱ གམ་པ ལ་ལ བདླགརཏོ། དེའི ་ ། སགས་པ ! བདག་གི 














ག་པས །ན་ཚོད། 


$ ། བད དད སྒ ་ 
རྱ ་ 


ངུ 
= 


= ༠. ༩ ་ ༠༽  ༽ ༡ ༽ ༤ དོའ ༽\ ༨ ༤༽༽,<༽. ༤༨ ༨ 
ལཱིས་པརའགྱར་ངོ། །གང་གིཚའ།ཁོརལེས་སྦྱར་བའི་རྐྱལ་པོ་གྲོངས་སམ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོངས་སྤུ་མུ་པན་ལས་བདས་པརྩ་གུརཔ་དའི་ཚནི ། །ཨུ་དུམ་ལཱཱ་རའིཚལ་འདིའི 
མཏོགྲ་མས་བསྐམ་པརའྱསྲ་ཏ། ། ད་ལར་ཡངད་བཞོན་གཤེགསཔ་འཇིག ཏུན བུ་ངནས ། ད་གཟིན་སམལྦུ་སི་ཐམརཞུགསནས་ ། དྲོ་བུནས་ཕདན་ཕུངཔིལྷི་ཕག་མ་མད་ 
བའྱི་ས་པན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སྲུ་མུ་ངུན་ལས་འདབ་པར་འགྱུར་ཏེ | དའི་དབང་གིས་ཨྲུ་ངུས་ཝཱ་རའི་ཚལ་དླངེས་པརྩ་གུརྱསིས ། ཁེདདའཆུས་ཧོཅང་ཡངས་དནམས་པུད 

ཅིག་ རསྡུག་བསྔལ་བ་པམ་པྱ་དཅིག །སྤྲཾ་སྤག ནོཅིགཅས་ཐས་སོ། །དྲནས་ཀྭ་དྱཱ་ཆུ་རབ་བཟང་འདི་སྐམ་དུསམས་ཏ ། བདག་ལ་རོབ་སང་ཡོངལ ། བཅིན 

ལྡནའདས་གྲེབུ་ཏམ་དུས་ཀུང་བདག་གྲི་ང་ཅོམ་དསལ་བརནུས་ཀུས ། མ་ལུ་བདག་བཅོམ་ལྡནའདས་གའུ་ཏམ་གལུ་བ་དར་སོངལ་དའཡིནནས ། །ཞུ་བ་ལུངབ་སཱན་པར་བནངན ། 
ཡགས་གའ་ཞིག་གབསུམནས་ གུདུ་་འི་ཚ་ེས་མུ་དས་ །ཟེང་ཏ ན་ུདཀ་་བེ ཤས་ལ་ུངགི་ཚལའནཔརུར་ཏི། འའའ ན་ན 
གའ་བོན་། ཀུན་དགའི་ངབའི་སྒོའི་ཐངགི་འཆགནའཆག་ཅིང་འདུགགོ །དེནས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རབ་བཟཔགིས་ཚདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་བོཐག་རིང་པོ་ཞིགནས་མཐེངང་། །མཐོངནསྱ་ཀང་ཅདང་ 








*། ༄༅། །ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་གལ་བ་དྲངསོ་ངྲས་ཐིནནས ། ཚོདང་ལྔ །ཀུན་དགའ་ངོ་ལ་འདྲིས་དཅཾས་སྲས་སོ། ། ན་པ་ཀུནདགའ་པོ་བདག་གིས་ཐོས་ན ། བཅོམ་ 
@ པོ་པས ། ཆེ་དམུ་ད་པལ་ད་ཅེས་ས་སོ། །བཔཀ་དག་ ། བདས་ཆོསྤ་ནམས་ལ་ཡང་ 
„ ཐེ་ཙེས་མཆེས ། བདག་ལའབ་ཨངམཆིས་ལ ། བཅུམ་ཝཱན་འདས་གོབུ་ཏས་དུསྱ་ཀང་བདག་གྲི་བཆམ་དལ་བརནུས་ན ། གལ་ཏ་བྱཙུན་པ་ཀུན་དགའ་པེ་བོ་བྱརལ་ན །བཅོམ་ 
་ ལཱན་འདུས་གྲོའུ་ཏམ་དག་ལ་བཞུགས་པ་དེཿབཞུདལ ། དེར་ཕིནནས་གལ་ཏེ་ཞུ་བའི་བཀའ་ལན་སྩལ་བར་གནངན ། ཤུགས་འགའ་ཞིག་ཞུལོཞསཔས་སོ། །ཚ་ངང་ལྡན་བ་ཀུན 
4. དགའ་བོ་ཨང་ལྟས་ལམཁས་ཏདས་བསམསུན ། བཅེ་ལྡན་འདུསྱཀིས་སྤྲུལ་བཞིག་བཞག་སྭ ། འདུལ་བའི་དབང་གས་གངཞིག་ཏུ་གཤེགས་པརརིགནས ། ཀུནཏུ་རྒྱུ་ར 
བཟངལ་སྣཱས་པ ། རབ་པཐང་བོངོ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ནྲོ་སྐུ་མཉེལ་ ༈¡ བདེཔར་གཤེགས་པའི་སྒུ་མཉལ་གྱིས ། །ཞིནག ཤིགས་པ་ལ་གནོདཔས་བངཅིགཅསྤ་ངས་སོ། བཾ 
དེནས་ཀུནཏུ་རྒྱུ་ཕབ་བཟང་གིས ། ཆེདངལྔན་བ་ཀུན་དགའ་ །ལ་འདྙིསདཅས་སྨྲས་སོ། །བཙུན་པ་ཀུནདགའ་པོ་སྔནྱ་གི་ཀུནཏྭ་ཱུ་ཧསཤིང་འཁོགས་ལ་གཏུགས་བླ་ནམས་ལོས་བདག 





༣།།གིས་ཐསན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་སངདག་བརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བརྒྱལམ་བརྒྱ་ལམན་འདྲིག་རྐན་དུ་འབྱུངཔར་ཟདད ། དཔེརན་ཨུ་དུམ་ལཱཱ་རའིམེ་ཏོག 
བཞིནན་ཤེས་མཆིལ ༈ བཅོམ་ལྡན། དས་གྲོའུ་ཏམ་ད་ངདོནུབནམ་ཡདན་ཕུང་པོའི་ལགས་མདཔའྱིས་བན་ལས་འདས་པཔི་དངས་སུ་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་པར་འབྱུརན ། བདག 
ཆོསྣ་ནམས་ལ་སུངཝཅམ་མཆིས ། བདག་ལ་རིབ་སངམཆས་ལ ། བཅོམྔ་ལུནུ་འདས་གྲོའ་ཏམ་དས་ཀུང་བདགགི་ཐེཙོམ་སེལ་བརྙནསན ། གལ་ཏེ་དྲནཔ་ཀུན་དགའ་པོ་འཚོ་ 
བྱལ ། བཅོས་ལཱན་འདུས་སྲེའུཏམ་དག་ལ་བཞུགས་པ་དུར་བཞུད་ལ ། དདཔིནནས་གལ་ཏུའུ་བའི་བཀའ་ལན་སུལ་བརགནངདི ། ཡོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའི་ཞས་བས་སོ། ། 
དནས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུཌ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས ། ཀུནཏུ་རྒྱུར་བབཟངལ་སྩཱས་པ ། རབ་བཟང་ཐང་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ནོ་སྐུ་མཉེལ་ | བདབར་གཤགས་པནི་སྲུ་མཉེལ་ 
གྱིས ༈ དབཞིནགཤུགས་པ་ལ་གནོདཔ་མ་པདཉིགཅེས་བུས་སོ། །དེནས་ེའི་ནབས་སུ་བཅོན་ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་ར་གསུམ་འཁྱི་མབིནངནས་མི་སྣངབརུ་གྱུར་ཏ | གཟིམསམལ 
དུཞུགསནས | བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའོ་སྙན་རྣམ་པརོདག་པཚི་ལས་འདསན་པའ་བས ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུརཔ་བཟང་དངངདེ་ལྟ་བུའི་ཚིག་བརྫོངཔ་གསན་ཏོ། | 











མ།༄༅། གགུས་ནནས་ཀུང་མདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ལུལ་པ ། ཀུན་དགའ་བྲ་བོངོ་ ། ཀུན་ཏྲུ་ར་བ་བཟངས་དགག་པར་ནངདྲ་ཐེངོལ ། ཅི་དངའི་འདོདཔ་འདུར 
ཆ རུག་ཉཱིག །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན ། འདིནིང་གཞུནམུ་སགས་ཅན་ཀུནྨ་དུདག་དང་བརྣགབས་ཀེ་གཏམ་བྲ་ངོདཔའི་ཐར་འནིནོ། །འྙིལ་སྟཾ ། ཀུནཱ་ཧུརབ་བཟངའདིནི་པས་དགྲར 
ཿ ཆུཾརཤེག་ཅེས་བུ་བས་རབྱ་ཏཱ་ུང་བའྲི་ནམསྱཀི་པཱམ་ཡཾནནོ། །དནས་བཅོས་ལྡན་ཁ་ སྭཀྱིས་སྐབས་ཡ་ན། | ཀུནཏུ་རྒྱུརབ་བཟངདགའ་ཞིངམགུ་ལ་ཡི་རྦངས་ཤིངམ་གུལ་རབ་ནུ 
ཤཾ དགའ་སྙ ། ཡོ་རཛས་ཤིང་དགའ་བ་དང་བདོབ་སྐྱས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བཞུགས་པདསོངསྟ་པེནནད། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མངོན་སུ་དུ་ཡེང་དག་པན 
¿ དགའ་བ་དང་ ། དབདུགཔརམྐག་བངའྱུར་བའི་གཏམ ཚོགས་ཐས་༡ ། ཕོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །ཕོགས་གཅོགྱ་འདུགནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཀུན 

རབ་བཟངགིས་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཉ་གློན་ཏུམ་འཇིག་ཏནནམ་སུགས་ཀྱི་གནས་ཐ་དངཔ་འདིདགནིའདྲི་ཚ ། འོདྲསངས་ཇོགས་ཡེད་དང་ ། ཀྱུནཏརཱགནག་ལྷགི་བུ་ངང་། 
སྣའདོད་ཀྱིབུ་མོའི་བུ་ཡང་དགྱ་ཧུལ་བཅནདང་ ། མི་ཕམ་སྦྲའི་ལ་བ་ཅན་དང་ ། ཀ་རོའི་བུནཾག་ཅནདང་ ། གཅར་བུ་པ་གཉེན་རྱིབུ་དྡ་རམས་ཉོས་རང་རང་གིས་དམ་བཅས་པ་ལགས་སོ། 





ས དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་དའི་ཚཚིགས་སྲ་བཅད་པ་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་བཟང་ངནིན་ཆོདཉི་ཤུདྲས་ལེནནས། །ལགས་པ་གང་ཡྲནཚོལ་མིརརབྱ་ྭ་ཐངབླ,ླགུར ། འབ 
བཟང་ངནི་རབ་ཏུཐུང་བའི་པིན་ཆདནས། །སྲེབ་སྣལ་བླསངདཅིང་འཛན་བློ་སང། སྒན དྲ ་ 
བྱའདཔ་དགྲ་ཏངབསྒོས་པར་བས། །རིགས་པར་ལྡན་པའཆས་ཀི་ཐོགས་ཙས་བརདོཔ་སྲང། །འདི་ལས་ཝི་རོལ་པ་ཡི་དག་སྦྱོང་གཞནལ་མད། །རྔབ་བཟང་ཆོས་འདུལ་བ 
གང་ལ་འཕགས་པའ་ལེམ་ཡོན་ལག་བྱརད་པ་མདབ་དེལ་ནི་དགྱསྦྱོདདངོ་བོ་ཡངསད ། དེ་ལནི་དག་སྦྱོངྲ་གཉིས་པོ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ བཞི་པ་ཡངམད་དོ། །རབ་བརང་ 
ཆོསོ་འདུལ་བ་གངལ་འཕགས་པའི་ལམ་སན་ལགྲ་བྱ་དད་པ་ཡོདཔ་དལ་ནི་དགྲསོང་དུང་པོ་དང་ ༽ གེཉིསེཔ་དྲང་ ། གསུམ་པ་དང་,། བཞེ་པ་ཨང་ཡོདད ། དབསནུ་འདེལས་ཕི་ 
རོལ་པའི་དེག་སྩོང་རྣམས་དང་ ། བྲུམ་ཟརྣམས་ལ་ནཱཾཡོདད་ ། ཕཱརོལ་ནོལ་བའིདག་སྦྱོདརྣམས་སམ ] བྲམ་བེརྣམསུྱིས་སཱོྲངོཞས་པནིདསྐད་དུའཁོར་འདིརས་ངགའི་སྒྲ་ཡང་ 
དགཔར་སྒྲོགས་ས་ཞས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་གྲངས་འདིབཤད་པན ། ཀུནཏུརྦྱུརབ་བཟྲངཚེསོཀི་མིག་རྡུལ་མེདཅིངིར་དངྲབལ་ལྷ་ནམ་པརདགས ། ཀུནཏྱ་རུ་ཆོ 





༣ ¬ ༨ །མཐོངཔ ། ཆོས་རྭདཔ ། ཆེས་ཉོགས་པ ། ཆོས་ཉི་གཏིང་བསབས་པ ། སོམ་ཉིལས་བརྒལ་བ ། ཐེཧྫོས་ལས་བརྒལ་བ ། གཞན་སྱི་དྲིངམི་འཇོག་པ ། 
` ཌ ཁིད ། སོདབྟས་འརིཆོསདམར་འ་ཇིགས་བཟང་བར་། གནལསལསྟ་གེགལུག་གགཅིག་སགགས་ས།། ་ དས་ག་ལ 
བར་ལེགས་སྐུ་བལ་མོ་སྐྱར་བབཏུདད ། ཚདང་ལྔནུ་པ་ཀུན་དགའ་པེ་ལ་སྤཱས་བ ། དཏུུན་བ་ཀུན་དུགའ་ངོས་ནྷི་དབ་ལགས་བརྟ་དདདོ། མ་ཀུན་དགའ་ 
ཌཾ གནས་ས་དབང་བསརབ་ཡགས་སོ། །བདག་ཀུངཾརཱདཔ་ལགས་པརརདཔ་ལགས་ཏེ ། བདགལགས་པརགསུངས་པའིཆོས་འདུལ་བ་ལརབྱཏུའྱབུངཔ་དང་ ། བསྙེན་པརྔ་རོགས 
| ཤིང་དག གི་དངས་ཕོ་ཐོ་བྱོཏུ་རུངན ༈ བདག་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འ. ཿཀྱི་ཐད་དུཚཛས་པརསྦྱདབ་སྩོད་པར་འཚལ་ལ་ཞེས་བྲས་སྤོ། །དེནས་ཚདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་སྙན་ལས་ལུངས་ཏ ། 
༧ བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅཾགཏུག་རནས ! བཅསོ་ལན་བདས་གསལ་དཔོསཟ པསོ་སུརཁུང་ { བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྷིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་ཀུནངུ་ འདིནི་ལགས 
།བར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་རབྱཅུའྱབུངབ་དང་ ། བསྟན་པར་རོགས་ཤིངདགེལོངགི་དངོས་པོར་འྱགུར་བརབཚལན ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་ཐུགས་བྱར་བའི་ དངུ་རབཏུ་དུང་ 

















༈ཾ བཿམཛད་པར་གསོལ། | པཾ །བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་ཀུནཏྱུ་དུ་རབ་བཟང་ལ་དགྲ་སྲོང་ཆུ་ར་ཤོག །ཚངས་པརསྤོདཅིག་ཅེས་བཀའ་སཱལནས་ ། ཚིག་དེསུས་ཐགྱཏླཱས་དཔའ་སྤཱནི་བེགས 
ནས ༣ ཞག་བད་ལནོ་པཅས་དྲཐར ། ག་ལ ། རེིེིེྲིྲིྲིིི་ ལནནྱི་ཤངབ འམ ནགས 
པརྒྱགུར་ཏོ། _ །འདེརསྦས་པ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པཾས་ཚུ་ཞེས་བཀོའ་སྩལ་པས། །དནི་སྐྲ་བྲེགས་ཁུས་ལ་སྣམ་སྦྱང་བྱེནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིསནེ་དགོངས་པས་གོ་བགོསནས། 
མོད་ལ་དབང་པོ་རབྱ་ཏུའི་ར་གནས། །དུནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་དལ་མུང་ཕོགས ། དེསྭ་ཀྱངབཅྩོན་པ་དང་ ། བསྒྲ་བོ་པ་དང་ ། འབདབས་ཏེནསོངས་པ་ཐམས་ཅདྱསངསནས 
དྲག་བཅོན་པ་ཉིདམ་ངོནསྦམདུ་བུས་ཏ ། དངྲག་བཅོམོ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཆགས་དང་བལ་བརྒྱགརནས ། གསར་དང་པོང་བརམ༣མ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལགས་ཐལ་དུའད 

བའིསམས་དང་ལན་པ ༈ ཙོན་དན་སྤངས་པ་ལྟ་བུན་བསེལ་བར་གྱུརཔ ] རིག་པསྤ་སྤོ་ངའི་སྦུབས་བཅེམོ་པ ། རིག་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡྲང་དག་པ་རིག་པ 

ཐེབོ་པ་ ། སྲིད་པའི་སྙད་པ་དང་ སིལ་མི་ 











། ཆགས་པ་དང་ ། བཀྲུ་སྟེ་ལ་མི་ལཱ་བ 1 དབང་པོ་དངལ་དབེང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོདཉིངཿདབ་དང་ ། གུས་པརསྣྲ་བའི་གནས་སྱུ་གུར 





༄༅། །ོཾེུསཆདབལནཔབབཟབིམ་དམས་ེ།བདགགསསོནོཔ་ཡོས་བམ་ལས་འདབ་བཟ་ང་ནི་བད་གས་སིནཅིས ། མ་ལ། 
.@ བདག་གིས་བིནརབསྣ་རམ་པྭ་ཝཱ་པིནྱ་ཧིས་བླམབས་ལ ། དྲབསྭ་སྔར་ ཇྲསྭསྦ་ས་པན་ལས་འདའ་པར་བའོ་སྨམ་ནས ། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་ ད་བྷ་ནསས་ཀྱིསྒནི་བདག་དགྲསྤོང་གིཆ 
ུགསསུནང་པརྱགཅིག །་རགས་པགཞནནམས་ཀསནི སགས་པམས་གས་སུམ་ཝངབརྱིསུར་གི །ཚངས་པསརུ་པརམ ནམསིསནབདྨབག་པདག གྲ་ཐང 
དུའོངོནུས་པྲརྱགུརཅིག །མུ་སཱགས་པ་གཞན་དགུགིས་ནྱིརུཆན་པོས་བསོར་བརམཐོངབརྱ་གུརཅིག །ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོདཔྨ་ནམསཀྱསནི་བདག་གིས་ཁོགས་འདུརྦནུས་པརྱགུར |, 
ཅིག ༈ འདིལས་པི་རོལ་པྷ་ནམསྱ་ཀིས་ནི་བ ཏའམ་སྟོང་གིསྱ་ཀང་འཁརསྦིནུས་པར་གུར་ཏིག །ཚངས་བསརུཾལས་པམ་ དཔྲ་ནམས་ཀིསནི་བདག་གི་རྩས་བུ་བྲསག་པའིམ་སྔ་ནུས་པར | 
ཟླ༨གྱུར་ཅིག ༣ དག་ཡོསབནས་པྱིསཞོྱསལ་གངགས་སརྡདགང བུ་ཡི །ཚངས་པརུངས་པར་ པློདོཔ་ནམས་ཀྱིས་ནི་བདག་གྱི་རྩུས་བུམཐོངབརྱ་གུརལ ། མཐོང་ 
ཀྱ་ངཇུས་བུ་ལམཆད་བདད་པར་གུམཅིག །མཱ་སཱགས་པ་གཞནམས་ཏྱིསནིམཐེངོབརམ་གུར་ཅིག་ཅེས་བསནས ། དརོམདང་ཝཱན་པ་རབ་བཟང་གིས་བིནྣ་རབསྣ་ནམ་པ་ལ་བིནྱ་ཐིས ¡ 







བླ༣བུས་ཏ ། „ ས་སྭུས་དན་ལས་བདས་ས། ནསུ ་ན་སཉིས་རབ་བཟངསངསསམ་ན་ཕསའདས་སོ་ཞསྨས་བླམགསསེ། །དནས་རྡབསོམ་ཐག 
ཏུསུ་སགས་པ གཉིས་རསཀི་བུ་དནདག་བླསང། ། སྦུང བཞི །སམ་མདོནསས་ག་གསུ དགེ་སོངགློདདམན། 
རྣེ སྡ ང་ངོས ། བྲམ་ཟེ་མདྲད ། བུ་རོལ་ ་ བསུངས 'སྐད་དུའཁོར་འདིར སྭས་བླསགས་པ། དགེས 
དི་བདག་གིཚ།བཟདངས་པར པའང་ཡོད ཆུ་ནུལས་འདུས་ ལོ་ཀི རྭཐག་བགུཏུ་བགས་ནས་ ཤངས་ལྭ་བུང་གི་ཚལ་དདུང སཱེརབ་བཟངག | 
ལ་འདུག་པ་དེར་ཆས་པལས་དའི་བདདའབོནནུས་སོ། །དེནས་དག་སོངནམས་་ཉིས་དདག་མབངོནས ། ཀྱ་ཌིདྡ་ནཱམས་འདིངཿི་ལ་འངོས ། དེདག་གིས་སྣས་པ ། བདགཅག 
གིཚུངས་པམཚུངས་པརསྤོདཔ་ཡོང ཊོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཏ ། བདག་ཅག གས་དེའྲརས་བུལ་མཆོནཔ་བའོ། །དགྱི་སློདནམསཀྱིས་སྨྲས་པ ། འདིནི་ངདཀིས་ཚངས་པ་མཚུངས 
བརསྦོདཔ་ིྱི ཁུདྱཀིམ་ཨིནནི། །ཅི་ཁིདྱཀིས་སྤ་བྲེགས་ལ་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱརྱོནཔམ་མཐོངངས ] དདག་གིས་སྨྲས་པ བདག་ཅག་གིས་ནི་དབུག་གུ་གསུམ་དང་རིལ 





༧།༄༅༅། ཟུ །བསྩི་བླུགས་ཐོགས་པ་དེལླ་བུརམཐྲོང་ངོ། །དགེསློང་རྣམས་ཀྱིས་སྩས་པ ། གལ་ཏི་ུདཏ་ཆ་པ་མྱུ་ས་པར་ོ་ཡིནགེན ཉན ། འདའ 
2 དབྱ་གུས། །བ། ། གཞན་དགཔབ་པཟགྲིས་དང་འག་འཛོང་ པས ར་ས ས་བསོར་བརམ་བོངོནས་འགྲེ་མནུས་སོ། 
ཀྱིཾས་སྩུས་པ ། ཧུད ཚངས་པ་་ཚསཔར་སོདཔཡན ཁུདཀི་མ་ཡིན་ནོ། | ་ 
གཅིག་ན དག་ཐམས་ཧུད་རེབ་ བཟ་ག །དགྲཾསོོངནམས་ཀྱི་ རྱིས་སྣས་པ ། གལ་ཏྭཁེདྱི 
ས་བམླུ་རུངས་པཱརྭསྤོད་པ་ཡིན་ཞིན ། གསིག ཞུས་སོ གས་གཞན གས་བ ཐཱསྐནུ ། གསཔ 
༥ (པཾ དགྲེསོངརམསྦ་ཀྱིས་སྨྲས པ | . འདཾནརཀྱི་ཚབས་པ་མཚུངས་པར་ ད་ཡིན ། རིདྱ་ཀྱིས་བ རི་ གཟོགས་ཁུ་བཏབས་ རེས ་ཤིགཙེསུ་བསནས ། །དགེ | 
དུ ་ེངུས་ཡིས་སུ་པ་། ལེ དྱ་འིཚས ། གསསག་ཀྱིསསྲས་བ ། གཡཏའ་བ་ོས་བའིོངས་གིན་ནོད་། ། རྒས་བུ་ 











བསུགས་པའིམ་བུས་ཤིག །དནསྦམུ་སཱགས་པ་གཞན་དག་གིས་རུས་བུ་བསྲག་པའིམ་སྲབ་ཞེས་བསན ། སྤརསནུས་སོ། །དུནས་དགྱེསོངནམས་ཉིས་སྨུས་པ ། འ 
རྩི བདིིབདསཔའིའདག་ཅག་གས་དརར་གོད བསནས། ཐཱ ས་ས །དུནསདགེ་་ནས་ྱིསརུས་པ ། ཏོ ནི 
བུབསྲག་པའེས ་སྤ་ནས ། ཡངུསྦས་པ ། གལ་ཏེའདེཁ༔ ས་བསམ ་ཡིནདསན ང ཁྭ འདའིརས་བུང གས་པའྲིམ་འམས་ ཅིག་ཅེས་བུས 
༈ མུ་སྟགསུ་པ་གཞན་དག ས་བླ འའ ཅེས་ །གསན་གསོང། སོ །ཏནས དགུ་སོངནམས་ཉིས་སྨུས་པ ། ། འདིན་འེདཀི་ཚངས པུ་སླརུངས་པར་སྫོད་པ 
སིངས པིའིརྩས་བུ་བྲསགས་པ་ སསབས བན་ད །གས་པ། བིམབསདངོ། །མེ་བེསདནས་ཡངྱསས་པ །གལ་ཏེའདྱི་འྲདི་ཚངས་པ 
ཛུས་པཔ་ཡོདཔ་ཡིནནན།དིིརས་བདནམསལྲེ་མཆོདབྱིས་ཤིག །དནས གས་པ་གཞ་ྱཱ་ ཏུཾརརམསྭ་ཏིསྲ་རུས་བླུ་བབཞེས་བསན།རུས་བུམ་མཐངངོ། །ཤེནས་པགྲེ་སྲོདདྣམས་ 
ཀྱས་རུཊ་བུང་དག་བངས་ཏ སེས སེས ཞ་པ བཀུརྡཾིབས་ཏ་དོངཔོ། །བམ་པོ་ཤིའུ་ཝ་པ། །དེནས་དགྲསོང་ 





༄༅། ནུ ི།སསསབཅས་ུ་ད་ལགསོལབ ། དྭ་ལཱན་བ་རབ་བཟང་འདི་ཀུན་ོ་འོག་ཏུ་རབྱཏྱ་བལྲ་བོགམ་ཁོནར་ཡོངོས་སྱུ་པ་དན་ལས་འད་ས་ཏེ ། དེའི་འོག་ཏུ 
-ཤཾ གེད་བཅོས་ལྷནའདསཡསསུ་མ་དན་ལས་འདཔའ། ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཨཱོན་ལམཧུདབད་ལསྩས་ཏོ། །གསོལ་པ ། ཙུན་པའདས་མནས 
‡, གད་དུ་བཏབལུགས ། དས ཁ་པ ། དྡ ོབར་བ་བའྐདསཊ བསྐལ་པརཟང་བཀོདོཉིདལ་སྐདགུ་རིཿལ་ཧྲོའི་ཐུབ་བན ། བོབྱ་ཁེརྭ་ཚཱ་དཱ་ཊ་སཞེ། 
༧ རྒྱལཔ་ཀྲོ་ཀྲི་ཞེས་བ་བྱལ་བྱོ་ཧིད་ད ། དེའི་ཚྱ་ཧལ་པྲརི་ཀིའིཨ་ུནན་འདོན་རྱིས་གུགས་བཟང་ཞིངབལན་སྣུག་ལ་ ། མཛེས་ར་མདོག་བཟང་བ་གསེ་རྱ་ཅིམ་དོད་ཅན་མགོ་བགདུགས་ལྟར་འདུག་ 
རྨབ པ ༈ ལགཔ་ོདེབ ། དབྲལ་བའི་དབུསཆེབ ། སྣམཐོབ ། སལགས ། ༣ ། རིནས་སཱགཔ་  ད་སསྱབནནཔའིམཚན་སུན་ཅ་གཟིགཉིས་ལེགས།པའ་བྱསཔ་། དཔེ་ཤུད 

བཟ་པཁྱོད་ས་མངས ས་པ་ག སིས ། ་དི་མརམདགདགས་ཞེ་སམངའགིས་པརབེད་ད། ཆདིབ་དུ་དོ་བས་རནང་ 
ེིམིའདོ་གུངས་ཉིདུགདགས་སོ་ཞསཟར་རོ། ༽ ། ཞེ་དོང་ ། མརདང་ ། ཞུནམ་རདང་ ། མཐརྱཾསྙོངཾ་ཁུས་བསྐྱད་བསྙིངསནས །དེ་གང་གི 


ཅི 

















དྲེ་བོས་མཊགཏྲཱ་ཐཱས་བ་ ། ཐགསབ་ཤེས་པརྡ་ཧུས་ལ ། མགས 
ངོ སོ བ་ས འདོས ་འ་ 


ི་ོ འེ 


བསན་གསས 





་ 


ཁྱུབ་འདོ་སུངས་འདིགལ་ཏེ་རབཏཿ་ཤུངན་ན་ མུར །གལ་ཏེ་སྐྲ་དངཁ་སྲུ་ཕྲགས ། 
གབརྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་རསས་འགུར་ཏེ ། འཛིག 
པཱ གབས མེད་གཞིག་ཡ་བཞའ་་། 


གས ` 
ཨུ་ཀོསྒ་དན་པོ་དང་ ། ནད་བ་དང་ ། ཤི་བགཟྲིག་སནས་ ། 


ནས་ག བསེ་མསད་བབའདོན་སགསེད་མང 


ཁ་ལྷོ་ནམ་་ཧྱཿ་གྲཾཉིསྦ་རོས་བིནད་ 










ཤ།༄༅། །བསྐོརོནས ། རི་རལཔྲོཀི་ཀིས་བཤོས་ལྭ་སྨནྲ་དངས་ཏེ ། རལ་བསད་ཁྲ་ནམཚན་མོ་ལམ་ཡངམཛེས་བད་པེ དརོིམཚནམ་བཟའ་བདངབྱཅས་པ 
འམ་ངྗ་ནམས་མ་། ༈ གདན་བཤམསནསྭནུ་རབ་ཀང་སྟི ། བཉོ་མོ་ལཱན་འད གས་སབས གས་ར ལ་ནས ། གག དེན ། ཕྱེ་མདད་ ། 
| གདུགས་དད་ ། རྒྱལ་མཆོན་དད་ ། བ་དནྡ་རམས ༢་ཏི ། དད་ ན་བ་མེགས་ཤིང ། སསགས གནབས ད། 
ཛབས རྨ་རས སྒྱུས །དེཞས་བྲམ་ཿ མསདབབ་དོསངསྣནས ཀུན་བ དག་པརྡ་རེ་གས་དའྲིབངཆུབ་མངནོ་པ་དྲོགོས 
སལ་ས ། རད གས་ཏ ། ད་པ་འ ས་ལ་སྨྱན་དྲངསནས་ \ རྒྱལ་པོདསར་ ་ཁོནའ་ ་མ་མངམངིགད་ད་དྲང ིམཚཱ 
བྲ་ཟའ་བདད་བཅུའ་བ་གཙོད་མངཟར་ བོམངཔློ་མས་ཀར་སྦརཏ ། གདན་བཤམས་པསཆུའ་བཀང་སཱེ ༈ བཅོམ་ལཱན་འུདས་ལདཞྱེཡས་གཏུགས་ཆོད་བུ།ནས ། རྒྱལ་པོད་ཧིཿ 
།པ་དང་ ། ཕྱ་མདང་ ། སྤེས་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆནདང་ ། བདན་རྣམསཏྱེའ་ཏེ ། སིལ་སྒནསྲཆེནཔོ་སྦྲགས:ཤདི་ ། ྲ་སསབནས་ཡང་ 


༧།དག་པ་རྡ་རོགས་པའི་སངས༔ སའདོསསབ།ཞ་ཅོ་བཟེནབོསླ་་ནསསཞས་ཐསས། །ཐོས་ནསྱ་ཀང་སྔ་ནྱ་རདགུའ་བླ་གུར་བསྲ་ངག་མོ་འོེ་བཞིག་ཏུའུ 
རྭ་ཧེད་ལ་ ། དུང་དུ་ཝའ་བྲགོར་མི་འདོད་དོ། །དེ་ནས་ཡངདགཔ་རྡ་ོགས་ཁིསངན༔ རིས་དགོངོསནས ། བྲ (ག་གིས་བཟུ་ངནསྲ་དངས་ཏེ་བཀའ་རྩུ་ལ་པ ། མ་ 
` དེས་གསོལ་བ ཟག་དསབ་འ ད ཀོ་བ ༈ གཉིགེ་བུ་དཀའ 
གསྔ་རལ་དུ་བ གས་མཛ ས་བདྲི་མདདཱ་ཨཱརིམི་འ། ༈ དག་ཚི་ཀྱ་དན་ལས 
རས ། ཡང་ཡང ནབ ཅབན་དགིདམ་ཅས མངོ 


བདག་བའསུ་བས༔ ལ་བབ །་དགམནསག་སལལ་ ༈ གནག་པ 
། ངས་པ ན་པར་རྫོགས་༨ིང་དགེ་སྲོ་ཇ་གིདརོན།པྲ་ཤབོ་ དསར་བཅསམནབ་ ཀྱི་ཐདུ་ཚདས་བར་སྤྱོད་པ་སྦྲད་པར་འཚལ་ལོ། །དེནཊ 
སཔོག་ག་སབལའ པ་ད ས་ད ཞིས་འདྨེད་ང་ ༽ དྲག དབུབས ནས་ག 





ར། ༄༅། །འོགཏུ་ལེ་ལེིད་ཅིང་འདུག་པ་ལས ། དེརགང་གིའ་ཡད་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སརསྱ་རས་ཉྱིས་དགོན་བའིབསགས་བབསྟན་པརྡའིའ ། དེས་ཡིད་ལྷ་བ་བམནོས་ནས ། དགོན 
ཁཱ བའི་གནས་ཤིག་ཏུ་སོང་སེབདུག་པ་ལས ། གད་གིའ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངསྦྱརས་འོད་སུངས་ཀིས་སངསྤྱ་ནས་ཉི་བྲིན་ལསྤ་འམ་ས་ཅད་མཛད་ནས ། གཟྲིམསམལ་ཧྲི་ཐམདཁུགས་པརའའ ། 
÷ ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་སྨ་ གསཏེ ། ༢མང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་ནས་འོད་སུངས་དྲོ་ཆུབ་ནམ་ལེད་ན་བུང་ །གམམེད་པའི་མུ་དནྣལས་འདས་པའི་དབངས་སྱུ་བ་བན་ལས་བདའ་བརའྱགར་རོ་ཞེས 
' སྒྲ་བ་སྒྲུགས་ས། །དོནས་ སངྱས མེདྱ་ཉིསྭ་ལནམ་མཁའ་ལ་ལ། ི སྒྲ་ཕྲོམ་སོ། །ཐེསོཞསྱཀཿ གབསྡུལཆེན་བེ་སྐྱེས་ཏེ ། བརྟོ འདས་ནྩིསུ་དན་ལས་འདའ་བརའགུར་ལ ། 
 བདག་གོསེ་ནིཀྱད་པར་ཅི་ཡངམྔ་ཐོབ་བྷོ་སྒམནས་ ། དགཞི་ད་ལས་ཤིནུ་ཏྱས་ངནབེད་ཅིང་སྟུག་བསྡལ་ལ་སྨེ་སྔགས། ན་པརཧེདདོ། །དནས་དལ་དགའ་བའི་ སནམཊོདནསླསས་པ །རྱ་དན་མེད 
ཅྲཾཧཾད་ཧོད་ཤིནྭཱ་ས་དནེན་ཅུངྦསག་བསྔལ་ལ་སྨྲ་སྦགས་འདོན་བརུཧྱེད ] གལ་ཏེ་ཡངདག་པརྡརོ་གས་པའིསརས་རས་འདདྲ་སུངས་མོངནདལ་བབཅི་ཞིག་ཡོད ། སུངན་མདོ་རིས་སས་པ ། ཡང 
རྡ་རོ་གས་བའི་སངསྤྱ་ཆས་འོད་སུངསཀི་བསན་པ་ལྕ་བབགང་ཡྲིའ་བདདགྲ་མས་ཉད་བའོ། བསད་པས ། ཡངདག་པརྡ་རོགས་བཅིས་སྦརས་འིསུངས་ཀིར 














༧།སྔར་བབ་བར་བཞ་གནས  དེ་མདགཔ་ོགསཔའ་སངསྱར་མའད་མུངསག་ལབེ་སང་ུ ནས ༈ ཞབས་་མགོབོ་ཡགའཚལ་ཏེ ། ། རྩགས་གཅིག་བྱཅགགོ་ ། །དནས་ཡངདགཔར 


མ་པ་ིས་དས་ས་འད ངས་ཏེ ན་བའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ ། དསྐར་ ངནཱམེདྱ་ཏིས་སྟན་དེ་ལ་འདུག་བཞི་ནཧུ་ཉོརྒམོངས་པ ། དགབ སུམདུ་ཧྲཿ 
སུ ཧོ སངས་པ ས་འདི་ལ ` ། བདག་སྔར་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན 
བ་ས མམོ། རར ཆི ། དེའི་ཁི་གོ་ཏ་ཡ ཁིསངྱསྐྱསའོདྭ་མུངས་ཡོངས་སྱུསུ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེནས་ལྷད་ 
བསམས་བ ས་དར ལྟབུ་བོབ་བཙི་ཡང་ཅུང་བདདགྲ་བམས། སཉུདྷནི་བདག་གི་མབ་ཡི༔ ཁྲི་ཙ་བབདིསྱ་༢ གས་བའིསང་ སྩརསབོར སོ 
རར ཆོ གའདམདབདག་གིསམ བན་ད ས་པ་དག ་ 


བནས་། 
བདགའེ་བས་སར་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལསའདའ་བརྩ་ཚུའ་ལ་ གྭཧྭཱ་སྟོན་པ་ཡོངསསུ་ རྱ་རན་ལས་འདའ་བདྩབ་གཅིགཉེས་སྨོན་ལམ རིགས ། 











འ༨༽ < <༨༽- ༨༨ = རཾ 
༧༄༅། །དདོའྡིརྭཾ་སརྩ་ཙཱར་བགང་ཡིན་བདྡེན་རབ་བྲག་བདོ་བོན་ཡིན་ཏ ། དེས་དེརྨ་སོནོ་ལམ་བཏབ་སྭེ ། ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་བའི་སངསྦྱརས་འོད་སུངས་ཏོས་བམ་ཟེའི་ཉེུ་བམ་ཡུང་ ་ 
3 བསྟན་པགུང་ཡི་པའི་སངསྱ་ུས་བཅོམ་ལྡན་བདས་དེབདག་གིས་མཉས་བནྡ་ཧེད་པྩས་རཅིག །མི་མཉེས་བརེད་པནཱམ་གྱར་ཊིག །དེཁོནོའི་བསྟན་པ་ལ་བཏུ་ུདནས ། ཧོརྒམོངས་པཐྲམས་ 
༈ ཅདྲ་སཱངས་ཏ ། རྲག་བཉོམ་པཉིདམདོནོ་ཨཱམ་དཉིད་པརྩསལ ། བདག་སྔར་ཡོདས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས རའི་འོགྱིཏུ་སྔོན་པ་ཡོངས་སྤུ་སུ་དནལས་འདའ་བརྒྱ་གརྙ་རིགཉེས་པས་བདསན ། 
དགྱེ་སློངདག་ད་ཡངདག་བརྡ་རོ་གས་བའི་སངསྐྱ་ཆས་འོདྲ་སུངས་དང་ཤིན་ཏུམཉམ་པ་དང་ ། ཤུགས་མཉམ་པ་དང ། མཛད་པམ༡མ་བ་དང་ \ ཐཱབས་མཉམ་བ་བླརེས་པྱུ་རནས་ ། འདི 
£ དམཉེས་པའ་བྱས་ཏ ། མི་མཧཾས་པན་མཧས་ལ ། ངཉིད་ཀྱི་བསྙན་པལ་རབ་ཏུཀུད་སྟེ ། ཉེ་ནམོངསབ་ཐམས་ཅད་སྡང་སནས  ། དབྲ་བཉེམ་པཉིད་མངོནེ་སུ་མནུ་བྱས་སོ། །བདག་སྔར་ཡོངས་གུ་ 
མྱ་ངན་ལས་བདསནས །དའའག་སན་བཡོདསྭསྭ་སུངན་ལས་འདབ་བརྩ་ འགཉསྨ་མོན་ལམ་དེ་མུར་བཏབཔདསཞ་དི་ཐར་ཡོངས་སྱུ་མངན་ལས་འདུས་ནས་ ། དེའི་འོག་ཏུ་ཡོངས་སུ་རྱ་ 


ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱར་རོ། །དགེ་སློཾདག་གཞན་ཡངབདས་པའི་དུསན་ནགས་འློདག༔གི་ནྲ་དབསོང་ལྔ་བརྒྱ་ཙིམ་གནས་སོ། །ནགས་ཁྲོད་དེན་ལྷཆིགྱ་ཀངགནས་ཏ ། ད་དང 








7 


ཨ།སྲེངོདེ་དགལ་ཤིན་ཏུདགའ་བརྩ་གར་ཏོ། །དྲའི་ཚེ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་སངསྐྱ་ཆས་རིག་པདང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ ༈ བད་བདགཤིག་སབ ། བ 
. ཟླན་མེདཔ ། ང་སྟེ ། 


ང་དག་པར། རིག་གིབསྔགས་པདརྡོད་དོ། སས 
སང ་ །འེདགགིས་ཧ ། ཡང་དག་བརྡ་རྔོགསཔ སས་རས 


མཚན་སུཿ ཨསྦཉིསཅིས་ལགས་པར་ད 
ག་པོས ང་ུས་ཨེསུ། ། མཆོད་སྡོངརིཿ སྣཞགས་ཁྱས་སྣ་ གསྦྱ་ཀས་སྤསབ་ལྟ་བུ ཧད ཐིསམེདལ ། རྣམ་པན་དག་པ་དང་ལྡན་པའི་ སངསྐྱ་ཧས་ ་བཅོམ་ལྡན་པདས 


` 








* ༄༅། །མཐཐད་དོ་ ། མྤོངནས་ཀངཆཏ་དགའ་བྱ་སེས་ཏེ ། བའི་སེམས་ཅནྷ་ཅིས་དང་བོསངསྦ་རས་མྤ ོདབའི་ཉམས་བདེབཅི་འདདབ་ 
རྭཧས་བ་ལ་མང་ཉམ་ 


རྨ དསྟང་དལུསཔ་དགགསསནདད་ ཌི 
བྱ་ན་པ་བདག་ཉག 


འིས་གལ་བ་ལ་རབ། 
གར 


ཏུཾའཧུང་བདང་ ། བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཤིདདག ང་གི་དངོས་པོ་ཐོབ་ཏུདུང་ན ། བདག་ཅུག་ཀད་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིབེད། 


འ་ 





།དྟར་དགའ་བསྱ་ས་ནསྱ་ཏང ། ཨངདགདརྡ་རོགས་པའི་དངསྦར་ 


བས་སྱ་རས་འབོའ་བའཛིག་གིསདངྒསལ་བར་པོདེདགལ་དགྱེསོདཚུརཤོག་ཉེསྭ་བབའི་ཚིགགིས་རབ་ུ་པུང་སྭ ། བསྙེན 


ཧཿ པརྡ་རོགས་བར་མཛདཞས ། དེདགལ་ཡུང་ཡད་པགོ 
༽ གོ་སྟེ ། དེ་དག་གིསྭ་ཀང་བྷརྣོའོ་པ་དང་ ། མ་པ་དང ། ཐབདཔས་ཉོནམངས་བྲ་མས་ཅད་ལདསནས ། དྲ་བ 


མཛོན་སུམ་བས་ཏ ། 


¦ ་ ་ད། ། རིག་པས་སྒོ་ངའི་སྨུབས་བཅོམ་པ དང ་ ང་། །ྒས་མངུད།་པརརགཔ་་ སྲིད་པའི 
དུང་ལྷན་པ ངཿ =: མུབས་ ¡ 


་པདང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། 


འཆུགས་ཡདའིཚི ། དགྲེ་སོདལ་ 
ཨིས་ི ། 







་མ་ཁའ་དང་ལགམ་ཐི་པདུ་འ་བའི་སེམས་ 


ག་ཆད དཔ་དད་ །ཤུས་པླའིགཤས་སུ་གུར་ནི། ། 

ཀྱིའདྲིན་ལས་ སསད ། བུང་བོའི་ལྷགམམེད་པའིཉྱ་དན་ལས་འདས་པཿ ཀམས གས ། གཟིམས 
ནད ོ་ན་ལས་དསང ཚིས ་ གིཿཅམ་ཡིན་ཧིས ། མལ་བདག་ཉག་སྡར 

བསམས་པ ། བདག་གིས ནོབཡོངསསུབ་པ་ ག¢ང་ར་གབ་སལ་སབའའ་བའཐིག་མང ོས་སྱུསན 


།ལས་བདས་སོ། །དནས་ 'ཱ་བན་བཏབད་ ། པྲི གིུ་ི་དལ་མསི་གི་ 
ཀཀ ཙུད །མི་མ་ཉེས་པརཧད་བ: ད་ 
བྤམསཅད་སྦངས་ཏེ དྲུག་བཅོན་བྭ་ཏི ྲྣ 

སེ 7 སེམས ` ༢ ༈. ཨ ། དགྲག 

¿£ བཀཱིསངྭསྦྱ་ཧས་འ ཡནིནཏཱམཉམ་པདང་ ། གས བ་དང་ ། མཛད་པ་མཱཉམཔ་དུང་ ། ཐབསྣ་གཏུན་པ་ ན་ནས འདི་དམསཔ་བས་ཏེ 


བིས་ཡང་བྱས་དན་ལས་པསེ གྱ མབསསུསཔས་བས་བདལཔོ། །མས་མདནསས་ལིས་ སངྦྦརསབཉ་ལན་དསཔ་གསས་་ ། ཡོ 





8 བད་ ཉིས་འཆི་ཀརི་ནན་ཉམས་སྱུ་སོངབན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབབ་ཟངའི་ བས་མཛད་དེ ། གཡུངདང་གིམྤ་ 
བ་ལ་གྲཟིགས ། བཅམོ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ དཔ་བནཔརབབངབི་བས 


ཨ་ཡནཏེ། བདས ནས ༈འཛི་འདགསབ་ཡོདཔའི་ས་ཁོགསནས། 
། འཇིགས་བམེད་ ༣བཞག་པ་དྭཏྲོན་རས། །དགེསོདདག་སྡེནྱ་བུད་བའདས་པའིདུསྟན་ ། གོང་ལེརྦ་ཝཱྭ་ཙུ་ཡིན ། རྒལ་བཚེངས་བསྔ་རནྡ་ཞེསྤ་བབྱཉལ་པྱ་བེད 
སར ངུ 


{ཧྱ ནང 
ྩ }ནན}ྣནྣནྣནཆནཆཚོོོ་་་ 
གགིས་དད་ར་ཅ་དགའ་ད་དབའ་ཡོདདྲོག་སནས སིང ཏྱ གས་ས ། ཇིར བོགོ་རྱི་རལ་པོ་དེདགྲ་ གས་ལྟ་ཞིང་འཁོད་བའི 










ཱཾ ་ སས དགས ། ལོ ར་སསས བ་པ ད་ན་ག 
ཤཱ ངེ ། ར་ །སུགཔར་མངདེ་དག དེབས ཡས །མ་ ་ སས གས་གསལ ཌུ 














” རྣེནྭསྦྱ་རལཔོ་ཆོངས་པས༔ ཨ་པསྭ་ྱཙི་བརིངབླ་ནམས་ཙོས་ ། ལྷུ་བཀའ་སྩཡ་བ་བཞིནའཚལ་ལེ་ཞེས་གསོལནས་ ས་ཏ་ས་ཏ ོས་བསསཞ ༈ དེའི་ནངན་ཏའི་ 

ཌྷ. མཆོགགང་ཡིན་བ་དེ་ཏུ་ཅང་ཤེས་ཡོའ་པ་རྩ་རྔ་ནས་ ། དེད གསོ ནུུ་མགུ་བྩ་ནས་ ། འི་པད དགུ་ལ་ 
།དནས་པོ་ཞི་གྲ༔ ཀཞོནཤ་སྭ་སེ ཚལ་ོསསང་བདུད་ ། 5 ླརྩིད་ ཆངས་པ་ ད་མསྦ་ཆལ་ 

| སྔ་ཐོས་ས། །ཐོས་ནསྱ་ཀང་དབུང་ ཚིགས་པན་ལག་བཞི་གོབསོནནས་ལར་ང་སཾའྨ་༢ ལ་བསོར་ཏ་འཁོདད། ། །དེནས་རྒྱལ་ ཆད་པས འིཉོཅ་ 


ཐཤ།ཧྱ་གཏོལ་ཆེ ༈ དགརའགྲོབནྭབྭ་སམནས་ ། དེསྲ་ཐམསྦ་ཏད་བོརཏེ་ཏཿ་ང་ཤེས་ལ་ཞནོནས་སྐྱད་མོས་ཚལྱ་ཅིས་ནསྔ་ཧིརའཧུང་དོསམ་པ་ལས་བལྟས་ན ། རྩིདམོས་ཚོ་ལྲ་ཐམས་ཉད་ 
ཕརལྱ་ཙི་དམགཆོགས་ཅིས་བོར་ཞིང་འདུགགོ །རཱ་ཅང་ཤེསྱ་ཉིསྣ་ནིཆོས་ཉིདྱཀསྱརལ་པའོ་སགའཉིན་པར་འྱབར་དོ། སཾ ། གོངཁེརྩ་ི་འོབས་ 
ད་མཐབ་ལ་ཏོགླ་སགརབར་བཅུགསེ དྷེནསྟཅཱ་ཏད་ཤཱསྦ་ཧིས་བསམས་པ ། བདག་གིས་གུད་དྲ་ནིའྲདོས་མྨི་ནུས་སྩོགམནས །དསདྨརའི་འབམ་དདག་ལགོམ་པཔོདཏྲི་གོང་ 
ཅོས་ཏཾ་སོངངོ་། །དནསཿ ལགས་ནས མ་ནད །དནསྤྱ་རལ་པོ་དེས་ཀུད་དམཐོང་ནས ། འཛིགས་ཤི ལུ 
རྟའདྷི་ནུ་འིའི་ནདདུ་ ཤིན་ས་བདག་བདི་འོནར་བན་མ་དོར་མརུངཔརམོ་འྱགརྲ་གང་སྙན་མོ། །དྒོནས་རུ་ཅད་ཤེས་ྱོསྤ་ཧལ་པོ་ བཛིགས་སྐྲག་བར་ཤསནས ། རྒྱལ་པོ་ཡིདགས་བའི་ཛི༣ར 
ས་བ ། འདིི་ལར་གཡུལ་དུབདགགྲི་ཡུས། །མདུས་བསྣུན་བནི་གཟིགས་མོདྱ་ཏི། །ཐར་བརབྱཧིསྔནས་གདོད་འགུམ་ཚིས། །རྒལ་པོཌདྐོནིཨཾ་སེངས་ཤིག །ཅེས 
ཟླུ་སནས \ རྟ་ཉད་ཤེས་དེསརལ་བདྲེ་ཀོདཏཱ་ཧྱཙིནངདཱ་བྟལ་ཏ ། འཛིགས་བམེད་པའི་གནས་སུ་བཞགནས་ཤིའོ། །དགྲེསོདདག་ཇཾི་སམདུསམས་ ། དེའི་རྟར་ཅང་ 





ཁ་ ` མ་དོ་བར 0 ་ ཚི ་ི་མདུད་འཚི་འི་ 
ྲེཾ ་ 


ཟླཉ་ ཀ་བཞི ། རྒྱལ སི 
རང  ས་ གས ངཿ ར་སར ང། 
རར ལུུག ལི ས་ག ཨུ ས་ཞི ཁེ སཱ དཱི ། ནུུ་ཀུང་ཞིག་གི་འྲགམན་ 









དེས་ོདམུ་པརའབུག་ཞུས་ དེད 


| རམནོདརུ་ཏོ། །དམ་ར 


ལྱི་བཅུ་དཱགསྨ་དམས་ཀིས་མ་རོང་ཞིདརང་ལ་བ 
་མརཕུས་བདས་མ་པོངོནས་ ། 


དྲད > ་ 


མ་ཏོགས་དང་གི་ོགསམན་ཡག་བཞི 
་མས་བ་ ། རིདགས་འདྲི་རམ་སྭ་ཏིསྐནྨཾནླུ་ཀུང་འདི་འབོག་ ཁམ་ ། མཆོར་བའམ  ། འབྲོས་པའ་ཡང་ར 
ག ས་ཏེ་ག་བརྩ་གསནསས རར་གསད་འབས་བྱ་ངརཆ་ི་ོསཔྱསབུད། 


དསེམ་དཔམསཞི་ཧསགསབྱམནཔཡོནཔསའ ། རླེ 


ཧུད 
ང་ལག་གིས་བརྟེན་ཏེ་བ་རོལྱ་གྱི་འགྲམ 


སི 


གད་མོ བསེས 


།སྒག་འན་འཛིགས་ཤིས །།ཉད་འཚིབའདགས་བཅེ་དདེ་ཞིས་སན་པ་ ། ཙད་བསམསཔའ་དས་ནིདགས་ 





ཇེ །རུབསེམས་དབའ་དེདུས: དསོདདག་ཛྲིསམདུསེམས གསིར ནསཔ 
ཌྷ །གང་འིཔ་དོནི་ད་ཉིད་ཡེནནོ། ཙཿ འདག ཨབའྱི་གདྨ་ཝ་བྱ་པོའོདི་དག་ཁོན་ཡེ་ནྭཊོ། ཾ་ཊསམས་དབའི་ོད་པལ་གཟ བིན 
་ བོབས ] འདི་འཇཾགུ་པདང་ གས བིབ འདིན གཔའསམ་གནི གོ །དཀར་མངབརི་ཀའི་ 


ཤུ ཐེབས་པན་ ༈ རབ་བཟུབལ་མེགས་པྱདྲ་ལབྱབའངི་གའསསཔ་དང་ཅས་དངོ་གའོབ་སརག་རས། ། གཡུང ངགི་མབླ་ཐ བ་དང་བ བདེབཞྱིལ་པན་ལས་འདུས་པལ | 


* བཀོད་དོ །དེནས་དེའ་བཅོམ་ལནའདས་ཉིས ། དངསུནཔ་ུ་དགའབེལ་བཀའ་སུ་པ ༈ ཀུནདགའ་བེ དྱ་ཏིསྭཉང་བདྡཿ བཅནཔ་མྤཐོད་ལགས 
# །སོ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཁོད་ཏིསཅིམཤྲོང་ ། སོལ་བ ། གཙུན་པབཅམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་འདུལ་བའི་དབང་དིས་སྤྲལ་པཞི་ བཞག་སྟེ ། ` སོ། །བཀག 

སྩལ་བ ། གཱ ིདབང་གིས་ གབཞག ། གཞི གསས། །བཀའ 
སྩལ་པ ། ། ཀུན་དགའ་ངོ་དེནིད་བཞིན་ནོ། །ནདབཞིཏ པས །གས་བའི་གདུལ་བདྲ་བབགཉིས་ཤིག་ཞུས་ཏ ། རྡཾཟའིལ་པེ་རེབ་དགའ་དང་ ། ། ཀུན་ུརྒྱུ༢བ 


ཆི ་ ང་ལས་ཧུན་ཏོ། ལ་བ་ལ 
ཅ་བ ¡ དེ ོ་ | 
གསས ངྲ་མླི་རམསྱ་ཀིསྟནོ་བ་སརསྦྱ་རཱས་བ 


ཉོམ་ཝྡནའདུས་འོད་ ། 
གི ཨིས སཔ དྲས །དནསླསོབདབོན་ེན་པོཡོེ་པའ་སོ༣ ༽ 





ཟྭ ༄༅། དེ ཊི་འིཚོགས་ནནཔ་བོནིནི། །འཇིག་ཏེུན། ཇག་པ ེ་ི་ིོ་དུས་བས་ེ་ཞགག་ །འིི 


ལ་མམཁ་ནངདབེཔཞོམས་སས་ སའ 

འྩཙ་རབ་ལསན ། ` {དེསཚེ་ བསྣན་བཟབདང་ ། དེ་གང རྒམསབསསུདས་ཏེའྷརི་ཀརྦ་སྨོན་ལ་མ་བ་ཏབ་པ་ ། རེམ 

དག་གདདད་གདུད་སྱེ་བརའགྱའ་བ་ བདནམུགཉིརན་མང་ལ་ལངསྣས༔ ཡོད ས་བ །རོལ་མོམ་ཁན་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱིཧལ་བར་པདྱ་གཱའ་ཅིག་ །ཡང 

± རཱག་བརྡ་གས་བའིསངྱརསབདསངསས་དུམཟའིཁུ་ས་ུངབསནཔ་གདཡིནཔའིསྱས་བཅིསྣ་ུ་ དག་གིས་མཉེས་བརསདབརྒ་་ིག །མོམ སམདཅེདབའ 
འཐོགཉེསྲ་བསསོ། །དགེསློངདག་ཇཾསྐམདུ་སེམས ། དེའིཚེ་དགེབསྲེནདུ་གྱའ་པ་ བ་ལུ དག་གསར ཞིན ། དེས་དེརྦ་ར་གཉིའ 

མུ་བྲ་ོབདང་ ། བསབ་པའི་གྷཚྲིརམས་བྱསུངདས་ནས ། རོདལམ་པདབར སབ་ོན་སངོག་བ་ས་ ཉའོམངལ་པའོསབའི་ 


ཝ རིགས་སྱུ་སྐེས་ཏ ། དགྲེ་མོདོདགར་ཡངདགུ་པརྡ་རོ་གསཔའི་སངསྦྱ་ས་འོད་སུངས་དང་ཤིན་ཏུསཱ་ཉམ་པདང་ ། ཤུགསམཉམ་བདང་ ། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་ ། ཐབ་ས་མཉམ་པ་མ༣ 
བྲགུརནས ། འདིས་ངམ་ཉེས་པད་བས་ཏེ ། མིམཉེས་པན་མབས་སོ། །དེ་ནས་དགྲེ་སོརྣ་རམས་ཉིས་ ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ ། གྱཙན་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་འཚི་ 
ཀའིནོཌ་དང་ལཱན་བན འུ་པབའིདབངཞིས་འདི་དུར་འབྱརལ་བརྩས་དཔལ་གཟིགས་ ། བཉྨ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དལྟརབའཞཾ་གམ་ཡིནཏ ། བདས་པའིདཱས་ཡད 

དའཆཀའནན་དངྡུ་ན་བཞུ ། གཏུམ་པ རུགས ན་དང་བ །དགྲེསང་དག་སྔེནོབྱུར་བའདས་པའིདུསན ] གྲོངེཧེནཐུབ་མེད་རྒྱལ་ཞེས་ 

བཅོས་ཏ ། ད་བྱཅོས་སྟནྱོ་ཧས་བའྲ་བསནས་ བའདོགས་བ རྒྱལ་བ བསན་ རྱ་རེལ་བ་ཞེས་གདགས་ 
ས་ཞེ་སཟེརའོ། ནན ཉར `ོེ ། ཁ་དོང་ ། མདདང་ སོ ། མྱིདོདོསསྐྱེངབབྲོང་ཏེ་ གནས་པར ༈ 

















ཏཱ ཛཱི གླསོབྱཏདུགྷ་ས  ྱལརིསརྱི་བནསདབངབསརབའིལ་བེནམས་ཙབཟའགནས ། ལསྱ་ཀོགནསྲ་བདདཔ་འདྷི་ཕ་སེ ། གླང་པོ་ཆི་བཞོན་པ 
ལཱ དང ) † །སཞོནོ་བདད་། ། མཚན་ཆ་བཅད་བ་དང་ འཕོང་དང་ ། མདུནཧུ་བརྙུ8བ་དང་ ། ཧིའ་བསྒྱར་བདད་ ༈ གཡུལ་ལསྲཔར་བནབ་དང ། ལྕགསཀྱས་གཟུང་ ་བདང་ ། ཞགས 
ཟླ ཤི བསྐགཟུང་བདའ་ ། མདའ་པོཆེའ་ཕང་བདང་ །  ་ཉ་གཉི་པའང་ད མཚོནྷ་ཆེ་གཙིག་པའཕང་བ་དང་ ། བཁོར་ལོའཕདབ་དང་ ། གཉེད་པ་དང་  ། བསྲཾག་བ་དང་ ། ལག 
# བསགབང་བདད་ ། རྐད་བའི་སྟབསདང་ ། མགོབཾབཾསྐྱབཔ་དང་ ། རྱངམ་བབས་བར། ཟེ སླ་གགའརའདང་ ། གནད་དུའཕདབ་དང་ ། ། གདོན་མི་ཟབར་ཕོག་པའ་་བདང་ ། 
„ ཆོབསནེཟ་གཏུང་བླ་ནམསྱ་ཀད་བསབས་ནས་ ༈ སནས་ལལ་གདབ་དས་ར་ཏོ། དས་པ ། ས་ཡུལའགུ་པདྱས་པརའགགིས ། ཡུལ་ཤཱུགསད 
༼ོ  ་ ] ཇིལྟར་ཡབ་ཀྱིས་ ས་མ མཞིན་བཤལསོརབསནན།། ད་ཆ སོལ་ོ ས་ཞ་མར ཏི ། ཨུལསེགསདེདག་ུར་སངཇ ། དསཾང་ 
 བའི་འོགྱུཧལ་པྱ་ཧ་ལབ་བནུས་ལས་འདས་ནས་ ། ཟཾན་བྨོར་མསྦ་ཆིསྤྱ་ཆལ་བོའི་དུདལ་ཕྙཉ་བཏདནས ། ཏྱོདྱི་ཡ་བནངསྱ་ཉིསྣ་སཆག་ གཤིགས། ། ཡབ་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངདུ་གསོལ 








ཞེསྭ་གྤྲིངངོ་ །རྒྱལ་པོའིབུདེ་ཡད་ཤམས་པབི་འང་བཞི་ནན ] སཱོངརྗེ་དང་ལྡན་པ ། སེམས་ཅན་ལརམས་བཞིའི མེ ། དྲེ་བོསམྲ་བགཏདེས་ཀངྒ་ཊོནབྒོརམསུལ་ཕོཉུ་བཏངན 

རུང་སྟེ ། གལ་ཏངི་ཡབྱ་ཏི་ཡུལ་ཁམས༔ ས་དན དིག ་བག་་མ་པདནི་པམད་ རྒལ་སྲིདབ་སྐྱང་བའགོཞེས་སྤྲིང་ངོ། །དེཞསབློན 
བླེ་ནམས་ཤིས་ཡདཕོཉས་བླབགས་ཏ ། ངཁྱ་ར་ཝུབཞེདཔ་བཞིནདུབདག་ཅུགགསབྱོ་བར་འཚལ་ལོཞེསྭ་ལིངནས །དད་དགྲ་སུནབས་ཏྱབལ་སར་དྱགནས ། དྲེ་སིན་བདག་སྱིན་གིང་། 
བསོདནབསདག་ཟདཔ་ལྔ་འགས་ཏ སའདང་སགནོངསརནབདཔད  སུམའདདཔལནི་སོམ་རུགཔརཧེད ངཔ་ལྐནགོས་མྦྱིན་པར་ཧྭད་ ། རྒྱན་འདོད་པ་ལཆི་རྒྱན་སྱིན་པར 
ཉྱེད ; བཞོན་པ་འདོད་པ་ལརྡ ཀ་སན་བེད ། ཿོ་ཧྲད་གཞན་འདོད་པ་ལྔནི་ཡྱོརད་གཞན་སྫིན་པརྡཧེད་ཅོང་ ། ནདཔ་གསོ་བའི་ནདའབང་བཅས་ཏེ ། ཡྲོ་བདྲ་ཐཱམས་ཅདསརནས ། སྨན 
བླ་ནམས་དང་ ། ཞདག་ཡོགྷ་ནམས་བླམས་ཏེ ། ནད་པྷ་ནམས་དང་ །གོནམེདླ་མས་ཀ ཤོ །ར ས་དང་བཅའ་བམམ་བའག་ཀང་སགན་ཤས།༡།ནམ་བབའ་ལགྲསཔ 
དད ༔ ཆུན་གནས་པ་དང་ ། བྲང་ལ་གནས་པའོ་སྲོག:ཆགས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ དོ །འརྔག' ནདགྱཀང་དགེང་བཅིུ་ལསྱ་ཀི་ལམ་ལ་འགོད་པདཧྲེད་ད ྒ ད་དགེབ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ 


༧༄༅ ། དད་བ ས་་སྔལ་ལའ་ འིདདུ་སྱེསསོ། །དེདགདེར། རྣསེསར་ཁྷི་ལའིགནསྣ་རམས་གདང „།དེནས་ལྟའི་དབང་པོབྷརབཾནྱ་ཧིས་བསུམས 
ད་ ད་ འའའ ཁིགགེགས་བུད། ཡ་དད་ ། འ་ཁོརལོསྭ་སྦརབ་ འའ 
ཤཾ། འོནོ་ཏིབ་ཁོན་ལོས་སྱུའ་བབརི་ ་ ། བགོན ་ ཅའ ཞི ཤགསབའཇགཏུན འདིགྷ་ཏན 
་གག་ ¦ དེས་བལྟསཱན ། སན བས་མ་བག་བདང་ས་མ་ མ་ 


ཊཾ རམཐོང་ནས་ ༈ ལྷུབིདབང་པོདྩྱདིནཙཾས་བ་སརསུ་བ ། 
ལྟ དེབང་བྱྱཧརཧི་ནྱ་ཧིས་བས་མས་པ་ ། ༽ཞི་ག་འདསམས 
#@ མའ བེ འལ ཨམ ༢ > 

| ནད ་ གས་ས ་་ གྲག ྲ ཆར 


མི་ནི ད་ན་ག ཀི །དེནསྤ་དོན་བྷོ་རམས་ཏིས མ་པརྱ་ཅལ་བ 
ཊཏོ། ། དེ་ག བིག ་ །སྲུལ་པ་རྣམས་རྱིས་སྨས་པ ] ལྲི ཅག་ཟས 


་ཚིམ་བདཧེད་རྙིནུས་ཏ \བདག་ཅགྲནགས་རདུབསདཔའི་མོ་ཤུནིབ ། མྲིའགནི་ཐུངང། །དེནསྦྱ་ཧལ་པོབསམས་པ་ ། འདི་དགན་མོམ་ཡོའ་ཏེ །འདིདགན་མོ་མ་ཡིན་པ་ཡོན 
3 ཤདདཞགཔད་ནི་བསདཚིཾརཊསི་དད། ག་ལ འབྱིན་པ འདགཔརྨ་གདསཏེགནསབརྱབུན ། བདག་གི ཤདདྲ་བགགིས་ཚིམ་པར 
བབསམ་སྔནས ། རངཆུབསམས་དཔའ་དེས ། ཝཱལ་པྨ་རམས་ལ་མཱས་པ ༽གལ་ཏེ་འདདགེབབརའ་ལས་ཙ་ཡམ་ཡང་དགུད་ཟླདངས་ཏུགནས་པར་ེདན ། དས་ང་རང་གི་ཤདང་ 
ཚམི་པན་ཧྭའོ། །སྦུལ་པརྣམསྱིས་སྨྲས་པ \ བཞད །དྷནས་དྲེ་བོསཿ དནབ་ སེམས་དཔས་ཡུས་ཐོགྲ་གནས་ཤྭ་ནམས་བཅདདེ ། དེད 

| བོ ལ་སས་སས དཏུ་སྨེན་ལམ་བཏབ་པ ། ཅམདསེབྱིར་བབདིས་བདག་འཇིགཏན་ བརན་བཞེད་པ་སྟོན་བམེདཔར ། ས་བཅད དེད 










༠།༄༅། །བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདགབརྡ་ཚོགས་པའིསསྦ་རསརགཔ་དདག་དས་སུ་ཝུནཔ ། ༈ བདབརག་ཤིགས་པ འཇིགཉནམཌནཔ་ ། སྐྱེསུ་གདུམ་བྱའིཁལོངྦྱར་བ ། 
ཌེ །ུདང་སནསས་ཨ་ས་བཅོ་ ལྡུན་འདས་ ར་ཅིགཉེས ། ཟླནམེད་ ད་པ་མངདག་བརྡ་རོབ པའི་དོན 'སྨོན་ལམ་བཏབནས ། སྦུལ་པདེདགུཏྤམས་ཅད་ 
དད །དེནས་ལྷའི་དབང 7 ་ སམསབ ། ཆུབ སམསདཔའ་འདིསཿ འ་བ་སམོད་ཙ ། = ༢ | 
ཿ ཨི བནབདནུསས། ཀ་བཤད 'སྒམནས ། བདྨྷ་ཆུབ་སེམས་པའུདེ་ལྷ་སས་པ ༈ ཐོགས་པྱོའོད་ཤ་ནམས་གཅོད་པ་དང་ ། །ཆུབདང་ ། 
ནས་བ །ུངཐད་ུམ་ཡང་ སེམས་མོ་དགའ་བྭ་ལ་ཡོདདམ །རྱངྨ་ནུབསེམས་དངས་སྨས་པ་ ། ཀྱེངངརཱི་རྣམས་གཅོད་པདང་ \ ཆུབ་དང་ ། ཆུ་བྲ་འདྲེང་རྣམས་གཉོད་པན ། 
༽ བདག་ཧིས་འཕོངས་པ་མཐོང་ན ། 1 དུདའཀྲོ་དང་ ༈ རི གས་སྭུ་སེ་བའི་སེམསཉནྷ་མས་༡སོངེ་རྔ ད 
ར་སེམས དེ སོ་བ་དང \ བྱདཆུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ ། ། ངསྲ་ཤོགས་པོཌིདོ་ ་བསམས་པ་བཉཞིསྔ་ སྐན 





མོདགའ་བ་མེད་ན ། 
༢་དབང་པ་ 


ཨན 


།ུབུ 
མོད་ཏི་ ཧར བརྩཧེདཔའི་ཤིརྱ་ཉོད་ལ་གནོད་བྲབས་པ་འཟད་དཞིས་སྨསནས་ ། ལྷའ་དབང་པོྱ་ིན་དེ 
དུ (དཔར ག་པགནད་ པའི ྱིབདཔའ་གནསད་གཟིནབ་དནརཉོདཡོན་ 8་ སྩ 
།དལྟ 


དབ་བདེན་བའྲི་རིགདེས་བདག་གིཡུས་འདྲི་སམཁོ་བཞིནདྲུ་གུར་ཅིགཅེས་བསྔ་ནས ། དྲེ་སདབརྗོད མཐག་ཏྱཱ་ཧར་རུབས་མས་དཔའི་ཡུསད་སྔ་མའོ་བཞི་ནདྱ་སར་ཏོ 
[སུབརྒྱར་ཏེ ། པཿ གྲོག གེསཔཉོད གཅང བམ་བས་་དཔྱ་ལས་པརའཟད་པར 
༢ 


ལ་བའིདབང་གིསྣ་སྣག་བམྔལ་ ཏོ །ཡོནརབསཞེསྭ་བབནི་ ། ཟླེབ གཿ གས་ཏེ 
ས་བདེས ། རེ སེངེ དད་པས མྦངས་པདད་ 


རི་བ 
།ངང་། 


་ ཀ། བདེན་པ་དང་དདེན་པའི་ཚོདགང་གིས་ཇྷི་སར་བདགགི་ཤྭནམས་གཉོད་བདད་ ། ུ་བ་དང་ ། རུ་བྲང་དྲེང་རྣམས་གཅོད་བན ། ཉུང་ཟད་ཀྱང་སེམས 
ངག 


པ་དུང་ ། དགེ་འདུན་པདད་འྩས་ཟན་སུ ། སུབསྐསུ་བཟྲོ་བདུད་ ། བླས་བདི་གཞི་ནམུསླུ་བདསཏུ ། རྨནཔདགྱེནཞིད་ ། བསོད། 
2 ཌཱཀ པདཔ ན་ནི་ཅི དགེ་འདུན ཧཱ 


ནི ཨུ རབོས་པའདགེསོདནུསསཟན་ེའ། །དེས་ིཞིག་ཅིམ་ 
བགནས་མས་ས་པ་སཞོས་པད་ 'འདུན། ན་ད་དས་ ༈ དཨདོག་བཟང་བདད་བཅའབགཙདམ་བཟདར་ཞ མབ ཉི་མ (ཞེ་ད་པབ 'བསྔན།་ ། བཅོམ། ་འདྲན་ 
བཤོ་གསོལ་རིན་ཏ ་ སྲ ། སྟཞ་ཆེསདནཐ་བཞིགཱ༔ བ་ས མ་པརས། དགི ནའ ཧི ; 
བའམ ཀལ་ལ ། ཁུམ་སདད་ ། ས་དང ། རར་བཞིན་ུགས་སུ་ནུདནས་ ། དོདད་འཐུན་པའྲི་རོས་བསྟན་ཏ ཏྱ རྱ་ 
དེ་ཉིད་ལ་འདུག་བཞི། ུ་འརྡིག: འགལ རྡལབའི།ལ་གཆསས་ང་ ་བ ཅོམ་ནས ། ། རྒྱནདཱ་ཞུགས་པའི་འྭབསབུམ་ངོནོ་ཨུམདྷཱུ་བས་ཏེ ། བཉོམ་ ལྷུན་འདྭས་ཀྱིས་ད་ 
ཀྱི་གཏམབྱོས་ཡད་དགབ་རབ་སྟན ། ཡང་དགར་རའརིན་དུབཏུག །ངདག་བརགཟེདས་བསྟོད་ ། ཡང་དག་པའ་དགའ་བརམརྡདནན། ། གདནལས་བཞེསྣ་གསེག་སམོ། ཏཱ 





།པ་དུད་ ། ཆོག་ལ 
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སྔ་འུམ་བདག་དས་དེ་གཉིས་ཟན་ཅི་ 


` 


དནསྔ་ཧོཤིགན་དགྲེསོདགསརདུདྲགབཆོམ་བཞི་གཉིནདེར་ཤའདནི་ཕོའ་བསོས་པའིཅོ་སྟནྱ་བརསལ་བབ་ེ་འདོས་སོ། །ཅི་བཞི་ནུདུག་གལགའང་གྷི་སལ་གཏོགས་པའི་བོར་མི་ 
ནེ ་སརདདགབོ་ གནད ནོ བ་བོ སྟནྱ་ཧོ་རས་ལ་བབ་སེ་འདོསསོ། རི ཐར གཏོགས་བའྲ་ཧུར་མི་ 
། 


སྭོ་སྲམ ། ཊིམ་དའི་ནད་དུ་སོངས ། སྟན་བཤམསལ་བདུགནས་ ། དགེ་སློདདེ 
ཤགབུས་སོ། །དེུསོད སྲ ༈ ཏཾམདེའ་ཡོནགནས་ཚོགས་པར་མཐོངན་ རེ 
མྡརོདཔ་རམྤོ་ཞུ་ས་སོ། །བཉོམ་ཝནའདས་ནྲི་ མུས་ཅདུ་གཟིགསཔ་ཡི་ནཔས་ ། འྲགས་བུ་དངྡ་རམ་པརྭསོནཔ་མཉེན་ཏོདི་སླམས་ཏེ ། དེས་ཡོནྱ་སིརབས་བཏོན་ནས ། ཁྱིམ 
ཊིཆུངམ་ལ་ཡངདདཔའབཐུན་པའི་ བསྟན་ཏེ ། དེས་ནཌམ་བདགད་དདྱ་ཆུང་མས་ཐིརམི་འོང་བའི་བྲབས་ཐུ་མངོན་སུམདྱུ་དས་ནས ། ཚདང་ཝན་པར།རིའྲིབས་ཆོས་རིགཏམ 
གྱིས་ཡདདག་པརབ་སྟན་ ། ཡངདག་པ་འའརཾཡོདུ་བཅུག །ཡང་དགཔ་རག་ཟྲེངས་བསྟོད ། ཡངདགཔ་རདགའབ་འབྱས་ནས ། སྟན་ལས་འདས་ཏེསོང་ངོ་ ། དེནས་བྱིཞིག 


༈ ། དང་ལནབཤཱའའདུས་བསམས་པ་ ། དགཾ་སཱོཾདདཾས་ནི་ཧྱིམ་བདགདལ་ རབས་གདོནཔ་ 
དྲ་ལཱནཔ།རིའྡཧཱ་ཡ་གསོལ་བབཏབ་སི ། གནས་བ ་ཡོནྦ་ཙི་དབསགདོན་པའ་གསོལ 
གད་བན་ད་ན་ི་ཡྱ་བསབ ས་བདག ནིན་པའིྲངས་ཐུའི་ཆོད་རྒས 











༧།༄༅། །ནཟྱིམ་བདགདེའི་བློ་སེས་པ ། བདག་ཧིམྔ་ན་གནས་པསྔ་ཚོག་ནིས་ ། བཅམ། བདས་ཙ་ཏནཔ་འབར་དུ་དོ་སམནས་བཟབདགགཉིས་ཀས་ནབ་གྱུས 
ལྷ འོང་) སནས་ ། བཅོ་མྭལན་འདས་ཏིབྷསན་པ་ལརབྱཏུབུང་དོ། །རབྱཏྱཧདནས་ཉོན་ཡོངས་པྲ་མས་ཉད་སངས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་པཉིད་མངོན་སུ་མཛུཧས་ནས་ ། 
དེདྲ་ག་བཅོམ་བ་མས་གསུམ་བབོའདདོ་ནགསདང་བལ་བའྱ་གུར་ཏེ ། གསརའ་དང་བོད་དའརམཉམ་བ ། ནམ་མཁའ་དང་ལགམཐིལདུའྲད་བའི་སེམས་དད་ ན་ད ། ཙནདན་མངས་པལ 
༩ །ནུན་བ་སལ་བརྩགར་པ་ ། རིགསྦ་གོངའླི་བུབས་བཉོམ་པ ། རིག་བདང་ ། མདོན་པར་ཤེས་བདད་ ། སོ་ས་པངདག་པར་རིག་པ་ཐོད་པ་ ། སྲིདེ་པའི་རིད་པ་དང་ ། ཆྭགས་པ་དང་ ། 
@ བཀུའ་ོ་ལ་མི་ལཱབ ། དབད་པོདང་ཉེ་དབདདངབཅས་པའྲི་ལྷ་ནམས་ཀིས་མརོད་ཉིདྡ་རུད་པདང་ ། གུསརརླས་བའིགནས་སྤུ་གུར་ཏོ། །དེནསདགེེསོང་རུམས་རིས ། 

སངཾནྱཾ་ཧུས་བཅེར་ལུན་འདས་ལྭཞུསཔ་ ། བཙུན་པའདི་གཟའ་བུནགཉིསྤ་ཉིས་ལསཏི་བྱསན ། ལས་དའྲི་རམ་བརྭ་སནཔསྱ་པགཉིངནོར་མངལ་ཡོངས་སོདཆ་བའི་རིགས་སྤུགེས་ཏ 
འདི་གཉིསྱ་ཉིས་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀང་མཉེས་བརབྱཉིས་ཏ ། མི་མཉེས་པར་མ་བྱཅསལ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཏི་བྟསན་པལ་རབྱཏྱདུངནས་ ། ཉེནམོངས་པ་བམས་ཏད་སངས་ཏ །དྲག 







ཕྲ 





གཅོག །ཡཔང་དགུ་པ་ར་རྫོ་གསངཁྲིསཔ སུ་འོདོ་སུངསྱ་ཀིསྲ་བམ་བའི། (ླམ་ལུད་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ 
རིག :མཾ་མཉཾས་བཟཧེད་པརྦ་གུར་ཚིག ིརནནཔ་ལརསྤྱབ་ས་ ༈ ཧེནམོངསཔྲ་བམས་ཉད་སྲངས་ཏ ། དགབ 


དག ྷྲ 
ྱད་ནས ། འི་ཀར་ཨུ་ན་ལམ་བཏབང་ ། ཀྱེ་མདགེབའིརྩབ་འིདི་སབ གགཉིས་གངདབགདྲང སེབར་བྱུདདེ་དང་དདཔུགཞཉིང་ནརམའ་པ་འསདོ་ 


བཅོམ་བཉོད་མངོན་སུམངུ་བྱཧས་ལགས ། བཉོམ་ལྔན་བདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སྨོན་ལམྱི་དབངལསུ་གྱུར་ཏོ། །གསོལ་པ ། དཛུནཔ་བདྡིགཉིསེ་ཀྱིས་མྨོནལམ་གདདུབཏབ 

ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ ། དགྲེ་མོངདག་སྔོན་བུར་བྲའདས་པའྲིདུསན ། བསལ་པ་བཟང་པོ་འདོཉོད་ལ་སྐེདགུ་འིཚོ་ལོ་ཉོ་ཁྲི་བུབ་པན ག་ ཁིས 

མུ་ལྡན་བ་ ། བདེ་བརག་ཤེགས་བ་ ། འཇིགཏེནམཁེན་པ ། སབུ་གདུལ་བཱའི་བ་ལྩོ་སྐུརབ (། ཟླནམེད་ང་ ། ལྷདང་མིརྣམས་ཀྱི་སྟོནཔ་སཕ །བཅོམ་ལྡནའདས་འོད་སུངས་ 

ཞེས་བབའཇིགཏནངྷ །དའ་གསང་རབ་ལ་བད་གཉིསརབྱ། ཆུང་ནས་ ། དེམའད་གཆིསྦ་ིས་མུནུཔདགྱ་ིན་ཞང་ ། བསོདནམས་དགྲུ་བསཏུ ། རག་བམངས་པརྗེ་འདདཔ 
བའ 


། ངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སངསྒ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས 


ཆ་བའི་རགེས་སུ་སྐྱེ་བ 
ཿནའདས་དནག་ ཅགགནིས་ཙོསེ་མཉེས་པརཧེད་པ་རྒྱུཧུ 
མ་པ་ཉིདམངོན་སུམདུ་ཧད་པརྱ་ཧཱར་ཅིག་ཅེས་ཧས་ས། ། 





3།༄༅། ་མདདགསར་དོགས་པའི་སྱ་བསངས་ ཙིག་སུདརབ་ལའབྱ་བུདབའ་བབའ་བནདེ་གཉིས་ནར་ བྱ་བུང་བའདི་གཉིས་ཁོ། 
ལཾ སིི གས་ས ད་ནས ་ིཁ་ བསོདནམས་དགབུས་ཏ །་གཅག་ུཚངས་པར་སིད་པ་ླསངསྔནས་ །འཆི་ ོཀའི་བམ་གང་བསི་ ' 
པའ ས་མར ་པས་ག་དབགའི ་ ྲ ི་ །དེགཉིས་ཅིས་དམ པས ། ། མི་མཉེསབར་མ་བས་ལ ! 
༧ ། བས་སྲ་པན། ཉད་སངས་ ་ ཀཱ སཔ །བམ་པོ་ཉི་ཤུ་དྲུག་པ། 
རྔ ནན་ཞུག་འཉིས་ཞེས་་་། །རྒནཞུགས་དང་བེནོ་ འའ དནགདགྲི་ིམ་བད་ མོན་མེདཟསཧནརྩལབྱདི་ 


ཁུ་རམ་པྲ་པམསཉད་ཡོདས་ཨུ། གཡུབ གཞས ། སངསྦྱ་ཧས་ལསགས་པ་དགླེ་སེང་ བག གོདགེ་འདུནལ་ཕུལ་ཏ ། ཧྙན་པདགྦྷིནཞིངེ་ ། བསོད་རྣམས་དག 
རག ། མཉནདུ་ཡོད་པ་རེཉིདན། བླ་གནས ། བས་ས །བདག་གིས་ཌྲིམ་བདག: ས་སྨྱེནའདོ་སྙེནེ་ ཡེ ཏརགས་ཟིལྱའི་ེན་ | 





ཤཤའྱགར་བའྲིཐས་ལྟཙི་ཡོད་སུམ་མོ། །དེནས་དེས་བསམས་པ ། མ་ལབདུག་གིསྤྱ་རམ་ཚོའི་མདད་འྲག་བའི་དོནོ་བླ་མབས་ལ་ ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དར་མཆའླི་བཆེའི་དནོགབཔརྦ་ཨཱར་ཏེ་ 
ཞོ དད ཉ+ྣོ་ །དྲནས་དྱེ་རམཚོ་ཆེནཔོའ་ནེང་དུནུགསནས ། ` 
བྲགབ་བླམབསཏ ། རམནོའླམུཔ་ཤའི་ད་གབ་ནསམཉནད་ཡོད་བར་པོན་ཏོ། །དེདེརའོསནས ་རིན་བདགྱ་སིན་ཛིང་ ། བསོདནམས་ད་གེདཔ་ལ་ཞུགས་ནས ། འོན་ཀད་རིམ་བདགམགོ 
ཧི ྱ་་་གནནཔརམྦཞུས་སོ། །དྲནས་ིི་ྲཱ་་ི་བདདེས ། ཚེ་དབཝནརི་བུལའོས་ ། གཉནཔིུྲིབ བས་ཉོག་གསན་ ། བདགགསརིམབདག་མགོན 
ཟས་ཅཱ་ེདགབབྱིས་པསྭ་ཟིལྱ་ིས་བནེན་ནས་། ཆེ་དང་ལན་པ་ཤུའིརིགས་སྨས་པ ། འམི་བདགམགནོམེངཟས་བྱུནནི་བསདོནགས་ནཆ་བརྡགགས་པ་ཡིན་ཏུ །དེས་ཞགཏ 
།པོ་ཡིད་པ་དང་ ། བདུག་ངོ་མད་བདང་ ། ནུན་ཡིདཔདང་ ། སྒན་འ 


ཆི ངཱ ། རིདེ་བ་དངཧེ་བྷ་ནམས་ཀུད་མཐོད་བསན ། དེན་ཌོདྭ་ཏིས་ཕན་པ་ག བབས་རིལེ་ཙི པ་གནོན་པར་མོནུས 
༈ བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀི་བྷསན་པ་ལ་རབྱཏྲུངུངན ། དེའབའ་ཞིགགིས་དྲེའོདྱ་ཀས་ཐལྕི་ཚིསགནན་པརྙཆུས་སོ། །དེནས་དྲ་བོས་མྲ་ངགྱྱ་ཉིམ་བད་ སིི་པན 





*།༄༅། །ནམས་དག་དུསྐནས ། བཅོར་ལན་ཤསྦ་ཀོ་བྷསནཔ་ལ་རབྱཏྭ་བུང་ངོ་། །དེརབ་ཏུ་ཧུང་སྟེ ། བརྩོནོཔ་དང་ ། བླ་སྒུབ་མདད་ ། འབད་བསཉེན་མོདོས་བྲ་བམསྭཉད་མངསནས་ ་ 

༢ | ཉིདམངོནསུ་མྭད་བས་ཏེ གྲ་བཉོམ་བཁམས་གསུམ་བའི་འདོདྲོ་ནགས་དངྲབལ་བརླ་གརྒནས།གསའ་དངབོངབརསཉམ་པ །ནམ་མཁའདང་ལག་མྤཐོལེ་དུ་འྲང་བའི་སེམས་དངལ་ནབ། 

ོན་དན་མངས་པ་ལྟདུར་བསིལ་བདྱུ་གུར་བ ། རིག་པས་སྒོ་དའི་ཕྱུ་བས་བཅོམ་ད། ། རིག་དདང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བདང་ ། སོསོ་ཡངདགཔར་རིག་པྲ་བོབབ། ། སྲིད་པའི་རཱིད་པདང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། 

།བཞུ་བྷི་ལ་མྭཾལཱ་བ ༈ དབངཔདངཉདབངདངབཅས་པའི་ལྷརྣམས་ཉིས་མཆོད་ཅིང་རྔད་བ་དང་ ། གུས་པའ་སྨྲ་བཞྲགཞས་སུ་གྱུའ་ཏོ། །དེནསྭཉིམ་བདག་མགོནམེད་ཟསྣ་སྷིནྩིས་ཧི་མ་བདག་ཆགེམོ་ཞོག 

 །ི་འོདཟལྱསི་སགནོཔ་དབུ་བའི་ཧོརཾས་སྱརས་ཙིསྟསན་པལའ་བྱབུདོ། །དེ་ལར་དབྱའུ་བུངནས་ ། ཉོནམོངས་པྲ་བམས་ཅདྲ་སངས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་པཞིདེམངནསམུབས་ས་ཞེས་ཐོས་སོ། ། 

ˆ  དྡེ་རོས་མྲ་ཐགཏྲཱ་ཏིམ་བདགམཀོནམེད་ཟས་པྦྱིན་དགའ་བརུགྱརཏེ ། དགེ་མྲོང་དེ་གལ་འདུག་པདེར་ སེས ། རྐང་པལ་ཕྱགའཚལཏེ་སྨྲ་སཔ ། ཏྱོད་རབ་ཏུཧུང་བས་བདག་ཟི་ཡིཤྱིསརྒེནོ་པའགྱུ 
|ཏེ། རད་བདག་གིསེཉོནཛྡ་སྲོད་འཚེ་བའོབེ་དདུ་གོས་དང་ ། ཐས་དང་ ། མལ་ཆདང་ ། སྟནདང་ །ཤད་གསོསདང་ ། རྨནརོང་རྣམསཿཞེད་པབསྟན་“་པའིགྱེའོ་ཞེསབས་སོ། 


3 








ལྒ 


ར ནས་ད ། སཁསྦ་རསབཅི་མ་ལཱན་འདས་ལགསོ་ལ་བ ཅཅ ི་ ས་ཏིམབདག་མགོནམེ་ད་ཐས་བྷཾཱ་བཱཾན་བགཏོང་པས་ཐཾལྱ་ཧིས་གནོན་བ་རའཚོལ་བ་ལ་ས་ ། 


དགྲ་ཀརབདིས་མཉེ ཉེས་པར་བྱིས། ། མི་མཉེས་བརམ་བིས་ལ་ ། བཅོམ་ལཱནབདསྱ་ཀིབྱ་སཱན 
ཧར ི་ ་པ་ི་རི་ཏུརམབནསུ ནོ་སུམ་དུ་བརྱིས་པ་ལ་གཟྲིགས་ ། བ མ་ལྡན་འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྣུལཔ་ བང །།བྷར་བབགནབ 


འད་ ནོ དྱ་ིམ་བདགའདིས མ་བུ དྲ་ཟཾལྱ་ཧས་ །པལས །ཟིཡྱསགནེན་པར་མྱའུ༽ ང་བས་ཟཾལྱ་ཆིས་མནནནས ། དཾ་ད་རརབཏུ 
ཁུ ཚགཅིགཏཱཚངས་བའྭ་སཱད་ནས་ འཆི་ཀརྨ་སོན་ལམ་བཏབ་ར་ ནོན་པ ། གི ིསནོན་པརམུས། ། རག་བ 'ཱནབལགཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སོདབྱ་སད 
ཅུས རགབདགྱནཞིང་ ། ས་བོརགིབའིཅ་ བ་འདི་ནི | བགགངད་གངདུསཔའདསལབད བདེ་ུགཉིང བར་ལ ས་སདན་པའིགས་སྤུཉེག་ 








སྦ་ས ངསྱ་ཉིསྦྲདམཟེའི་ཌིའླརམ་ལུང་བསན་བགང་ལིན་པའི་སངསྤྱི་རས་བཅོ་མ་ལན་འདུས་དབདག་གིས་མཉེས་པདཧེད་པརྒགདཅགོ །མི་མཉ 











”།༄༅ ང་ནས་ ། ཉེན་མདོས་པྲ་བམསྐན ཧདངས་ཏེ དྲུག་བཉེམ་མཉོདམདོན་སུམདེུད་པརྩ་གུ་ཊགཉེསྲབས་ ། 
ལ་སོ སཔ འོ །དེ ི་གནག་བགབ་འིར དནིགེགབབད་བོཡནཏེ པས་མ །ཏིམ་བདགནུ་ ན་གང ཏངབསབིལ 
ས་གནནོ་བནྡ་བའོ་སམ་པ་ལས་  ཟིྱ་ས་གནན་པརསནུསན་འབྱ བབྱཞན་མནུལ་ །དྭར་ཡང་ཤསྱ་ཅས་བདག་མགོན་ མེད་ཟས་ ་ ངབས་ ས་གོ 

ཟཾལྱ་ཙིསགནནོ་བརམནུ་སནས །ར ངནས་མོལྤི་ཉིསྦ་ནོནོ་པརྩ་གར་ཏོ། སེན ཅགྱམཚབས་པར་སདཔ་མུདཤས ། 3 
འི ད་ཀ ན་པ་ལ་སེནགིུ་ཚངས་པརྨ་ཌཅ་ ། ཡོན་ཏནྱ་ཚོགས་ཅི་ཡདམཐབྱོ་ཉིས་ * བས 
འིཁྲེའུ་བུ་མ་ཡུང་བསཱནཔ་གང་ཡིནུ་པའི་སདྦྱཆསབཉམ། དག་ད ཅིག །མིམ་ུསཔ་དཔར་ས་ཅོག ༈ །དེཁོནའི་བ 
ཉིན་མོངོས་བྲ་བམསཅདྭ་མངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམ ན་འདས དགྭེ་སློད་རྣམས་ཀྱིས་ ། སང ་ 









བྱཅན་བ་དག་སོབདྩོ་ེན་བོ་ལ་མོས་ཏ ། གཞན རམས་ཟི་ལྱ་ཟི ལའྱ་ཆོལ་ལ ། བདག་རྣི་གཞནགྱཾས་རྲ ལྱ་ཧིས་ནོན་པ་རམི་འཚལ་བལགཟིགས  བཅེ་མོ་ན་འདས་ཀིས་ 
འཾ ས་ཞག འབད་བ ནཔལམས་ཏ ། གཞནྲནཔས་བིལྱ་ིསགནནཔ་བདད་ལ །བདགནིགཞན་ཐས་ལལྱ་བིསནན་པརམ་ 
།དེ་ོདགམནོ་ུད་་འདས་པའ སྐན ལ་སོང་བ ད་དག གས་པསས་ུསརག་་དངཞབསན 
བ། ་ ཡི ། ཡལྲ་བའི་ཁ་ལྕོ་ཱརཾབ ། ། བླནམེད་པ ། ལས་གནས འྭབུབཅེས་བ་བ་འདི་གཏེན 
སགས་པ ། བིབ ། སེས ཨཿ པརྡ་་གས་བའིསངསྦྱ་རསནས ། ལ་པོའི་ཕོ་རྡད་བདེ་ལྡན ས་སག ས་་ 
 དག་དེགཞན་དུན་པས་དང་ ། ིནབེ་ནམས་དང་ ། དབའ་བའོ་ ནན་རྣམས་དང་ | ཧྲོང་རྭལརྱིམིརྣམསདང་ ། ཡུལ་རྱི་མི་རྣམས་དང་ ། ེ 
བས རནར་ིན་ཡརབོརསེདྱནསཔ་དེས་། གཙུག་ལགཁངའདིཚཱིགས་ཤིགཅེ་སྦབས་སོ། །ིསྱ་རསབགགཅོང་ིསྱ་་ 








དམག་སར 





ཁྲུ ཙས གནས་ན ་བྐྱེད་པ་ལ་ཤུགས་ཏ 7 པར་ེདོ། །དེནས་དེས་དེ་ ནདཔ གསམ བས འདིནི ད་ཧ 


ཀད ་ ཉིར ཡསམབཟིས། 
བ་ག པི མཉམ་པ གྲེ རྗཅ ད་ 
¡ ཅུག་པ་ཏིདདན་ཱྦརད་རས་རཊ་གཅེ་བསས། གི། །ཡིས་ཏསཔྱ་ ཨམས ྲདེཾྲ་ དའི 


བྱིཞནཔ་ས། །ཞནནསནབ་སགནནབཟབདད་ { བདུགྣི་གཞནིས་གནོན་པ་རམོ་དེད་པར་གྱུཊ་ཏོ། །དསྟར་མ་བདེནིརྱན་པོལམོས་ཏ བཾ 
། གཞན་རྣམས: ་ཟཾམྱཧྣིས 
ཚི གནོ་བཟའ་དད་ལ ། བདག་ནི ྱ་སས་བི་བོསགནད་བམསདདབུར།་ །ནནཞུགས་གཉིས་བརྡོ ། ཟླེད་གཞི་མཉནདུ་ཡོད་བར་བཞུ་གས་ཏེ ། དགག་པ 








832། 


'ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་མགསུངས་སམ ། འདི་གཉིས་ཌསྱ་ཀད་བདག་ 
་ གས་ད ཐུནབཀན་གའ་པས་དགུཉིསགས་ཏེབ དབརཔ་སསོ། སས 


བསངས དྲིནོ་ད་ 


:± 


བཟེད 


ཀྲིཐེ་བ་ཏརདང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། ༈ འབུས་བྱུ་ནམས་ཏིས་ཕནཿ ཐོགས་པརུན་འོཞས 


་ཡ་ཁ་ཟསངཟདཿ་མདགརཏའོ་ ཞིདདེགཉིསལ་མྱིན་པ་དཧེད་དོ་ ཚེདང 


་ ་ མ་སྣཱནའདས་ཀྱིས ། དགེསློད་ུན དགའ་པོཉ འར ཁ་ 


ཐ་ལ དགེསོངག་ི་ཨརདགོ་། 


ཆིསླ་བངས་ནས ། 


མ་ཉན པ 


ལུས་ཀྱི 


དྲ་སོམས་གངབླ་དདས་ཤིང་ ལེདནིབདག་ཉཾད་འཚལ ། 


བདག་ཉིད་དེ དད །དཔྱམས་སུདགའ་སོ ནུབཞངདལ་སག་ཅ་ུས་ཙ་ྱ 


དཔ་འྱགུརཔ་གཟིགས་སོ། །གཟོགིསནསདགླེ་སོདྨ་ནམས་ལ་བཀའ་ 
` ནི་ད སིང་ 


རར ཧཱུཾལབའབཙྱིད་དེ་ ། དདྱུན་པརྒྱནི་དལ་གས་ ། ཉེ་ནནིདེ་ལགས་ཏ་ ། དེསན 
དབ་དནར་ཀུནདགའབཉནུངཞིང་ལྲམ་གཉོསུས་་མུམསནིས་པརྩསམལགསས། །དརས་བཅེམོལྣ་བདསཀྱིས་ ། ཞིགས བོལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་ 








ཤ།༄༅། །དགའ་བོ་ཁྱིའུ་ ཌི ང་དམ ། གསོལ་བ་ ། རབྭ་ཏྭའྱཧབལགསསོ། །དིཤ་ས་དཉེར་ལྡག་བདསྱཀིས ། དགེསློད་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ། དགེ་སྤོདདགའདཾའི་ 
_2 ཆི་དག་འནོ་བ་སནི་རབ་ཏུའབུངབ་ལ་བལོས་བརངས་གནད་དོ། ཅིདིགས་པའིལས་རྐྱང་བཟྭདྲ་ཀྱིབ་བཏུདདད་ ། ལེ་ཏོག་དང་ ། འ་སབུདང་ ། སོ་ཤིངྷ་རམས་ཀདའབུལ་དུ་ཆུག 
སྩ ཙགིཉེས་དཀའ་སུལ་ཏོ། །དེནས་གང་གིའི་ བཅོམོ་ལན་བདས་ཀིསདག་འདུནྱ་ཙི་བས་བརཀནང་སེ ། དེགིསདེ་བཞི་དའདུགཔ་དང་ ། རྩེ་དམོ་ལཞུགས་ཤིང་འཁོདདོ། །དེནས་དཅེམ་ལྡན 
 །དག་ཀིས ། འད་ལན་པ་ཀུནདགའ་རོལབ་ཀའ་ཐལཔ ། ཀུནདགབ་བ དན་སན་པའ 
„ བགམས་སཾ། །བཀའ་སལང་ 1] ° ༈ གསོལ་བ ། བཉོན་ལྡནའདྭསྤ་ཀིས་གད་བགོལོ་བཅོོལ་མལན་པའབྱདདབདད་འམོཧ ། བསྙེན་པར་རྡོ་གས་རམི་ྭའོ་ཞཾས་བཀའ་ 
༩ རྒྱལ་ཏེ ། བདིགཉིས་ལོ་བདུན་ལ་སམ་འགསན ། བདག་གིས་འདི་གཉིས་རབྱ་ུཛི་ཉརདུགུད་ལགས་ ། དཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགའ་བྱ་བཟུ་འདགཉས་ཉིསདགེའདུནགོ་ྲ་ཟསབ་ཤམས་པལས། 
ཿག་སདནུསསམ ། རཅམཾ་ལནབདསྡ་རྦབ་གལག་ས་སེ། །བཀའ་སུལ་པ་། དབསན་ལོབདུན་ལེན་པའརགླསདྲནས་འབྱང་བྱུད་བར་པས་གཞང་གིས། རབླ་སུངཞིས། །དེནས 















བཟད འི གསན ད་ཉི 
ཅུས་སས་བ །གུནདགའ་བྱོདམསཔའ་དབདྱུར་ཏེ་མབམ་དོན་།དགགོདགཞན་དགལ་གཏོད་ཅིག 
འོགར་བགདགཔའི་ཚོག་པརའཏ།དོ་གཞིས་སག་ དགསམ་ཡ། བ་འ་ིན་བམལ 


ན་ལོན་བྲ་བུ ` ་ ཟི ས་པའ་བྱ་ཏུའཧུད་བའ་གནང་གིས་ བག་ཅ ད་གསང 
དྲེ་ན གགིས་གཉེན་ཡིན་གམ་སྟེ་ །མས་སཱམས་བས་སོདཏམ་བྱཏུབྲན་ས ། ཉིན་བརནྲའིམོ་གཏམ་གིསདུས་འདས་བདཧེདདོ། །མཆུན་མོནློ་རཱགས་པ་ 
ཟཱཿ ཅུབགལ་ཤ ེན་པོསདགཉིས་མྔ་དར་ ཞོས ། ། དམདད་ལནརུན་རགའ་བོ་ནུསཔ །ཀུནདགའ་བྱི་དསཉས་ིྱ་སར་ 


།རདཔ་ལན་བཅུནལས་ཏགོ་ྱོལགར་གབུར་ྟེ ལདཝན་བརྩདབགསཅ་ཆེན་བྲར་་གྱ ། བུཌེདགཉེས་དལ་སློབ་ཏུ་མི་དཏུབན་ ། བུན 


༈ བདུགྱ་ཀདཧམས་པའི་དབབདྱ་གུར་ནསཚ༽་གཅོད་མི་ལེད་དོ། 
ུཚ་དབ་ན་གུན་དགའ་ས་དུསབ ། ཨག མྱོག རྩོས 
ཅིག །ཀུན་དགའ་བོསྨ་གུས་བ ། ད་ུན་བ་ཏདྡཾ་ཏཾད་བདག་གིབ་ཤེས་ལགས 











༄༅། །དའདི་ལྭ་སོབས་ཤིགཅེསྱ་བས་སོ། །དེནས་ཁུའུནེ་གཉིསྤ་ཅིས་བསམས་པ་ ། དགླེ་བོ་བའདྲིོ་ཡོབ་སུན་བ་ཞིག་ཡིན་གོའོ་མཆག ེ་་བ་ཉགགཉིས་བི་བགཏད 
_4 དོ་སྒ་མནས་ ། དཅོན་འབུ་སསུ་སློབ་བཅུུ་་ཏོ། །ཆེདད་ལྣནབ་མོའུའགལྱ་ཀི་གུ་ཆན་པོཡདདེས་ཤིད་ ། བྲགསན་བད་ར་ཏའན་གཉིས་ིས་ཤེས་ན་སཉམ་བུ་ཤེད་ཅད་དེདེའི་ཐདུ་མོ་བཏུམི་ 
བཏུབ་པོ། །དུནསཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསློསས་པ། ། དུན་བཿ པོའྱིའུདཾགཉིས་ཊའྲིསདདམྲི་སོབ་ ། དེསྣ་སྤྲ་སར། ། ཆོདང་ལྡན་བ་ཀུ་ ྲ 
ཌཱ ཉམ་ཤེད་ཧེད་དེབ་དགལ་སླེད་ཏུ་མི་བཏུབཔོ། །ཀུན་དགའ་བསླ་སུས་པ ། འདི་གཉིས་རྐོ་བདམྱེད་འཚྲལ་ལོ། །དེ་ལྟ་རུམ་བརྱཾསན་། འདི་གཉིས་སོབྱཏཱམི་དཏུབ་གོ། །དེས་སྦ་སབ། [ཚེ་དད་ལཱན 
ྷཁྷ༽<༽ནཀ༨ནག༽།ྣ+ྣྣྣྣྗྣྗྣྤནྤནྤའ༽༽༽ོདོླད་ོ་ 
༧, ཏོ¡ དནསཁྱའུ་ པའི་ས་ནསྭ་བགམོ་རིང་བ་ཞི་གནས ། འཛིགས་པ་ནེན་པོའྲི་དྲ་གགྭས ། དྲེ་བོས་ནས་ཚ་དངྨ་ལན་པ་མྲོའུ་འགལྦྱ་བིབ་ཆེན་པའོ་ | །དེཞསྭ་ཚ་དང་ཝཱའ 
བམྐའུའགལྱ་རིབུཆིན་བོས ། དེ་གཉིས་ལ་དིས་བ ། བུ་གཉིསྨ་སྒ་འདི་ཅི་ཞིག་གླི་ག ། དེ་གཤིས་ཧྲིསྣ་སྤས་པ ། བདོག དཔའདཏགསློས་ལངས་བདཔ་ས་གསཅོས་ད 






ཤེ 


ཐ།།དོ །མོའུ་འགལ་ཅདད་ཆེན་བོས་ ། དགཉིས་ལྭ་མས་པ་ ། ཁེད་གཉིས་དེལྭ་སླཆེན་པོའདི་ག་ལས་བྱངང་ལྟོས་ཤིབེ། །དེནས་དགནིསཀིསཚདང་ལན་པམེའུབགལ་གྱི་བུཆེནཔས་བྷ་མོབ་བཞིན 
དུམཉན་ཏེ་ཕོགསདར་སོངངོ། གཉིསཀི་དྡ་གར་སེལ་། སམས་ཅན་དྲ་བ་ལ་་མང་པདགགཅོད་པདད གཏུབ་པ་དང་ ། བདག་པ་དང་ ༽  འཚེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མྲུགབ གཟསཱལ་ 
རམས་ཉམས་སྤུ་མེ་རབ་མཐེངོནས་དསང ། ༈ ཁྱེད་སུ་དག་ཅིག ། །སུལབ་ནསསྦས་སྨས་པ། ། ། སམས་ནནདྱ་པལ་བབ་ཡིི་ནའེ། གཅིསིད་གྭ་གསཅི་ར་ུསཆེག་ ཞོགཁའ་ 
ཞིབ་བགས་སདདལ | དེའིནདདུ་འཆེད་བ་ནིའི ༈ །དྷེལ་རམཐེང་ནསྔ་དིས་པ ། ཅོའི་བིར་ལཱགསྔ་ིར་བུམ་བདི་དོ་མེདཔར་ལོལ་ཞིང་འདུག 2 ནས་ས 

་ དད་རམཡན་ཅི་ གཡེམས དད་པས སལ་བིབྱགཔད་གཤིས་ཤིབི་འོགཏལ་ བསར 
གཉིས༔ པིའྭ་ལཱགསྭ་ཀི་ར་བུམ་འདི་ཁོལ་ཞིང་འདུགས དྐེན་ས་དྲ་བོ་སམ ་དེ་གཉིས་འཇིགས་པཆན་པོཏྟ ། ད་གཉས་འཇཾགས་ཤང་སྲ་གནས ། ཙུགལྱ་ཤེཾ 
བནེན་བའྲོབདདུ་སོདདོ། དདསའགའྱིགསསད་མོབ་སལ་། སིས གཉས་འཛག་ དམགས །ཆེདང་བུན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ 


















ཞོ ]།ཧསཔས་མུསཏེ 


སཿད་རཱས་ཁརསྭ་ཀད། །དེནས་མོའུ་འགུལྱ་ཧྲིབུཆེན་བས ། དེ་གཉིས་ལྭ་མྭས་བ ། ཤུ 


།མུཞུ་འགལྱོ་བུ་ཆེན་པོལ་ཐམ་ 
ད་ནི་དོན་དེལེ་ད་ཅགགཉིསྱ་ཏིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ལེ། དགཉིས་སམས་ནུན་དུལ་བ 
ོན་གྱུཁེདགཉིསེ་ནབས་དམབགུགས་པ། ཤིས་ནི ། འི ོོ སོ་ག 


མ་རུང་ཞི་དདིདལྭ་སེག་ཙངི་ཡུསྦ་ཊིམྭ་ཐུམདང 


༢ མ་ར་མ་ར གདུར 
མོནས་ །ཆེད་ད་བསོད་བགལི་ུ་ ན་པོལ་དིས་བ བུ གར 


ཀིམཐུ་མེད་པརྩསུར་ 
ས་དེ་ལྭ་ཐམས་ནུདྱ་རས་པའབྱ་གདདོ། །དེན་སཆེདངཝན་པ་ཨུནདགའ་བོས་ ༈ དཾལ་སྨྲས་པ་ ། འདིགཉིསཙམི་དགའཆེས་ཏེ ། བྲུ་བས་གྭ ཐར ། 
ཆདང་ལྡན་པ་མོའུ་འགལ་རྱིཧུ་ཆེན་པོས ] ཏེབུ་དེགཉིཀ 


དི ། དེ་བས །མོའོུ་ཁགལྱ་ཧོཾ་བུས་སྨས་པ ། ཏདོཛིལྟ་རའདོད་པ་དེབཞི་ནདུ་བྱའོ་ཞེས་བསནས ། 





















པ་རསབ 


ཁད བས ང་མི ིཧ་ གསས །ངད 


ཉིས་མ་ོདྐ་སྭ་དིས་བ་ རི < 
རཾ ། ཁེད 
གས་ཀའི 
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གིས ། ནགུ་པམོ་ྔ་ྱིསེ ་ལྔ་ཐམས་ཅ་ 
པྱུ ྨ་ཉགཔརད་ྱ་པ་རགག 





དན་དོནདྲ་ཁེད་ཅ་ག་གིསྦ་ཀིས་མདནོ་སུ་མདུམཐོང་བ་ཡྲིནྲ་ཀི 


།དནས་ཤོ་ཞོྷ་ 


འ་གཞཱཆད་ ེར་་ ང་ 
སེེ ངི ། བ་ གཉིས་ངམའི་ཡིད 


༨-~ 


སས་བ ཁིབ 
དུད་འགྲེ་དོད་ \ ཡེ་དགས་དང་ ། 
ད་བ་ིདུ་བེནོབླགུས་པྩ་རམ་པདྲཧ༔ 


། ར་གཉས་ཀིསྱལརབརོན་པད། \ བརྒྱེཾ་བ་པ་དང་ \ འ་བདབས: 


དམ་བདེ ] །མིད་ལྭ་བ་བའི་ཡུང་ 
ཨུན་སཏ ༈ དདྲག་བཅིམ་པ་ཁམས་གསུམ་བཟིབདདཆ་གསད་དྲཔབརྩག་བཞས ། གསེར་ད་པངབསམ་ཉམས ། ཡམས 


| དགིུས་ལླམས་བ ། | བུགཉིས་དྷཱནངས་ཏུད་ 
ུང་ སས 


མོའ་བལོརདགོས་པ་ས་ནུ ། བདག 
།དེ་ནས་ཚེདང་ལྡན་པ་མོཊཱ་འག 
ཐས་པྲ་བམས་ཉད་མངས་ནས། 














༄༅། །སམསདང་རཱནཔ་ ། ནདན་མངས་པ་ུཊབས་ཡསདུ་པ ། མས་སོང ཀཾ 
ད་ས་གསེབ ས་ས 





ལ་འབུལ་བརས༔ ཨ། 
± ` ་ (བུཊྲབན ། ནོ ་ 


བསཉམ་བཅིག་མརནོས་བྱནབས་སོ། །དནས་དགྱེ་སོདྨནམས་ཉིས་ བབ ། བ དགིས་ས 
ཛོ ། ལས་དའི་རམ་པ་རྨ་སིན་པ་ས་ལོབདུན་ལོནནས་ཟྭྭ་བུངནས་ ། དབས་ས རི 





༧ ཀི ཙིས་བཀའ་སྩལབ རོན་ཡམཙོ་གཔ། །གསོལཔ { བ་ ་བདི་གཉིས་ཉིསྣ་སན་ལམ་གདདུབ་ཏབ་ལགས ། རཀའ་སྩམ་བ་ ། ང་བ་འདས་ང་འྭིདུསྔན ར 
བསལ་པ་བྲབང་པོ་བདི་ཉིད་ལ ། རེདགུའིཝ། དྲད རར ། བདབར་ དགི ། སྱེ 
ཞུ་གནུའྱཧུ་གི་པ་ལྩོསུའ་བ ༈ བླནགདཔ ་ དས་བ ོབས་ཞེས་བའཇ་གནྡད སི །ཨག་ནེགོ་དགཅུནམཔོ་ཤམ་ 
རྩབས ། ། ཨུ ཀཡིྱསགསྡ་ོསྤྱ་གགགསཔ་ལས ལཱ དེའི 
དགའ་དགུར་ ད་པ་ལས མཛུད ང་གནས ས་ས་ས ི་ སིས ག་པ 

། འདམབུའངདྲགབཅོམ་པས་གད་ཞིད་འདུགན ། བདག་ཅག་ཆིམན་བདུགཔསཆེག་གིས་ ། བཅོ་ལནབདས་ཙ་བ 
སྐམ  ཾ་ོདུ་བདགཅགགིའབ་བཆེན་པགཞོན་བདྲེ་སིདངུ་དད་རྨརམས་ལབོས་སུད་ལ ། ཆིནས་བའིཅའབྱང་ཁུ་བསྔ་སབས་སྐིས་ཟེམནས ¦ 








„ཀ། |  ྲི་ལས་བཛཱིདསང མ་ཡ ;འ་ ནས་ག །ད ནཔདག་་ག་གིའམསོ་འཛི 
འསང།ུས་འདོམ་བསཊ ཁའ ། ཏོག ཞ་པ 
ཟྭ ཐིཿ ཀཀ #@ཆ@ོ་ གས མབ ནས །དས་ས་ས་ ། ། དེ་དག་གིནངནས་གཉིས་ཤིག་ཡུས་བར 
ིསྩ་སྐོ་བྱ་སན་ནས་ ། བདགཉག་སྔོན་ལེོ་ ོ་ཤྱཱརྷ་ཝཱ་ལོན་པན ་། བདག་ཅག་གཞོན ་གསྐམབས་སུབ་བབའིའི་ རབ་ ཏའུང་བའདད་བྱ་སེམ་པ་ལས་ ] བདག་ཅབ། 
ཤཱ. ༥༨ དུ གིས་སོ ཀི ། དགས་གཅིས་ཀ་ལ ` ཅ་ལ ། བདག་ཆུགྱ་ཀང་དདི་ག། བཟགས་གྱགསབརྱར། ༣ ། བདག་ཿགགཉིས་ཀང་དད་པོམོ་གོས་པར་ 
འཆིབརའྱགརབསན་ ] བདག་ཉ་ སྟེ་ཉི་མ་ན་གནས་པསཿ །གསའདོད་ལ ། བདག་ཉག་གཉིས་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་བའིའ ཨྱ་ཧས་འོད་སུངསྱ་ཙིབྷས་ནང་ལ་རབྱཏྲ་བུངངྭོ་སཱམནས་ ། སྩོན 
བ་དགིནེ་ཏདེ་ ། ཞུ གསས སི ༈ ཡང་དགབར་རོགས་པའི་སངསྦྱརསའོདསུང་སྱཀིབསན་པ་ལ་ཟབྱཏྲ་བུངད། །བཅོར་ལྡན་འདས་ཏིས་དགྲེ་གོངགསརབས་དགའདུནྱས་བསེན་བཀུར 











ཅིས་ཤིགཅེས་བཀའ་མྩུལ་པས། ། དེ་གཉིས་ཀིསདགུའདུནྱ་ཉིགཡོགྱ་པེད་ཊར་འདུགལ ། གཞནདགགོས་ཀ་དནཆུགསཞེསྦ་བབའིཚིགྔ་རོད་པརཔེད་དོ། །དནསད་གཉིས་ལ་གཙིག་ཤྲིན་ཏུ་མིདགའ 
བད་རཏོ། །ཅིགཤས་ནི་ཟོད་པ་དང་ལྡན་ཏེ བ་ང ༈ གཉུན་བདགྲེ་ངའདི་དགལ་སེམས་སྡང་བརམ་ཤེདཊགི། །དདནོ་འདིནམས་ཀིསཉས་ར་མ་ཡྟི་ྱ་གི ༈ འདྲིནོ་བདགཅ་ག 
གཉིསྱ་ཙིསཉསཔ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་བདགཿགགཉོས་གཞེརྐོན་སཚནསའབྱཏུ་བུངནནོ ། འདྲིནམསྭ་ཀིས་བདགཅ་གགཉིས་ལྷ་ནན་ཞུགས་ཞས་བའི་ཚིག་རོད་པརམ་འྱགར་བཞིགན ། དནྡི་ནས་བས༔ 
རྱུབུ་དབྱ་སུར་ ༈ དེ་བས་ཏངབ་དགཉགགཾསལ་དནའུགས་ནེ་སྦུ་བང་བིའོ་གབ༔ དོབ་ར་ཟད་དོཞིས་ ༈ དགྲེསོང་དསདེ་ལ་བཤདྱ་ཏིས་བུང་བར་བ་སནསཿངརི་ཟེརབའའདུགགོ སཔ 
གཉིསྱ་ཀོསྡེ་ཛྲཾས་དེབཚེའི་བ་དད་ཚ་ངས་བར། ད་བྲ་སཱདནས ། བཆི་ཀརྦ་སོནལམ་བཏབ་པ་ ། དྭལུརབདག་ཅག་གཉིས་ཡངདགཔརྡ་རོ་གས་བཅུ་སངསྦྱ་ཆས་འོདོ་སུངས་ཀྱིབྷསན་པལ་ཛྲཾས་ ཚབའི་ 
བདུདུ་ཚོངས་པརྱ་སཱད་པྭ་སཱདྱ་ཀང་ ། ཡོནོ་ཏྲྷཀི་ཚོགས་ཅི་ཡངམ་ཐབྱ་ཏིས ། ཡང་དགཔ་འྡ་ཇོག་ས་པ་འསུངྦྦཧས་འདྲོ་སུངསྦ་ཀིས་བམ་ཟེབྱིལྲ་བམཡུངབ་སྟ་ནང་གང་ཡིན་བའི་སུངསྦྱཧས་བཅོམ། 
ལྡན་འདསདེ་བདག་ཏག་གཉོས ས་བདཧེད་པརྩ་ཧུར་ཅིག །མིམཉེས་པའབེདཔའམྱགདཉིག །དེབོནའི་བས་ན་བལའབྱཏུ་བུདནས ། ཉིནམངས་པྲ་བམས་ཅད་སངས་ཏེ ། དྲགབཅོམ་ 





ཨཿ ་བསྱིདབས་ཊ། གལ་ཏེ་ང ས་བརབྱ་ཏབདགརཱམ་བལོ་ཞེས་བྲསུབ་དའི་གཞཾ་མས་བཅས་བརྩ་སུརན་ཡད་ ག་གཉིས 


༣ 'དརནནས་གནདབ་རྩུསརཅིགཅེ་སངས་སོ། ། དེའི་ཚ་མ་ངདགཔ་རཛགསར་ཁིསངསྦྱ་རས་འདོད ཙབསྟེན་བ་ལུརབྱ།ྱཔཱང་བའགནོཞུ་གསབ་ 
སཔ དགིས ལ་བ་བ བས་འདགཏིསཁོ་ི (ཡིན་ཏེ  དག་ཨསོ་ད་འཚབབབྩཿ འདུཚོངས་བརྡ་སུད་པ་སདན་ དབྱ་མདནསཔཀརླམ་ད། པལ་དམ༽ དགྲམ 
༧ དགདུ་ཛ་གས་བའིས་བྱརས་འོདྲ་སུངས་དང་ཤི ། ཤུགས་མཉམ་བ་དང་ ། མཛད་པ་མཉམར་དང་ ། བྲ་བཾསམཉམ་པབཏྗེས་པརྱའན་ག ། འིགུ་ས་ཚས་བབེསལར 


འའ གིག སོ ༈ བཅོ་ོབུན་པལརབ བུན ། \ ཧོནམོངས་ར་རམ་སྭ་ཏདྲ་མངས་ཏེ ། སིག 
ཾ “ དི ཊལ་ས་བཏེན་ཏ ། ལོ་བཅུན་ གསྐོུ་སབ་འབ་ཏུ་དགུད་བརངས་གནང་དོ། །ལས་བརྒྱ་བྲམབ་ལ་ །སཱསུ་བཅད་པ་དུག་བ་ 
སྡོམནོ་ ། འཕྱེབགྲུམ་སྟེད་ལོད་བ་དང་། །ཉ ་ད་མུས་གཙ་བདོད །ཟདཅེན་གན་དབས་རན། །བདག་སྦི་དངལཞུ་གས་ཅན། །ཟུབེའམ་ཊིགཉིས་པོ། །དབྱེ་བཞེས 


ཀཱ སེ ུགཉི་ཨན་ཡདབན་ གས་ཏ ། དིན ཡ་བ ། ཆི ་ནས་དེ་ས་བསཞརཔབཔ་ྣནུབརགརྐན ། དབྱི ། 
ཡནག ག་བ དད ནས ། དེལ རི་མང ནྡོིག་བཆེའི་དོནོ་ཡ ངི 
ནས་འ ] ང་གླུད་དངམ་ཧེའིཀྱུ་ཡང་འཕེལ་བརྩགྱར་ ] ལ་སྭ་ཏཱིསྲོ་ཐམས་ཅད་༡ངའབོར་ ནས ། ། འདི་ནྲིབྭ་འདིའིཡླ་ུ་ཡིན་ཏོ ། དསན དསན 
བདག་གི དནོ་ལུམསཅད་བཔུར གུབ་བཿརཱ་པསྔན ༽ ྲྲྲག་ མས་དག ། ་ 
དཱ གདགས་ཞེ་ས་མོང་འདོག བ་པ པས ད་བར བཟུ་དང་ ། འདང ། སུརདང་ ཞུན ་ 
[མཆདང་ ། མརྦ་ཧྷཾ་ཤོང་ཁུས་བྱསཉདབྲསངས་སོ། སསན་ས་  སིངཡད་འེ་ོའི་ཞོརགདགས་སག་ས་ རོཙངྱ་རས་བརྩསའ་ཏོ། སེ ད་ ། ད་ས ། འདིའི་ནླ་ཐུས་ 














ཐད །ལས་ཅིབྷ་སཱོབསམས་བདུདགྲ་བ་ས་ནུད་འཛཱརོ་གུབ་པ་ལས་ན ། ཆྩེདུ་འདྲིནིདང་ལ་ཡོནྭ་རུནཞི་ག་ཡི་ནནོ་ཞ་སྲ་གགས་སོ། །དེནས་དྲེ་པོ་ས་མྤ་ ཡོར 
4 བབིཉྐ་ཕོམང་བོ་དགདུག་དུསསུ་དལ་བྷཝ་རབྲགོགོདདོན་ཉིཉི་མདདུགྲ་བུམསཿད་དནོད་གིསྣ་རོམ་བདཧེད་ད ། དོདག་གི བདུ་འ་གར་རོ། ± 
བགྲོ གཏུགགས་པྩ་ཧའ་ཏོ། །དེནགདེ་གད་གོཚེརརྭ་སྐེས་པདའིཚ ། པས་དའྱི་ཁོགས་རིན་པོ་ཆིལ་ས་བུས་ཏ ། །དནསདེ་ཁིདྷེའིད་ི་གྲ་སོ་ུ་བཅུ་པ་ྟ 
ཡི་གདད་ ། ཁོངྷ་ཙིས་དང་ ། ཤོད་དགོད་བདང་ ། ལག་ཙིས་དང་ ། དྭུབ་དབདང་ ། སྦ་བདང་ ། དགྲམ་བདུང་ ། གོས་བརྟག་བ་དང་ ། ནོའོ་གུ་བརྟག་བ་དད་ ། ག་བདད་ 
རྟག་པ་དང་ ། རྒུན་བརྟག་པ་དང་ ། ཟླད་བོའོ་བརྟགཔ་དང་ ། རྟ་ད་རྟགད་དང་་ ། གོམ་ཚོནོ་བརྟགབབ་སྤུབས་ཏ ། ཡི་ག་ཁཱས་ང་དང་, ། ཀློག་མཁས་པདད་ ། མཛྲངས་བད་ དང་ ། ཧབ 
ལགསུལ་བདང་ ། ཡིད་གཞུངས་པདང་ ། བརྟག་བྷ་རམ་པདྱ་རད་ལྱ་བང་བ་དྱ་གར་ཏོ། །དེནས་བུ་ཞོགནྭ་འགོས་ལ་ཞེན་ ། སྐེ་བ་ལ་བོ་ཆེསག་ཡོག་བྱས་ནས་ ། སྙེདམོསཚལྱ་ཆོ་ས་རསོད་བ 
ལས་དཾསབྷལསྐན ། སྐྱ་བོབལ་བོཆེ་སྡེ་ཚནནས་སྡེ་ཚན་དད་ ། བ་ཆ་ནནས་བཚན་དུ་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་བདོད་བ་མཐོང་ནས་ཡ་མཚནདུ་བྱུར་ཏྡིས་བ ] སྐྱེབོ་ཕལ་པོཆེའདིདག་གདདུ་འདོང་ ། 

















མ།དེདག་གིས་སྨྲས་བ་ ། གཉེམ་ལུན་བདས་ལྟལ ར་བགྲོའོ། 


 ཨཔསྨ་ས་པ་ ། བཅོན་ལན་འདས་ཞེ་སྦ་བདད་ཇིིཝ་གུཞིག །དེ་དགགོོསླ་མཱ་སབ་ ། གངས་ཀྱ་ོན་དང་ཉེ་བྲངང་སྲོང་སེརྩསའི་ 


དཀབ་བུབྱ་ཊི་གན་སནསྤ་བག་མི་རཾར་བཞིགཏཱ བགས ཨན་ས་ ད་ཟམཚནས་ གཟེགཅད གགས གཏིགས 
མོ 


པོར་འགུ་འའོ། །གལ་ཏེ་སྐདང་ཁསུཿ ཁྲེགས 


ཐྫགས་བགིསདསསྐད་ད་ཉེད་ གས་བ ན་པར་འགགར་རི་སྲ་བསྔའ་ས ས་མཐའ 


བུསན་སྭ ། ཆལུབུ་ཆུལ་བེདྱ་ཀིན་ལུ་དོངོ། །དའི་ཚེབ་ 
དདསྙ་སྐུསླ་་ར་ ཉིསྱ་ཏིས 


ནན ཤུགས་བརྲག་བཅོམ་བ་ཡ་དདག་པར 
པ་ལ་པཆདདག་གིས་གཡོག 
གནས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན 


ཞོཉནྭཧོན་ཏེ ། ཡུདག་བིདོདཔ་སྭའི་མཞུས་ཤ་མེདཔར་ འ་རད་ཏྲུབ་དནནོ་ ། 
ནྲ དཾ 
་བདས་བའས་སཏམུ གུད་ལཞུགས་ཏྭ་ཆོས 


'ལེགས་བརཧྱ་ཧརན་ཏིངྲ་མདཧཱ་ས་བ ། བམས རོས་སེནཏོ། དན སར་བར གིག མརམེ་གསརྩ་ཙཾ་མོདད 


དཞགཔ་ལྟདུ ། མཆོད་སྡོངརིན་བོའོ་སྣཚོགས་ཉྱིས་སྦྲསབ་ལྟ་དུ ། སེད འདག་དབྲ་ད་བཐིས གྱརས་བཅན དན དམར་པོ །སྤབནས་བདས་་འ 














ཨ།༄༅། །བསྐྱེས་ཏ ། དགེངའི་ཙུབ་བསགས་པའི ལས བའི་སེམསཉན་ ཤྱིས་དང་བོསངསྤྱ་ཧས་མབངོབའི་ །ས་བདེ་བཅའྲེད་བདེ་ལབུ་ནི་ལོ་བྱཅུ་བ །ནིསྱ་ཀི་བརྭདུ་ཞི་གནས་ཏི་ 

¬ སམས་ལགམས་པཔས་པལ་ཡང་༡མསཔ་ེདྱུ་སབར་འི། སས ། ཟུག་བཞུསབྱལ་ཞིང་བཅོམ་ལྡནའ་ 
ལ་དབསོང་སྟེ་ཧི་ནནས། ༈ བཅོམལཱནའདས་ཀྱིཞབ་ས་ལ་མགོབསྱ་པགའཚུལ་ཏ ། ཆོས་མཉན་པའྱི་ཧུརྨ་སཱན་སཱར་འདུགགོ །དུནས་བཉམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་དབི་བསམ་བདང་ ། བ 

ཏཱཾ དང་ ) ཁུམས་དང་ ། ཤེས་བདང་ ། རང་བཞིཞྷ་ཐུགས་སྦུ་ནུདནས་ ། དེད་འཐུན་བའིཆོས་བསྟན་ཏ ། དེནས་འཔབདེས་སྟན་དིད་ལའདུག་བཞི་ནྭ་འཛིག་ཆོགསལ་ལུ་བའིིའ.ི 

° ཌཾཤུ་ཡ་ ཤསྐངས་བཅོམནས ། རྒནདུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུམངནོ་སུམདྲུ་བས་ཏ ། དེས་བདེན་པ་མབོངནས་བསམས་བ ། གལ་ཏེ་བདག་གི་ལུས་འདིྲད་བར་ཨུརཏུ་བནིན ། བདག་ཀང་ 

ཧཾ ལེ་སཔར་སན།དས་པའི་ཆསའཇུས ལའུ ཅུ་བ་ནམསལསབཝ་པར་བ་བདང་ ། སྙོརཾབྷ་རམས་ལས་འདབ་བྱ་བདའི་ཙོརབྱརོནོ་པདང་ ། བསྒྲུབ་དདང་ ། འབདབ་རྱབ 
ཞིགུ་སམ་ནོ། །དེནས་སེམས་བེདམྦ་བཀྱའིདེ་རིསས་ཙི་པན་ལག་རངས་བདྱསར་ཏོ། །དེནས་དེ་ཝུག་པར་ཡདབཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤི་ནངདགའ་བརྩགཏི །དགའ་བྩག་ཅན་སྟསན 





ལས་ལངས་ཏེ །ཟུ་གསྲ་པགབ་གཙིགཅུག་ཟརནས་ { བཉོམ་ལྷན་འདས་གལ་བདེ་ཡོགས་སུ་བལ་མོ་སྦརབ་བཏུདད ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེ །དཙུན་པ་བདག་ཡགས 


པར་གསུངས་པའི 
ཅོམ་ལནབད་ས་ཏྱས 
་ 


སྨང་སཤྭསྭ 


རོ 


སའདུལ་བ་ལ་རབ་ཏྭུའགུང་བདད་ ། བསྙེན་དར་ངོགས་ཤིད་དགྲེ་གོངགོ་དངོས་བྲ་བོབྱཏུ་དངན ། བདགྱ་ཀང་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྲི་བདད་ཆོངས་བར་སྱོདཔ་ ད་པར་ཚལ་ལོ། །དེམ 
ུལ་བོསགིངའབབནས་བནཔརག་པད་དད དེས་ན་བ བདས མབིམང་བས་༽ 

སཱ ། དྲག ཉིདམདོན་སུམདུ་བྱས་ཏ ། དདྲགབཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་བའིའདོད་ཆགསདདྲབལ་བ གུའནས ། གསེ་དངབང་བརམཉམཔ་ ། ཞམམཁའ་དབལག་མབིལ 

དུའྭདབའིསེམས་དད་ལྡན་ད། ། ཅནདན་སམངས་པལ་བུརབསལ་བརྩསརབ་ ། རིགཔས་སོདའིསཱབས་དཉོམ་པ ། རིག་མདང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སོསོ་མད་དག་ངའ་ཚིག་བྲ་ཐོབ 


པབ སྲིཾད་པའིརིད་པ་དང་ ] ཆ་གསང་དང་ ། བཀུའསོ་ལམྭཾ་ལང ༈ དབང་པོ་དངཉེ་དབང་དངེ་བཅུས་བའླི་ལ༔ སས་མནོད་ཆདྗརེདཔར་ང༽ དིུད་བཞིགླསང་ར། 
གླེ་སོདྷ་རམ་སྱ་ཏིས ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་བོད་ས་ལ་ཞུསབ་ ། གཙུན་པ༽ྲབ་བས་སཙོརྱསསང་། ཨིས་མུ་ཆད་ཉདེརདཔད་ གུསཔའྲི་མཱ་བཞི་གནས་སྤུཧུར་ཏོ། ། 


མིནཔས་ཕག་ཅོང་ནོར་མངལ་ལོབས་མྨྱོད་ཆེབའིརིགེས་ 





༢ 





༄༅། །སུ་སྐྱེས་ལགས ། ལས་ཊིྱྱི་སན་ ། ལསདྡའྣིརམ་བ འདིས་གམྲ་ནདས་མཉེས་པདཅིས་ཏ ། མི་མཉེས་བཟམ་བྱིས་ལ་ ། རབ་ 
ད་གས ལས་ས བས་ བཀ 


ཨ་པ ། འདིས་བ ་བ་ལ་གྭཏྭཱདགཾས ། ཉནམོངས་པྲ་བམས་ཅདྲ་སངས་ཏེ ། སྱ་ུར་པའི 
¡ རི་མདོན་་ས་ལགས ། ཅད་མ ར་ནས འཕུད ངོ འའ ལྷ་བཟང 
བྲུབབ་ནྣ །ཡངདག་བརརྫོགས་བའེསབ ཀག་ཤེགས་པ་ ། མཁེནཔ །རྱེས་བུ་གདུལ་བཁིབལཾ་སྒྱེ་རབ །ཟླནམེདཔ ། ལྷ་དང 
 རྫསིནས་ྱ་སབཅས་ལདས་འདྲ་ རཾ སྒལ གོི་ སེ རྐ 
རད 


སིབ་ས དེས་ིས་བ་ས་སུས་ད་གནས་ས་བསག་ 
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དགེ་བེནད་དགདགེབ་སེནད་ལཆས་མཉན་ཏོ། །དགེ་ཉེནྱསེབ་དེ་ 


་ུ་དུ་ཕན་པ་དོ། །དགེ་བསཱེནདེསཀྱང་ཀར་ཤ་བ་ཌཝཱངརྒྱ་བོ་དོདགེ་བདུན་ 


ལ་འབཔབབདད། རྩ ི་ བུ ༢ 1གཔི་ ། གཉུག་་ག་འད་ 


ས་སག 


གིས རལ་ ཅཉིད་པ 


ལ། །དནེེན་ད་ན་དདག་ེས ། དགེབསྐེན་དེལ་སྨྲ་སང། དེ་ལདབད་གཅགཞི 
ཐས་པ་དང་ལྡན་པའིརོས་སྨྲ་བ་ཡིནན གསབས ོ་ རེ དེམེད་བྱ་བ་བྷེ 

ས་་ཆི་དཔ་བསབན ། ཁིན་ས་ཞ། རི ོ་ 
བཉམས་བྲུ དབུར མནས ། དག་བསྣེན་ ལྷ་སས་པ ། ད་ དྱ་ཀིས༔ 'བླསསྱ་ཉིམ །༈ 
།ལས་འདིའི་འབབས་བུ་མྭི་མུག་བྱ་པོངབརྱ་གུར་ཏརེ་ཞེ་སྦ་བས་སོ། ས་སུ ། 








༄ྲ། །ཤན་གུནས་འདི་ལྟབ་དགུ་ལ་ཚིགུབ་བོ་དསར་ཞོ་བདག་གསེ་མ་ལེགས་བྱ་བསས་སམ་སཱེ ། ཉེསཔ་ལེ་ས་སོག་ས་བ གུགས་ནས | སྙིན་བདག 
་ བསོདནམ་སདཀྱབས་ རྭ རི བླསད་པའི་གཞྱིནམསཀངབྱསུ་ངས་ནས་འཆི་ཀརྨ་མོན་ལམ་བཏབབ ། ཀྱམ་འདི་ལྟར་བདག་གིས་སེམས་ཉན་ 
ཿ གོ ་བའི་ལས་འདིབདགལ་འོང་བར་མྱས་རཅིག ནད ངལས་འདིའིབས་ ཤུགདྡཱམི་ཟབར་བདག་ལྷ་ནིན་པརྱ་ཧུཧན་ཡད་ ། རདཏུ་འྱུངབའི་སེམས་བསསེདམྲ་བ 
༔ ཐུགགིྲཔི་ཤིས་པམེད་པནྩཅར་ཏེ ། བཀ ིས་པདྩུས་རྭབ། །བདག་གིས་སངསྦ་སདང་ ། ཆོས་དང་ | དགེའདུནལབཞུར་སིབས་པདང་ ། སྨེནཔ་དགརྡཾན་དང་ ། བསོད་ནམས་དགད་ 
„ བདུད་ ། ཆགགཿསུབསསུ་བྲ་བདང་ ། བླམབངའི་གཞིནམས་བླམབས་པའིེགཔའྱིཅ་བའདིསན ། དདག་གདདང་གད་དུས་བད་དབརབདེདངདེནཕུགཅུངནརམང་ལ་ལརསྨོཆེརབི་ིགསསུ 
། །གམབའངི་གཏུན་མས་ཧདྱ་ཡིབྲཀ།སེསྦཱ་གར་ཅོག །བདག་གིས་ཅོབསམས་དང ། ཙིའེདེདོ་པ་ན་དགྲཔམས་ཅད་འབོརློ་གུབ་བརྩ་སབཅོགྲེཉིསྦ་བས་སོ། 
།དགེ་སློང་དགཛཾསམདུསེམས་ ། ངེའི་ཚེ་དགེབསྤེན་དུ་གྱར་གང་ཡིན་པདེནིའཔྱེ་བའད་འོན་ཡིན་ཏེ ། དེས་དགྱེ་སོངདེ་དག་ལ་རིགུ་བ་བླམས་པའི་ལས་འྲི་ནམ་པརྨ་ནན་པསྐའ་ ། ཚེརབས 





༠༤ །ལྣ་བཅུའ་ཕེབའྩོས་རཏོ །དེས་སྩཾན་པདག་ཧྩཾན་ཁྲིང་ ] བསོདཞམས་དགྲ་བས་ཏེ ། ཚེག་ཿིྱུ་སྱབས་སུ་འགྲོབ་དང་ ། བླསབཔའིགཞྷི་ནམས་བྲསངསནས་ ། ཅི་ཀརྷ་སོནལམ་བཏབ་བའི 
ལསདའྱིནམ་པརྡ་ཡིན་པསྒ་ཚི་གདདད་གདད་ པེདདདལུགཅངོར་མངལ་ལ སྐལ་བ ས་ཏེ ། གསབས ། ༈ འདྲིས་ངམཉེས་དརྱ་བསཏ་། 
་ ཤིས་བམད་བདྱགར་ཏེ ། བཀཤིས་པརཧུང་བརྱ་གུར་ནས ། ངབའི་བྟནཱ་པ་ལརབཏུ་དུད་སྟེ ། ཧནམང་ ཇོས་བྲ་བམས་ཅད་ 

།གསཅོམ་བཉིར ཨུམཉྱཿསྐ། མ་པས དུནཔ ིས་ུ། །གུམ་སྟེདཅེས་བབནོ་ ། ། ཟིན དཔནབྱ། 

± ་ ཨཱཏཾ 1 འོན་འའདང་སྱབནདའསོ་ །སངསྦྱ་ཆས་བཉོམ་ལྷན་འདས་བཀྲོད། དཔགེུམ་མ་སནོར ། 
མདནས་ཏུ །དེའ་ོན་འདིི་ཕིནགཟེ་དེ། སང ། མི་འཇྲིགས་བབཞི་ས་མིའཛིགས་པ ། འབྲོབ་ཝྔ༧འགྲོབ་ལས་རྣམ་པདགོལ་བ་། 
ས་མདའ་་ད་ ཨངརེས་པིན་པ ༽ རྣམཔར་བྲར་པ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ ] སྤངྱིསགནས་པའྲི་ཞོམས་པར་མ པདགལ་གེསས་པརདུགའ། ¡ 





ད ༽ ༡ ༢0 ༨ 
༄༅།། །སྟུབས་དྱབུའི་སེབས་དབྲ་མནབ་ ། ཡང་དབ་པའ་སངགེའྱ་ཆེན་བླ་གོས་བྲ་ནམ་སནོསོ་ཉིད་ིས་ཏོནདུས་གསུམ་མཆ་ནདུས་གསུར་སེ ། ཉིནམ 
3 ཀི་སྤྱན་རྩིས་འཇྲིགུརྟེནལ་གཟིགས་ཏ ། སུ་ནི་རྒུད་ ། སུནོ་དང་ ། སུནིའཕངས་ཤིང་འདུག །ཨུཿིཿམང་བརཧྱར་ ། (ུནིའེ་ཞདོ་པ་དང་ལྡན [ སུནེའ་ཕོཐཾས་པ་དད་ ། ཉམད་བདང་ ། 





༥༤ ས་དས་དང་བདདགགས། ། མེྱིསཱནྲསེག་གྲིཝབདེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཁིནངྷཧཱསངྱ་ཆས་ཀི་ཞབས་ཏྲིརཾསམ་བོང་ལ ། ནས་ས 





རྗེ་འདའིསྱུས གུག་གིསྤ་བབ་རུམས་ཙིནང་དུམིནུས་པནྩ་སུརབ་ལསྨ་ན ༈ རྡེས་འདིནོ་དགེ་བཞིག་ཡིན་པ་བྲང་སེ ། ཇེསའདི་ཤརན་པོརེ་སམ་ཡི་ནྲ་གང་ 

ཀལ ་སམས་ དག་གིས དེདག་ལ་བསེག་བཡུལནས སསས་ིུས་ན་དེདེདགརངའབར་ ལེ པི །གཔར་སོང 
རོ རར ཏཾ གས་སམ ལོ ། ས་བཅོས་ལུ་འདས་ཊིས །མྤ་དང་བའྲི་པྲོ་ དྱ་ཙི་ལོལ་ 
ལྕ་ུགཔའི་བཟམཤདས་སྲརེསགཉིཞས་གོ་གཏུ་ི་བས་སེ། ིཨཱསཏུསེམས་ཏེ ། ལུཆེནསེན་ལམ་འདིརག་ཤེགས་སེ་མནས་ཞབསྔ་ྫིརེས་གཉིག ས་གར 
མེད་ལ གབས ༈ དད ལྱྱཅཅདརོལ་དྭགགསས། 'ལྫནའདས་ཁལོརབྱརྲ་པགདུམའི་གུང་ལ་བཞུགས་ཏཆནོས་སོན་ཏོ། ། ས་མོ 
མེ་ལཱཾ་མཧརྱོས 


འའ རཾ 
དྲད ་ ཅ་མུགསསེ། །དེའ་བཅོས་ན་བདས་བལོདྱར་དབ། ] མེུས་ཀིཡས་སུ་འདུག་པ་ཉས ། 





རད །བཏབ་པ་ལྟབུ ། མརམེ་གསེརྩ་རྙི་སོདདུ་བཞག་པ་ལྟ་ུ །  ཆོད་སྡོང་ངིན་པོཆེ་སྣཚོགས་ཙི་སྦྲས་པ་ལྟད་ ] ཟློགསལ་ཞེངྲཾཡེ་མེདཝཱརྣམ་པརདགཔ་དང་ ཞ་པ་ཁི་སངས་ 
༣ རྡལཤུ་དསརབོང་ངོ། རར མཆོགྱ་ཏདགའབ་སྐེས་ཏ ། དགེ་བའྱི་ཚ་བབསགསཔའི ༡ལྱ་བུདབའི་སེམསཉནྱ་ཤིས་དསངྱསྤྱ་ཧཨ་མཐོང་བའི་ཉམས་བདེ་བདུཅིའྲད་བདེ་ལྟདུནི། 


ལོདྱཅུགཉིས་ཙིབྭབི་གནུས་ཉིསེ་མསལ་གོམས་པདབས་པ་ལ་ཡང་ཉམས་བདེ་བདྲེ ་བབའ་པར། དེ་ལྟར་མཐྲོང་ནསཀྱང་ ] བཅེམ་ལྡན་བདས་གལབདའདོད་སྟེ་ཕྱི་ནྒནས ། བཅེམ 
*ཾ ལྡན་འདྭསྱ་ཀིཞ་བུམ་ལམ་གབོས་ཕྷགའཚལ་ཏེ ། ཆོས་ནཉན་པའི་པོའིསུན་སཱར་བབོདདྲ། །དེནསངཅོམ་ལྡན་བདས་ཅིསདྲ་ནམས་ཏི་བསམ་པདང་ ། གལཧཱལ་བདུང་ ། ཁམས་དང ། ཤེས 
# པ་དང་ ] རང་བཞིཞེབྱུགསརུ་ཆུད་ནས ། དེ་དང་འབྲུནངའི་རོས་བསྟན་ཏེ་ ། དནསྲ་དདྲ་སང་དདགགིས་སནད་ཉིདལ་བའོདབ་ཞོ་ནད་བདེན་པརོགས་པའུམེདོལ་སམོ་འོང་བའིྲེབས་བུམ་ངོན་སུམ 
དྲུ་ས་སོ། །དདག་ཤིསི་བདེན་པ་མཐོངནས་སྟན་ལས་ལངས་ཏ ། ཟགོས་ཕུགཔ་གཅིག་ཏུག་ཟརནས | ཅོས་དུ་བདས་གལ་བདེལགས་སྐབལ་ོསར་བབ།དེ ། བཉོམ'ལྡནའདས་འ 
བྷཾ་སད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། །དཾཱན་བ་དདག་ཉ་གལེགས་པའ་གསུངས་པའི་ནོན་འབུལ་ལ་རབྱཏའྱབད་བདང་ ། དཱིན་བ་རྡརོགས་ཤིང་དགྲེ་སང་གིདངོས་པོ་ཐེབྱ་ཏུརུངན །བདག་ཅགྱ་བངབ་ཅོམ 








ཡན ཝན་འདསྔ་ཁྲི་བདདུཚས་ར་སྤོད་པ་སྱད་བཀྲའཚལ་ལོ། །དེནས་བཅོམོལྡན་འདས་ཉིས་དགྱེ་མློདནུར་ཤོགཅེསྲ་བབའ་ཚོག་གིས་རབྱ་ཡུང་སྟེ ། བསྒེན་པའ་རྫོགསཔར་མཛད་ནས ། དེ 
༢གབའངལྐ་ དེནམས་ཀསངབྷ་ནནོདདང་ ། བསྲུབ་པདུང་ ། འདཔ་སཏཡང་སབྲ་མཨཏ་ཝཁསནས གེགས ། དེདགདྲག་བཅེ་བ 
ད་་གམ་པཔ་བདདྲོ་ཚག་སདང་བུལ་བརྒྱག་ནས ། གསེ་དདང་བོང་བཟས་ཉམུ་པ། ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མྣ་ིལ་དུའ་བའི་སེམ་ས་དད་ལྡན་པ། ། ཙན་དན་མངས་པྭ་ལྟ་བུར་བསོལ་བརགུར་པ། ། 
དབད་དང་བཅས་པའི་ལུནམས་ཊིས་མཆོད་ཅའེ་རུད་པ་དང་ ། ཨུས་པར་མབའི་གནས་སྤུརཏོ། །དེནས་དགྲེསོདྷ་མས་ཉིས་ ། སངསྦྱར་སར་ཅོར་ཝན་དདན་ལ་གསོལ་ང་ ། དཙུན 
བགཉོམ་ལཱནའདྭས་ཙསྲ་དང་སོངའདི་ནམས་ཀིཞབསྔརྫོརསངྷ་སནཔསྐ་དཔས་ཏ ། གཡུང་དངགི་མཐཔརྡ་ཐུག་པྱ་གུང་པ་དུང་བདེ་བའྱོ་སངན་ལ་མཁདས་པལ་བཀོདཔ་ལ་གཟིགས་ ། དཅོམོ་ལནའདས་ 
ཙིསབཀའ་སུལ་པ་ ། དྭ་ལརའབབ་ཞིགམ་ཡིན་ཏེ ། འད་པའིདསན་ཡ་དདང་སང་ལྕྱརཔའདྡརམས་བྲི་ལརཞ་བསྒཌྲིརི་སབ་སཱན་བསྲདངས་ཏེ ། རབཏྩཔངནསཚེ་གཉིགཏཆཔས་པརླ་སོད་་སྐྱོདད 





།༄༅། །བཅུག་པདེཉཏནཅིག །དགེ་ློང་དག་སྔནཱ་ཧྱང་བའདས་པའི་དུསན ། བླསལ་པབཟང་པོའདི་ཉིད་ལྕསདགུའིལོ་མྲི་ཟླབུབཔྱན་ ། དདགཔ་དྡངོ་གོས་པའི་སངསྤྱ་ཧསའགུད། 
2 དད་ཞ་བས་སུ་ལྡནང་ ། བདེབརགཤེགསཔ ། འཇིགཏནམཁེནཔ །སྱཾས་མྱུས་བསའ་ལོསརབ་ ། ཟླནམེད་པ ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་རྱིསྙེན་པ་སངསརྒྱས་བཉེམེ་ལྡན་འདས་འོད་སུངསཞེས 

བྱབའཇྲཾགཉནངུདུང་སྟ ། དེའ་གད་གིན་ཡངདག་པ་རྡརགསཔའི་སངསྦརསའོད། ངསྱ་ཏིསཆོའ་ཕལ་ པོབསན་པ་དའིའི་ ། དེས་སེ་བ་ིས་ནམས་ལྱུགས་རྩར་བདུད ། དང་སྲོང་ལྡ་བརྒྱ་པོདེདག 
4 དྲངབའིཕྱོའརྟགས་སུ་ཆུང་བཟིསཱབཡངྱས་ཉི་ྗེས་ཅྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེའི་ཆེ་ལྷོཕཱུགསན་དཀའཐུབྱཏིནགས་ཤིགྲན ། དྲང་སྲོངོ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གནས་པདེ་དག་སྟད་གི་ འསྣད་ལས་རླི་སསྱ་ཏིདད 
སེ ལྡང་ལཆས་ཏདོད་བལས ། དེདག་དིའབལ་ནུགསུ་པ་བཞི་ནདུ་སདྱ་ཅ་ཀི་ཞ་བས་༡ྫིརེསྨ་ནམསཀྱ་སིངྷདྷདཱགསནས ། དེ་རྣམས་ཡམཚནདུགུའཏེ བདག་ཅཀརྫུ་འཕྲུལ་ཡངམཉམས་ལ ! 
ˆ ནམམཁའལ་ཡང་ོགས་པྩར་ཏྲོ་སསམ། །དེནས་དདག་ལ་དགའ་བའ་ལས ། དེ་དག་ལྗམས་པ ། ཁེདྷནྣི ཙ་འྲབུལ་མཉམས་མོདི་ ། ཁྱེད་ཁིའོགྲ་ན་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཞབས་ཀྲི་རཾས་ཡོདལ ། 

དེབ་སྟེདདིུད་རརིནི་དངཚངས་པ་ལ་སེགས་པས་༡ངབྲམོནུས་སོ། །དེནས་དང་སྲོངདྡནམས་ཞབསྦ་ཀྫིརས་དལ་ཤིན་ཏུདགའ་བརྩགར་ཏོ། །དགའབདྱགརནས། ། སལ་བབས་ཏེཞབསྒ་ཉྫིརེས 





།ཨྒྭདེ་དགལ་བཀུར་སྟིཧེདཔ་ལཞུགསསོ། །ཡངདག་པཿརྲེ་གོས་པའིས་ངཏྱ་རས་འོད་སྲུངས་ཀྱིས་དེ་རྣམསཏྲངབའི་ཕོ་ྲ་དང་སྲོང་གནས་པ་ལྕ་བུབཔའིབརྩདུ་ཞབསྐ་ཀྲིརེས་གཅིག་ནས་གཅིགཏྱཧིནྱ་ཧིས་བླ་བཱ 
ནས 3 དྲད་སྭོང་ནཱམས་ཤྱིས་བསམསཔ། ། རྡེས་འདིདགནི་ལྷཆྲེན་པོའི་ཡོནཏེ ། དེནིལམ་འདིང་གཤེགསསོ་སྟམནས་ ། རྡེས་དེཐོགྲ་ གྱཏྭ་དང་སོང་གནས་པརདོངནཱས ། དྲང་སྲོང་ལྫ་དྒྱ་བོ་ད 
དགགིསྤ་བག་འིང་པོཞོ་གནས་ཡདདགཔའརོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུསའདོ་སུངས་མཐོངངོ་། །མཐོངནས་ཀྱད་དེདག་ཡངདག་པར་རོ་གས་པའིསསྦྱརས་འདོསུངས་ལ་ཤིནཏ་དགའ་བརྩ་སུར་ཏོ། ། 
དགའ་བརྩ་གྲུྨཅནས ། དདག་པའྨ་རཱོ་གས་པའི་སངསྤྱ་རུས་འོད་སུངས་གཡབདེར་དོདྷ་སེ་ལགསནས ། ཞབས་ལམགོཔེསྭ་ཕུགའཆུལ་ཏེ སིགིགྱ་གས་ཞས ། 
ཡུབདགཔརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་འདྩ་སུངསགལ་བདེ་ལོགས་སྲུ་བལམྱོསར་བ་བཏུད་དེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྷི་གདེས་གསོལ་ཏོ། །དནུན་པ་བདག་ཅགལེགས་པར་གསུངས་པའི་ 
ཆོས་འདུལ་བལ་རབཏུ་འབྱང་བདང་ ། བསྙེན་བའྡ་ཇོགས་ཤིངདགེ་སློང་གདངོས་བྲ་བོཏུ་དུང་ན ། བདགནག་ཀྱང་བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱི་ཐེད་དུནྫུངས་པར་སྤོདེ་པ་སྐུད་པརའཚལ་ལོ། །དེནས་ 
མངདག་བའྡ་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འོདྲ་སུངསརིས་དེདག་རབཏྱུ་པུངྷསེ ། བསྡེན་པརྡ་རོ་གས་པའམཛདནས ། དྡེརམསལ་ཡུང་ཡང་ལོགོོ་སེ་ ། དེདག་གིསདརཚགཅིག་ཏུ་ཚངས 





།༣༦། །བའ་སྱོདེཔ་མྱུད་ཀྱང་གང་གིསཀྱང་ཡོན་ ཏནིའཚོགས་མྲ་ཐོབནས ། འཆཾ་ཀཱརདེདག་གིས་སྨོནལམ་བཏབཔ ། འདི་ལྟའ་བདག་ཉག་གིས་ཡངདག་པ་ར་རྗོ་གས་པའི་སག། 
༢ རྒྱས་འོད་སྲུངས་ཀྱིབསྙན་པ་ལཚེ་གཙུགཏཚངས་པར་སྩོདཔ་སྱད་ཀྱད་ ། གངགིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཙི་ཆོགས་མྲ་བོབྱ་རིས ། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་སངྦྦྱ་ཆསའོད་སུངསཀིས་བམ་བེའི་ཁིཞྲུ་བར 
སིན་བའི དས་དེ་བདག་བ།གིས་མཉེས་བ་འབེདཔ་རྩསར་ཉི། །མ་ཉེསབནེན་པརརྱ་གུར་ཊ དེ་ཁོནའི་བྷསནཔ་ལ་རབ་བུང་ནས ། ཉོན་མོངས 

4 པྲབསས་ཅདྲ་མངས་ཏཱ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདམངོནོ་སུམདེུདཔརྦསལ་ཙགཉེས་བས་སོ། །དགེ་གོང་དགི་སཱམདུ་སམས ། དེའིཆིདངསྲོང་ལྡ་བརྒྱ་བོའགུར་པགང་ཡིན་ང་དེདག་ནིང 
£ སློང་ལཱབྱ་པོ་འདིདག་ཁྲ་ཡིན་ཏེ ། དེདགགིས་དཔར་གཙོགཏུན་ངས་པར་སྱོད་པ་སྨདནུས ། འཆིཀར་སྨོན་ལམབ་ཏབ་སྟེ ། ཡང་དག་བརརྡེ་གེས་་འིསདསྦྱརྩས་འོདྲསུངས་ཀྱིས་བམ་ཟེའི་ཁིའུ་བ་མ 
ཡུང་བསྟན་པ་གད་ཡེན་པའི་སངསྦ་ཅས་བཅོམ་ བདས་དེབདགཊག་གིས་ཉེས་པ་བེདདྱུཅིག་ །མིམཉེས་བདཧེད་བའམ་གུར་ཅིག ཁེནའིབྷསན་བལའབྱཏྱུཧངནས་ ། ཉོན་མཇོས 
བྲ་བམས་ཅད་མངས་ཏེ ། དྲ་གབཉོན་པ་ཉིད་མདོནོསུམུ་ཧད་པྱ་སཏིགཅེས་བས་བདེསྐད་ ] དགྱེསངོདགད་དདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་འོད་སུངསདང་ཤིནཏམཉམ་བདད་ ! ཤུགས 














༣། མཉམ་པ་དང ། མཛོད་པན་ཉམ་དདང་ ། ཐབས་མཉམ་བརླརེས་བརྩ་ཧ་པནས་ ། འདྲིནམས་ཉིས་བམཉས་པའ་བས་ཏ ། མི་མཉེས་བརམ་ཤསལ་ ། ངཉིདཀྱིབསྙན་བལརབ་ཏུབུང་ནྣས ། ཉོ 
ཨཾངས་པྲ་བུམས་ཏདྭ་སངས་ཏ ། དྲག་བཅོམང་ཉིདམངོན་སུམ་དུཧསསོ། །ལོང་བཞེསྲ་བུབནི་ ] བཉོམ་ལྡན་འདས་ཞུལ་མྲོ་ཐི་ལན ། ལྷཉེནཔོའི་ཨྲ་མའིཙ་ལན་བཞུགས་ཏེ ། དེའི 
ཆ་ཡུལ་མྡིརི་ལན ། ཨིམདདགྷ་བཚོག་སུཉནའེ་ས་བདྱཔགཉདེ་ནེརོནང་ལ་ལོདོས་སྨོད་ཆབ།།རྣ་ཐོསྦཏཱའིནོརོདང་མཉམ་པ། །རཱར་ཐོསྦ་འིབུའིནིརདང་འགན་བཟི་གའུག་བདེས་།བྲབླ་མར་བཟ་ལ་སྙནུངམྦ་དྲདཏ།ད 
ད་སུགིཏྱུར་ཊིང་དགའལ་དགའ་གྲུར་སྨོད་བཞཧེད་དེ། །ཧཱུ་ནོ་ྲན་དེ་འཆུངམ་ལ་དུཆགསཤ་ས ། དྲེ་གབ་དྭགུལར་དྲར་ལེན་པདང་ ། བྱུ་བད་དནཔོལང་བཞིག་བཅུས་སོ། །དནས་འིམ་བདག་དེས 
རུནེ་མྤཐངདོ། །དེམཐོངམྦ་བགཏུ་ཕམ་གཉིས་སྡུག་བསྡལ་ཞེན་བོསྐྱེས་ཏེ ] བདག་ཅག་གཉིས་བརྒྱ་ལམལན་ཅིག་ན་བུངེ་ཙ་སཀྱའདི་འདྲ་བཞྱརན་ ། བདག་ཅག་གཅིས་ལ་དྱུ་བན་དན་པོ་ལེང་བའདི་ལབ 
མ་དགོས་ཉིས ། ཧེམ་འེདནམ་སྲོས་ལ་ཧོའྲ་བུང་ལྷ་ི་ནམསལྱ་པོནཤོ་ཁིསླ་བུས་ནས ། པམ་གཉིས་ཉྱིས་དྲ་བི༽ྱསུངྟས ། ལམ་པྲའི་བོརནས་ཁྷི་རམས་ལ་ཧཾནནོ། །སདས་ 
རྒྱས་བོན་ལྡཞའདག་བགྲོད་བགཅོག་དུས་ལམ་སྟེ་པ་ ། རྣམ་བབ།ཉིས་ཀྱི་ཤེས་བྱདང་ཡེ་ཤེསལམདའབརླཾས་ད། ། མའདྲེས་དའི་དན་པཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལམཁས་པ་ ། མེའཇོགས་ 


ཨི 


` 











“ སིནརྣམས་ནས། ] །དུས་རླབ་ས་ཡོལ་བར་འགྱར་ཡང་གྲེད། །གནུལ་དའ་བ་བའི་སཱདྡ་རམསལ། །སངསྦྱ་རས་དུས་ལས་ཡོལ་བམེད། །དེནས་རཅོམོ་ལཱན་པདསྭ་ཧིས 
དགེདསད།།གྱེའ་འད་སབཅུན་ྱིསལ་བབ་འེ ། ཞེུ་དིལསའཏནནས་གཅལབར་གབྱི་སུབྲ་དདཆདགས་སོསདགོ་སནས ། བཅད་ནས 


`--- 


ཁྱིས་བཟའདརམི་འྱས་རབགིནྱ་སིས་བླཚབས་སོ། 


གྷིཆོགས་ཉིས་ཞམ་ཇིདྲ་བས་ཏ ། དགེ་སྤོང་གིདེགེ་འདུན་གྱིས་མདུནདུ་བདར་ནས་ ། མུལ་མིཐྲི་ལར་ 
ནགནས་པའྱི་ཧི་བོམང་བོསས་བསྒརས་བཅོམ་ལུན་བདསམ་ཐོང་ངོ། །མཐོདནསྱ་ཏད་ཡམཆནདུ་གུར་ཏོ། 


` 


དྭཾནས་བཅོམ་ལནའདས་ནང་པའ་སྔར་མཞེ་བསུན་ས 


། ཤམ བས་དངཆོས་གོས་གསོལ་ཏེ ། ལྷུང་བཟེདང་སམས་ནས་ ། དགྲེ་སོང 


གཤེགས་ཏེ ། བཅོམྭ་ལཱ་འདསྭ་ཁྱའུདེའདབཉེབ་ཞི་གྱཏུབཞུགས་སོ། །དེནས་ཡུལ་མིི 
ཡཾ སྭ འེ སྡེནཱྱཾདགང་འིརུ་བས་བསྐུལཞ་སུ ། དཉོམ་ལྡན་འདསགལབད་ལྷགསསོ། ] 
དནུག་བཉོ་ོ་དན་འདག་འདྲི་སུམ་དུདགོངས་ ། མལ་བདག་གིས་ཅིནེ་སྭཧྱསུ་འདིསཆྭ་ས་མདནོ་པའའྱག་དཤོདེ་ཚིགཀང་སྨ་ལ ། དདང་ལྷན་རྙིག་ཏུགཏམ་ཟེརཔརའགྱུབདྷེལ་བུའི་ཏིངེང 


འཛིན་ལྭ་སེམས་པར་བཛུགབའའི་སྣམ་དུད་གས་ནས་ ། བཅོམ་ལཤ་འདས་ཉོས་དྟལ་དྩནྱེ་སིས་བླནབ་ས་ཏེ ། ཆེའུདས་སྱེ་ཛིདབས་དནནས་ཚག་མནིང་ ། བེཅམྲའ་ན་འདས་དང་ 





༨༨༠ །ལྷནཅིགགཏམ་ཟེརརགྱར་ཏེ ། དེར་བ  ཅ་ལ་བཀའ་སུལཔ ། ཉྱེའུ་ཀྱོདམཾ་སྡུག་པ་རིཞནམ་ ། བཅོས་སུནའདུས སྔམྣིས་གང་ ། 
༣ བགོ ངེ ོ་ གཿ ཡ་ཆམ ས་ཀ བྲབས 
བུ་རམཔྲ་སའ་པ་ཆུག་བཉམཔསུ༔ ོ་བ་ཡོདམདོ་ ། གསོལ་བ ། བ་ ་འནདས་ཡུསདད་ ། བང ། དགདང་ ། ཡིད་ཀི་རེས་བའ་སྤོད་བའི་ལས།ཀིླབསབྱུ་ནམ་ངའ་སན་པ་རྭི་སག་པ 
ཤཱ སུས་སི །དཀབ་སྙལར་ ། ཁྱེན ོ་དེ་བཟབ་དེ་གཅེན་མུ་ གོ་ ་ འང་གིསེམས་ལགོས་སོ། །དེ་ནས་དེ་ཐོས་མཐུགཏླུས་ང་ཕལ་པྲེར 
རྣམས་ཡམ་ཚནདུུརཏེ ] སེམས་ཅན་འ འདྷ་སདུ་སྔནྱཾ་ས རབསྲ་དན་ལ་ ། ཆིག་ཀྱང་སྦྲ་ཞིང་ ། བཉོམ་ལདའདས་གཏམ་ཟེརབར་ཞི་གགྱུ་སམ་མོ། །སངསྱ་རུས་བཅོམ་འདསྣ་རམ་སྐའི་ 
རཾ ད་པས་ན ། དགགས ས་ལདསལ་ས་པའི ཊཱ ། ཚ་དང་ད་པ་ཀུན་དགའབལདིས་ར། ། དྭཙ་ནབ་ཀུནདགའ་པོ་སེམསཉན་འདྷི་་དྲུསོ 
ཅིཆབས་ཀད་དནལ ། སྤུ་ན ཞིར་བཅམྲ་ལྡནཁདས་དངྭ་ལན་ནིགགཏམ་བར་བབདི་སུ་ཞིག །ཆོདང་ལྡན་བ་ཀུར་དགའ་བོང སྨསྒྦྲས་བ ། ། སངསྦརས་བཅོམ་ལན་འདས་ལཞུས་ ཤིག † 











ཐས དེ་དག་གིས་སྤྨྲ་སབ་ ¡ སངས་རྒྱས་བརོམ་ལྡནའདས་རྣམས་རྣི་སཱན་སྤེབས་ང་ཀྲ་དཀའ་བསན་ ] བདགཉུག་གིས་སད་སྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་དས་ལཞུ་བའྲི་བུགས་མི་བུབབོ། །ཀུན་དགའ་དེན། 
སྨྲས་པ |, སདསརྒྱས་བཅོམ་ལྷནའདསཞོ་བདག་གིས་ཀྱང་སྙན་སྨབས་ང་རདཀའབ་ཡིནམོད་ཀྱི ། ཁྱེད་ལ་སཱོདེ་དཉེ་བའོ་ཐྲིགཞུ་དགའོ་ཞི་སྭབསན་ས ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོསྨ་གགོག 
༽ བཅོམ་ལཱནའདས་གལ་བ་ད་ལོགེས་སུ་བྲལམོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་སེམས་ཉན་དྱི་རབ་ 
ཚོ་རབསྭ་དན་ལ་ཚིག་སྤྲ་ཞིང་ ། བཅོམ་ལྡཞ་བདུས་དང་བཀའ་མཚོདེ་བྱ་སིད་པ་ཨུ་ལགས ། བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ]། ཀུན་དགའ་བོ་སམས་ཅན་བདིནེ་སྡཾག་ང་ཧུད་ཧེཿ 
པ་ཡིན་ཏེ ། འདིས་ལིག་པ་འི་ལསམང་པྱོབས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་སནྨོ་ཧུང་བ་འདས་པའིདུས་ན ། ༣པུལ་མྲི་ཐིལ་འདྲི་རིདནྱ་རལ་པོ་མོ་སཱུག་པ་ཞེསྭ་ཧབྱ་ཆལ་བྱ་བིད་ད ། 
རྒལ་བོ་དེ་བྲགདགཉན་ཞི་ག་ཏུཧུརཞས་ ། དེགང་གིེ་བཅུན་མེའི་འའོརྩོ་རིས་ཞམ་རིང་བསུནས ། རྩྱེདམོས་ཆལ་ཙི་ས་འམ་གཞན་གདདའྲགོ་པའ་འདོད་བྲན ། དེའི་ལམྲ་བམས་ཅདདུ་མི་མེད 
བྲབིད་དེ། །སྐར་ུདྷནམེས་དང་ ། སྣོརམསྭ་ཏང་ཡོཕབ་ཆུག་པེས་གཅེདོ་བདབེད་དོ། །བྱཆ་ལ་འགའ་ཞི་གིསྤ་གོཐུ་བཅུན་པོའི་བཁོར་མྲབངན་དས་དེའི་མིག་འབྱིན་པརྩེད་དེ། ། 















༣༩།༄༅། །དྷེ་ལབུ་རིཏཱལྱ་སེས་དས་སེམས་ཉན་མང་པོམོགམེད་བརབསས། །དེནས་ཧི་ཞོག་ནདེ་བཙུན་མའི་བཁོརྦ་ཅིས་ཞམ་རིངྱ་བས་ཏ ། སྐྱེད་མོསཚལ་གྱི་སར་སོངངོ་། 
ཟླ སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམསའཛིག། མི་བཞུགས་པའིའ་ ། རབ་སངསྦྱ་རས་སྡུགོངའལོངས་བྷ་རམས་ལ་སངབྱར་བ ། བས་མྤ འི་གྷནས་མཁཤ་གནས་པ ། འཇིགཏེན 
གྱེ་ཡོནག་ནས་གཅིག་བུབསེ་རུ་ལྟ་ཐུ་དགའརཾ ན་དུ་ད་ས་ ༈ རང་སངསྦྱ་རས་ཤིག་ལམ་དེནས་འངོངས་ད་དྱ་ཆལ་པོའི་ཞམ་རིང་བླ་ནམས་ཉིས་མཚརནས ། དདེའི་བཅུན་མོའི་གའོརྱའི 
# མདུ་ནདུ་བབ་བོ། །བུད་མེད་དདགགིས་དེའི་ལུས་མཛོས་བདང་ ། སེམས་མཛོས་པམ་ངོ་ནས་  དགདགགཔསབཏོ། །དགའ་བ. ལནས་གདོངགཡྡཔྱ་ཡེ ] 
བཏུད་ཅིང་ཕཱགྱབས་ས། །དེནཿྱ་རལ་བས་ཀདདེ་ཐས་ཏེ ། ཐོས་ཨྭ་བག་ཏུདྲ་ཕགདེགགིགཞིལས་ཁྲོངའི་ཀུནནས་དྲགིས་བཆེན་བོ་སྐེས་ཏ ། དྲེབསནསྦྱརལ་པོའི་ཞམ་རིང་བླ་ནམས་ལ 
ཀའ་སྩལ་ཏ | ཁྱེད་དོད་འའབ་ཏུཧུངབ་དེའུ་མོག་གཉིས་བུང་ཞི་གཅེསབྒ་གོའོ། །དེནས་དྲ་ཐོསམ་བགྱརལ་པོའི་ཞ་མ་རིད་བྷ་རམས་ཏིས་རང་སངསྱ་ཆསདེ་བཟུང་ནས ། མིག 
ིས་པུང་ ིཾ། རད་སངསྦྱརསད་ཡད་སྡོན་གྱོ་ལས་མྱིད་བར་འགྱུརང་མངོན་སུམ་དུ་བྒུན་པས་རྫུབ་ཡདམདྲན་ན ། འཕྲུལང་ལྟ་ཙི་སྨོས་ ། དེནས་འང་སངཡྤྱ་ཧས་དས་ 





ཡག བསམས་བ ། ཧོན་མོངོས་འདིནྟོ་ཡས་ཤིད་ཉམས་པརྱ་གུར་ཏེ ། གརབགབ་འ་ཞིདཡུནརང་བསུགབླཝ་ཆེན་པ་ནདན་སོཾ་ུང་གིས། ། པས 

¦ ། སྟེང་གིནམ་མཁའ་ལ་མདོན་པརའཕགས་ངས་འབར་བདང་ ། ཁམ་མཆའ་དུག་པ་དང་ ། ཆནའཀབས་ དང་ ། ཏེ པེ སས་ ༽ བདག་ཉེས་པར་སྣེདཔའི 
རར ེྲེྲེྲེཾྲཾེཾྲེྲེྲེྲེཔཇེིེྩཾྔཾྭཾིེིེིེྲི 
འདམཅུངོང་བའི་ལག་ནསྔ་དདུད་གསོལ་ཞེས་གས་སོ། །བད་ འི་ལས་དབི་འབསབུ་བདགགིས་སེོངབྲརམྱགུར་ཛིག །འདི་ལྟརྱ་ཡེ་་ཡང་བཀུར་སྟིབས་བ་རམས་ྱིདགེབའི་ 
བཏབཔ་ ། འདྷི་ལཱར་བདགགིས་སེམས་ཅནདགབ་བདྷིལ་བུལ་གནོད་པྱ་བདུདུབཅུག་པའི་ལས་དེའི་བྲབས་བུ་བདགགི སཿ དིབས་ཀུངཆསྱ་ཁད་པ་དདུཊཕགས་པའྲི་སནོཔ་མཚེས་ 
ཟ་ ྲ་སེབྲ་དའྱ་གར་ གཅིང་ནོརམད་ལལོངས་སྦྱོདནེ་བའི་རིགས་ཨུ་སྐེ་བའ་ཤོག་ཆེག །ཤད་ ། ཁྱད ཌཱུ ཉིད་མངོནསུ ངཿ 
ར་གན ། བདག་དགེ །དེ་ཁེནའིབ་སྙན་པ་ལ་རད་ཏུཧྱངནས་ ། ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམསཅད་མངས་ཏེ ] དགྲྭ་བཅེམ་པ་ཉིད་ མདུ་བྱེད་པར 





(ཏིང 


3 དགྲེ་སློང་དག་ཞཱནྲཐོས་དང་ ། རང་སངསྒྱ་ཆསྱ་ཉིས་ལསའདས་པའི་ཡང་དག་བའྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱར་ 


ཤར །ྱར་ཅིག་ཅེས་བས་སོ། །དགྲེ་སོབདགཇ་སམདུསེམས ། དེརིརྱི་རལ་པོ་མྭཾ་མུགཔའྭ་ཐུར་བ་གང་ཡོན་པ་རྐརི་ལོང་བའདི་འོན་ཡིན་ཏེ ། དེས་དངསངསྦྱ་རས་དེའི་མོག ། 
ལེ གཉིས་བྱང་བདང་ ། སེམསུ་ཉན་སྟོང་ཕྲགདུམའི་མིགམེདངར་དུས་པའི་ཡསདེའྲི་རུམ་བ་ ཤཱགདུ་མདང་ ། ལོ་སྟོང་ཕྲགདུམ༢དམུས་ལོངེ་བའ་ཞོག་ཏུ་གྱར་ཏེ ། སེམས་ཅན་ 


དམྱལ་བའ་ཡང་བཅོས་བརྩསར་ཏོ། །དེནས་ཤིའཕོསཞས་ཁུངཚ་དབས་ལྡབྱརར་ཡིདགས་སུ་སེས་ དར་ཡང་བདིས་དམུས་ལོངས་དྲུ་གུར་པའབའ་ཞོགཤིས་སུག་བྲམལཆནཔ་མེང་བརྒྱག 
ཏོ །མེདགས་ལས གིའཡོས་ནམ་ ། ཆོ་རབས་ལ་བརྒརདུདའྲགོརསྱིས་ཏ ། དེར་ཡང་དམུས་ བའདའཞིག།།། པ་ ། ཅར་དྡེལ་དབའགོ་ེལ། 
བམ་ས་ཉདྭད་དམུས་ལོ་དདྱུ་གུའ་ཏོ། །དེནས་དགེ་སྤོད་ནམ་སྱ་ཉིས་གསོལ་པ ། བན་སེམས་ན་དདྱི་ཆགབསལ་འདི་ལསནམ་ཐརབརདྱར་ལགས་ ། བཀའ་སྩལང་ | 
ངི ས་ཡིད །ཞེསྲ་བ་བ་འཇིགཏནདུའདུང་བརའྱགུ་ཏེ ། དེའིགསུང་དབལ་སེམས་ཅནའདིམིར 
སྐྱེབད་འགྱར་ཏ ] དབང་བོཚང བརའཚུརའོ། །དནས་དེའི་གསུང་བལ་འབ་ཏླུབུདཤ་ས ། ཧེནམེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྦངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་བཉིདམངནོ་སུམདྱུ་བད་འྱགར་རོ། །དེས་ 











ཿཨ།དྲག་བཅོམ་བྲ་བོབྱ་ཀང་ཉལ་བའིན་ ། ་ཁས་ལས་སྐྱེ་པའཾབ་རོག་དག་ལགནས ། མགགཉིས་འཧེན་པརྱ་གུརལ་ ། དགཞཾ་དེལས་ཡོབས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་པར་འབྱར་ཏེ ། དེར་འདེ་ལ་ས་དལས 
སར་བརའྱཐ་རྲོ། །དེནས་དཔོས་མྲ་པགྱཏ་སེ་བོ་ཕེལ་བྐོརཱད་དྲག་མྐྱོདཞེན་ ཅས་ཏ ། ཤོན་སངས་པའི་དབང་གིས་བའོརབན་སྣུགབསྔལ་འདི་ལྟབུ་རད་པའ་འགྱརའོསྣྲམམོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན 
འདུས་ཀྐིད་དག་ཡདི་སྐྱོབ་རཛུ་རཔའ་བྲུགས་སུ་ནུད་ནས་ ། ད་དང་འཇུན་པའིརོས་བསྟུན་ཏེ | དསན་རྩེ་བམད་པོ་དདག་གིས་སྟན་དེདག་ཉིད་ལ་འའོད་བཞིན་དུ་བཅིགགིསནིའོད་དྱུར་པ་སྙེད་དོ། ། 
 ཁཅགགིས་ནི་སཱབོདང ། དདན་བ་དངའབུན་པའི་པཟོདཔ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ཙི་ནོས་ཙི་མཆོག་དང་ ། མཐོང་བའི་སྒོམེས་པརའཇུག་བབྱསྐེད་དོ། །རཉགགིས་ནྱིསན་དྲུཞུགས་པའྲ་བ 

།ཁཅ་གྲུ་ིརི་བ་ན་ཅོག་ཛཾར་འང་བའི་འབྲསབུམངོན་སུམ་དུ་སསོ། ་ཅགགསན་སི་མས་འོབའིཁྲབསམངནསྦདུ་ུས་སོ། །ཁ་ཅོག་གིས་ནི་རབ་ཏུ 
རུང་ནས ། དྲ་གདངམ་་ཧམངོན་ཨམཐཛཱ་བས་སོ། །ཁྱརགདེནིལསི་མརབིསལབ་དགུར་ིབནབྱ་སེད་དོ། །འཅགས་འིབས་ིར་ལསམུརབཟགཔ 
་ འ་ཅིག་གིསྡ་འ་བྱརྩསིནདུ་འགུར་བདང་ ། འཅཾགགིས་ནིན་དས་པའ་འྱུ་རབ་དང་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཉན་ཐསྭ་ཀྱི་བདཆུབདང་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་འང་སངསྦྱཆས་ཀྱི་བདཆུབ་དང་ ། * 
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ཏཱ 








ངོ 


ཟྣམདུང་ ། ཤད ག་ བརྩ་ད་་ཨྲ་ཁོངས་ 
སས ། དསས ། ཕས་ཝཱསཔ ། སིག | གཞན་མེད་དོ། །དེནས་ཁྱེཞུ་དེས་བསམས་པ་ ། བདག་ཚེ་བའིདྷ་ཝུབ་ཏངལ 


།བཅུག་གིས་ནླི་བན་མེད་པ་འངུ་དག་པ་རྡུ་རོགས་བའི་བངཆུབྱི 





ས་ 
་ ཅག 


འདང་ ། མར་དང ། མངཧ་ཧཱིང་ཛྲཱ་ནམས་ཉིསབ བསའ ཏེ ང་གི དེ་ཕདང་ལྷན་ཅིག་ཏུཞིབ་ལསལ་འགྲོའཾ། ། 






བསབས ་དགསྲི་ུ་ མ་ནེ་སབསཆས་ལགཞེ་ལ་ ཞེས  ཆོས་ལ་འབབ་ ། 
བ བཅམས་ + དསཔིགསན། ། ལྱེགུ་ཤཔིའི 
ཟད ་ ང་ སྭ་སྙནྱ་ཧཱ་ ཨུས ། 


སབས བགགས 
༽ པལ་སྨྲ་སབ ། ཡ་བ་ཆཾགེ་ཁྱོད་ཙཾ འི ེབདབ་ག་གི་བསས་པབྲོའི་ 


122 གསའདོ་གནས་བཅའའོ་གན་ས ། ངོས་པརའུབུང་བའཆས་སོ། །དན་གདགིཚེ་བཅོར་ལྡན་འདུས་ཀྲི་བན་མད་པི་ཡེཔས་བླ་ན་སནས་ ། མྤབཱརྦ་ཧིས་གཏུལ་བརྲ་བ་བྷ་རམསྦ་ཀེ་དོན 
མདར །རལ་པ་གི་བག་ཏག ཤག་སཞས་ ས་ཡིག སས་བ འུ་ཏོ། དནབཅེའཞ་དདས་དད་ི་ི་བར་ས་ནང་ | དཇུད་རིས་བགྲོ 
མཛད་དོ །ཆྱཐ་འོད དུས་ད ར་གཏྱ་མལར་འ བར་མ ། བདད་ཅུ་་་དེད་ཞིང་ ། བ ༽ བདུད་རྩིས་འགྲོབརྣམས་ཚིམ་དརམཛད་ 

སསད ] བྲཾསམབྲགཏུཔམ་ལ་གསེལ་ཏེ ། ཨབ་ཡུམདག་ དགེ་སྦོད་གོའུ་ཏམའི་ཇེ་དདུ་ཚངས་ གྱམ །དེན་སྦྱ་ཚོལ་པོའི་ཁབ་ཏུངཧོ་ 

ཟས དསདའགཅེལ ཉན ཉནམ ] དཾནབ་སམསུངཔ་ ི་ར་ ར་ ིནཤེ་ལཱསན་ས་ དྲ ་ །ྟང་ནས་ཧུང་ 
ཉི བསྔྲའས་ །དེནས་དྲའི་མོང་ ༨ ངན་ རི 

བགཿཅུབ་ཏོད། དྭསུངས་དད་ུས་གཅིག་པིསསཔའུར ༢ ས་ས་ས ད་ཡ དི 








༧] ༄༅། དས་ཉི་བྭསན་པ་ལདགའ་བའྲི་ལསད་ལྭ་སྦན་ཏ ། གཉུ་རང་བ་འོདྲ་སུངས་དང་རུསགཅིག་པ་མི་དགའ་རྦ་ཧེད་ཅོལ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་དིནི་འཆིབ་ལས་ 
- པ་སོ ། དེའི ཀཱུ་པལདག་འབའི་ ་ ། དེ་ལ་དཊ་བཀུ་རྩ་ཧི་ས་ཤིག ཀད ་ 

¡ དསད རྩ་བོ་གིས ། འོད་མའི་ཚུལ་ལོགས་སུཆས་པལས ། ལ མ་ཡདདདའྲི་བྱ་མིས་པ ། ས་དྲ་སནཚ་ 

།ས་ཤིརྦ་ལཾལ་ཡོདཔ་ཡནཾལ ། བདགནི་ ནོགཅརབུར་འདུགཔསན་ ། དེདགདང་མདོན་སུམ་དུ་ཕྲད་དུའགྲོམོ་ཕོད་ཀྱིས ། བདག་སྡ་གགའོདསིང་བཛང་བའ་པམྱངད་ང་ ད་འདུག 

± བའྭབུའོ། །ལམ་མེད་འ ད་བཞིན དགེ་ོབ་ྲད་ཏམལ་བན་ཏུ ལམ་བ །སུངསྐྱ་རས་བཅོ་ལྡན་བདས་བྲདོད་རཅིགཔུའི་ལམ་སྟོན་པ ། རྣམ་བགཧྲིས་ཀྱི་ 

ཤེསྱ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལམབའབྱ་དས་པ ། མདྲངས་པའི་དྲན་པ་ཉེབརགཞག་བ་གསུམ་ལ་མཁས་པ ། མིག་བ མི་འདག་ལང ། འགྲོབ་ལྔརའགྲོ་བལསརྣམ་པརགྲོལ་བ ། སྐྱེ་མཆེྲ 

དྲག་ལམཁསཔ་ ། རྱང་རྐུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརྙུན་ལཉྤྱོད་ཨུལ་བ | སམབར་བ་པྱརད་ལབ་སམ་གཏནང་ ། སྐབཟྱ་ིསགནས་པའྲ་སམས་པར་དགཔ་དྭམ་ལ་གེབས་པ་བུགཔ་ །སྟོབས 



















གྱིས་འཇུག་རྟན་ལ་གཟྲཾགསུ་ཏ ] སུ་ནཾིརྒུད་ ] སུནཾི་དར ] ཨུནི་འཕེངས་ཤིདའདུག །སུནི་ཉམ་དབ་དརྱར་ ། སུནི་གནེདཔ་དང་ལྡན ། སུནིའལོངས་པདང་ ། ཉམང་བདང་ ། 


 གནོད་དདད་ལྡན་ ། སུནཾི་དན་སཾངོདུ་གཞོལ ། སུནི་དན་སེདངུའབད་ ། སུ་ནི་དན་སོདདུ་བབ ། སཱུནིདཾས་དན་སངནས་ཁུང་སྟེ ། མཐོ་རཾསདད་ ། ཐྲར་པ་དང་ ། འབྲས་བུ་ལ 


གཞགཔརྭད་ ། སུནཾས་པར་སོདཔའི་བདམ་དྭ་ཧུང་བ་ལས་ལགནས་དྲང་བརདུ ། སྐུ་ནིའ་ཕགས་བའིནར་བདུན་མེདབ་ལས་འབགས་པའིནོརབདུན་ཉིདབད་ཕགལ་དབདཉད་དུགཞུག་བར 
ཧུ སུནདགེབའྱི་རྩ་བླ་རམསན་སྐྱེདང་ལས་བ་སྱེད་བརྲཧྲ ། སུནིདགཔ་རྱིར་བྱནས་བརེད་ཐན་བས་མསྡ་ཤན་བྲ། ། ུནིདགོགངསབླབས་ཡངསསུ་དན་ཟིན་པའ་ 
ཡི་ཤེས་ཏི་མཚོནྷ་ཧིས་བྷ་ཏོབ་བརུད་ ། སུ་ལྟ་རིསདྦྱ་ཧསྭ་བུད་བསངྱ་རན་པའི་འཇིག་ཏེན་ཁྲབས་ཅུདད་བཅས་པརྙ་སཱམ་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའཇུག་གོ །རྒྱམ་ཆྷོནུ་སྨིན་ནམས་ཅི་གནས། 
།དུསྨ་ནབས་ཡོལ་གར་འྱསར་ཡང་སིད། །གཅུལ་བཀྱ་བ་བའི་གྭསྣ་མསལ། །སངསྦྱ་རསདུས་ལས་ཡོལ་བམད། །དནས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་དགོངས་པ ། གཅེ་རབུ་བའོད་སྲུངས 


¡| 

ྣ '།།དའི་སིབས་དངནཔ ] ཡ་དདག་པ་འིེད་གེའླིསྲ་ཆེནངོ་སྤྲེགས་པརྣམ་སནཾ་ ། ཆོས་ཉིདྱ་ཏིཾས་ཉེནདུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྟེ ། ཉིན་མཆནངུས་དུགྱཏ་སངསྦ་རས་ཉྱི་སྨན་ 
། 

| 





༄༅། དང་རུས་གཅིགཔ་གདུལབ་འིངུས་ལ་པར་བོ་སམདུ་དགོངས་ནས ། འོ་མའི་ཚ་ལ་ནས་བུངྷཿ ། སྭ་ཕོགས་གངན་གཅེརབ་བའོད་སུངས་དང་ཆུས་གཅིག་པའདུག་པའི་ 
སླགསདེརག་ཤེགསན་ བློ སདས་མཅད་རསྡ་ག་ནངཔོའ་གནས་སབསྦས་ད་རནའདསམྲ་ད ། །མྔཆསྱ་བཅསྣ་འ་འདས་གཡན དསང 
ཧིནནས་ ། འདས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏམདེན་བམ་དཱུ་མང་དག་པ་རམགུ་བདང་ ། པར་དགར་བདགའ་བར་འ.ག་རབ་འིགཏམ་སྣ་ཆོགས་བས་ནས་ ། ཕགོས་གཅིག་ཏུའདུག་ག 
ནསགྱཿད་པའོད་སུངས་དངནུསགཅག་ར་ས ། བཅོམོ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཅཾགྲོའ་ཏམ་གལ་ཏུཞུསནས་ཞུབ་ལུངབསན་པའྲིས་དྭུགྱོའ་ཏམས་བདགལྭ་སབས 
| ཐུགསའགའ་ཞི་གཞུའེ། ལི །འདུས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། འོདསྲུངས་རཞེ ཧྱ པཔའིཁབ་ཏུབསདྷ་ནཱམསལའགོ་དགོས་པས ། ཁྱཾདཀྱི་ཞུ་བལུང་བསྟན་ངའྲི་སྐབས་ 
སུ་མབབ་ཌིས ། ཀུན་དགའ་རབའི་གཱུཾརོལ་ཏུ་ཤེགཅིགདད་ ། དེའ་ཧོདྱ་ཀིཞུ་བ་བསྟན་བའྡི་སབས་སུབདཔོ། །གསོལང་ ། ཙིགྱེའུ་ཏམ་གལ་ཏེབ་དགྲ་ཡང་གཞན་དུ་འྱསར་སྲིད་ལ ། 
་ཡངྒན་གོའུ་ཏམ་ཡང་གཞན་དུའྱར་སྲིདདེ། །དེ་བཞིཤ་དུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམདུ་གཅེའ་བུཔ་འོདློ་སུདས་དད་ནུས་གཅིགཔས་གསོལ་པ ། གལྟ་ཏེནུ་སནས་ཞུ་བ་མུད་བ་སྟན་པའི་སྨད 
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ཏུ་གབ་སྭུ་ཕན ། 


་ང་ ། གཆུཾ་ཏམ་ཅེ ་ ད 
ཊགཞན་ 


རེ རེ 
གདང་ ། ་སིུ་བང་བྷ་སནབའི་གསས་ནུདབབོ། ! 
འམ ། འོད་སྲུང་ 


དན་གི་ག་ཆས་ལན་གསརར་་རས་རེབདདན རར་་ དདོར་ཞུས་ཤིག 


གམལའདགིས་བྱིས་ས་༽ 
དྲན གབྲཝལ་གཞན་་སབས་ཞ 


སས་ས་པ་འགས་སྐམ ། འདྲམསྲཝ་བབིས་ཿརྱ་ཡས་ ག་ས་ས 


ལ་བ་ ། ཀྱེཿ 


སླ་བ ། ཀླ ་ས་གབྲམའ་ 


ཉིས་ལནགསུམ་རིབདདུབཅོམྭ་ལཱནའདྭསྱ་ཉིས ། གཉེ་རབུར་འོདྲ་སུངས་དང་ནུས་གཅུགཔ་ལ་ 
སྭ་པས་ ། ཊུདྱ་ཀྱིུ་བ་ལུང་བསྙན་བའི་སྐབསསུ་མབབ་ཏཱིས ། རས 


སུབ བྷ་སནཔའི་ས་ཨནགོ་ཏ་ ད་ཅིག ནས་ག 


བསྔལ་རངགིསྤ་བས་ས་ཞས་དས་མད་ཤད་དོ། །གད་ཏབ་ཅི་གས། 
ཅགྱོསཏུས་་ལགས་ གབ་་རབགིས་བྱྱོས ། གཞ 


ཡད་ལྔ།ུས་བསྟན་ཏོ། །ཉེ་གའུ་ཏམ་ཅིལགས ། སྩུགབ་སྔལ་འད་གཾས 








ཿཤ།༣༠ ་བྱཅིས་པ་དང་ ། གཞནྷ་ཆིསས་དྱ་ཚིས་བདང་ ། རུ་ལསྱ་བུངབ་ཡངམ་འགས་སམ་ ། འོདྲསུངས་འདི་ཡད་ངས་ལུངས་བསྟན་ཏོ། །གློད་ཏམ་ཅི་ཡགས ། རྩུག 
ལྒ བྲསཔ་བབདགགིས་བྱས་པདད་ ། གཞིས མྱིས་བདང་ ུ་་མབམལགསཧག་བཅསང་་ ཞེས་གསུང་དམ ། ས་ཅིག 

དུད ། གཞན་རྱཾས་བུས་དདང་ ཱ རལ་སྦ་བུངབ་ཡངམ་ཡི་ནནམ། ཞེས་འཛྲའི ། ཡུངམ་བསྟན་ཏོཞེསང་ཕྲེརརོ། མ་ལགས ། སུགབྲང་བམུ་ཆིས་པ་ཁནོ་ལགས་སན་ 
སུགབྲསལུནི་ཡ་མེད་པམ་ཡིན་ ) ཅསྐན་ བྱ པརིདསཔ་འན ཅིནས་བདུག་གི་སྙུགབསྣལ་ཤེས་པའའ ར་བ་དང་ ། 

ཚུ དཾ ུ་འགུ་བགན་ད བླ །འོད་སུས་གདགིཚོ་རེབ་ཡང་ དཏིདིཤལ་ ༈ མྱོང་བ་ཡངྦདེཉིད་ཡིན་ནཱནི་ ] དེ་ལྟན་སྙུག་སྡལ། 
` དདགིསྱབསབ་ཡིནཔརརརལ ༢ ་ །ད་མོཟེརའོ། འས་བདི་ིརེབ་སངགཞན་ཡིན་ལ ། མྱོངབ་ཡད་གཞན་ཡེནནཊཾ་ ། དེ་ལྟན་སྙུགབསྡལ་གཞན་ 

གྱིས་བྱས་པ་ཡིན་པར་འགྱའནོ ། འདག ས་འདེསདསྲབརའོ། །འོདྭསུངསགངགི་སྦུག་བསྡལརྐྱེནརྣ་མསམེ ད་བའབུངབ་རྩས་རནནོ ། ] དེ་ལྟན་སྡུག་བསྡལ་རང་ཤོས་དྱམ་བདང་ | 








'གྒགཞན་གིས་བས་ར་དུང་ ། རྒྱལསྭ་བྱུངའ་ཡང་མ་ཡིན་དར་དགྱརན [ འོད་སྲུངསང་ནོདོ་སྐད་མིཐརརོ། །དྲ་བཞི་ན་གཤིགསཔ་ཆི་མཐབ་དེགཉིས་ལ་མི་ཏེནང་རདབུན་བིལམྱ་ཀིས་ཆོས 
ཉུ ། འདི་ད ཧུབལ།།དྱི་ཉསབས་ཱསབྱ་སུབ་ཀི་ཝཱ་སི ། ཨ་རིག་པའྱི་ཉེནྭ་གིས་འདཔདྨ་རུམས་འབུང་ ། འདུརདྱཀི་ཉནྱ་སིྣ་ནམ་པར་ ཨིས. 
དར་ཤེས་རའྱི་ཧནྱ་ཧིས་མདདང་གཟུགསའབུང་ ། མངདང་གཟུགས་ྱི་རྷ་ཙསྱི་སེ་མཆདདུག་འབུང་ ། ཧྤེམཆེདདུག་གུྱན་རྱིས་རག་བའབུད་ ། རེགཔ་འྱི་ཏྲྱ་བོསེ་ཚོའབ་དུང 
ཚོར་དའྲིཉུནྱ་ཧིས་སེ དྭ་ྱཧུང་ ] སྲེད་པའིཉྩེྱ་གིས་ལེནཔ་འབུད་ ། ལེནཔའྱི་རེནྱ་ཧིས་སཾད་པ་འྱབུང ། སྭཾད་པའི་ཉྱན་རྱཾས་སྐྱེ་བ་ཐུྱང་ { སྐེབའི་རྐེན་ཧྱཾས་ར དང་ ། མུར 
ད་ ] སྤྲེ་སྔགས་འདོན་ད་དེང་ ། སྣུགབ་སྡལབ་དང་ ། ཡིདཾ་མཾ་བད་བདད་ ། འཁྲུག་བརྣམས་འྱདྲ་བའ་འགྱདྲ་ཏ ། དེ་ལྟརན་ཕྱུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོའབའ་ཞ་གེ་པོའདི་དབུང་ 

ནདྱགུའའོ། དཱུ | འ དི་ག་ལ ། འདི་འགགས་པས་འདིའགགདའ་འྱ་ཏེ ། དདྷིལ་སྟེ ། མ་རིག་པ་འགུགས་པས་འདུ་ཧེད་གག་ །དདུ་ཧེད 

ཁགས་བསྒྲ་རམ་པར་ཤེས་པ་འགག །རྣམ་དད་ཤས་པའ་གགས་བས་མིདདད་གཟུགས་འགག །མིང་དང་གཟུགས་བགག་རས་སྐྱ་མཆེད་རྲུགའགག །སྐྱེམ་ཆེད་རྲུག 





༡།༄༅། །འགགས་པས་རེག་པ་འགག །འརེག་དབགགས་བསཚོ་བའགག །ཚོརཾབ་འགགས་པའ་སྲེད་བཞགག སྲེད་བཊགགས་ས་ལེན་པ་ཊགག །ལེནཔ་ ] 
3 བགགས་དས་སྙིད་དའ་གག །སྡིད་པའགགས་དུས་རྐྱེདབགག །རྐྱེ་བའ་གགུས་བསནདང་ | རྒྱ་དན་དང ི་ལགུས་བདའ་དང་ ། སྒུ་གབསྡལ་བདང་ {, ཡི་དནཾ་བད་བ། 
„ དད་ ) འབུགར་ནམསའགགདར་འ་ཏེ་ ¿| དེ་ལྟུརནསྷུགབ་སྡལོདུང་པོ་ཆན་པོཁ་བའཊ་གིངོ་འདེིགགར་འགྱརའརོ། །ནེསྦ་ཀླི་ནར་གུངས་འདི་བཤད་པཞ་ ། གཉེནག་བའོད 
༩ །ས་དདྲ་ནུས་གཅིགཔ་ཆོས་ཚུམ་ས། ྷ ཀིམི་གཆུལ་མདཿངིདོམདང་དལར་སྐྱེས་སོ། །དེན་སཱ་གཅའུ་བཀོད་སུངས་དང་དུས་གཅི་གད་ས་ཆོས་མཐོང ། ཆོས་ཉད་ ། ཆོས་རྟོགས ། 
¿ །ནེསྱ་ཧིགཏིང སླབས  སོ་པཉིལ་སྐརལ ། ཧཱེ་ཙོམ་ལས་རྒལ་ཏ ། གཞནྲ་ྲཾའརིངམོའདོག་ཅིང་ ] གཞུནུདེ་བཀིཔ་མེདལ ། སྟོན་པའི་བསྟན་བའིནོསྦཞམས་ལ་མི་འཛོགས་པ ། 

ཐཱཾབནཱས ། བཉོམ་ལན་འདུས་གཡབདེ་ལོགས་སྲུབལམེ་སྣུར་བབྱཏདུད ། དཅོམལལན་བདུས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །དྷུནར་བདུགནི་འདས་པལ་གསུསོ། །མངེན་པར ། 

ཞུགསར་ལགས་སོ། །དཛུན་ང་བདགཁབཅོམི་ལྡན་ཀདས་ལྱ་སབས་སུམཆིས་པདང་ ཞོས་ལ་སྐབས་སུམ་ཚིས་བ་དང་ ། དགེ་ཤོང་གིདས་འདུན་ལྷ་སབས་སུམཆིས་པལགས་ཏེ ། ། 








= བདག་དགེབ་སེན་ལགས་པ་རག་ཟུངཏགསོལ་ ། བདགམངོན་པར་དད་པའ་འགྱར་ཏེ ། ནདགནས་སས་ུམི་གས་ས་ཞསགསར་ནས ། དེལྟརགཉེརབུ་པའོདེ་སྲུངས 

ད་ནས་ག གབབཅོས་ལན་བདས་ཅསགྱ་ཅ་ལམངན་པདབེདཅིང ངྲ་རེས་སུ་ཡི་དདན་ས། ། བཅོམ་ལནའདས་ཏིཞ ཉྱི་ཞབས་ལ་མགོདས་ གའནལ་ཏ ། བཅོམལྡནའདས་ཉྲི་བདནསསོ་ 

ངྲོ། ༼དྷནས་གཅེར ཊབ་འདོངསདངས་ག པ་བཅོས་དན། ཙིས ཟས མམས ཏབ་ས་དནས་ ། དེའཆི་ཀའ་དབང་པློརེམསདངཊཞི་ 

ས་ད ོསསུདགའ་གགས་པ རེས གདཀར་བའོ། ི་ོ དགེསོདཨང་བོདོགྲས་དུ་ཤམྲ་དབས་དང་ཆོས་གསྩས་ནནས་ །ངབསེདྨགས་ཏེ | རུལཔལི་འསྱ 
ད་འམནའདདགོས་ ། དགྱེ་ོདམང་བྱོ་རལ་བའི་བ བྱུས སས གཅེརབུ་པ་འོད ུས་དངསག་ཅགཔས་ལཕ་ེདདེ། དེུམལུན་དུས་ལ་བཞུས་ 

དྲ ད་བ་ས རནརཾ་་ ཊམསདང་ཞིང་བཞིནྱེ་ཧེམདག་ཡོངས་སུ་དག་ལ་པགས་བའྲིན་དགད་ཀརཔོལ་དུ། 

འའ སྙས། །ཐོསྭ་ནསྱ་ཀརྱ་ཧུལ་པབི་ཁབྲ་ནས་བསྐདྷ་ཧམསྭ་དངསནན་བན་ ཏྱ་ཙེས་བསྐདྷ་སཱནསླ་བངབ་སངསན་ས་ ། ལྷུང་བཟེདདངཆོས་གོས་དཞག རཾ | 






ཐཉ།༣༠། །བཅོམ་ལན་འདས་གལདད་དདོང་སྟེ་སྷགསནས ། བཅོམ་ལནའདས་ཏིཞབས་ལམགོབསྲ་ཕགའཚལ་ཏ ། ཕྱོགས་གཅིགཏུབའོདད། །ོགས་གཅིགཏུའའོདོནས་ 


ཨད་པོས ། བཉོན་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེ་སགསལ་ཏོ། འདི་ན་དག་ཧག་དགྲེ་སོང་མད་པོ་སྤྲེདྲོ་ཤམ་ཐུབསདངཆོས་གོས༔ གོས ། ཁྲི ཨས །རྒྱལ 
¡  ་ ། བཅུ དགས་པ ཇར ན་ས ཉོབ ར་སསས ་བའོ་སས་དདས། ་གཅིག་པས་ ག་ལ 
ཤཾ མ་ལགས དེ་བཅོམ་ལྡན་འདུསྭ་ཏྲི་ཐདནས་སངོནས གས་པར་བསམ ཏུ ། བན་དེ་བ ་ཀ་ང་་མབ་དཔའི ཤིས་ཡང 
ཌཾ ། གས་པའི་མདུག གོདཀར་པོརམྒ་རིས་སྤོ་ཐོར་ལགས་ན ཞ ། བཅུནང། དའི་བད་གད་ལགས། ། འི་གནས །ད་ལགས་ ། འཚཆོབའི་གནས་ཞོགབལགས ། བཀའ་སྩལ་པ ། 
| གླེསདདགརགས་ིུདནིཞར ་པ་ཡིནཏ ། དེས་རའི་ཆོས་ཀིརེས་སུ་འཐུནཔའི་ མངནོས་རྟཏོགས་ །ཨནི་པགནད་སནས་ཊིས་ དགྲེ་སོང་དག་རིགས་ཀྱིབུདེསྐནི་ 


(དི་ལྟ་སཱེ ། ཆོས་ལ་ལྷག་བརྱ་བབུསཞས་རྱ་དན་ལས་འདས་ཀྱིས་ དེའུས་བུརཅུསམིུཡོད་ དོཔྱ་ཚིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏེ ། དབཅྣ་ལན་བདས་ཉིས་གཅསུལ་ཡད་སུར་མབྱས 





ཿ། ཅིག།་མཆོགྱཏྱུགཱར་པརཾ་མུང་བྷསན་ནས་ | རྒྱལ་བའི་བབ་དེར་ལྷ་རྣམས་་རྱིས་གཉེ་རབུ་པའོདསྲུངས་དང་རུས་གཅིགས་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་སཞེསབསྒྲགས་སོ། །དནས་དྲེ་བོས་མ 
ཀ།ུག་ཞན་རྭུ་སཱགས་རྨ་ནམས་ཏྱིས་རསྱ་ཀི་བདྲན་དག་སླིང་སྟེ ། ལམ་པོཆེདང་ ། སྲདདང་ ] བཞི་མདོདང་ ། སུམ་མདོརྣམས་སུ་བསྒྲགས་ཏ ། དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏམནའ ཀ བའི་ 
མུ་ུལ་བཤདིའབའ་ཞིག་ལམཐའྭ་ཐུག་པ་ཡོད་ཏིུ་ ། གཞན་ལུ་མདདོ་ཞེན ། དེད་རྱི་ནུངསང་མཚུ་ངས་བརྩསོདཔ་འདི་ཡང་ཡོངོས་སྱུ་མུ་དན་ལསའདས་སོཞས་སྨས་ནས \ དེདགདེའི་བྲུད 
དེངས ། འདིའི་ཅུསབུལ་མཆོདཔ་བའོ་སྐམམོ། །དགེསྤོད་དག་ཊངད་བདདུ་དོ་སེ རག ་ །དྲེནུས་དེར་གཞན་རུ་སེགས་པ་ཀུན་ཊྱུ་ན་ནམ་སནར ། 
འདིན་དདག་ཅུག་གིཚངས་བརྙཆུ་བས་བར་སྨྲོད་པ་ཡིནྱིས ། བདགུ་ནུགགིས་འདིའརུས་བུལ་མཆེད་བབུའོ་ཞིས་ཟེརརོ། །དགྲེ་མོང་དགན་འེ ། ཡངའདི་ནི་བདགཅགགི་ཚངསཔ་མཚུངས 
༢ྭ་སདར་ཡེ་ ཅྱི ། བདགཉགགིས་འདིའྱིའུ་སབུ་ལམཆོད་པདྲདའཞས་ཟེར་འོ། །དེནས་གཞན་མྲུ་སྟེགས་པ་ཏུནཏུརྩྱདག་ནར ། བནགགེ་དཔང་ནི་ལཱ་གངདག་གིསྤྱ་ཧལ་པོའི་འབའདེའབླ་སྒྲགས 


༣ 


དདག་ཡིན་ ས་བརའ། །དགེ་སྐོད་དགནའེ ། ཡད་འདི་སུའི་ཚཾདསང་ནཆུངས་དར་སྤྱོད་བ་གིན་ལྷ་དེདགཉིད་ལྲི་དའབུའོ་ཞོས་ཐེར་དོ། །དེ་ནསདྲ་བོན་མཏགཏུ་གཞན་མུསེགསར་ཀུནཏ 





ཤམ 


དགཉིད་ལག་སོལ་བ་བཏབ་ཅུ ། འདིཨའཆངས་བམནུདས་པར་དད ད་པ་ཡིན་བདང་ ། ཨུཆིམ་ཡི༩པདྨཾ་པྷ་ནམས་གསུངས་ཤིགཉུས་བསསོ། དེན 
སས་ིཆབཔངསཔར་ པ་ཡ །ལསཆོས་ཏོགསནུས །  ་བཅུན་དོ་ཡོངསསབངན་ལས 
སམ་གྭཏགཞན་མུ་སྟེ གསར་ཤུནྭ།རནཱམས། སྱིདསཞས། | ས། 


སཔ ་ ¦ ་ 
མ་གས སའི །དེན་ 
བས འའ ཤོས ༨ཉོན་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ ། 
ཀུམ་ལགས་ ། བཱ ཅས་ུ་འདུསཙིཀའ་སམ་པ། ། དཔ 
་ དུ་མིང་པོབ་ཞིཿ ་ཞིས་སིངཔབསད་བཟི་བདད། བར་རབྲ་ད ངའྱཧཿ 





དད ་ ། དདིའི་སྡོཞ 
གཉུན་པ་ གཉེ་འདུ་པ་འདྲོ་སུདསདང་ནུས་གཅིགབས་ལས་ཅི་བྱརིས་ ་ 


ལའ་དའི་རྣེམ་ པརླ་ནབས་འདིས་བཅོམ་མནདསམ མངའ་རིས ། སཉསཔར་མདིཀ་འགྒས ་ 


ས་གས སོང་ངོ། 


༢ུ་ར་འདྲོ་ནུངས་དང་ནུས་གཅིགཔབདི་ སི་ར ལམས: འིམ ་དའྨ་ནིན་པ་ས་བླ་དུས་མཨ་ 


གསོལ་ད། 


།དེས་དགྲ་སྤོང་རྣམས་རྱིས་དའི་ནུསཐུ་ལརུསབུའིའེརོ། 
ཞྩིགཏམྦ་རུདནིུས་ཀ་ཟས་འའི་གཏུནྦ་རུད 





གཅམ་ལན་འདྭ་ཧིས་བཀའ་སྩལང་ ། སྨིནཾལམྱྱི་དབང་ལསརྱང ཏཾ 





ངྫོ 


གསོལ་བ པ ། ད་ནཔ་འདིསྣ་སྨོན་ལམ་གདད་བཏབ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དགྲེསློང་དགསྡོན་བུང་བའདས་པའིདུ་སན | བསལཔ་བཟང་པོ་འོདི་ཞིད་ལ { སྐེ 

དགུའིཉ་ལོཉྲིདི་བུང་བན་ ། ཡངདགངརརེགས་པའི་སངསྦྱ་ཧུས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལུན་ང་ ། དདབར་གཤེགས་པ ། འཇྡིག་རྟེན་མཁན་པ་ ། སྒྱསབུགདུལིབ་ལོ་སྒྱེརླབ ། ཟླན་ 

པུ ] ལྷ་དང་མིརཱམས་ཊྱི པ་སདས་ཆུས་བཅོ་ཝན་བདས་འདྲོསངས་ཞིསྱབཔ་འཛིགཅེནུད་ཆུང་ ། དགགས་པྱསབདཊ་ཏ། །དེནས་ཡངདག་དར་རྡོ་གས་པའི་སདསྐརྒས་ 
'ུ དཾ 


འདྲསུ་ས་ཉིས་ཛཱ་རྷ་སིད་གནས་བཅས་ཏེ ། བདུད་ཅུཾའི་ཆྲ་འབསེབས་ཤིང་ ། བདུད་ཆིས་བྲ་གོབ་ནམས་ཚམ་དར་མཇ་ དིད སེ་ཞིགགནས་པདེས་ཀྱང་ ། ལྟ་རྩ་སྲིན 
ཡདདགཔར་ཇོ་གས་བའ་སངསྒྱ་རས་འོདྭ་སུང་ ས་མགོ་དརནསལས་སོ། ཀསཞིགས་པདས་ཅད ། ལུ ' 


སྭཿྒྱ་རཱ་ས་འོད་སུབས་དགལ་བཞུགས་བདེར་སོངསྟེ་པ་ནེནས ། ཡངདགཔར་རྫོགས་པའི་སངསྱརས་འདོ་སུངས་ཏིཞབས་ལ་མགོབསྦ་ཕག་འཚལ་ནས ། ཆོས་ཉན 








དའྲི་སའ་སྤན་སྔར་འདུགགོ །དེནས་ཡདོདག་བརྡ་རོགས་པའི་སཿྦྱ་རས་འདྲ་སུངས་ཉིསདདང་དབུན་བའི་ཅོས་བསན་ཏེ ། དེས་ཡརདག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སངསྦྱརསའོདྷསུངས་ལས་ཆོས་བོསཞས 





135 


༣ 


།སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བོདང་ | ར་སླབ་བའི་གཞི་རྣམསཱ་ཏྲངས་ཞསསོད་ངོ། 


_ །བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་བསུུངསུནས་འཆྲིཀར་སྡེན་ལམ་བཏབ་ད ། དི་ལྟརབདག་གིས་ཡ་ 


„ རྣམན་བསྱུངས་ཀྱད་ཡོན་ཏནྱིཚོགས་ཅི་ཡད་ཞྲོབ་ཀྱིས ། ཡངདགཔརྡ་རཱོགས་པའི་སབསྐ་རས་འོདསུདས་རྱིསྲ་བམ་ཟ 


ཟླ གིས་མཉས་པའ་ཧེད་བརྱགའཆིག །ཆཱཾ་མཉེས་པྲའ་ཧེད་བརམ་རྱུར་ཅིག་ཅེསཧསསོ། 


£ ཐྲུདས་དད་ནུས་གཅིགང་འདི་བྲོན་ཡིན་ཏེ ། དེས་དེར་སྦྱིཉ་པདཀྱི་ྐཞིང་ ། བསོདནམས་དགས་ཏེ ། ཚེ་གཅིགྱཏུསྐྱབས་སུའ་གྲོབདང་ ། བསླབ་པའི་གཞིྣ་མས: 
° ཏརིཀར་སིནལམ་བཏབ་ས འི 


༈ ཇས་དད་གདནྲ་ར་གས་པའོ་སངསྦྱ་རས་འདྲོ་སུདས་རིསྤ་བམ་པའི། 


།དནསདེ་ས་ཚེ་གཅིགྱཱརིན་བདག་ཧིན་ཌིང་ ། བསོད་ནམ་སདགྲབསཏེ ། སྐྱབས་སུ་གྲོབ་དང་ ། 
དློསངས་ཚི་བྟསན་ ལཚེ་གཅིགཏྭ་སུབས་སུ་འྲ་ཐོབདང་ སླ །མབ་བའི་གཞི 


ཀྱིས འྱི་ལྱེའུདུ་མ་ཡུང་བསྙན་པ་གད་ཡནེཔའི་སདསཨ་རྒྱས་ ྔ ཞ་འདས་དེབདག 
།དགྱེ་སོད་དག་ཛྷི་སམདུ་སམས ། དའི་ཚྲེ་བམ་ཟེ་འྩྱགར་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི་གཅེའབུདའདེ་ 


དས་ནས་ ། 
ཐ་མ་ལུང་བྷ་སཱན་དགད་ཡུན་པའི་སངས་རྒྱུས་བཅེམ་ལྡནའདས་དེབདག་གིས་མཚེསརའཧྱེདང་འ་ 


རྒྱུར་ཅིག །མིཾཨཉསཔ་དཧདབ་རནྩཐཱརྷཅིགཉེས་བས་པདསན ། དགླིསོང་དགད་ཨངདགཔ་་རོགས་རའི་སབསྦྱརས་འོད་སུངས་དང་ཤིན་ཏུ་ས་ཉམ་པདང་ ། ཤུགས་མཉམ་ངདང་ ། 











ཿཨ།མཛད་ད་མཉམ་བདང་ ། ཐདསམཉམ་བད་ཆེས་པརྩྱཱ་ནས ། འདིསངམཉེསབ་རྭབས་ཏ ། མིམཉེས་པཀམྦ་ཧས་སོ།། །བན་པོཆོ་ཤུ་བྱཅད་པ། 

„ །ཀོད་སྲུངས་གཙོབེ་ཞིསྩ་ཤ་བནི་ ། གེང་གཞི་མཉནདུ་ཡོད་པན་བཞུ་གས་ཏེ ། དངིཆེ་རིའི་སུལཞིཀན ། དང་སྲོང་འའོར་དྲི་ིས་སྟོད་ཡོདོ་པ་ཞི་གགནས་ཏེ ། ར་སྲོང་དེ་ཡང་བསྟན་བཅོས་བྲམས 
ཉདྱ་ཏི་མྤཐརྩ་ཙིན་པ་ ། རྫུ་འབུལཆཞིངེ་མཐུ་ཆེབཞིག་སྙེ ། དེས་དྲམ་པེ་ཁྲི་ཧིས་སྟོང་པོ་དེ་དག་བསམ་གཏན་བཞིདང་ ། མངོནངའ་ཤེས་ང་ལྔ་ལདཀོད་དོ། །དེནས་གད་གིཆོ་བཅོན་ལྡནའ་དས 
སུ་མཚོཆནངོ་མངོས་བའིནདད་ལས་ཀྱིརམ་པར་སྡིན་པཱ་ལུད་བསུན་ནས ། མཆོདཉིནྱ་རིནངནས་འབོར་ལ་བར་དང་ ། ཞམ་མབའ་ལྩ་རལབྱུ་ཆལྱ་བདྱ་ཏི་ཚོལ་དུག་ཤེགས་སོ། །དང་སོང་ 
་འཁོར་དངུབཅས་པསྱ་ཀང་ རྨ དཉོམ་ལྡན་འདས་མཚོད་ཉིདྱ་ཏིནད་ནས་ནམ་མཁད་ལ་གཤེགསང་མཐོང་ངོ། །ནཾངོམྲ་ཐག་ཏུད་ཅོམ་ཝནའདས་ལ་དགའ་བདྩས་བཞ་ས་ ། བྲུམཾས་ནད་པོའ 
༡ བཉོས་ཟཱ།དས་ཙི་ིགཞི་ན་འབ་ཤི་ང ། དེ་དགུརྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ི་ཚལདུ་ཞུགསནས་ དཉོན་ལན་འདུས་གུལ་དྲའུགས་པ་དེའདོང་སྡེ་ལག་སནན ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཞབན་ལ་མགབསྩོ་པགའཆོལ་ཏ ། ཆོས་ནཉནབའྲི་ཚིའ་སྤན་སྡད་འའེད་དོ། སསིཞ་ག་ལྟང་གསཏསབརོ་སསདད ། བགའ་ཉའ་དང | 





® 


ལོར 


ལྒ 


གི 





ད་ ། ཤེས་བདང་ ། རད་ 


ནྟ་རག་བའསུ་འོ་བའི ཤས སོ ཀིཾ ་ 


 ་ ། གས་གཅིག གཟར་ནས 


སུངས་བའི་ཆོད་འདུ་ལབ་ 


།དེནུས་ དདགས་ དྷོནཱ་རགོཅེསྱ་བ་བདི་ཚིགགིས་རགྱཏཱ་པཱང་སེ ༈ བསྩེན་བྲྲ་ཛོགས་རར་མཛད 
ཿ ༡ གས་ནས མཙ་ཡ་ྐ་ཐབོ། 


| བསྣེནབརྡཇོ་གུས་ཤདདགྲེ་སོང་གིདངོས། སུབས ¡¡སན་དམ་འདི་གད དམག་སལ 





བླ་སུུ་བ་དང་ ན་ ག་བ སུ 
ཁོ གས་ཏེ ། དེས་རིང་བེམ་ལོནོ་བརྡས་བྣདོ མ་འོ ། རིག་པ་བ 





ཡས མོབ་ས་ བད་་བའཆོས་བ་ཚུརཏི། དེནསྔ་ཙི་ཞོ་གནདའྲི་ཐོ་ྱི་སར་ ། དདགནི་སེམ་ས་ཅནྷ་སོངྲ་པགངུམ་དགུལ་ཆོས་སྟོན་ལ་ ། བདག་ཉིདནིརོས་སཱོན་བརམ་འདོདད་ ། བདག་། 
ྲོགསའདདག་ཐམསཊ་ཅསརག་ཅ་པབཤས། ། བདག་ནི ། གཏེར རས ་ ། བདག་གིས་ནཉན་བདུངས་མས་ 
བབ་ཏང་ལ་ ། རྣ་ཞི་གབླ་གིབ་པ་འའོ་སཱམ་ནས་ ། དེས་ཐོས་བདེ་ཉིདསེམས་བདང་ [ འཇལད་དང་ ། ཤེབ་རབ་རུགས་བས་ཉོན་མོ་ངོས་བྲ་བམས་ཉད་མངས་ནས་ ། དྲགབ་ཉོམ་བཅིད་ 
མངོནཨུམ་དྲུགས་ཏ ། དྲུག་དཉོར་པ་ཁས་གསུམ་བདི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྩག་རནས ། རྩ ་ ། ནམ་མཁའ་དདལ་གམཚཾལདུ་འྲང་བའི་སེམས་དངལྡན་བ ། ` 
།ཤཾ་དནྭ་སངས་པྭཱཧུཊ་སིལ་ད་རྩ་གརར། ། དིགདསྔ་སོངའི་མུབས་བཅོམ་བ ། རིག་བདང་ ། མདོན་པར་ཤེསཔ་དང་ ། སོསོ་ཡོངདགཔར་རིག་པ་ཐབོར། ། སཱཾད་པའི་ནདུད་དང་ | ཆུགས 
། ུར་ཧཾྟི་ཅུབ །དཔང་པོབཉདབདད་བྱཅས་བའྱི་སདས་ོས་མཉེནཊོེད་པདད་ །ཉུསཔར་སྨབའིགནསསུར་རཀོ། །དནས་དགེསློང་རྣམས་ཀྱིས 
སངྭཉྩཾ་རས་བཅམ་ལནབདས་ལ་གསོལ་ང ། དཧུན་པྲ་དང་སྲོངདྲ་ཐོས་པའྱི་ཧགསཔ་སྤའགསནས་ཅི་སངམ་ཐེབ་ལ་ ། སྤད་ཀྱིས་ཐྲོས་པ་དཉཾད་སེམས་པ་དང་ ། འཇལ་བ་དང་ ། ཧེདར་བརྟགས། 








མདོནསུམཧུ་བྱ་ཧིས་པ་ལ་གཟིགས་ ། འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལབ་ ། དྭ་ཉར་འདའ་ཞིག་མ་ 
ཟོ རིན ། དདས་བ་འྱིང་སན་འབ་འདིས་སེ་མས་བདང ། འཇལ་བདང་ ། བྷ་ཇུགས་ར་སུ ། བནུ་མ་གཏནད་ཞི་དང་ ། ིགི་ ་དཉྐན་ཅིག་ །དགེ་སློང་དགམྡོན 
དྱ ཛྲ ས་དན རིད ཞ་བ འམ་་ཞིིག་གནས་ཏེ ། ནད་དང འིའི་ཨུལ་ཞི་ྱཏཱ་སོདབ་ལས་ ། རང་གི 
༧ འདྷི་ནུམསན་འའོར་བ་ལསྭ་གོལ་བ་ཡིའ་གོརམ་ཆག་གིས ། མ་པབདག་ངབདདསོ ནའྲི་ཐདདུ་རབཏུ་ ད་འོ་སཱས་ནས་ ། དསས ད་སོ་དག་་ད་ ་ 
3 རུང་སྟེ] དདེརསོངནག་གསུན་བཅོསྐོ་དམས་ཅད་ལོབདུཆུད་བ་ྩབར་ཏོ། གས་ཤིན ལའི དྲནམ ཤི་བའི ཉན 

མུ་དན་ཟྱེདཙང་སྩུགབ་སྡལ་ལ་སྦེ་སྔགས་འདོནོ་པའ་ཀྱེདདེ། །དེནས་འེད་སྲུངས་གཉོ་བདེས །ནདགལ་སྨསཔ་ བའི་གདན ། སྩུགབསྡལ་བར་མཉྱེད་ ! སྦེ | 





། ངས་ཊོདྩོ་ཙིདགོངས་པྲམས་ཉད་སུར་བནྭ་བའོ་ཞིས་བས་ནས་ ། དེས་བྲམ་མེའཱཉཱཧླ་བི་ཧིས་སྟོང་པོ་དེདག་ཐམས་ཅདབ་སྡུས་ཏ ། དེདག་ལ་ཡིད་ལྭ་བདང་ཡ། 


གནས་ སཅ་ཅིས་ཀུར་བསམ་གཏན་བཞི་དང་  མངོནབར་ཤེས་པ་ཝབ་སྐྲེདདོ། །དེ་ནཨ་ཱཾ་ཏི་གན་འོདསུངས་གཙོ་བེས་བསམ་སད། ། བདགགྲིས་པ་བདྲམས་ཊིསནི 
ག་ ད་ལ་ཡདབས་ེས་ུ་ཏགས་པ ༈ བདགནྡིོས་ང་སྦྱ་ཧགས་ཤིངངགས་པས་ཅི་ཡངརྲ་ཐོང་ན ། བདགལ་ཐོས་པ་བདི་ཅི ཾ་སམནས་དེས་ཀུང་ས་ས་བ་དང ། 
ཉེ་བརབ་ཅུགས་བས ས་ཏ མདན་པརཤེས་པའབྱེདད། དགྩེསདགྡིནས་ཏུསམས ། དེའི་ཚེ་འདོས་བས་གཙེ་བརྩོ་ཐར 
་ ས་པསྲ་དགས་པ་སྭ་ཅི་ཡ་ངམྲ་ཐོབ་ལ ། ཟོས་ཐོས་ངདེཏིད་སེམསང་དང་ ། བརལབ་དང་ ། ཆེད་རབ་ཏགས་ 
དད་བ གས་པས་གས་པས། སངས་པ ། ས་བསམ ། ཙཾས་བྲོས་པདཾཉིང་སེམས་པ་དང་ ། 

བརལ་བདང་ ། ཉེད་བརྟགས་བས མོ གེཝབྱ་ེདདི། 


] དགྲབཉོམ་བཉིད་མངོན་སུ་མདུ་བྱསསོ། །དེནས་དགྲསོང་རམསྱ་ཏིས ། སངྦྦྦྱ་རས་ 





141, ༄༅། 
_༢ྷ །མཉས་པ་ 
སཱ་ལགས་ ། 
༈ / དགེསོངདག་ 








¡ རླས 


།དཉོམ་ལནའདས་ལ་ཏུ་ས་བ་ ། དྭ་ཙུན་པྲ་དང་སོར་བལོརོདངབཅས་པྷ་མས་རྱོས་ལས་ཅི་བྱཧཾསན ། ལས་དའྩི་རམཔ་རྨ་སིན་པས་འདྲི་རམས་ཀྱིས་བཅོམེ་ལྡན་འདས 
 མ་མ་ཧསབཟནབྱིམ སཔ ། ཉོན་མེངས་བྲ་བམན་ཉད་མངས་ནས་ ། དྲགདཅོན་བཏིང་བད་ཨད། 


༨ 


མེ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། 


{ གང་གི་ེདེ་སངསྦྱ་ཧཱས་ཀི་འྭ་ཐོན་ལསྣ་ཐམས་ཅད་མ༔ ལུག 
གཅུང་ལ་མཆོད་བཀྱས་ཏ | རྒུགཏུང་གིམཆོད་རྟན་བརྩིགསཞས། ། མཆོད་རྟན་དེལ་བ 


ཨུ 


ན་པྱེ་བས་ཏ ། མཆོད་ཉེནདུས་སྟ་ནྩཾསི་ལུགས་བཏོདདོ། །དནས 


ལམྱ་བི་དབང་ལསྦྱ་གར་ཏོ། །གསོལ་ང་ ། དཉུ་པ་འདྡི་ནམས་ཀྱིས་སྨོན་ལན་གད་དུ་བཏད་ལགས་ ། བཀའ་སྩའ 

ྡེྭ་བྱང་བཤདས་པ་འྱིབསན་ ། བསལ་ར་བཟང་བའོདི་ཉིད་ལྕ་སེདགུའིཚ་ལོ་བཞི་ཟྲི་བུབ་བན ། ཡངདག་པརྡ་ཚེགས་པའི་སབསྱ་ཆས་རིགཔ་དང་ཞབས་སྲུ་ལུན་པ 

བར་གཤེགས་པ ། འཇི་གཅེནསྱའེནང་ ། སྟེས་གུ་གདུལ་བཁི་བལོ་སྒྱུར་བ་ ། ཟླན་མེདད་ ། ལྷདང་མི་རྣམས་ཀི་སྟེནོ་པ་སང་སརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་བདག་འཁན་བའཛི་གཅིས་བྱད 
གཱ ས ། མང ི་འག་མེདཔའྱིས་བན་ལས་འདས་པའི་དས་སུཡོངས་སུ་ུ་ངན་ལས་དས་ནུས ། རྒྱལ་པོ 








14 ཧྱི་ཞིགན་མཆོདྷ་ཏནདའི་མཆོད་རན་་སིུསྭ་སོན་ལ་བབ་བ་ན ] རྒྱལ་པོ་མརྔས་ལྡན་གྩིཁམསཨུ་གཏོགས་པ ། རྲིདོདྷཀྱི་ཧལ་པོ་འཁོར་ལི་ཉིས་སྟོདདབལྡ་ན་བ་ཚིག་གིསྱ་ཀངནནོདོ་པའི་ལས་ལ་བྷ་རོ 
པ་རྭཧསྐནསྭ་སྡོ་ན་ལམ་བ་ཏང་བ་ ། དགེ་བའྱི་ཚུབ་དིས་བདག་གང་དང་གདདུ་ བགརབདེདངདབུགཙོདཞེའོ་མངལ་ལདོས་སེདེ་བའ་རིགས་སུསེ་བར་ །གཉིག །སྟེནོ་པ་འདི་དང་དྲང་བའི་བྭ་སྐན 
! 


ལ་རབྱ་ཅྱུགད་ནས ། ཉིན་མོངོས་རྲ་བམས་ཅད་མངས་ཏེ ། དྲག་བཉོམ་པཉིདམ་དོནསུམ་དུཔད་པརྩཐརཉིགཉེས་ཧས་སོ། 


གསྣ་ནོན་ལམ་ཉིབཏབ་ལགས ། 


¡ 


ྲིབྲགཉསྟབ་བད་ག་བན་ི 


དྒོ །དེ་ནས་ཞམ་དེང་བ་རམསྦ་ཉིན་དེར་དོངནས་རྲིས་པ ། ལྷགཅི་ 
དནསྦྱ་ཧལ་པསྭ་ཀང་དདགྱ་རས་པདསྟད་དོ། །དེནས་ཞམ་རིདེ་བྷ་མས་ཀྱིསླ་སྨུས་བ ། དདག་ཉུག་གིས་ཀྱང་ལྷ་ཅིག་ལས་བརྔན་ཏ་སྟོན་པ་འདི་འདྲ་བམཉེན་པར་ 


བརྩས་རཊ །རིམཉེས་བུའཔེདབྱ་གའ་ཏིག །དཁོ་ནོའི་བསུན་པ་ལ་འབྱ་ཏྱུབད་ནས་ ། ཧྒནམོངས་པྲ་ཐནསཉདྭ་སངས་ཏ ། དྲག་བཉོན་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བེད་པརྱ་གུར་ཅིགཅེས་ 


དོདག་རྡི་སཱམདུ་སེམས་ ། དེི་ཆེ་རྲི་དདྩོཀྱ་ཧལ་པོརྩ་སུ་རབ་གང་ཡི་ནབ་དྲ་ནྲིངང་སོང་འདི་བོནོ་ཡྲི་དནོ། །དེའིཉེ་དེའི་འཁོརྭ་འི་ཧིས་སྟོང་པོན་སུརད་གང་ཡིན་པ 
། དེརམཆོད་རྟེནདེ་ལ་བ་ཀུའ་སྟི་ྲསནས་ ། མྨོནོ་ལམ་བཏབ་བའི་ལས་དཔི་ནན་བའྲ་སིིན་བས་གངདང་གངན་སྐྱེས་པ་དདང་དེད་པྱག་ཅིགནོརསང་ལ 











༣༠ ༄༅། །ལོངས་སྨྱོདཆེབའི་རིགས་ཨུ་སྐྱས་ནས ། འདིས་དམཉེས་བའ་ཧུས་ཏེ ། མི་ཨཉེས་པ་མ་བས་ལ ། དཉིད་ཏིབསན་པལ་༢བྱཏྲབུད་སེ ། ཉོན་མོངས་བྲ་བན་ས་ཏ་ 
_2ྷ །ཝྲངསནས | དགྲ་དཅོ་མ་ར་ཉིད་ཿ ། །ངང་སོང་ཁྲི་ཉིས་སང་པོའདྲི་རམས་རིས་ཀ་ངདེཉི་དལས་བཅནནས་ །དི་མམཅིསང་མཐ་སི ། མིསཉེས་བཟལ་བ། 
_ ལ  ངཉེད་ཀྱབ་སྙནང་ལརབ་ཏུབུང་ནས ] ཉིན་མོངས་དརྤ་མས་ཉད་སངས་ཏྭེ ། དྲག་ཅོམ་པ་ཉིདམངོནསུམདྲུ་བས་སོ། །གཞན་ཡད་ཡདདག་པར་རོགས་པའི་སབརྦྱ་ཆས་འོད་སུངས 
རྨ ཉིགསུང་རབ་ལ་འདུདགྲ་པམས་ཉད་རེབྱཏུབང་ཝཱ ] དེར་འདི་དག་ཐུམས་ཉད་ཏིས་ཚེ་གཅིགྱ་འཚངས་པར་སྤྱོད་པ་སྐྱད་ ] དབང་པློ་རམས་ཡོངས་སྱུ་སན་ངའྲ་བྲས་པ་དེས་ན ། དྲ་ལརྡ་ནམ་ 
; ངར་གྲོལ་བརྙུའ་ཏོ། ད་ཆན་གནས་ཞེ་སྦ་བ་བ་ནི་ ། གླེང་གཞྱི་ཧལ་པོའི་ཁབན་བཞུ་གོས་ཏ ི་ྲ་ ཊི་ཁབྱ་ཀྱི་ཧོ་ལ་བོ་གཟུགས་ཉནྟ་ཐིང་བོབྲི་ཀུང་པོཆིའྲི་པྲ་གདཆེཤ་ 
 སཱིང་པོ་ཞི་སབབྱ་ཕཱགཉིངནརམང་ལུ་ལོངས་སྨོད་ཆེབ ། ་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་མངབ ། རྣམ་ཐོསྦ་ཧྲིབུའི་ནོ་དདང་མཉམས་ ། ནམ་ཐོས་ཉིདུའི་ཞོའ་དང་བྲ་གན་བ་ཞིགགནས་པ་དེས་བདྲསླ་བཟབབར 
ལསྱརུངམ་ཟང་སནས་ ། དེདེ་དང་ལྷན་ཙིགྲ་འེ་ཞིང་དགབད་གུར་སད་དོ། །དེནསྦ་ི་ཞིགཱན་དེའླིརཱདམ་ལ་བུཆགསནས ། དྭི་ཟབ་དགུ་འམ་བནུ་ལོན་པ་དང་ ། བུགཟུགས་བཟང་ 





སྱ ྭ་བོིླིགང་ན་ིང་ལའ་ཱཡན་ད་ཨན [ ཁེཞུ་འདེའ་མིད་ནག་པྱགུད་ཆེན་གནས་ཞས་གདགས་ 
འདང་ [ ཞུནམའ་དང་ ། ཨརྩ་ཙཾ་ འི 


དེ་ནཱས་ལྲེའུ་ནག་པླ་གད་ཆེནུ་གནས་འམེ་དང་ ། ཧོ་དང་ 
ཊུས་བསྐྱད་བསྲིངསནས ། དེགང་གིཚོེའ་སྐྱེས་པདེའིཚེ་ ] ཁྱེྲདེ་ཡིགེ་སློབཏུ་བཅུ་གསྟ་ ། རྩལ་རིགས་སྦྱ་ནོས་དབང་བསྐུར་བའི་རྒལ་པོ་ 


ྱ་ཉིར་བའ་གནསདང་ | ལས་ཉི་གནས་བདད་པ་འདྷིལ་སེ ། གླང་པོ་ཆཾབཞེན་པ་དང་ ། རྟ་བཞོནོ་པ་དང་ ། མཚོན་རཱ་བཅངང་དང་ ། འ་བོངོ་དང་ ། མདུནདུད་རྣུ་བདང་ ། རྱིར 
སྣུའ་བདང་ ། གཡུལ་ལསཐུར་ང་དབུ་གདང་ ། ལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་་བདང་ ] ཞགསང་རཀ་རུང་བ་དང་ ། མདའ་བྲོ་རིབ་ཕང་བ་དང་ ། རྡོྡིརྩེ་གཉིག་པ་འཕང་བ་དང་ ། མཚན 


བདང 


གཅིག 
།ཾ 


༥།ཞིངེབ་ལྟན་སྡུགལ་མཛས་ཞོག་བཙུས་ཏེ ། དེའི་བཙས་སྟེརོུ་རྱས་པའབྲས་ཞས ། ཤྭུདིའི་མིང་ི་མདགདུགས་ཞསམུང་བདོགས་བ་དབདདེ ། ཞུབུ་འདྱིརུ་སྐརནགང་ལ་སྨྱེས་ལ 
ནྲ ས་ཟརར། 
ཚཱ 


།པ་གདབ་པདང་ ། གཁོར་ལོབ་ཕང་བ་དང་ } གཅདང་དང་ ] ག་ཤེགས་དང་ ། ལགཔས་ག་ཐུང་བདང་ ། རྐང་བའི་སྟངསདང་ | མགོབ་བོ་རྐྱབ་དང་ | རྒྱང་མར་འཕང་ 
སྒྲ་གྲག་པའའཕང་བདད་ ། གརདདུ་འཕང་བ་དང་ ! གདོན་མོ་གྲབའ་ཕོགཔར་བདང་ ། ཚགས་ཆེན་གཏངབླ་ནམས་ཀྱངབླ་སབས་ནས་ ། གནས་ལྔ་ལཧང་བྱ་གུར་ཏོ། 





༄༅། །དནསྭ་ཧི་ཞི་གནདེའི་ཕ་མགཱཉིས་ཤིནས ། རྩེརལ་པོ་གསུགསཉན་སྣེང་བོསོ་གང་པོརིའླིགརབསོས་ཏུ་པའི་ལསྲ་བདས་དེ་ཉིད་བིནནོ། །དནས་དེས་ཐབསྣ་བླརབབ་པ་ 
ལས་ནུངནྨ་དད་སྔནོས་ ། དེད་དང་ཉྷནཅི་གྷ་རེ་ཞིང་དགའལ་དགའ་དགུར་སྐྱོདདོ། །དནས་ཧིཞོགནདེས་བཅོམོ་ལན་འདས་ཅྱི་བསྟན་བ་ལ་དདཔ་རཱད་ནས་ ། སྐྱབས་སུ་འགྲོབ་དང་ ། བསབ་བའི 


གནི་རྣམས་བླངས་ཏེ ། དཾས་རིན་བདག་མྩིན་ཞིད་ ། བ་སོདནམས་དགྲ་བསན་ས ། བཅམ་ལྡནའདས་ཀིྭ་སནང་ལ་རབྱ་ཏཱབུང་དོ་། །དེ་རབྱ་ད་ ངནསྭ་སྡེ་ྣོདོ་གསུམ་བསྐབས་ཏེ ། རྲིགཔ་ 
དུངགྲོལ་བའི་སྤོབསཔ་དང་ལྡན་བའི་ཆོས་སྨྲབ་དརྒུར་ཏོ། །དེནསཚྱཞོགནདེས་བསམསཔ་ ། གིནྡ་ས་་སས་་ཡིནབདད་ ཤབིན་ཅིས་ །ད་རྱིན་ཆུད་ནེ་དག་གིས་ཡིད་ལ། 
£ ཉྱེད་པ་ལ་འབད་དརྭ་པའྭདམ་དུབསམས་ཏེ ། དེསུ་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་བཟུང་ནས ། སྒོདདང་ཕྲེའ་བསཿ ཅལ་བམས་སྱུ་དངས་ཏེ་གནས་པས་འདུ་ ཤས་མདགུད་ཤེས་མེད་མེན་སེ་མཆེདྱ་རི་བསམ་གཏནའི་ 

བརདྩཾསདནས་ ། དས་པོབརྡ་ལབྱ་ཆབསུས་ཏ | བཁོརདྲ་ལྡནུ་བྱ་གར་ཏོ། །དེནུན་ཕིའི་གན་དེའ་ེའོདང་བཅས་་ལྡོངནྱ་ུ་ཞི་དོད་སེ ། དེམབྩཅིས་སོདསུལ་ཚུ་བ་ལས 








སྨྲར་འེ་གནས  ། རཱནེརྣམསྭ་ཀྱིཧ་རྒྱལ་བོ་གཟུགག་ཉ་ཧྩང་པཾ་འོའབ་ཏུབྱང་ང་ཞིས་གསོལ་ཏ ། ལྷགཉིག་ནགབ་གླང་ཆེན་གནའེ་ཞོའ་བཏུབུང་ལ ། དེ་ཡངབུམ་མེཆཾས་ཏ ། དུམ 


7=§ 


མཆིས་བསན ། གོ་པནགཊད་ལུག་ཊགམདའ་བགས་སོ་སཡུགསོ། །དེ་ན་ྱ་ཧལཁསྭོ་སཱས་པ ] དནི་ཤི་བའིེ་རོ་དདདདུ་བདྲ་ཏི་ ། གསོན་པོའི་ནིཨོ་དབང་ནེ | རིག 
ཀྱིཊུ་དེ་ཡང་དདུངག ར་ག ། དྡུད་སྤོང་རྣམསཿ རང་ག ་ནོ་ཤིསར། ཅད་བ བའིཡམ་དངན་བཞས་། དེས 
ཞིགནདའིཏངམ་ས་ནག་དྲ་གདཧེའ་ རར རེ སོཞཾསཔསསོ། ངབ དབད མདུ་ཟན་ཧེན་ནོ། །དནས་ 
` ིཏུང་མས་བསནསུད | ིདིབདབས་བ་ཡིད་ནན་ ། །ག ལེ འྩ་སནུན། དབ་བ 
བ་ཞབས ས་པ ཤདབརས་གཞོངབའོསདདའ་ར་པདའ་ད།སནམགས་ བས་ནི 
༈ བདན་་མའྱིེ་ ནི་སེ་སཾའྷིསེ་པོ་ཡིན་དུས། ། བདགགིན་འདྲིདབས་ས་ མནས ། རྐངཔལ་ཕྱགའཚལ་ཏེསྨྲས་བདང་ ། རྡོབེ་མང་ཞུགས་པནདགགོ་ལེདོན་སྩེད་འདི་དག་དམས 
་མུ་ེ་ ཇིས འཁོར་ྱ་རྣལ་བྱཅ་དངྱཀོམེ་འདིའར་བཤས་གསོལ་བརཅི་གནང་ཞེས་བསསོ། །དནསནག་བླ་གང་ཆེནགནས་ཀིསྣ་ཏུངམ་ལཉང་མི་ཟར་བའ་བསླ་བབས་ནས་ ། 





147 བྱརྨ་ཝཱ་བུ་དང་ཟནྭ་བིནོནས་ཡང་ཕེདེ་ཉིན་པརའཁོར་ ཅྒྱདང་ཟན་ལབོས་སོ། བ་ཞི་ན་དུ་སྦབརྒ་ཧི་སྭ་བུདརེ་དདས་བཁོརདྱེུངར་འུདདུ་དནས 

པི གགས རྩ ་ ན་ ། དེནི །དེས་ལྔ 
པ པེ ཁི ། ཁྱོད ཉབ ཨུས་ི་བྱབ་བག་ཐབ་ལ། ། བའི་གནདུ་ཤོག་ཅིགཉེས་སྦྲིངས་ཤིག ཞས་བ 
༣ དུ་མ་ཐོངས་པ་དང 9 གི ཞིགཉེསཤས་ཏེ་བཞག་གོ ། ས་ས་ས སེདདེས་སུས་ 






£ པཾ / རྗེའི་དོག་རྲིགས་ ཧཱཿ ས་བོ ། 
| ཁྲོ་སབས་ཆུངམས་སྡནས་མ' མདུ་ལལཿ ད་ནས་ཁུའུ་དའེ་སྟངདུ་བ ཆུངམས་རྐང་ང་ལ་མྱ་ ས་ ཡུམསམ 
སགས་པ ། སསབ་ ཨཱ ནས །ཞུ་ངས་གང་བསྱ་ཡགས་ཏླམས ། འི་རི སགོས་ཆོ་ 







།ས་པརནས་ ། པགས །དེནས་ཆུང་མན་ 
; བ་ས ། ད་སྤནཆདྡོ་བེའ 


འེབདིནོ་བདགགེས་ཇབ་དོང་བའྲི་ཐབས་བཅིའི་སླདངུད་སུར་བྱ་ཛིས་བདབས་ཀིས ། ཇབས་འདི་ལ་འོན་ 


འདོདཔ༔ པ་རམས་ཀང་སྨྱད་ཅིང་བཞུ་གསུ་ཤིག །ྱནཔདག་ད་མིནབ་རམཛག གདོན 


+ ་ དོ ་ཅན་ཚིངབོན ། ནགང་གང་ཆེན་གནས་ཅྱིས་བླསབོབྷ་ནམས་ཕུལ་ཏ་ཉམས་པའབས་སོཞི 

ཏདན་དལ་སྡེཤྱིལས་བྲབསྭཧིནནེ། ེནསསཔབོགཆག་ཅན་ིང སློངོ་མད་ ནད་དྱླྔ་དབསདནས་གོས་བགསཏེ ། ྒུརབཟེདཝོག་སནག ། རཾིེཾིྲ སའ 
པདོགྱཧལ་པུའི་བབ་ཏུབ་དྨོནམོས་འྱང་ང་ན } ནགཔ་གླུད་ཆེན་ ུ་ླམསདུ་མས་སུལ་ཏེཉནས་དདབ་ས། སཞཱསཐོས་སོ། སྱ ལ་འི་བབནསབསོད་ མཐངས 
སས } ཟན་ཟེས་ཏུཟསུ་ཙིས་ལན་བ་སྣངས་ནས་ ། ལྷུང་བཟེ་དདད་ཆོས་གོས་གཞག་སྟུ ། རྐང་པ་འ་ཀྲུསནས ། བཅེམ་ལྡུན་འདས་གལ་བཞུ་སར་དར་དོང་སྟེ་ལྷགས་ནས་ 


བདསྭ་ཙི་ནབས་ལམ་གཟོས་གའ་ཚལ་ཏེ ། ཧགས་གན་གྱི་ཏུབ་བོདད། །ཕྱོགས་གཙིག་ཏུ་བཁེདོ་ནན་ ། དགེེསོངམང་པྲོ་ནམས་རྱིས ། བཅེམ གསས སན 








ཤ ༄༅། །དཙུན་པ་འདིན་བདག་ཅགདགྲེ་སོང་མང་པོ་སྤདོ་ ཤམ་པབསདང་ཆོས་གོས་འཚལ་ཏ ། ལུང་བསེད་ཕོགས་ནས་ ། རྒྱལ་བོའི་ཁག་ཏུབསོད་སོམས་ལམཆིས་པ་ན ། 

ཟླ གྒོ ོང ང་ས་ཡ བུ་མོ བསྣལ 
„ ོཾས་ ༔ དགེ་ཀློང་རྣམན་ལ་བཀའ་སྣལ་པ པ་ དྭགསློང་དགརིགས་ཊིུདནི་སྲུན་རིང་དིུམུ་མི་གནས་ཏེ ། དནི་ཡང་བའིབ་སན་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས ། ཉིནམོངས་བྲ་བམས་ཅདྲ་མངསཏེ། 
༧ དྲགང་ཉོམང་ཞིདམརོནོསུམདུཧིད་དར་འྱགུར་ལེ་ཞིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེནས་ཕྱི་ཞི་གནོབཅོ་མྲ་ཝན་འུད་ གེགས འནས་ལ་བབབ་གྲ་གིགྣ་ས ། སྔདྲོ་ཤྲམ 

# ཐུབུསུདད་ནོས་གས་གསོལ་ཏེ ། ཆུངབ་དདུབ་སྣ་མསནས ། རུལ་པོའིཁབ་ཏུབསད་སྙོམསལ་གཤེགས་ཏ ། སྤདནྱ་གིསྦྱརལ་པོའི་ཁབྱཏུབསོད་སུམས་བཞེ་སནས་ ། ནག་གུང་ཆེནུགས 
༥ ཉིཌིམགདན་འདུགཔ་དེར་ག ཤེགས་ཏ ། ཧེནོནས་ིྱི་སོན་བཞས་ཏ ། དྲངར་བའི་བོབ་འོད་ཟེ་རབྱཙ་ནས་ ། དེསདེའི་ིམ་ཐམས་ཅད་གསེརཞུནམའ་ཁདོག་ལྟབུར་སྣད་བར་གྒུར་ཏོ། །དེནས་ 
ནག་བྲ་གངཆེན་གནས་རིས་བསམས་པ ། འདོའ་དི་སུའི་ཡིན་ཞིགགུ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁནའི་ཡིན་གེར་མ་ཆགན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བཞུགས་ཏེ ། བདག་ལ་དགེངས་ཤིགགུ་སམ་པ་ 
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] དེའི་སྐབས་སུའ་དྲིན་བའེང སནས་ན་གདླ་གངཆནགནསལ་སུན་ཏེ 


ྣ་ཐཱདས་གན་བསགས་སོསས་སོ། །གས་ུསབརླ་མམཔ་ ། དཉོན་ལྡུན་འདསུ་གལ་བཞུགས 


རསོད་སྭ་ཟིནནས་ ། བཅོམོ་ལྡན་འད་སྭ་ཀིཞཱ་ ྭ་སུ་བལམོ་ཕུར་གབྱདནས་ །བཅོསླ་མནའདས་ལ་གསོལ་བ་ ། 
ན་འདན་བ་ཀབ་ཉྭཾ་མཱལ་ལ་གས་ ། །དཅོྣ་ལན་ད་ཉིས་བཀའ་སུལ་། ཀཀ གོ །ཡང་དབི་ ཟིག །ཉེ་སདཀའ་ཧཱལ་ཏོ། 


རྒ 
ཆུ་ཚབས་གཞན་དད་གཞུན་དགཏྱ་བ་མདདྲབམ་འི་གནས་ལྟ་བུ་རྩག་བ་ ། སུའི་ངགྱ་ཁབུམ་བྱཏུ་གཔས་ཞ་ ། བ བདསའིབཀའ་ཡྲ། མུག ༡ར་གཏོག 


ཌེ སུད །ྤ 
།དྭནཱས་དས་གསོལད་ ། བདགད་ནོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཛོི་སྐད་སྣལ་བུ་བཞིནདུ་འཚལ' མ་གསོའཞས་ ། བཅོམཾ་ལྡན་བདས་ཀྱི་ོ་བཞིན་འདྲང་སྟེ ། བཉེན 
ད་དག ། ར་ཧཏ་མྱང་སྣེ་བསྲེན་ངའ་རེ་གོས་བརམ་རྫད་ནས་ { དེ་ལ་ག 


[ བརྒྱུ་བ་བ་དང { དབད་ད་སཏོནཱ 
།དནས་དགྲེསྣ་རམསྱ་ཏིས ¦ ན་ལྡན་འདས་འཞུས་བ་ ། དཔངུན་དནག་བླ་གདན 








ཏེ ། དྲག་གཉེམ་བཅིང་མངོན་སུན་དྲ་བས་སོ། 





ཝལ། ༄༅། །གཞུསྦ་ཀིས་ལས་ཙེ་ྱ་ཧིས་ན་ ། ལགཏདའྷིརུན་བརླ་མིནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་མཉེས་བརྱ་ཧིས་ཏ | མིཨཉཾས་དའམ་བརྱིས་ལ ། དཉོམ་ཝན་འདུས་ཏིབསྟན་པལ 
2 རབྱུཏྱ་བུདནས { ཉེནམངས་དྲ་བམས་ཉད་སངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམ་དོན་སུམདུ་བཙས་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ད། ། སྨོནལམྱགིདབད་ལས་ཙུར་ཏོ། ། 
སོལ་བ ། གན་པ་བདིས་སོན་ལམ་གད་དབཏབ་ལག་ས་ ། དཅོམ་ལན་འདིས་བཀའ་སྨལ་བ། །དགེོངདག་ེུདབདས་དའི་དསན །འིདྱཀི་གོངནིགྲཤྭ་ཅིན་བདག་ནག་དཞེ་ས 
་ དུགཿིེ་ངལ་ལངསྭ་ དད་བ ། ཡོ་ངེན་ནུ་འཛིག་པམང་བ ། ནྣ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་ཞོརདངམཉན་བ ། རྣར་གོད་ཅི་འི་ནེའོ་དང་བྲགན་པ་ཞགགནས་ར་ལས ། བཱཾ་ཞི་གན་དེདོད 
„ ཀའིདཱཾ་སན་ཤིང་ཡལ་གའའགས༢ ཏོགྱས་པའྱི་སེདམོས་ཚལྱི་སྱབདངོ་། །སངྦྦྦརས་འ་རིགཏནཧུམི་འབུང་བའིར་ ། རད་སངསྦྱ་ཧས གཅིངའ་པོདསདྨ་རམས་ལ་ཧཱིད་བྱུར་བ ] 
༩༧ ར་མ འི་གནས་མལ་ནགཞས་ད། ། བཛིགཏེནྱ་ཧོ་ཡོན་གནས་གཅིགཔྲུ་ཉམས་འཛིགརནདུ་འབུངྷས ད ཞག་བ ལས་དན ད དེས་སེདམོས་ 
ཆལ་དེན་འོལམོགླ་གྲ་གགང་ཐོ་སོན་ཊ་ ། དེས་བན་མན་པ་ ། དདགགདདཀའ་བའི་ལྟོའདྱི་པ་ིནིརྲིའོདད་བྲག་ཉོ་དགོས་ཉིས་ ། སྐྱེད་མོས་ཚལདའིན་དདུ་སོང་དང་ ] འདནྣས་བདག་གིདསོད 


༦ 





སཱོམསའབྱུངབརའགྱུརཧོ་སྐམ་སྟ ] ནདསདྱ་རསདྷཧེ་དམོས་ཚལདེརསོངནས་ ། ཏིན་བདག་དེས་ལུས་མཛས་བ་དང་ ། སེ་མས་མཛེས་པ་དེར་པོང་དོ་། །མཐོངནས་ཀྱང་ཌྱིམ་དདགདེ 
༣དམདསྱ་ཚས་ལ་ཤིནྭཊདགའབ་ནྫསར་ཏོ། །དེ་དགའ་བུརྱ་གསནས། ། བཤོས་གསོལ་ཏླསས་པ་ ། འཕགས་པྱ་ཁོདགལ་བཞུགས ། བདག་གིས་ཏོདྲིབསྐེན་བཀུའ་བྱསིའོ། །རང་སངས 
རྒྱས་རྱིས་སྒྲ་ས་པ ། ནགསྦུ་འོད་ག མོཞོགྷཱིན་འདུག་གོ་ཞེས་སེསན་ན། ། རང་སདསྦྱ་རསད་དོད་ངོ་། །དེནས་ཉིམ་བདགདདུས་དུས་ནུ་ཞགསའོད་དྲར་བཤོས་འབུལ་ཞིང་བསྤེན་བཀུར་ཡདྲ་ཧེདདོ། 
དྐེནསསིི་གན་ིམ་བདགདདབལབའྱི་སིརསོང་བལས་ ། རང་ཨངསྦྱ་རས་ད་ཤིང་ཞིག་གུང་དགནས་བཅས་ཏེ ། ཀུགྱསལ་པའི་ལུས་ྱའི་ལ་ཏ ། གཉིད་ལེགཔད་ཞིནྱ་མིལ་ལོ་ཀུངཔ་ཅས་ཏ་འདུག 
གོ །དྲེནསྣ་རིམ་བདག་དས་འང་སསྱ་རས་དརབཏུ་དབྲེན་པར་གྲནས་པནྡ་བངོན་ས ། དཱ་ཡང་རྱ་ཏཱ་ྱཾང་བར་འདོད་དའི་སེམས་སྒྱེས་སོ། །དེནས་འདསདསྱརས་དའྲི་བདདུ་སོརནན། ། ཏང་ 
རལྦ་པགའནུལ་ཏླསས་བ | འབགསར་བདག་རདྭྲ་སུང་ཞི་གདང་ ] བདག་ཀྱང་ཁྱདོ་ཀྱི་ཐྲདདུ་ཆངས་པར་སྤྱོད་བར་ ད་དའ་འཆུལ་ལོ། །འང་སངས་རྒྱས་ཀྱཱི་སྨྲས་ད། ། ངནིརབཏུ 
འྱིན་པ་ཛྱཾ་ཡིད་ད ! དྲང་སཱོར་རྣམས་འདཏུ་འཧྱེན་པར་བད་ཀྱིས་ ། དྲད་སྲོང་རྣམས་ཀྱིནངདུ་སོང་ལ་འབཏུའུཧང་བརྱ་རེས་ ཤིག །དེནས་དྲ་སོ་སྤྲབགཏྱིམ་བདག་དེསྐ་འི་སྱ་སི་འབོའོ་བཏད་ 














དལ ༈ པདག་སནཞང་ ། གསོད་ནུམས་དགྲབས་ཏ སད་མི ཅུངནསཱ་ ། དེ་དག ། བསནགཏནདཞི་དང་ ། མདོན 
ང་ལ་ཡོན་ གཤསང་དེ་བའིཤེས་ 
ནོ་ཏང་ རཾ ་ ་ ར་སངབ་ལས་ ། དེས་དེར་རང་ས་བཅྱརསདནི་ ཤིམ་མཐོངགི ། 


 །གདུམངགལ་འདན ག་ས་ས །སེནས་དེས་སྐུ་གདུང 
ཅ་ ། མ་གྲནམས་ཅབཀུདི་ུས་ཏ་ན་ལམ་བཏད་པ་ ] ཉིམ་དགེདའྱི་ཚུ་བའད་སན་ དདགག་འང་ 
གཅ །དི་བསྭ་ཧདནཾསྭ་ཏད་བརྩ་འཕགས་པའི་ྟན་པ་དག་གིས་མཉས་་དིད་གརྱཐ་ིག མི 





ཿ མཉེས་བརརྱ་གར་ཅིག །ཡོན་ཏནའདྷི་ཝ་བུ་དགྱ་ཀང་བདག་གིསྭ་ཐོབཔར་ཤགྐ་ཅིགཅེས་ 


` 


སྨོནོ་ལམ་བཏདསསྭ་ཕོགསདནས་སོང་ངོ་། །དནས་ཧིི་གཱན་དེ་ཤིའོ། །དེ་ཤིའཕོས་ཏདུས 


ལཱས་བདུསུཞསཾ་ ། ཚངས་པཔི་འརི་གྷརནདྷསེས་སོ། །དགེ་སློར་དག་རཾ་སཱམཐུ་སེམས | དེའི་ཆེ་ཁྱིམབདགཞ་གབ་ར་རྱར་་གད་ཡིན་པ་དནི་ི ། ཞགར་གླུང་ཞེན་གནས་དི་ 
ལྷ་ཡི ། དེས་རང་སུངས་རྒྱ་སད་ལ་བཀུར་སྟིབསནས ། སྣཾན་ལན་དཏད་པའི་ལས་དདྲི་ནམ་བརྨ་སྡིན་པས་ག 
རྒྱས } རརང་ན་ཧྱྱཧསརེ་བྲ་པ་གའབུན་བས་ཀུད་རཾསྭ་ཏུད་པར་དུའ་ཕགས་པ་རྟལདུ་འདིས་མཉེས་ད་དབས་ཏེ ། རིཾམ་ཉེས་དའ་མཧྱསལ ། དཧིད་ཊྱིབ་སྟུན་ད་ལའདཏུདཱངན་ན་ | འོནམོདཱ་ 
དྲ་མས་ད་སཱངས་ཏ ། དྲགབཉོནད་ཉིད་མངོན་སུམདུཧས་སོ། །དཾནས་དགེ་རློང་རྣམས་ཀྱིས ། 


གནན་ཞྷ་ཁྲི་གངགིསྡ་བབས་བྱ་ཉིས་ཏ་འདོད་པ 


ཐདསྤ་བསྐ་ཚས་ཇྷི་སརའདོད་པ་སྤྱོད་དུ་བཅུ་གད། ཉེན་ཅིག 


ྨུ་བལགབགས ། དཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ 


དདང་གད་དུ་ སྐྱེས་བདེ་དད་དེད་ཕུགཉིངཞེ་ར་མང་ལ་ལོངོས་ཏྱོད་ཆེ་བ འི་རིགས 


སྱ་ཧས་བཅནོ་ལནའདས་ལ་གསལང་ ཟླ དཔུན་ད་ནག་བླ་གད་རེན 
། དྭལརའ་དའ་ཞི་ག་མ་ཡིན་ཏ ། བདས་ངའྱདུ་སན་ཡངབདེནུངས་དེག 





།དགེྐོང་དག་སྔེནོ་དྱང་བའདས་པའི་དུསཊ་ ། གོདཌེ་ལཱ་རཱནཱ་སིཊ ། རྒྱལ་པོཆོ་དས་པསྭ་ཧེན་ཞེནྭ་བྱ་ཆལ་པྲོ་བདད་ ། 








155 དའིཚྱུ་ཧལ་པོཆདན་བསྲ་ཤནྱིཨདུནན་འདོན་དམ་ཟེམསྭ་ཅིན་ཞེསཧ་བཞིག་ཡདོ་ད །སྱི་ཞི་ཀཞ་དེའི་ཆུང་མ་ལ་ཐུཆག་སནས། ཧུ་མཚེམ་གཉིས་བྱུང་སྟེ ། ། དེ་གཉིན་ 

3 `} ་ ཨགིས་ོའདགདསེསམངདོགསདངེད ། ཁྱུབུ་འདི་གཉིས་མེས་རྭནྱ་གིབུ་ཨིན་བསྲ་༢ ། ཁྕེའུ་གཅིག་གི་མེ་བནི་མེའི་བུཞེས 
¡ གནདགས་སོ། །གྷ་ཅིག་གི་མིངནིརེ་ལུ་ཞེཊ སུགདགས་སོ་ཞིན་ཟེརྲང་། །དེནས་ཁེཞུམའིདུ་དང་ ། མེ་ལྕ་གཡིས་འོ་མ་དང་ ། ཞེ་དོང་ ],མར་དང་ ། ཞུནམར་དང་ ། མར་ག 

༧ རྒིང་ཁུས་ད་སྐྱེད་བསྲིངན་ན་ས ། གང་གིལེདེ་གི བྱསེས་དདེའིའི་ ། ཡིགེ་དང་ ། རུམ་ཟེའི་སྐྱོད་ལམ་དང་ ། ] སྦྱིདོ་བ་དད་ ། ཨོཾ་ཞེས་་བ་དང་ ། ༈ བྷཱ་ཞེས་བྱ་བདང་ ། 

ྐ , གཅང་སྒྲུ་དང་ ། ། ཆོ་གདང་ ,། བྲལ་བ་བླང་བ་དང་ ། ། རིལ་བྲ་ཐོགསར་དང་ ! དེས་བརྡོད་ཀྱིརིག་ཕྱེད་དང་ ། མཆོ་བྩནིཙི་རིག་ཧེད་དང་ | ཧཱན་ཆིག་གིརིག་བེད་དང་ ། སད 
* སྲུང་གེ་རིགཟྱད་དང་ ། མཆོན་རྙན་དང་. ། མཿ: དོ་སཾྱི་ཧེད་ (གཞུག་པདད་ _། སྙཾནཾང་དང་ ། ཟླང་བདང་ ། ཁ་ཏོརཌབྱང་དང་ ། ཁ་ཏནཱ་སློབ་ཏཱགཞུག་པ་འི་བྲབས་བསླབས་ 

ཞནས་ / རསྨ་ནམ་བྱནགལ་མངིས་བཟྲབཟེདྱ་།། ་གོས་མྤབྱ་གིན་རགི་པའི་གནས་བཉབ་ རྒྱད་ལ་བྱང་བརཊ རྱསར་ཏོ། །ཕི་ཞིགནད་གཞིས་ཀིས་བྲ་རོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན 





༥། སྦརལ་གིདའཛིན་པ་མྲ་འ་ར། །དྲ་ནི་ཞགནདིྦ་སླ་མས་པ ། མསེདཔརྱིུགོནི་ བདགཿག་གཉིན་བའི་ལསྦ་ཐ་བས་སུ་ྒ་མོ་བརའྱས་རྱ་ཚིས ། བདག་ཅག 
གཉིསུ་རིསན་གནས་པ་གཏངདོཞིསཟེརདོ། །དི་སྐད་ཉས་ཀུང་བར་ཏེ ། འཇིགཏེན་པའིལྱ་སིསའཛིག་འི་མེས་ནི་ ། རླལ་སྲིད་ཀྱ་རི་འག་སོད་ད་དུང་ ། བཅིངབ་དང་ ། ནག་པའི 
ལསྱ་འེདབ་བུས་ ། ནགས་ཞུདུདུ་ཤིདོ་ཤུནྱ་བི་གོསྦབོནོ་ཞིང་ ། ཤིང་འོགས་ལ ། གཅན་གཟན་དགདང་ལྷན་ཅིག་གཞས་ཀྱང་བླའོ་ཞེས་བྲའ་ནསེ་ཕ་ལ་གསོལ་ཏེ་ } ཞབ་ཡུམ་དདག་ཉ་གགཉིས 
ཀ་མ་ཙི་ཤགསཚ་བཅིུའ་ཞསན་ཊོ། །པ་མག་ཅ་ 








༨. „ །སམགཿསུ་ུནྭ་ཝསད་ ] གུ་གཉིས་གང་གྱི་སིརདང་སྲོངྨ་ནམས་དཀའ་བྱུབ་སྤྱོད་པ་དེཚི་ ། ཏྭ དུགཉས་ཉིལགན་འདུག་སེ ཱ དྲ 
ཤིདའི་འག།ཱཡདགཉིསཅད་པན་མད་བའྱིརལ་སྙིད་འཛིན་དརུའོངདོ། །ཆྱུའུག་ཉིས་ཉྱིསླ་སྒན་ད་ ། བདག་ཏུགགཉིས་འཛགིས་པ་ཡདད་འོན་ཡིནཏ ། དེའི་སོརནགས་ཞུད་དུ་གནས། 
བཅའདར་འདོད་བསྡཌ་ ། བདག་ཅག་གཅིསྡ་འདོད་པ་ལ་ལོདོས་སྒྱེད་པའི་རྔོམི་ཐྲོགགོ །དེ་ལྟའ་ཕུམ་གཉྱིས་ཀྱིས་ | དེ་གཉིས་ལནདུམ་བཀགྱད་དགག་ནཱཧུ་ས་ཞས་ | དགུས 
' ¡ ཕམས་སྨྲསད། ། ར་དཏུའབྱང་བའགྱོས་ལ ] གལ་ཏཏྱདོད་གཏུང་བདཀྲོབ་པའ་གྱུའན་ ] དེད་གཡསེ་ལ་ལྟའ་ཤོག་ནི་གནསབྱས་སོ། །ཨདགཆས་ཞས། གི 





::ཀ།༄༅། །ཇིལྟར་བགྱིས་པ་བཞི་ནདུ་འཚལ་ལོཞེས་བྱསནས་ ། ཁྱེའུདེ་གཉིས་རྱིས་པམ་ལམ་མིཕྱག5ས་ཏ ¡ དགས་ཁུངདུགནསཅས་སོ། །དགུ་ཉིས་དའ་རབ་ཏུབུངནས་ 
_ཞ བསམགཏནབཞི་དང ། མངོནཔར་ཤེསཔ་ལྔབེདདོ། །དྷེནས་པཱ་ཞིགནདེགཉསྡེ་ཀླིད་སྱིསཔ ། བདུག་ཅགགཆིས་ཉིས་བ་མའ་དམབུཅས་ང། ། གལ་ཏེ་འུད་པར་ཧུང་བདྡ་དོབ 
 པརྱརཾན ། ཁྱེདགཉིས་ལ་ལྟཔའོདངོ་ཞེསྱབས་ཏིས་འདོངང་ཞསཟུརནས { སྟེང་གིནམམཁའ་ལས་དོང་སྟེ, ། ཕུམ་གཅིས་ཉིཐད་པིན་ཏོ། །དེནས་དེ་མཐོངམ་ཐག་ཏཱ་ཕ་མགཉིས་ 
དེལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བརྩགུར་ཏོ། །དགའ་བར་གྱུར་ནས་སྨྲས་པ ] ཁྱེད་གཉི`- ཀུང་བསོད་སཱམཾས་བདོད་ལ ། ངེད་གཉིས་ཀུངབ་སོདནམས་འདེད་ཀིས ཀཾ འདིའ་བདགཉགཀྱི་སེདམོས་ 
ཆལཅུ་གནས་དའྱ་གིས་ ཤི་གདང་ ། བདག་ཉ་གགཉིསྤ་ྲི་བནྷ་མརརོགཾསབས་སོ། །དགོཉིསྤ་ཅིས་སྦས་པ ། ཉཾད་གཉིས་ཇི་ལྟར་དེས་པ་བཞི་ནདུ་བིའོ་ཞཾས་བུས་ནས་ ། རྐེདརོས་ 
ཚྭལདེཉི་དདུ་ཡལ་གདང་ ། ལོ་མའི་སྨི་པཔ་བཅས་ནས་འཁོདད་ །དནས་དེགཉིས་ལྟ་དྲ་ཛསིའི་ཕོགས་ཀུན་ཏུ་བྱཀུར་སཱིཧུ་བདང་ ། ཟླམཿ་བུབ་དང་ ། རཱི་མོརབུབ་དང་ ། མཆོད 
བྱ་བབའི་གན་སསྦུསར་ཏོ །དེནསྩྱ་རོལ་པ་ཆོངས་པས་བིནྩོ་ཡིས་མུནན་འདོན་མེསྦ་རིན་ཧྲིུ་གཉིསད་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེཞིད་མཐུ་ཆེབ་དབྱར་ཏོ་ སྭ་བོས་ནས་ ། ཐོསམྤ་ཐགཏུངོམཆོའ 


= ཇང 





མབཟང་པོནང་བོས་ཆིམ་བའྲ་བས་ཏ ། ཆོས་མཉནུ་འི་ཕོའ་མདུན་དུ་འདུགགོ་ །དེ་ནསྲ་སི་ི་གནྱ་ཧུལ་བོནོངས་པས་ཤིནྩ་རིལབངས་རིདོད་བླ་ནམས་ལོག་ནས ། དབུང་གི་ཚོགས་གོབསྐོན 
ཟླ པ། ཆི ངཛ་ལའ་བཀུར་སིཉེད་པད་ཁོན་པཞི་ནདྱ་འོདྲ་ཉིས་ཀུན་ཧིས་ཤིགཅེས་དུས་ནས་ ། རྒྱལ་པོདི་སོང་དོ་ ། དེནས་ཕྱི་ཞིག 
ནརལ་བའ་ེདདདད་གངམེི་དོ་ིགཡདདར་ནི ། དྲག 


\ 
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ཏྭ རྩིས་ཊྲིདོད་པ་བབནས་པྲིཾརལོག་སེ ] རྒྱལ་པོའ 
‡ བཅའ་བ་གཙད་མ་བྲབ མང་བོདགཡུལ་ལོ། དུ 





ཡབ ཟདདེ་གྭགགས་གཟད་ཞར་བལན་སུགལ་མཛེས་པམྔབངནས་ཆགས་པརར་ཏ ༈ དེད་དད་དཔེན་པ་ཞིག་ཏུཞུ་གསནས་ ། དེདེདང་ལྷན་ཊི་གཏུ་ཉལ་པོ་བས་སོ། 
དེནས་དེ་བནམོའི་འལོརྩ་ཙིས་ཚོར་ཏ | དེདུག་གིས་བསམ་སུང་ ། གལ་ཏབ་དགཉ་གཞིས་དང་སྲོང་འདི་ལ་ཆི་གའགའ་བསནན ། དང་སོང་བདྲི་རུ་འགུལ་ཆབས་དམོད་པ་འདོར་སྲདདེསམས 
དདགའཛིག་སྲ་གགནས།ངཟད་ཀུདམསྦྲས་སོ།  ླདཡྱ་ཆ་པའ་ཕུདདེཉིདདངུག་ཏད ། རྐང་རསུ་འགོར་དེཆོས་མ་ཕོདདོ། །དནས་རོཞོགཱནྭ་རཱལ་པོཆངས་པས་བོན 

ལ་དདུའདེས་པ་དང་ ། དསྐ་དད་སྲོང་ན་ལྕུབ་དིའ་འངེས་སོ་ཞིསྤ་བསོནས ། དོས་མྐུབ་གཏྱ་ཧལ་པལ་བ་ལྟར་སོང་སྟ ། དེས་བཟྲུའ་བདང་ 
གུམེསྱ་བདདྲ་སད་དེའི་སྐྱར་ཏེབ་ངོས་སོ། །དེནས་དམཐོད་མྲབ་གྱུདང་སང་ད་ཤིན་ཏུཆགས་པརྩསར་ཏོ། །དང་སྲོརདེ་མོས་པ 
ཅམ་དུ་ནགས་བརྱསརནས ། རྒྱལ་པོདའི་སྱན་སྤན་ལགདརྐུང་ནས ། ལག་པས་བཟུང་ཞྭསཤྱས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོསདེམཐྲོང་ནཱས ། མཐངམ་ཐུག་ཏུརལ་གྲི་རྣནོ་པོཁྲོགས་ཏ ། 








དྲང་སྲོང་དེ་བསོདངའ་བྱས་དང་ ] བུ་མོའི་ནྲབོངནསྭ་དང་སོང་དེལ་སྦྲས་བ ། མཁན་པོཉ་ལགས་ ། ཌོད་གསངནན་དགོས་པའྱི་པིར༨ྲ ཐུལ་ཏེ ། ཁོདརས་འདིའ་པཱགད་ཧང་ལགས 








ཤྱེ 


སམ་ཞེན་ཧྭསསོ། དཞྱ་ཧ་སེ་ཚོངས་ུས་ིནད་དཞིན་ཡད་ཆེས་པར་བུརཏ་ ] དྲང་སྲོང་འདིས་འཁྲུལ་ཏོ་སྟམཐུབསམས་ནས་ ། སྒྱེནབརསྐོམ་ཕུལལོ། །དེནས་དེལ་བཞཤྱིན་ 
སནོས་མཉན་པའྲ་ཙིམདུན་དུབདུགགོ །དེནསྤ་དང་སངོམའིདུ་དཀའ་ཐུབྱ་ཏིནཾགས་ཆལ་ན་འདུག་པས་བསམས་པ་ ། ཅིདྲང་སྲོང་དེད་ཅ་ཨ་བྱི་བརདུ་མ་འངོསཞ་སྐམ་སྟེ ། དེས་བལྟསཞྒ། 


བཿ ་པ་སྦྱོད་པ་ྱྩཛ་ལསྐོབས་སུ་ནུད་ཉིང་འཇུག་པ་འམཐྲོངན་ས ] འདི་དེདདུ་སྲོག་ཡལ་བར་འགྱའ་སྲིད་དོ་སྐེམ་ནས། ། སྙིང་གིབའ་སྣང་ལསུརྒྱལ་པོའོ་ཕེབྲོད་དུ་འོངསསོ། །རྒྱལ་པོ 
ཚངས་བསྲ་དཱནྩོསསྱ་ཧད་དངྒ་སོང་དནམམཁའ་དེཉིདལས་པདད་བངས་ནས་སནལ་བཞག་སེ ། ཆོསམཉན་པའྲི་བཱོར་མདུནད་བདུགསོ་ ༽ཞས་དེསྦྱ་ཆལ་པོདལ་ཆོས་བགེཉམ་བ༨ད 


ཞས ¡ ནུ་བྲོ་དདདེ་སྟེང་གིནམམཁའ་ལས་དཀའ་བུབྱཀི་ནགས་རཱལ་དུསོངངོ། །དྲནས་དེསད་ལ་ལིད་ལ་པད་བའྲི་གནདག་པོགུནས་དས་ཕིར་ཡངབས་མགཏན་བཞི་དང་ ། མངོན་འ 
ཤེསཔ་ལྔ་བརྒྱེད་དོ། །དནས་ཛིཞིགནྱཾ་ཧྱལ་པོ་ཆངས་པསྦའིནྱ་ཚི་བཅའ་མོ་འརོ་ནམསྱ་ཉིས་སམས་པ་ ། ཧུ་མོ་བདིས་མ་ལགན་པ་བདྷི་ལ་བླུ་དུས་པདེ་གལ་ཏུབདག་ཉགགིས་མགནོལ 





ནཾ ) དདག་ཉག་ལ་ཡང་འདིའིགོྱ་གདྩོདད་དར་གར་འས་མཞས་ ། དྷེནམྦྱ་ཉིསྦྱ་ཧུལ་པོལ་གསོལ་ཏོ། །ད་ནས་དྲ་བོས་མྲ་བགྱཏྱ་རལ་པྨོ་ཆོས་བསྡ་བཞེ་ཞེ་སྡང་ནན་པོའི་དབང་ 





ཿཐ། ༄༅། །དུགྱ་འཞས ། དེས་དཔུང་གིཚོགས་ཡན་འག་ཤཞིའགོབ་རོོ་ཏེ ] དྲང་སྲོང་དེའི་གནས་སུ་སོང་ནས ། རྲད་ཧྲོངམེ་ལྕུསརྒྱལ་པོཆོངས་པསྭ་ྩེན་དབུད་གིཚོགས་ཡན 
ཌ འགབཞི་དང་ཆན་ཏེའོདས་ད་མྲདངད། །མཔོངནགྱ་ཀད་སེནས་པ་ལཞུགས། ། དད་དསྐ་མ་བ་རྷིལུ་ིག་གིས་འདིར་འོངས་སུསྟས ། དས་ུསན ། དདག་སོདཔམབདདདེ་མ 
དུ་གནས ། དོཉིད་དད་བ་བསྐྱེད་བེང་ཕྫིའ་ ། སྟེགིབའར་སྣད་ལམདོན་བྲ་འབྲག་ཏའདུགགོ །དེནསྱ་ཆལ་པོཚོངན་དགྲ་གིནྱསྭ་དང་སྲང་མྱེ་ི་སྙང་གི་བའ་སྣང་ལ་མདོན་པད་འབགས་ 

ཏཾ ཏ་འདུག་པནྲ་ཤོདཞན་ ། མཐོངམ ཏུདྲིོ་དའི་ཀྲུནནས་དྲ་ཀིས་པ་དམད་པའྱསུར་ཏི ། ཐྡེཾམ་སྐྱས་བ ། ཅིའོདི་ང་ཇི་སྐདྲ་བོ་བདེ་བཞི་ནདྱུ་ཛཱའ་ཏམ ། འོནོ་ཏྭ་སྱགརྡ་པས 
 །རས་རགས་ུ་བཅདདྲ་སཱསར ། ཟུམ་པི་ལྕ་བདག་གས་ནི | འདོད་པ་ན །ཆོགདེབ་དནཔ་ཡིནནམ་༦ི སསགས་དངས། །ཅ་བཟོབའི་ 
ཚི དདན་ཏེ། །ཉོདྱ་ཅིས་གཞན་ལས་ཐོས་པ་བཞིན། །བདགནོ་ལམ་དནནུ་གཙུར་ཏ། །ཆགས་པའི་གནན་སུ་མོསབྲ་རྱག། _ །དེ་ནཉ་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པས་དིཞེ་བྲེ་ཉོམ་སྐྱས་ཏ ། དྲང་སྲོདམཊི 
ཅུ་དདུ་སོངནས ། དགྲ་དབྲ་གར་དེ་ལ་ཟིས་པ ། དྲང་སྲོང་ཅི་ལགས་ ། དླིསདདདགགིས་རྡི་སདོས་རདེ་བ་ནབཤིན་འགས་སམ་ ། དང་ྲད་གིསསྨྲསེབ་ ། རྩལ་རེ་ོན 








བདའྐའ་བིནྭཧུ་དེན་མདོ་ཏི་ ། ཉིནམོངས་པྷརམས་ནཾདྷལྟའམ་ཐུ་ཆེའོ། །རྒྱལ་པོས་སྦས་བ ། འོནོ་ཛི་ལྟའ་འདོད་པ་ཡད་འོདས་སྦྱོད་པ་འ་ཧྲུད་ལ་ ། རྫུ་འུབླུལའདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ཡང་ 
ལྡན ¦ དྲད་སློང་གིས་སྨྲས་། ། རྒྱལ་བོེན་པེ་དྲང་སློང་བདཾ་གངགི་ཞབདེདོབ་སྦྱདོ་པརྱར་པ་དེའི་ཚོན་རྩུའ་ཕྲུལ་ལས་ཞམས་སོ། བ་དི་གཞན་དྲ་ནས་བདགགིས་འྲཾད་དེ་ལུང་ཡང་ཕོག ། 
་དབྲི་བས་་བྟན་ནན་ | འདས་དང་མ པྱབ ཨ་པ་ལགས ། དངའ གད 
བཟྐཾདོ་པཱགསོལནས་སོངང་། །དགེ་སྤོང་དགརྡིས་མདཱ་སེམཱཧ་ ། དའི་ཉྲ་དང་སོང་མེའླིུྩ་ཐར་བྱ་བང་ནུབྱཀ་སོདཔ་ལ་གནས་པགད་ཡོནཔ་དེ་ནིངཉིད་ཡིནནོ། །དེའི་ནེདེའི་ནུ་ 
བརྩསུར་པ་གད་ཡིནད་དེནི་ནུགརྨ་གུང་ཆེན་གནས་བདི་འནོ་ཡིནན །དའིཆྩོ་ཆལ་བོའབུ་མོརྩ་གར་པ་གུང་ཡིན་པདྲེནིརུང་ན་འདི་འོནོ་ཡིཞ་ཏེ ། དེའི་ཚ་ཡདདེས་ཚངས་པ་བ་སྱོད་པའྲི་གནས་ལས་ 





'མན་དའ་བས་ཏ ། བ་དོདཔ་མུདད་ལ་གཞས་དའྱ་བན་དལས་ ། ད་དས་དེནན་དངས་ཏེ་ ། རྩོན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། མངོནཔརཤེས་པ་ལྔ་ལ་གནས་དའཧུས་ལ ] ད་ལྟར་ཡང 
འདས་ཐདཚོངས་པར་སྤོད་དའི་གནས་ལས་ཉམན་པའྲབསྲལ་ན་ [ འདཾདེ་པ་ལ་གནས་པའྱ་བས་པ་ལས་ ། དེ་ངས་དྷེནསྤ་དངས་ཏེ ། གཡུངངུང་གི་མབྲར་བླུག་བ་གྲུབད་དང་བདེབའི་རྒྱ་དན་འས༢དས་ 





༦༤ ༨༦༩ 16 ཌྷ 


༄༅། པ་ལ་བཞ་གནོ །གཞན་ཡད་ཡང་དགཔ་རྡ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་བོད་སུངས་ཀྱི་གསུད་རབ་ལ་འདི་༢ ས་འདིར་ཚོ་གཅིག་ཏུ་ཆོདས་བར་སྨོདོ་པ་སྐྱདནས། 
དབང་པྱཾ་རམས་༥ོ་ ཨས ུ་གནད་སཔདེ་གན [རྟར་ནཱ་བརཐོལ་རར་ཏོ། ཅུ དིན སེ | གཉི་གཙུནཔར་ོས་ ཧཱ 
གོ་ོགན་བཏུས་ཏ་ ། དེའི་ཆེ་ཡུལ་གྱ་ནདུ་རྐྱལ་ཞེ་ སྭ་བ་ནནཱ ། རྒྱལ་པའོབ་སྣང་ཞེསུྱབརྒྱལ་པོ་5ྲདདོ། །ྱ་དཔའ་དབཅེ་བབནན ། རྱལབོའ་ཀྲགསསལབོ་ 

བྱིད་དོ། །དེགཉིས་པནྡནུ་ནའི་མཐཐུཔ་རྩརཔས་ སས ར་གས ན་གང ི་ད་མནཔཀསནདུནཉེ་དསསགྲ་ཐམཉད་མངསཏ 
: མ: ུཿཱ་ཧས་པདའི་ཆི ། དེས་བསམས་པ ] བཅ་ལན་དན་ནི་དདགགི་སུ སྨུག་བསྡུལ་དང་ ། ཡིདམོ་བདེབ་མང་པོ་སེལ་བ་ཡྲིན་ ། དདྡེད་དང་ོ་ད་བདེ་བྲ་ནམ་ད་དུམ 
དཔ་ཨིན ཀཿ སྡཾག་པ་མིདགེ་བའི་ཆོསྣ་ནམ་ར་དུ་མ་སེལབ་ཡེན ། རྣམད་དུ་མ་སྒྱབ་པ་ཡིནལ་ དགེ་བཞི་བཤེས་གཉནནསངསྦྱ་ཧན་བཅོན་ལྡན་དམ་ལས་བཏན་ཏྭ་ནུས་བའི་རིལ་ནི་བཤའ་ ། 





ཁྲེག་གྱིཧ་མཚོ་ནབྷེས་སས་ཤ ོ་དབ་རན་ཞ་གས་ར་འབསམམོ།། །དེན་སརྡེས་བད་ནས་པ | སདསྱརཉས་བཅཆ་ལན་བདས་འཛིགཏནཧུ་འྱཧུང་བ་གང་ཡང་ 


1༠4 དབདེདགྲ་དམས་ཏདནིེ་མས་ཉནའ་བྲན་པའྲི་ཚིའ་འབྱུད་བཁོནརབདྱ་ཉིས མལ་བདག་གིས་ཀང་སེ་མས་ཅནལ་བཞང་བའོ་སྣམ་མོ། །དེནསདེ་སེམས་་ལཞུགས་ཏེ ། བདགགི་སགདུལ་ 
ྩ་བབའགལྭ་ལཱཉི་ཡོདྭསཱམ་པདང་ ། དེན་བལསྤུ་ན ། ཡུལ་དངའ་རད་ ཤུབན་གནན་དདྱ་སྐེ་ཕོམད་པྣརྐསསྣ་ལགདའ་གདག་གིས་གདུལ་བརྡ་དང་ཡིན་པརྡ་མྲ་པོངཞས་ ། རཉོམལན 
འདན་གའབཞུགསུམ་དེའསོང་སྟེ་སིན་ནན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིན་བན་ལམགོབོས་པགའཚལ་ཏེ _ ཟླ་གོས་ཕྲགཔ་གཅིག་ཏུགཟ་རནས་ ། བཉོམ་ལྡནའདས་གལ་བདེ་ལོགསསྲུབལ་མོས༣༢ 
་བཏུདདེ ། གཉེམ་ལན་འདས་ལ་བདྲི་དད་ཉེས་གསོལ་ཏོ་ །གཙནཔ་བདག་ཅག་ལྗོངསརྒྱུཊིང་མཆེབར་འཆལའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭསྭ་ཉིན་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀ་ཏུཡ་ནའེ་བྱུཏོདལ་ | 
དགདྒརལ་ཤས་གཞན་སྒྲལ་ཅིག །དདག་གོལྭ་ཞས་གཞན་གོལ་བརྱ་ིས་ཤིག །དདག་དབུགས་ཧྙིནནས་གཞན་ བྲགས་པུང་ཞིག །བདག་ཡོ་ངས་སྱུ་མུ་དུན་ལུ་ན་བདན་ནན་ ] གཞྲན་ 
ངོས་ནྭུ་མུ་དན་ལས་ཟཞོ་ །དྲ་ནས་ཚུདང་ལན་པ་ཀྱ་ཏ་ཡྲཤའིབུ་བཅོམ་ལྡནའདྭས་ཏཱིཞབསལ་མགོིསྐ་ཕགའྲཆལ་ ། འཁོརཝལ་བྱརདང་ལྗོངོསརྒྱ་ཞཾང་སཾངངོ། །དནསདེམྲགརྩགསེ 
།ཞིད་སོང་སོང་བལས་ཡུལྱ་རནདྱུ་ར་ལྭའཱ་ཛིཞནས་ ། དེ་དེའ་ཕྱིནནསྦྱ་ཆལ་པ་གཏུམ་པརབ་སྣངསསྦྱརརས་ཉིབ་སན་པ་ལ་ཞུགས་པའདས་སོ། །ཡུལ་དཔའ་འདྱཏུ་སོངནསྱ་ཆལ་ཕའོར༢ 











༡ །ཀདདབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་དའ་དུས་ས། །སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོརེ་ཡད་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཧི་བྷ་སན་པུལ་དདང་ཧསསོ། །དེནས་ཕཱིནི་གན་ཡུལདཔའ་རབ་ཀྱི་ཉ 
པའོནྲ་ཀའི་བཙུན་མོལ་བུ་ཆགསནས་ ། ད་ནབདུ་འམ་བྱུ་ལྔན་བ་ད ། དུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སྣུག་ལམཛས་ད་ཞིགབཅས་ཏེ ། དེའི་བཙས་སྟོནྱ་ཧུས་ད་རྩ་བསནས་ ། མིང་ 
ས་ཚན་ཞེས་བདརདུཏགསསོ། །དོནསྭ་འིའུས་འྔན་འོན་དང་ ། ཞོ་དོད་ ། མར་དང་ ། ཞུན་མརདང་ ] མང་ཚི་ཧཱིང་ཞུས་བཅྒདད་གྲིངས་ཏེ ། མཚོའི་ནངགོ་རྲདཱ་ང་ཞི་ནདུ་སྐྱང་དྲག 
བརྩསའྭ་ཏོ། །དྷནས་དོགང་གིསནརྩ་སེས་པ་དའིིན་བུད་ཡི་གེ་སུབཏ་དནུགས ། རྒྱུལ་རྲགས་ཧཱུཾབོནས་དབང་བརྒུའ་བཞྩི་རལ་པྣོརམས་རིང་ཟོའ་གནས་དང་ ། ལསྭ་བིགནས་བདད་པའི 

ལྟ་སྟ ། གླུང་བེཚེར་ཁོན་པ་དང་ ] རྟ་བཞོན་བདང ། མནོན་ན་བཅང་བ་དང་ །འཕོང་དང་ །མདུནདུབནུབདང་ །ཅ་སུའབདང་།གཞུལ་ལུསྲ་འ་པའྲ་བབ་དང་ ། ལྕགས་ཀྱུད་གཟུང་ 
ང་།ཞགསཔས་གཟུང་བདང་།མདབབོན་འཕང་བདད་།དྡོར ནཱ་རཱ་གཅ་གི་ཏཱགདབང་དད་ ༽ འཁོར་ལའཕང་བདང་ ། གཉོད་དང་ ། གཤེགས་དང་ ། ལེག་པས 





གཟུང་བ་དང་ ། རྐང་བའི་སུངས་དང་ ། མགོབོ་བྱ་སབང་དང་ ། རྒྱངམརའ་དང་བདང་ ། སྒྲ་གྲག་པར་འཕང་བདང་ ། གནད་དུ་འབང་ད་དང་ ། གདོན་མོ་བྲ་བྲ་དོག་དའ་ཧྭ་བདང་། 


ཿཨཚབས་ཆེར་གཏང་དྲ་ནམསྱ་ཀང་བླས་བས་ནས་ 


། 


གཞས་ལྡལ་བང་བ དྱགུཔ་ཏོ། ། འེ ནཾ སྭ་ཅྙི་ཞི་ག་ ན་གཞོནནུ་ས་འ་ ཚེ དང་ལཱན་བ་ ་ཀ་ཏ་ཡ་རའི་བུལ བཾ ཅོནནས་བ ཅོནྭ་ལཱན་འདྲས་ཆིབ རྙན་ པལ 


དད་དྭ་རེདདེ ། སྒྱབས་སུ་འགྲོད་དང་ ། བླས་བ་བའི་གཞི་ར་ཨསླ་བང་སསཾ། །དྲ་ནས་དེས་བྷལ་སན་ ། བནས་དངནོསམ་ཡའ་པས་ལདྱི་ད་ྣངོ། །དྲ་ནནདེས་བསམསཔ་ 
པྲ་ནངས་པའི་འགྱཏཱ་ནི་བདག་ཧལས་འཇུགར་འའོང་སྟེ | བདག་ལརྒྱལ་སྲིད་མི་དགོས་ཀྱིས ། བཅོྣ་ནཤདུསཙིབུན་པ་ལབད ངལ ། ཆུབླ་དམསལ་སབནལ་བཅ་བབད་ 
ལོ་བླ་ཚས་ཨཱ་ལས་འདའ་བད་བབའི་ཕུའ་བཅོན་ད་དང་ ། ད་དུབ་་དང་ ། འབད་བརྡ་བའོ་སྐུམནས་ ། ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་ཏ ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཀྱཌ་ཡནའི་བུའྲི་དད་དུར་བྲ་བྷཿ། ། 


༣ 


སྙེན་བརྡ་རོ་གས་སོ། 


[ཁ་ 


།དེ་ནསྔ་རོདདྭ་ལན་པ་ཀྱ་ཏ་ཡ་བིབཱས་བསམས་པ་ ། འདི་ཡུལ་འ 


རར 
༢ 


དིནས་བཀར་དགོས་སྒམནས ། དྲའིདདེ་ཡུལྱ་སནདྲུ་ཆུལདུསོ་ངནས་དན་འབོ་དདོ། དས 





ཤོག་ནནདང་ལན་བས་རནྲ་སྤར་ཆེས་གོས་དང་ཤནྦ་བབསྦ་ཧནོ་ཏེ ། ཆྒུང་བཟེད་ཐོགོནཞ་སུ་ ། གོར་ཁེརྱ་སེནདུ་ཆལ་ད་བསོད་སྣེམོས་ལ་སོང་ངོ། །ད་ཡང་སྦྱོདོ་ཡུལ་རྱཧཱས་མི་ཤེུསལ ། 
མ་པྩོ་ནདདྲ་སང་གྱི་ཧུས་ལ་མི་མཁས་བཞིགྷ་སྟེ ། དེ་ནཐརྩ་ཆོས་བདོདོ་ སཾ་མཾྦྱ་ཧཱ་ཌིད་སོང་སོང་བ་ལསྦྱ་རལ་པོགཏུམ་པོརབ་སྣ་དངེ ཕྲེབང་གྷི་རབྷ་མོརྦ་སིན་ནས་ ། ནགྱ་སེ་བརམས་མེད་ང་བ་ 





༣༩༩ ༄༅། །སྐབས་སུ་རེ་རྒྱལ་པོ་བི་ཕོ་བྲང་གིནང་དུསོངནན་ ། དེརྒལ་པོའི་དཉུན་མྨོ་རམས་ཉིས་མཐོང་ནན་ ། གཟུགས་བཟང་གིང་བལན་སུགལམཛེས་ཏེ་ལུས་ཀྱི་ཤྭ་རྒྱས་པའ 
ལྒ།འདུགགོ །དྲེ་ནསདེ་མྤབོང་མྲ་ཐཱག་ངུདེ་དག་དེལ་ིནཏུདགའ་དར་རྒུར་ཏ ། དེ་དག་གིས་བསམས་ད་ ། དགེ་སྤོདབདི་བདྲི་ལྭར་གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ནས་གཞོནལ ། ཆཚངས་པར་སྦྱོད 
, །པལ་ཡང་གནས་ཀྭེ་དམ་མོ། །དེནས་དེ་དགདགཔ་བྩགར་བས་ ། དེའི་སྙན་བཤམས་ཏེའྭདུགཏུ་དཊ་གྲན ། དྲ་བབད་དང་བ་བ་བགཉདྲ་མ་བཟང་དེནང་པོན་ཚིར་པདབུས་ནས་ ། ཚེདངཌྡན 
༧ པ་ས་རྭ་ཌབསྐོར་ཏ ། ཚོསམཉན་པའྲི་པོའ་གུངལ་བཞ་གགོ །དནསུ་དེན་འདུགཔའྲི་གབསསུ་ ་བལ་པ་གཏུམ་པོའབ་སྣད་བཤ་མོབའའེར་དུ་འོངས་སོ། །གཙུན་མྣོ་རམས་ཀི་ལུགས་ཀྱིས། 
ཌཱ གང་གྷིརྩོ་རལ་པོ་དུན་མའ་འཁོརྦཧའོང་བ་དེའི་ཚོ་ལདས་ཏུབསུ་རའྲགོབ་ཡེནན ། དྲ་ནམས་ཆོས་ཉན་པ་ལ་འདུནཚཾས་ཞས་ལྡང་བ་དང་ ། བསུད་ཡང་མྦ་བས་སོ། །དནསྦྱ་ཧལ་པོགཏུམཔོ 
“ །རབ་སདགསབསམསཔ ། མའ་དགདྱནུཤམྨནམསྦྱ་ཀིསམབསུཔ་འདི་ནི་ལསྦྱསུར་སྭསནས་ ། རྒྱལ་བོས་དེའཕྲིཾགས་ཏེ་ ། དེཁྲོས་བཞིནདུ་བཤུན་མོའི་འཁོརདུ་སོང་ངོ། །དེདེའ་སོང་སྟེ་བྟ 

ན ¡ ཚེདང་ལྡན་པ་སའན་དཙུ་ནམེརྣམས་ཀྱོསེ་བསྐོར་བམཐྲོའནསན་ ། རྒྱལ་པོདེལླག་པའ་ཡངཁྲེ་བའི་ཀུན་ཏུདཀླིསང་སྐྱེས་ཏེ ] དེ་ཁྲོས་ནས་བས་མསད་ ། ད་གེ་སློང་གིས་དཾའེཞུ་དམ་མཐྲོང་གིས 








། མེདདོ་སྙམམོ། །དེན་ས་དེས་བསམས་པ ། རེ་ཞི་ག་འདི་འདེད་ཆུགས་དང་བྲའབ་ཡིན་ནམ་ ། ན་ཏེབདདཆགསདང་མབ་ལ་བ་ཡན་བྟར་གབབའོ་ནམ་ཆེ ། 

ལ་སྨྲ་ས་ད། ། ཨིབོདདྲ་ག་དཅོན་ད་ཡིན་ནན་ ། དེསསྦྲསང ། རྒྱལ་བོ་ཆནདོམ་ཡེནནོ། ཟསབསྨས་པ ། ཉཾཀོད་པོཾ་ ར་མི་འོད་བདང་ ། ལན་ཅིག་ཧི་དའདབ་དང་ [རྒྱན 
ཞུགས་དྲ་ཐོབ་པ་ཡིན་ན་མ་ ། གུ་ཤེས་མེད་བདུ་ཤེས་ནེ་ད་མན་སྐྱེ་མཆེད་དང་ ། ཙི་ཡང་མེད་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐྦ ྲུབ་ཡས་སྒེ་མཆེད་དང་ ། ནན་མའའ་མྤབབ་ཨསྦྱས་མཆེད 
ཐེབོ་པ་ཡིན་ནམ་ ] བསམགཏ དཞི་ད་དང་ ] གནུམ་བདདྲ་ | གཏིས་པུ་དང་  བས་མ་གཏན་དང་པེ་ཐེབ་པ་ཡིན་ནམ ། དེསསྤསཾ་བ་ ། ༈ རྒྱལ་པེརིན་པོ་མ་ཡིནནོ། །དེནཱ་ཨ་རྩྱལ་ 
ཕོས་བསམསད ། དགེ་སློད་འ་ དིའདོད་རྭགས་དང་དྲའ ལབ་མ་ཡིན་ལ་  འདི་མཁན་པོདང་སློད་དཔོནྱས་སན་བླསབས་ཉིན་ ] ངས་འདི་བླན་བ་པན་བའོ་སྐམ་ནས་ཞན་རིང་བྲ་ནམས་བོས་ཏ ། 
དྱེ་སུག་གིས་ཞེན་བརགཞུས་ཏིགཏང་ངོ། ། །དནས་དྷེལག་གིསགཞུ་ས་པས་པགས་པར་ལནས་རས་ཏདསམས་པ ། བདགན་ཉེས་པར་དུས་ངན་བདྱི་རལ་བོ་གཏུམ་པོའདིས་བནད་སྭ་ཏིན། ། 
ག་ཕའི་ཨུལ་ཱ་སོང་ལ ། ། བའི་ཡུལདུ་འདུག་སྟེ་ ། དབུང་གིཆོགས་ཡན་ལགཞི་གོབསྐོན་ཏེ་སོང་ལ ། དུས་རན པ་བདྲི་ཇཱུལ་བཏོན་ཏབཏང་ངོ་སྟམམོ། 








དེནན་ཚེདང་ལན་བ་ས་རན 


ང་རང་ 
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༄། །དྨ་ལན་པ་ཀྱང་ཡ་འི་ུགལ་འདུགཔ་དེཊ་སོ་སྟེ་ཚིན་ནས ། ཆོདབྒ་མན་པ་ཀྱཏ་ཡ་ནབི་ུའི་རང་་ལྷ་བགའ་ཚལ་ཏྱེ་སུས་པ ། མཁནངོ་བདགམ་ནངས་པུར་དུས་དན 

བྲྱི་རལ་བྱ་རེལ་བོགཏུམ་པོདས་བརྡབས་དནན་ ། དདག་པའི་ཡུལ་དུམནིས་ཏ ] དེར་མཆཾས་ནས་དབུང་གིཚགས་ཡན་ལག་བཞི་གོབ་སྐོན་ཏེ་མཆིས་ལ ། དུས་དནང་དྱི་ཆལ་བྱོ་ཆུལ་དགུམ 
ོད དལ་བཏྲོན ངབ་ཏང་གིས་ ། བླསཔཔའི་གཞྱི་ནམས་་ཅེ་སསུ་གསལ་ ། གནས་བཅནྱས་སྦྲས་བ ། ཤུ་བོ་བའི་དབང་དུ་མ་འྲགོ་ཞིག །བཅོ་ལྡན་དདས་ཊིས་རབྱཏྱབབསན་འཇི་གཏི 
གྱ་ཆོསྭ་བརྒྱད་ད ༈ རཱེདབ་དང་ ༈ མ་ནཱེད་པ་དང་ ། གྲགས་པདང་ ། གྲགས་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ] བ་སྟེད་པ་དང་ ། སྨད་པ་དང་  བདེ་བདང་ ། སྙུག་བསྔལ་བྲ་་ཏད་བཟོད་ངའ་ 


\ 


¦ བཱགྐོཞཾསྔམ་གསུངས་ས་མཞེསྱ་བས་ཏུ ། གནས་བཏཏན་དེས་དེ་ལ་ལྷན་དུ་ན་བཀག་ཀུང་དགག་མ་ནུས་ཞས ། ཚེདང་ལྡནཔ་ཀྱ་ཏ་ཡ་ཞའི་དུས་དེལ་སྨ ས་ད ། ཐུདྷ་ཝཱའགོད་ཁོབ་དོད་ན ། དལ 


ནན་སྲཾསསུའ་སི ། ལམན་སེང་གདང་ ། སྟག་དང་. ] གཟིག་དང་ ། དྲེདམོརྣམསཀྱིས་འཛྲིགས་པ་ཡོད་རྱོས་ ། དོནུབུ་ཀི་ཆོལ་འདིའ་འདུག་ལྷ་འངཔར་སོངཚིགཉེནྱ་བ་སོ། ། 
དེནས་དེས་སྨྲས་པ ] མཁནདབོས་ཇཾི་མདབཀའ་རྩལ་པ་དཞིན་འཚོལ་ལོཞསྦ་གས་ན །དེགནས་བརནདེ་དང་གནས་འང་གཙིག་ཏུ་ཉལ་ཏ ། ཆེདངལྡན་པ་ཀྱ་ཏ་ས་གིདསདེ་བླནོག་པའྱི་སིརད 
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བྱིན་ྱིས་བརླུབས་ཏེ ] ཉིན་སདེ་ཉལ་དའི་མི་ལམ་དུདེས་བླསབ་དཕུལ་ཏེ | ཕའི་ཨུ་ུ་སངནས་པན་དེཆུལསིད་ལདབདཔ་དབདསེ་ ། དབུང་གིཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་ཧོནནས་བདི་ 
སྐད་ཊས་ད་རྒེ'ཝྟེ | ཌྱཾད་ཀིསཐེགོམ་འོནའ་ལས་སུུ་བ་ད་ནིདྲ་གཚན་གཉད་བ་རྩ་གིས་ཤིགཉེས་བསན་ས | དྲ་བོན་མྲ་ཐག་ཏུ་དས་དབུང་གིཚོགས་ཡྲན་འགབནི་གོ་བྲནནས་ ། རྒྱལ་པ་གོཏུཊ 
བོར་བསྣང་གི་ཡུའ །ཅུདམགྲ་དངས་བལན། ། རྒྱལ་ངོ་གྱངུམ་པོ་རབ་སྣང་གིས་དགཡུལནུ་ཕམ་བའ་བྱས་ཏེ ། ཤུགདརྒྱགརྐནསྐྱ་ཆབྱཏིསྱ་གགོས་པརྲ་བས་ཏེ ། གསོན་པར་བཟུངནས་གསོན་དུ 
བཏང་ན | དེགུཤེད་མའི་སྡེ་དམས་ཀི་སྐུ་བིད་དེ་སུན་བའི་སུའྱ་ཕིནདུ་ཉེབ་དང་ ། དྭས་བྭལསན་རིལ་མཉཾདན ། ཚཾད་ལྡན་བ་ཀྱཌ་ཡ་ནདིག་བྱོ་འརྩསེནུ་ཆུལ་ན་བསོད་ཧོམས་བྱེད་རྟིང 
འདུགཔ་མྲ་བོང་ཞས་ ། དེས་ཁུས་བཏབ་རྟ་མཁན་པོ་བདག་གྱི་སྐབས་མ་ཛད་དུ་གསོལ་ ། བདག་ལད་ཀབ་བ་མཛད་དདང་ ། སུགོའབུངས་པ་སྦྱིན་དཀྲམཛདདུ་གསོལ་ཞས་ཟའཤིང་འདུགཔ་རི་ 
ལམམ་འོངབར་བནྱེགིས་བླ་ནབས་སོ། །དྲེ་ནས་དདེསྭ་བུ་གནས་སུདྱ་ཀང་ ། རི་ལམ་ལ་ཡང་དགར་ཉ་མདུ་འཛིན་ཉོངདེབཞི་ནད་རྡོལ་ནས ། ཚེདད་ལན་་ཀཏ་ཡ་ནའི་བུས་དེལ་སྨསཔ ། 
བྱུཧྱ་ཉིསྣ་མིལམམྲོང་བར་ཟད་ཏིས ། མ་འཇིགས་ཤིག །དེཤསདྲེ་ཐས་མྦ་ཐགཏུས་དྷན་དགའ་བརྒྩརནས་ ། སེམས་ལཞུགས་ཏེ ། ས་དན་ཞེས་བབ་དེནི་དཉིད་ཡིན་ཞིང་འདུག 











ཐ། ༄༅། །ལདགགིསནིསེམས་ཅན་གཅོགལ་ཡང་བཛེ་བམྲ་བསན ། དབདགའོབའི་དབངངུ་སོང་སྭེ ། རིལམདུ་ཡང་སྐྱེ་བོམང་བོད་སྙེད་བསད་ཀྱིས་ ། དོནདུགཉེརབ་འདི་ 
༢ དདག་གསེ་བཏང་ངོཧཱམ་མོ། །དནས་གནས་བ་དེག་དེའི་ཡིད་སྦྱོབར་རིག་ནས་ ། དེདང་འཇུན་པའི་ཆོས་བསན་ཏེ ། དེས་ནས་རནས་སྟན་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་ཞིནདུཏོན་མོངས་དྲུ་བམས 
ཧདྲ་སངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་བཉིདམངནོ་སུམདྷུ་བསསོ། །དནས་རུལ་པོ་གྱོངམཔོའབླ་སད་གིས་བདག་གིས་དགེ་སྤོང་ལྕགགིག་གཞུ་སང་གང་ཡོན་པདྱརལ་པོའཆརཀའིབུ་ཡིནན་ཞེས་ཐོས་ 
༧ ནས ) དའྲི་བདད་སོངྷས ། རྐང་བལྕ་པགའཚལནས་བྲཟདོབའ་གསོལ་ཏུ ། དེཉིད་ལ་ས་བརྟནནས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུ་ཏ་ཡ་ནའི་བུ་གགབདུནྱཧིབརྐད་བཤོས་ལ་སྨནྲ་དངས་སེ། །ད 
༔ ནས་བཱ་ནིགྲནནེདང་ལྡན་པ་ཀྱཏ་ཡ་ནབི་བུས་བསམསུཔ་ ། རྟེད་བདང་བཀུར་ཧྭོ་སྩེས་ཀྱིས་གཅོད་དགོས་སམནས ། ཆེདང་ལྡན་བས་རན་དང་ལྷནཅི་གཏུརལ་པོའི་བཟྱངུ་སོང་ངོ་། 
།དེནས་ཚེདང་ལན་པ་ས་རན་ཇི་ལྟརགར་པའི་གབས་དེ་དགྱེ་སོདར་མས་ིསྲ་བོསསོ། །ཐེས་ནས་ཀང་བཅོམ་ཝནབདན་ལ་ཞུས་ང་ ། བཙུ་ནབ་ས་རན་ནས་འསྭ་ཅི་བྱ་སྒན ། 
ལས་དྲེ་ནམ་བརྨ་ནིན་པསྩ་པུ་གཉིང་ནོརམངལ་ལོངས་སྐྱོདཞེ་བའི་རིགས་ཨྭུ་སྱེས་ལགས ། ལསྟ་ཉི་བྱིསྐན་ལས་དེབྲི་ནམ་པརྨ་ཚིན་དྭ་རལ་པོ་གྱཏམ་པོ་རབྭ་སང་གིས་ལྕག་གིས་གཞུས་ལ ། 





༡༣།འདིས་བཉོན་ལན་འདན་ཀང་ནཉེས་དའ་བྱགིས་ཏེ ། མི་མཉེསད་རན་བྱསི་སྦ་འས་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པལ་རབཏུ་བུང་སྟེ་ ། ཉོན་མོངས་པྲམས་ཅད་སྤདག་ཤས་ ] དགྲ་བཅོམ 
རཱ་ཞིད་མངོན་སུམནུ་བྱས་སལགས [ སཅཆོ་ལཱན་འདས་ཙིས་བཀའ་སྒུལང། | དགེ་སློང་དག་འདི་ཉིད་ཀྱེས་ལསྲུ་བས་ཤདེ་བསགས་ཏེ ། དགེ་སློངདག་སྡེནཧྱུངབ་འདས་པའྲིདུས་ཉ་ ། 
གོདེར་ཝྭ་རཊ་སཱིཞ | རྒལ་སོཚབས་བསྡ་ཧིནྱཾཧལ་པྱདདོ། །ཧཱི་ཞིགནདེབ་གུནམེའི་འཁོ་རྩ་ཡིས་ཞམ་རིདྲབས་ཏེ ། རྩེ་དམོས་ཚལ་གྱིསའ་སོང་བལས་ ། རྒྱལ་པོ་གཉིད་ཀྱིས་ལེརྒགཾ །ཧུད་ 
དྲ་ནམནའི་མེ་ཏོག་དད་འབསབུ་ལ་སྤེད་དས་དེའི་དྭཉནསྡེ་ནམསྭ་སེད་མོསཱཚལ་དའ་བནྭཧུནྱ་ཧཱུ་པ་འཞུགས་སོ། །སངསྦ་ཆས་བྱཉོྡ་ལན་བདྭསྨ་ནམས་འཛུག་ཏིནདུ་མི་འབུང་བའི་ཉེ་ ། རང་དང 
སྣ་ནམས་འཇིགཏནདྱུ་བུང་སེ ། ནད་སངསྦྱརས་ཤིག་སེདསནྡ་ཚུལ་ད་རམ་ཚན་མོ་དགོངས་མལ་བཏད་ནས་ཞུ་སམཛེསད་དང་སེནས་མཛེས་པད་གུདནེདདེདག་གིས་མྡ་བཛེནས ། ར་པོངམ་དགཏུ 
དེལ་དགའབྱ་སེས་སོ། །དགའ་བྱ་སུ་སནས་ཀདཔལ་པག་འཚལ་ཏེ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཙཱ་དམདུནདུའ་བོདདོ། །དེནཧྱ་རལ་བ་དེ་སདདེ ། གནན་མའི་བའརམི་སངནས་ ། འོས་ཏེ་དར་གྲིའིོ 
པྲ་བོགས་ཞ་ན། ། རེས་གནཧུད་བྲི་ཐེག་ཏུསོངཾབ་ལས ། རྒྱལ་པོ་དས་རང་སབམྦྱརས་དེ་དཙུན་མེ་འི་བའེརལ་ཆོས་བྷནད་ཅིང་འདུག་ད་ནྭ་བོང་ད། །མཐེངོནྭ་ཀང་དགེ་སློང་གིས་བའི་ཆུང་མ་མཐོད་ 











ཿ༧། ༄༅ །ངོསྟམསྟེ ] དེ་ལྷག་པར་ཡངའྲོདའི་ཀུན་ཏུད་ཀྲིས་བ་སྐྱེས་ཏ ། དེས་ཞམ་ནིང་འཁོནྣ་ནམས་ལ་བྒས་ནེ ། དད་སངསྐ་རས་དེ་ལྕག་གིས་ཞེན་པར་གཞུས་ཏ་བདདོ། ། 
དེན་ན་རང་སདྭསྦྱ་ཧས་དེས་བསམས་ད་ ། ཉོནམོངས་པ་འདིནི་སྣས་ཤིངལམོས་བའྱསར་ཏེ ། འདི་གཏནདུ་འཁམས་ན་མེ་དུང་གོས་ ། རམདའ་བདགོས་སེ་སྒམ་བསྒམསནས་ ། ཉམ 
[རཁའལ་འབགས་ཏེ ། འབརབ་དད་ ། ལམམེའ་འདུགར་དང་ ། ཆད་འབབ་ད་དང་ ། ཟློག་འརྒྱ་བལ་སེགས་པའིའོ་བསྲུལ་བསྟན་ཏོ། ས་སའི་སཾ་བོ་རམསནྡཾ་རྷུ་འཕུལ་རྩིས་རུ་དད 
༧ དདདའའྱགརཏེ ། ད་སྣཐོངནྲ་དཱགཏུད་འཤིན་ཏུ་དགའ་བགར་ཏོ། །དགའ་བར་གྱུ་འཞུན་ ། སྡེང་པོ་སེགལེས་བཅད་པ་དཞིན་ཧུད་བི་རངཔ་ལྩ་ཕག་ཚུལ་ཏེ་སྨྲས་ད་ ། སྐལ་བཞེན་ 

བདང་ལནམརྩསན། ། དདགཉེས་བར་་སོདཔའི་བདན་དུཅིང་བལསལགནསྲ་དངོས་ཤགི་ཅསདས་སོ། །དེནས་བངས་ས་དེད་ཉིལྷ་མིངབཅེ་བའི་སའ་ན་ལ་བབ་སནས་ ། དེ་དེ 
ངང་ལྭ་བུགའཚལ་ཏབ་དོད་པ་གསོལནས་ ། ཟྲིསད་འཾ་དའིདརྐདུ་ཡྩོ་བདྲབ མསཉད་་སུབསཏ ། སྐྱེད་མོས་ཆུལ་དེཉིདདུ་ཡལ་གདང་ ། འོ་མའི་རྱིལ་པོདུགནས-.. ] .ཡོཧད་བྲམས་ 
དྲ་ཉིས་བསྟེན་བཀུའ་བུསསོ། །དེནས་ཕི་ཞི་གན་རང་སངསྦྱ་ཆས་དེས་བསམས་ད ། བདགལ་ཡུས་འོལ་བ་འདི་ཅིདགོས་ཏིས་ ། དདག་ཞྟི་བཅྱདན་ལས་དདན་པའི་དམས་ནུ་བྲོད་ད་དའསོམ་ 


















ལ།ན་ ¡ འདན་ད་དང | ལུམེར་འདུག་བ་དུང་ ། ཆུབའབདད་དང་ ། ཐགོའྱས་བའི་ཆོའསུལ་བསས་ཏེ ། ཡོངས་སྭུ་སུ་དན་ལནདདསུ་སོ། །དེན་ནྱ་རལ་པོདེས་དེའྲི་གུ་གདུང་ལ་ཨཆོད་པ 
དསུན་ས་ ༈ སུ་གདུང་གི་མཆོདོ་ཏནབརིགས་ཏེ ༈ མཆོད་ཏེན་ལབཀུར་སྟིཆེན་པབེསནས་སྒོན་ལམ་བཏབ་ད ། ཉེམ་བདིི་ཚུར་དདག་གིས་སེམ་ཅནདག་པ་འདྲི་ལབལ་ དར་བསུད་ལི་ལས 

དད་བདག་གིས འབབའམྱ་བཅིག །བདག་གིས་ཕྱོའ་ཡང་བཀུར་སྟིཧྲས་པའི་དགེབའི་རུ་བ་འདིྲན་ { བདག་གང་དང་གདདུ་སྱེ་དའའགྱུཊ་བདེདང་དེ་དགུག་ཅེངཞེརོ་མངལ་ལོངས་སྩོད་ཆེ་བའི་རིགས་ 
།སེ་བད་ཤོགྷ་ཏོབ། །འདི་དསྭ་ཀངནས་ཏད་ ར་དདུའ་བགས་པའི་ཉྟོནོ་པ་བདུག་གིས་མཉེས་པ་དབད་བདྩགར་ཅིག །མིཨཉཾས་དའབུད་དའསྱད་ཅགི །དེའོནའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཧུང་ 
༈ ༔ ཉོན་མེདསང་བྲམསཉད་སྤངས་ཏེ རྨ དྲག་དཅོམ་དུ་ཉིད་མངོན་སུ་མདེུད་དའྱ་སུར་ཅིགཅེསྲ་བུས་སོ། །དགེ་སློངདགརྡི་ཉུུ་གརན་ { དེའི་ཚུརྱལ་དོཆེ་ངས་པསུཧྱི 
ག་དརྩརཔགང་ཤནར་དིནིས་རནབད་འོན་ཡན་ཏ  དེས་བདན་པྱ་ས་གཞདཔ་དཔི་ལས་དེླནམ་པར་ནན་སགངདངགཏྱྱེསདདའདའཡུས་ལྱ་གགིས་གདུས་བསས 
ཤིས །འདི་སང་རད་སབྱྦ་སྭ་བེ་བྲ་ཕག་འབུམ་དས་ཀང་ཆེ་སྭ་ཉུད་བར་བཕགས་པརྷ་ལྟ་སུ་ས་ཉེས་དདྲབས་ཏ ། མོ་མཉེས་པར་མཐྱན་ལ་ ། དཉིདྱ་ཀི་བྭསན་པ་ལརབྭཏྲུ་བདནས ། ཉོནརོད་ 










ཀས ་ བསམ་བ ད་ཅིང 





༨ 


།གཞན་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་རོགོས་བཟི་སངསྦྱ་ཆས་འོདོ་མུངས་ཅི་གསུང་རབ་ལ་བདི་འབྱ་དབུང་ནས་འདེས་ 
ས་པདསྐ་ན ། དྭ་ཝརྡ་ནམ་པརྭ་ཐོལ་བརགུར་ཏོ། །རདགས་ིགངུལཞུ་གས་ནཞེསབ་བཞི་ ། ཟེང་ 


ུཉ་ི་ཤས་བ་དང་ཡེསལ་མདའ ¡ 
།་མཟེྲ་སམཁསས ༈ ཆྷནབ་ཊི་ཡ རྣམ 
བསད ] ཡདད་གངའི་སེད་ ` | 
བི མརགཟུས་ཏེ ། ཨུ ད ། སུནི་དར་ ། སུནིའཕོངས་ཤིང་ ) 








7 





།འདུག །སྐུ་ཚིཉམད་བནྩྱཧར ། སྐུནི་གནོདོ་ད་དང་ལྡན | སུནིའཕངོས་པདང་་ ] ཉམ་ངང་དང་ ] གནེདོ་བ་དང་ལྡན ༈ ཨུ་ནི” 
ཨུན་དན་སེ་དོད་དད་ ། སུའི་དག་བན་སེབོན་སྭ་པར་སྟ་ ། ་ 


 ཟསདད་ ། བྲུབསྲད་ལ་གཞགང་རྩོབ་ 









སེང་ ཁཱ ། ས་ན་ག ། 


། ཌ༽ 


ཅེས རར 
འཛིགྣ་ཅིནས་བདང་བམས་པར་ དང་ཡེ གེ ར་མཆདུནནམསྭ་ཀ་གནས། ། ཤུ དད ་ 
། ། །དེནས་བཉོམ་ལྡན་བདསྱ་ཏིས་དགོངས་ | ཅད ལཞུགསུ་ཉོན་ལྔབ; 
ས་ས་ས དོམ ། ི་ོ 









རར 


: རྣམས་ལ] ནན ་སོ། ། 

་ བགབ་བ་ བདན ལི་ནི ་ སྦོ 
་་ ། ནོས་མཉན་པའིཙི་ སན་མ + ་་ ་ ངང་ ། དགུལ་ཉལ་བ་དང་ ང་། 
| ིླ་གསྭ་སཱ་འ་དནཱས ང་འཐུན་པའོ་ དྲ ན་རིདགས་ཀིབཅུལ་ཞུགས་ཉན་ལ་བྱར་ ་ུབདེནས་མངཤོ 
 གསབད་མད་ལྱ བའང སྭུམངནསམདུ་བས་ཏ །དེདགིག་དནབ་ྲ་ངན སམས །བཙུན་ད་བདགཉགལེག 


ཀཱ 





ཀྲ 


# 


178, 





།པའགསུངས་བཁྲི་ོས་འདུལ་དུ་ལའབ ང་བ་དང ] བསྙེན་པར་རྫོགས་ཤིང་དགེ་སྤོངོ་ ས་ །གདགཅ་ྱུ་ཡངབཅོས་ལན་འདས་ཊི་དདདས་འ་སོང ད་ 

བོལལོ། ! :ཿ་ ར་རས དད 0 ་ སདད་ ་ 
| བ་གླུབ་བདང་ ། ྣསྫྫྫྦྨ་ ཨནོ་ཨཱམ་ནཱཧས་ 

་་ ། དཙུན་དདགེ་སུང་འདྲི་ནམས་འ ལབས ། དིན བིམཔརྡ་སཱིན་པས་རཾདགསྭ་ཀི གསམས ་ 

















ཅགཾདྱཾ་་བཱ་ཞིངྷ་ནཱ་འཐུད་བའྱ་གུར་ནས་ ། རྡཾརསསྦ་ལི་བཅེསླ་ཚན་དུས་མདསདྱ་གིས་ཏ ད མིས ་དའ་མ་བྱ་གསལ ། བ་ ཉོ་ལནབདུས་ཀིྷ་ ཞང་ལ་རདཏྭ 
སྭ / ཉེན་མོངས་དྲ་བམསཊད་སུངས་ཏེ ། དྲ་ག་བཉོམ་ང་འིད་མངོནོ་སུམ་དུ་བྱ་ཅིས་ལ་ བ་དསྭ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ད ི་་དགདིན་སའོས 
ལསྱབས་ཤའེ་བསགས་ཏེ ། དགེ་སྤོང་དག་རྡོནོ་བྱུངད་དདཨ་བའིདུ་ས་ན ` འྱས་དྲངསོ། བླཾ་ཐུ་བ་པན་ ། རི ཟླ ེོདགའདིནུམས་དི 


༡༡ །ཨུལྡན་ང་ དདེབར་གཤེགསར། ། འཇྡིགརྟ་མཌེ ་ད། ] རྩེས་བུ་གདུལ་བའིའ་ལེ་སྒྱུར་དྭ་ ། ཟླནམེད་ང་ ། དངརྡི་ནམསྭ་ཏྱི་སནོཔ་སངྦྱ་ཧཱས་ 
- གསོ ག་བརིཏེནི སགོས་མསའ་ྱི་གོ་རོརྱསཞིང་གསགསས་རསྦམ་འསའབྱར་སགས་པོ། །དེའིཚ 
_ རྒྱལ་ །ཁབན་དཀའབཐུབ་ཀི་གནསཤིགནྲ་དམ་པེ་བའོརོ་ལརྒ་ཆདད་ལན་པ་ཞིག་གནས་བདེས་ ། བཉོན་ལྡན་འདས་འོདྲི་སུངས་འཁོར་དངབཅ་ས་ར་མདོང་ངོ། །མ་བོདནསྱ་ཀང་དར་ཐའི 
, ཏྱིཟུ་རྣམས་ལ་སྨྲ་སཔ ། ཁེདའོད་རྒུངས་ཀྱིནགེསློང་དིདགས་བཞིནདུདྱ་བའདེ་དག་ལ་ལྟེས ། དདཱི་རམས་གནས་མེད་དེ ། གང་དགའ་ རྒྱུད་པེད་དོཞས་བས་སོ། །དེནསྭ་པི 
° །ཾ་རྒན་དྲམ་བྲེ་དེས་ ་ར་ལ་དད་པྭ་རད་ནས ཛི བྱསྭའེ་དག་དངྱ་ལན་ཉི་གཏུ་ཡངདགཔའྡ་རོ་གས་དགི་སུདྐྱ་ཆུས་འདྲ་མུངས་ཀྱིཐདདུ་དབྱཏུ་བུང་དོ། །ད་ 
3 དག་དེར་རབ་ཏུཊུངན་ས ། ཆེ་གཅིགཏུཚདས་བར་སྦྱོན་ང་སྤྱད་ད་ལས ། ཡོནོ་ཏནགྱི་ཚོགས་རྲི་ཡང་མཐོད་ནས འདགགིས་འཇིཀ་གན་ས་སས་་ ། ས་ག 

གིས་ཡདདགཔར་ར་གས་པའི་སངས་རྒྱསའདོ་སུངས་ཀྱི་བསྙན་ད་ལ་རབ་ཏུཧུང་ཞ་ས ། ཚཾ་གཅིག་ཏུ་ཚངས་ངའ་ ད་ང་སཱད་ཀྱང་ཡོན་ཏཧྱིཚོགས་ི་ཡངཝ་ཐཱོདྱིས ། ཡང་དག་ 


།ཨ།པརྡ་རོགས་པ་བི་ུངྱ་ ུདུས་ཅིསཉ་ཡ་ནཔག་ཡིན་གི་སབྱ་ དག གི་སཉསཔེདམ་ཅིག་ །མི་ཨཉེས་རའྱཧནུ། 
མྐྱ་གར་ཅིཀ ། རླ ག་ཆན་རུཤུན་ ། ཉོན་མོངས་ངྲ་འམས་ཉུད་སྣདས་ཏ ། དྲག་བ དག སདཔ རྒྱར་རཅིགཅེ་ རད 
སློད་དྭག་དི་སཱ ཊིནིདགྲེ་སདྲལབརྒ་ཧུརབ་གང་ཡིན་པ་དེདགནི་ ། རིདགས་ཉྲིཏལ་འུགས་ཅནའདིདག ཏཱཾ ས་ཐམས 
རྣ བ་པོ་སྦྲས་པ ། འདིདགིརདགས་དཞེ་ འཾས་བས་པའི་ ་ལས་དེའི་ནུམ་པར་སྨན་ངོསཚ་ འབས་ལྔ་བྱཧའ་རིདགསསུ་ཀྩེ་ ་སྱེས་ནན། ། ད་ལྟའཱ་སྲིད་པ་བྲ་མ་དང་ ། གནས 
ཡུ ཨྱུཾཔའི་དདདུ་ཡང་དིདགས་ཊུ་ནྭལུགས་འཛིན་པྩྱགར།ཏ ། དྡེ་ནསསྦ་ཏིསཿ འོ་གཅག་ཏུ་མདསཔར་རཱད་དྲ་དས ། འཆིཀརསྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ ། ཡ་དདག་དརརྫོགས 

༢ ས་དོན ད་དུ ཞས་གནམ ་མཉེས་ད་ཧེད་དའཟུར་ཅིག །མི་མཉེསཔ་དྭདེད་པའ་ 

མགྱུར་ཅིག །དེ་འནཛི་དྷསན་པ་ལ་རབྱ་ཏྲ་བུདནས་ ། ཉོན་མོངས་བྲ་ཐམསཉདྭ་སངས་ཏེ ། དགྲ་བཅོམ་ངཏིདམ་ ུ་མདུ་ཧྭདང་དགྱུར་ གི་ད ། དགེསློད་ 




















༅ཟད༽༠༽ བ་གོང སུཇས་དང་ མ་བདང་ ། ཤུགས་མཉམ་ང་དང ། མཛནབམནམ་བདང དྷཱ བྲབས་མཉམ་པ་བརྣུསབའ 
རུག སྣི པོངས ས་ལས ། ང་ཉིད་ཉིབ་སྲུན་པ་ལ་དབྱ་ཏུ་ཧུདནས ། ཉེན་མེད ཇོས་པྲ་བམས་ཅདྲ་སངས་ཏེ ། དྭགྲ་བཅོམ་པ་ཅིདམདོན 
་ གིས དཔན་བཞུགསྐ་ཏ དྲིམཉན་ ད་དུ ། ན་ེ་ེ་ི་ླ་ན་བདེ་ཞེ་སྱབབི་གགནས་ཏེ ། དེས་ 

ལསྭ་ུ་མ་ཐ་ ཞས ༣ ཞིདདགའ་ལདགའ་དགུར་སྤོད་པ་ལས་ | ཤཱཾཞོ་ག་དོའིཆུང་མ་ལབུནྭགསནས་ | དེ་ལ་ཡིདལ་འདོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག 
། གྭ དུ ་ིོན་མས་དབྱ་ནག བག གྱ” „མདེས་ིསྦ་དབ་འབྲགདོ། དཱ །རྔ་བོ་བདག་ལ་ཡིད་ལ་བདོད་པ་འདི་ དས 
: གྲུ །།ི་་ཡསདལྟ་མ་མཁས་གཞིག །དེའི་བྱ་ཧེས་པ་ ། འདཾ་ལོན་འདུག་པའི་ 


སེམས་ཉནདེའི་མྦདུ་ཡིན་ཏ ། གེགས་མམི། རྙད དོསྨག་པདགཔས་བྲདལགོར་ད་ ། ལམ་ྣནགསབང་ཞི་ བསྟནྷསུག་ལ་མ་ངས་ ་བ་ཞིག་བཙས་ 


གླིཆངོ་གོཏམདའི་འད་བཟྷཝུབན་བུའོ་སྣམ་སྟེ ། ཕམ་ 





་ === ནོ  ་ ཅེ 





པཿ 








མ་མད་ལྟ་ནོན་དའ་དགཔབ་དང་ལྡན་ད་ འོ ག འདས་མཐངངོ་། །མབོངནསྱ་ཀངན་ཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྩེས་ཏ ། དགེ་བའི བའྟི་པ་བས་ གས་བའྱི་ར་ལ་ 
+ ་ པཅུ་ག ཉིས་ ཉད 'གནས་ ཙིསསས་ལགོནས་དའ་བ་ སཔ་ལ་ མས་བ 


རྒྱས་མཐངོབ 
འ་འ །དེ་ལར་དགའབྱ་སིམཞས ། ཅམོ་ལུན་བདས་གལ་དཞུགས་པ། དྭ་སྟེ་སྲིན་ནས་ ། བཅོས་ལན་གདས་ཀིགབས་ལམ་གང་ས སྤོ་ཕགའཚལ་ཏེ 


མོ་ལན་འདས་ཙིས་ད་འིབ་སུམ་བདང་ : ད་སཁུལ་བདང་ ། ལབདང་ ༈ ེསཔ་དུང་ ང་ ། མསུགན་ 
དྲ ། དེས 


ཏཱ ། དྲསན་བུམོ་ཟབ་སྙན་དེ་ཉིད། 
ན་ལས་ལ་ངས་ཏ ། ཟླ་གོསྤ་པ ཞས ] བཿ ཞ་འདན་ག་ལུ་བ་ ± ལཿ 
རཾེཾྲིྲི་ ཐག་གཅད ་རགའདག པབ་དའེགསས་ཐུས 


ས་འདུལབ་ལའ་བྱཏུ་འྱབུང་བདད་ ། ། བ་ སྙེན་ང་འརྗེ་གེས་ཤིང་དགེ 


གས་པའི 


-་ 
རེ་ 







། ཆོར་མཉན་དའེ་། 
{དད་པ 


། གཅེ་རྨོ་ལན་འདས་ལ་འདི་སྐད 
རེསབྲབབྱཏན ། དདག་ཀྱད་ 






154 རཅོ་མྭ་ལྣན་འདན་ ཀི ན པོདོ་ ཞའ ཉིས སྙེད ལྭ མོ་གངུ་ 'མི་ལ་ག མས མོ་ཆེནམོ 
གོའུ་ཏུ་མི་ས་དེ་དང ུ ས་རོ་གས་བའྲ་གུས ། སོ རད &ོ་ ། རར ་ 
བ་ཅི་དམ་ངནཾསུམདུ་བན་ 





གྲད བགིད ། དགྲེ་སངོ་རྨ་ནམས་ལ་བ་ཀའ་སུལ་བ་ ། དགྲེསོངསྷ་ནམས་ཀི་ལས་་འདུ་པ་ལོ་གས་ཤིག་ེན་ཤགཅསྱང 
ལྐས མས་སསརྡོ་པར་པའ་མདོའདོན་མི་ནུས་ནུས ། དེ་དཅོམ་ལན་འདན་གལ་བདེར་སོརོ་སྟེ་ཤོན་ཤན་ ། བཅམོ་ལྡ ནས་བབས་ལམགོདས་ུག་ཡམ། 
ཏཾ ༡ ཚཱ ། ཅེགོ་ས་གཅིག་ཏུའདུགན་ས་ ། བ་ཉོར་ལན་དས་ལ ། ྒྱ་དགའི་དདག་གཏན་སདདསདཔས་གསོ་ཏེ། །བཅོན་ཝན་འདསྭ་ཉིས་དགེ་སྤོང་ 


མསུ་ཙཱནྭ་ཀུང་ལས་ཀིའྭདུནམ་ལོགས་གགྱཏྭ་ཙཱུས་ཤིག །དགེ་མེངོསྣ་ནམས་ཉོས་རད་ལས་ཏྱ་འདུན་མ་ལགོས་ཤིག་ཏྲུ་ཧིས་ཤིགཉི་ས་བཀའ་རལ་ལ ། བཅོར་ལྡན་འདས་ཉིས་དགྲ་སོདྒོནས་ 
ལྷནིསོ་སོརྦ་་བ་བསྙན ] དགླེ་སོང་སྣར་མས་ལན་མདྷསྟན་ལགསན་ ། སས་སས་སས ] དདག་གིས་བཟུང་བརའཚལ་ལགས་སོ། །སངསྐྱ་ཅས | 





` ་ ] དེའི་སྐབ་ས་མེད་དོ། །དེནས་དེའ་དཉོན་ལྡནའདས་ཀྱིས་ ། རྐེདགུའིདདགསྲེ་གོའུ་ཏའི་ 


185 ཊ ནས་། 

༣ ཏེ + ོ་་ དད ་ ས་ན་ག འདི་ཉིད ས་ཏ དགིད དདསླགསྲར་གས་ 
་གཅིགཏུགཟ་ནས་ བཅོ་ལན་འདོས་ག་ ག་ ར་བདེ སྐདཅཾས་གསོལ་ཏོ། ། འདས་ཉིས་སོས་རྦ་རབ་བྷ་སཱནདུ 

ཌཱ ་གཱསཾ † མི་པམསུངབ་འཔོ། ཿ་ རས ང་ན མས་ལ་སོ་སྲ་ 0 བཀའ་སྩལ་པསདག 


ྷནསཉས་།ས་ དསྐྱརས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལྭ་ཞུ 


3 
གཏི ས་ས 





ལ་ཅི 
ད་ས ་་ གྱུས བས ་ དག་ས ཐྐོས་པ་འ 
ིིིི་ ཞ ། ལས་དེའ 
དཿ 


ནིས་བྟཉ་བཅོས་བཟསཅད ×» དུ ཇི རྭ་ཐམས་ཉད་ཚར་བཅད་ནས་ ། འདིན་ག 






༨ 


། 


ཧནསངན་ རྭཐམས་ཅད་སླང་ { དྲགདཅོམད་ཉིདམངོན། 


ཉོས་དའ་མ་བྱ་ཧིན་འུ བ་ན འདྭསྱ་ཏིབ་སན་པ་ལ་༢ བ་དྲུབུདནས་ 
ས་ཏེ ། དོམ་ལུན་འདས་ཉིས་ཀྱང་ཐོས་པ་འཇིན་ ལས་བ ཏུབསཱན་ལགས་ ། བཅོ་མྲ་ལྡན་འདསྭ་ཏིས་བཀའ་ནུལ་ 
པི བྱ །གསོའ་ར་ བ་ར ནལམ་གདདུ་ད་ཏབ་ལགས ཡིས་ད ། དགེ་ འི 
རབས 


གག ་ སོད་ས དྲ་ཀྱི་སྣ་ངོན། དས་པ ས་ས ཊུད་སྙན་ 
པྲས ག་སོ་སོའ ། ཡོནཏན་ཙིའོག་ 


ཨུག་རགཔདང།་སས།༣ནད་ ། ྲ 
། ཇི རབལ་དདི་རག་ 









ས་ཡོད 
སྩར སའ ས་ག ག་ད་ས 
ཐུམས་ གདབཅསནའ་ ད་དེ་ག་གིས་མཉེས་དརྩ་་དཔའ ཐོ 


ཀྱོ གག 
| ༡སན་ སོན་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེསྲ་བས་སོ། 

དའྲ་ སོང ར་ ཙ་མཆོགབཱཡུངབ་ུན་ 

ཱཾ རིས ། དད།ཀྱང་ འཇོག | 

པ་བ སསམས་་་ སས ]་གླ་ས་ཚོ ད་མ གསས དྲ ་ 

ར དྲགས མཛད་པ་དང རྨམ མ་གཏམདདེས ་འ ་ 

{ ཧནཿ དང་ ། བླབས་ཨཉམ་བ་པ, སར་ ཞན ། དགེ དགད་ཡངདག 

སཿདྲ་སང་ས་ཏེ་ ། བས་མཏམ་བ་བླསབ་རུས་བནས། ། ཐམ 

མནདྱུ་བསནས་ ། ངས་འ 





` ཀོ 


ཡོ 


སོ = 


།མི་འར་ཉི་གཉིས་ཞེས ་བདེལ ། མི་འམ་ཅིདང་པོནོ་ | གླེད་གཞི་ཨཏནདཱ་ཡོད་པ་་བཞུགས་ཏེ ། དའི་ཚ་མཧནདུ་ཡོད་བ་ན 


རར 


| ཡོངས་སུའཛིནབ་ཡངས་ཤངྱ་རཱནཾད ། སུ ི་ོ་དཔམཉམཔ་ ། རྣམ་བྲོས་ཊིབུའི་ནོའོདང་འྲགན་པ་ཞིགགནས་དེསྤ་བབསླལ 


༈ཞིད་དགའ་ལདགའ་དགུར་སྱོད་་ལས་ ། ཧྱིི ིག་ནེའི་ཉུངམ་ལ་བནགས་ནས་ ། ུ་དག་བས་བ ལྟན [བཀན 
ར་འདུག་ད་ གསནས་ཨིས་། ལགར་རུང་ད ས་རེ དྲ་པལ་བའི་དཔ་ ལ་ ཆེབ 
ཛུ་འདུ་འ མཉགཊདགྱ་སའཛས་ཏུ་ ཅད 
རོས ་ ད་ནས ཿ་ ་སོ་ \ ཞུནམ་རདང་ ། 
ད་རྱིསདང་ ། ཤདོདགོད་དང་ ། 





༄༅། །ཁག་ཙིསདང་ ། ད་བདང་ ། སྔ་བ་དང་ ། དགྲམ་ང་དང་ ། གོསབྟཇགཔ་དང་ །  ོརོུབ་ཏུགཔང རིན་སོ་ཆེབརག་ར་དང་ ། སྤོས་བརྟག 
༧ ད་དང ། སྨན་བརྟག་བདང་ ། ༽ རྟར་རྟག་བ་དང་ ། གོ་ཆོ་ནབ་རྟག་བ་བླ་གབས་ཏ ། ཡིགེ་མཁས་བ་དང་ མའ་སབ་དང་ ། གཟངས་བདང་ ། ཤུ 


ད་ལ་གསལ་བདད་ ། ་ཡིདགཞུངས་ང་དང་ ] དརྟགཔ་རྣམ་ངབརྒྱུད་ལ་ྱང་བ ར་ཏོ ཁ་ར མ་པ་བ 
༧ ནྷུ་རི་མབདག་ཆེག་མོའིབུ་བད་གཟུག་ས་མི་འམ་ཉོ་དང་བྲང་བཞིག་ སོགས ་ ྱམ་ཊརཏོ། །སཉན་ སོ 
ཌྷ ཨ་པས་དྲགས་ནས་ ། སུལ་ཡད་རི་ལྡང་སྟེ  ་ མ་མོ། །དནས་དེ་ ལ་ཨ སྨ འདིའི་དྩཧའ 


རསལ་དགོས་ཏེ མུ ན་ཤདས་བསྙན་དྲའྲ་བའོ་སྐམནས་སྦསད་ ། ཤུ་སུ་ ངད མཆུ་ངས་པམེདད་སྣམནུ་དུད་གཟུགས་ཀྱིརྒྱགས་པ་སྲགས་རའམ་ཧྱེད་ཅི་ 
ཀྱིས་བ གི ལྷ ་ ¬ [ སྙོ + སྟགས ལགསམར་བེདཅིས། དོ 





ཏོ། །དག་བསྐདགྱེ་སུང་ ས་བ མནས་ ། ་མད་བསགཡག་བས་ཏེ ཉསྲའན་བདས་གའབདརསོངདོ། 








ནོ ཅིབས་སུའདུགད་ལྭབུ | མེ་ 

ས་ཏ ། མའ་མེ་གསཾར་ཀ་སཱོད་དུ་བན ལྟབུ ] ཟློ་གསལཞི བསམ མ་བར་དག་བདང་ལྔན་དའི་སངསྦྱ་ཧན་ 
ཅཉོམོ་ལཱན་བད། ལ་བ ཟ་པ གསད ཙིས .ག་ གའ་བའ 
ས ། ཟ བསའ་ནས་འྲ་ལགའསྣ༔ དི 


[ བགལ་ཉལ་བདད་ ཀ་བད དད་བ 
རད ་ ། ལྐི སགས ་ 





། འོ [ཏཾ དད་ ༈ དེས་ཀུ་བཅོབདད་ །ླམབབ་དད་ ། ། མདས ས་གསུམ ། དྲག་བཉནོ 
3 སངྦྱ་བཅའ་ལནསདཔ་འགསའ བཅས་ཡན་བདས་ཊསདའི་ཉདག་གས་ 
རི དེ་དའྱི་སཿ ད་ཡོད ག་་ སོ དས 
; ་འ ༽ ཁདསཿ ྱི་ཧགས་བ པ་ལགས ། ། ཇཾ ཇཱིལྟ་བསམ་གཏན་ད་ཞི་དད་ ། : བ་ཀ ས་ས བིག 


རར ྲ ོ་  ཟངས་ང་་ུ་བྱདསནས་ ། གུའི ± ཀཿ 


༧ དག དས ། གྱི ཞིང་བ་ཞན་ཅུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིགབཙས་ཏེ ། དེའམོ་དང་ ། 
དང་ ? མརདང་ ] ཞུ་ན་མརདང་ ས་ཏ ག་འ ཨོ ད་ོི་གས་སྲའགསནག་ཞུལ་ཡངག་ས པརསྲས་ད །རྱག 





མད པཿ རྭ ཐུགྭསྭཀིསྤྱ་ཧ 
མི་ཕོད ། གྲསྦྱ་ཧྲིར ར་རི 


དནས་དེི་ལ་མག་ཉིས་ཉིས་བསམས་ར་ ། བདི ིཾེཾིཾངི །་ུབམབུ་སན་བད་བརམི་འྱརརསསོ།། 
ལ་གསལ་བ་བཏབ་ 
ནོ ། ་ ད་ཡང་མ ཨགིང་ཞསགསས།་ 





ཊ་ད་འནྭ་པདྷ་ཅི དག ཁྲི རིགས་སོ དུ ས་ཉིསབྱསགནའདནཡེད་ [ྱིརབཡང་ 


གྱ དཀ མཚན ོ་ ། ངྲངོདགལའཧགཔསངཏེ ། རབས དན སྭ་ ། དེས 
།དནསཀྱ། 'གཟུགས་བཟད་བ་དང་ ། ཆེ སི དངེས ལེ མས་བ 





ཿ། ༄༅། །མཐོངནས་ཀངདེའྱི་པད་གཟུགགྱ་ཉིསྦྱ་རགསང་མེད་པྱགར་ཏེ ། དངྲ་སོངད་ལ་ཡདདགབ་བརྩྱསར་ཏོ། །དགའབརྱ་གརནས ། དང་སྡོང་དེག་ལ་བདེར་སོང་སྟེཾནནས ། 
4 རྐང་འཚགའོསལགའཚལ་ཏ །ནེདོ་མཉནྱངཔས་ཏཤ་འཇག་གི །དན་དེས་དདངབྱུནིོ ཏེ ། ེས་ེ་ྲདཉིད་ལགའབྱར་བུངང། །ད་ོྱབ་ས 

། ་གུ་ཏནང ི ས་བྭ་ལ་ ཾ ¬, ངོ ས ། དད ཨ་དང ་ན་མསད་པའྲ་སུད་པ་ལ་གཞས་བ་གད་ཡའ་ད། ནྣ 
ཤྩ དོ ཁུརྩསརབ་གང་ཡནང་དེནྱི་ལྭཱནིའམཅི་འདི་ལོན་ཡིན་ཏེ ། དེའི སང་འདིའྱི་བདགཟུགས་ཀྱི་དགས་པ་བསལ་ནས ། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ། མངོནོཔའ་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་ 
དསྐུའང་ངསའདའིབདགགས་ཌགས་པབསལ་ནས་ ། གཡུངདུངགི་མཛཐུགང་གུབ་པ་དངབདེབའི་མུ་ངན་ལས་བདས་པ་ལ་བཞགགོ །གཞུན་ཡད་ཡངདགཔ་རྡ་ོགས་ 
དྲོ་སུངས་ཙོ་གསུད་རབལ་འདི་རྭུརདུ་སེ ། དེས་འདིརཚེ་གཅི་ །ཏུ་ཚངས་པརྭ་སདོང་སྨདནས ། དབང་པྒོ་ནམས་ཡོངོས་སུ་ནིནོ་བརྱབས་པ་སན ། དྲི་གི་བད་ལུརྦནུས་པར་གྲོལ་བར 
རྒྱར་ཀོ་ །མིའམཅི་གཉིས་དྲནི ། སྨྲདགཞི སརསའགནན་བཞུག | དེར་གང་གིཆེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཡད་དངྲསས་མཇལ་བན་མཛོད་པདའེ་ཆ ། བཉེམལྡན་འདས་ཀྱིས 


རྲི ཕ་ཉིན་ན ེི་་ྲབཤེསགསའ་འའོ། གང་གི་ཆེདཉོ་ལྡན་འདས་གྱནམོའི་འོརདུབ ཤོས་གསོལནས་མརགཤེགས 
དེ ། གགས་འདིནམ་འདྲ་གོསོནས ལུ ངཱ དན པཾ 


ཞོཨ་ཁ ཨོ ཞགབདས།སལགདའདགག 
ཌཤིད་བ་ལ་ ཉིན །ལ་ང་ཐད་ 


ད་ཚ བདེའི་ེབས་བགནས་ཨ་ཆོ དོས་ནས་ ། སངས་ 
དནས་གང་གིགས་ུ་་ལོ་ །དེནས་སྐབས་དེདགེསོངྷ་སཱསྭ་ཀིན་ཐསོ 


གང་ནསས་ཡིས་ གདར གའ བི ནོ་བྲ་གགས་འཛྲི་ ན་ས གྲག ། 


བ་ཀའ་སུལ་བ ། བྱབས ལེ གྲི 
རླངས །ཆ་ འངམ་བསྔ་བྡ་ཆ །དནསྔ་རིཞིགནྱ་ཆལ་ར་ཚོངས་པ་ 
ལམ་ཐུབ། བབ བས་པ་ལ བདད ། རྒྱལ་པོ་ཡདལོགས་ཤིགཏུ་སོང་སྟེ ། 


ད་ཉོན་ཏིག །དགེ་ སྒྲཾང་དག་སྡོཿ ་བའདས་པའི་དུསུ་ དས 
གཔུ་ཤིཚིགས་ ས་གབཞ་ གནོན གས་ས ། $ 
ིས་དབུང་།ོགས་མན་པག་བཞིགས་ནེ ལུས་སྡུག་བསྡལ་བ་དང་ ། ལུས་ཞིག་བརག་ 


ལྷ ག༅། ཏེ ] ནགས་འོད་ཅིགཏུཞུགས་ཏུའདུག་གོ གསའོད་ེནསི་འམཅིིགིའམ་གོར་ན་ཉིགཊ ར་གས ཉྟེ་ཞིང་དགའལ་དགའ་དགུཊ་སྦྱོད་དོ། །དོནསརྒྱའ 
-ལྷ ད་དེ ཨས འ་འ ། དེ་འདོདོ་ཆགས་ཀྱིདབངདུ་གྱུརནས ་གསཏ་ིངདག་པདགའ་དབུ་མུ་ གོས་དེ་ཉིདདུ 
ཀིལ །དེ་ནསྤྱ་རྱལ་པོ་དེས་མེ་འམ་ཏི་ བསད་པའིའོགྱཏུ ། མི་འསྭཧཱ་མོའྡི་བདད་སེང་སྟེ་སྨྲས་པ བཟུ །ད་དགཉག་གཉིས་དགའདགྲུའ་སྩྱད་དདཧུའོ། །ནོ་བས་ནིམོས 
སྨྲས་པ ན་ད ེའི་དཨན་གཏགབཞི་ད དགོང་དག བའ  ་ཞིས་འད་ིདསདལ་མུཆདདྲ་གསནས ཧཿ རི དོ་བབཞི་ནུད་ 
! ཊཱ། དེས་ཤིངྨ་རསསདྷཱས་ཏྲརཱངས་ངའི་ཉུདདུ་མིའུམ་ཅིའི་དུསདུད་བཞགནོག་མེ་བཏད་སྟེ་པོགསག་ཅིག་ཏུ་དྲུག་གོ །དནས་གང་ དརུསཐུ་བསུགས་པའི་ ཤིང་ད་དག་འ་མེའ་ 
བཟབ ། མེམ མཆོདསྐནས་དེདེརཤིཿ ལབས ནས ། དའི་ནེ་རིགས་སུ་བཅདདེ་སས་ད་ ] ་དགགིས་དོན་གཞན་བསུམ་བསམ 


༤ ༣༦ 


མའི་ནད་ 


ནས /ལོག་དའ་གཞན་དུ་གུར་ཉིས་མེད། །མི་ལམ་ཅིརེ་སྦྱད་སྒམན་ས། །བདག་གིས་སོགཆྭགས་གཉིས་བསད་དོ། །དགེ་སློངོ་དག་ཇཾ་སྣམ་དུསེམས ། དེའིཆེསིཕ“ནའ 


ཐ རྒྱུའ་རཿ སམས ད་ དཔ་ལ་གྲནསབ་གད་པདནི་བཏདཡིན དེའིཚ་མི་འམ་ཉོཾ་མོརྩོ་གཱར་གང་ ི་གགསའཛནམད་ ན་ཏེ ། དེའི་ཚེ་ཡང་བདེས་དབྱི་ཕིར་ 
བདག་ཉིད་ ་ི་མོཔ་ལ་གྲནས་་གང གབ ་ཉིད་ཡོངོས་ནུ་བ་ ཌི སསབས རྭ གས་ཞི 
ག་ པཔ ༣ །མགོན་མེ་དདང་ནི་ཧམ་ཆུངབ་ གཡས དང་ཚུབ་དང་། རི ེ་ནེ་ད་ོབས་འདོགབ། 
བ་ིདོག་ཟིགསད ང་། བྱོལ ོམ་དགད། ནུད གོ་ལ །ཅིན་ཆེན་གཅུག་ཏོར་ནུ། 
ཧུ ཡའི གས བྲ་ ཀི་སྣ་བྱིཚིའ གཿ སུ་བཅདཔཞུ། ང་གཞིཉྒྱལ་ པའའབ་བ་ནས༽ ། ོཾ 
ས་གཞི ཡུག ཤོ འམ་འ ། བནགཞ་རདང་ 
རྐ ། རྣམ་ཐྲོས་ཀྱིབུ་ཊ་ནོར་དང་བགྲནབ་ ། ནོ ས་སག དང་ལྡན་པ ཆིག ཡོས སི ོི་བ  ས་ེས་་ཞདང་ 





༄༅།་ སུཧ་བ་ཞི་ ན་ཏེ ། དེའི་སཱན་གནས་དདད་ ། པྲུབ སད ད་ ༈སངྲ་བམས་ཅདལ་གཏང་ཞི་ ངོ སསུ་མཆོད་ ཛཱིནྱི 
རདྣྫོྫྫྲྫྣྡྣྨྣྨ་་ཾོཾོི་ 
, དོ གས་སོ ། འཇལ་བདང་, ། ་ ོས་ཨུ་ཏོག ྟོགདཔེདདེ། རད ། མཆོད 
| ཐྲ ་གཞུང་དདག ལ་པ 7 པྲེ ། སེམས་པ་ལྟའུ་གས་།ལས་ ། ྱབ་ིནསཔ་དདགས་ 
# ཡོམསུམགུབར་མརྒྱའ་ཏོ། ལིག 0 དའི ད་ར ཤིམགས་་གནད་།ོ། ༈ །དེནསའྲ་བོམྲ་བགྱཱབཱམ 

མ་པོ སབ ངྲོ་བམ་ ཟྭ་སྟོདྲཔ་གཏུམབདག་གི་མཆོད་ འཇོསནས་ལོངས་ སད་དབུདལ་ ། འི 
ིདཾིེི&ེ་ 0 ད་ཙཾ་མཆུང་སུམ་མོ། །དནས་བཅྡོ་ལན་འདས་ཏི་སས་སེ་དའི་སེསས་ཐུགས་ིས་མ 

















ཡཿ།རསད་ཀོདོ་ས་བ ་.ིཁའཚིཁ་ མོང་བོ་ལ་ 
ོ ཡཱ གྲུས་ སལ 


༥: 












= 
བོ ཅ་བ 





' ཤྱབ་ར་རོ་ཁོབ་ དོནསྱ་ཀང་བཅོམ་ལནའདན་ལའདི་སད་ཅཾསག་ ཞྭ །བཅུམོ་ལྡན , 
གཤེགས་ ། པོ མཛདངུ་གསོལ་ | བཅོམ་ལྡན་འ འོ བོར 
'འདི་བཟའ་བད་ སས དུ་གསལ ་ ཡོ ཅྭ །བཟྲབ་ སསད ཨ༽ འ་ཞ 









མེད་མོད 


ངཾམྲཿག་ཏཱབཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ 


བྱ་ཆུབ་བ་གཙུད་མ་བ་ཟང་པོ་མང་པདོརཀམས་པ་དེ་དགླ་བདན་ཞས་ 
་ ས་ སོགས ཨེད གུགས 
དོད་ཟེད་གངབ་རན་ གས ཊྱངབཟ་བ་ཆུམམ་ལགས 


རད་སྟང་གི་སྙུན་སྦྱུལ་ཏ ། 


ས་ གོ  .|གསས་ས་གླབ་ 


ཏམས་ཙིད་དེར་གསོལ་ཅི་གཉེ་གུས 
།གཅོན་ལནདདསྲ་ལྱ་ཆིབཅག་འཞུགསར། །དགྲད་ 
། སནས་ཉསློདོ། དེན དོགས་མའདསབ་དདག་སས། 
ལཞིབནབནརོས་སེ་ ། ༈ དེདགའ་་འུརནས ། བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབཱ 






ལ་མགོབསྭཾ་ཕཱགའུཚཱལ་ཏེ་གསོལ་ནསུ ། ཟླར་གསུན་རྱིབ་དདུ་དཅོནོ་ལྡནབདས་གྲོའུཏ་མདགེ་སྤོང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ། ཟིམས་ 
ང་ སའི སྨབྒསྣསུངའའ་། འག གེངས ར་གང འགས་བསྡ་གདའབསུབྲས། 
ཏབ དར་དང ། རྒྱུ་རེད དས་པ | ནུད 


ཨསས་ །ལནས་ མ་བཏད་སྙཾ ། ཀྱེཿ རེ ་འ 
རརེཾེི སག གས་པ འུབ ་ པ་ཡག རྨ རཾ དགེ་བ འ་བ སི 
སུག་པ རོ ། ལྐདང་ར་མས་ཉི་སནོང་སངསྱས་བཅོས་ལན་་སྙུག་རཅིགཉེས་བསས། དས་བ ། བསབ 

















༧༥།༄༅། །ད་ཀུད་སུལ་པ་ ། ། ཐཱམ་ཟེ་ལེགས་སོ་ལིགས་སོ། །དྲམ་སེའེདམ་འོངས་པ་འིདུསྐའ་ ། འཇི་གཉེན་ལོངབདྲདན་བ་མེདཔ་སྟོན་བ་མེད་བའུ 





སདཔ བསསདཔ ། བདེབའ་གཤེག གྲུ རླ  སམ་་སིོ རྨ ག་ག 


ཤུ གཔད་བིབ་ས་ཟགིག གགནས་ཏ ། དེས་ཐེདསླ་ཟུའ་བབ་པལསྭ་ནུངམླེདདས་ནས་ ། ཧྲར དོད་ལུས 


ག་མག་ས་ ། 


བཅོར་ལན་འད་བ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གནསརྔ་ 
དྲ འི་བ ཟང ་ ས་ཞི གིས 


། དེ་བླ་བ་དགུ་འམ་བནྙུ་ལོ་བ་དང་ གཟུགས་སམ ལ་མཛེས་དཞོག་བཙུས་ཏེ ཤའི་བཙས་སྟེནོ། རྱ་ས་བའྲ་བ་སནས་རིགས་ ད་འྲྲཤ་དྲའི་ 
༡ འོམདང་ ། ཞོདང་ ། མདད་ ། ཞུནམའདང་ ། ། དྱ ་ཟེདབྲསངས་ནས་ ། གདགཾཉེ་དེཆེར་སྙེས་པ་དེའི་ཚེ་ | ཡི་གེདང་ ཛུ ཕུ་པ 


སྤེ་བུགཞུགརི་བྲབས་བརླྲབ་ས་བས་ ལསྣཾ་སར་དུག་ལ་ཨཁསཔ་འི མ་བྲཿ ར་ཏེ ། འབའྩས་རོདཔའ་བྲདས རྒྱད་འང་བར། འ་ཏོ། 
ངི སོབ ཨུ གཞུགས མཿཚར་བཅུད་ད ། ། དེའི་པ་་གཉིས་ཤིནས་ དསབསམས་པ་ 1 ་ྦ 
བ་བ་དང ཨ་ཚུངས་ངེ་ཡང་: ས་ག །དེའི་བ་ཡང་ ས་ཨུ་མཆོད་ དེ ། ཐུམ ་བེདརྣམས་ཀྱིས་ ། དེལ་སྨྲས་པ ། ། 
པཔ །ུས་ནུ་མཆོད་སྦྱིནབེཿ ད་ས ངབ་མགསདད་བྱ་ ཤག ཐུ { ཧད་གཟུགས་དང་པྫོས་བུས་བདག་དང་མཚུངས་པ ། 
མེདན་ ། སུ ཨའི དོས བབ བ་ས ཁྱིག བག་ །དེ་དགགིས་རིཞྲེ་རད་དདང་མོ་འགུལ་བའ ། 


ཟྷོ་ཞེས་ཀྱབ་དང་ ། གཙུད་སྦྲ་དང་ ། ཆོག་ རྡིལ་བབྲོགས་པ་དང་ ། གད ་གྱཉེད་དང་ ། མནོད་ 
ཡོ ༤ མིགི ཁེད་དད ནི་གི  མནོད་སྱིད། དདུ་གཞུགཔ་དད་ ། ཧཱིན་པདང་ ། ནས ། དང གཾ 








།ནང་ཟྲིམས་བཅས་སོ། །དེ་ཡདདདགལ་མོ་དགའ་བདྱ་གུར་ཏེ ། བདག་ལ་ཡོན་གནུས་འདྲི་ཝབ་དགི་དགོས་ཝམམོ། །དནས་རྱི་ཞིགན་བཉོམ་ལྡན་བད 
།ཟུམཟའིྡབའདིསྣ་བན་མེདང་ཡདདག་ངརྡ་ཚོ་གསང་ྱིབདརུབ་ལས་ཕིམྲི་ལོགདའ་སེམསུ་ཧུད་དའ་འཛྱུར་དོ་སུན་དུདདོས་ནས་ [ ཨུམ་ཐནདསྱར་ལྲ 
ན་སྣད་བའ། ་ཏ། །ཐཱམ་ཐཱའྱི་ཁའུདགི་ཏིམ་དྲ་ས་བཏོལ་ནོས། ཞ་དུ་འཕགསཿ ་ } དཅོམ་ལུན་བདས་ཀྱིས་འོད་བཏད་ ེ། དེསྭ་ཏི་མ་དྲེ་བོགྲོ་ཡགཏུགསབ་ཁུའ 


ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅཚོ་ཝན་འདས་གདནབ་ཤམས་བའ་བཞུ་གསས་ཀསོལ་ ། གནསགོམ་ཝན་འདས་གདན་བ༨།མསའ་ཁ་བཞུ་གུས་ས། །བཞུ་གསུནས་ 
ཅོས་ཞན་འདས་ིསབསུ་འི ཤ་ལ་ི་བད་ན་པནོས་ྱེི། དེསཿྲུ་ལཝེའི་ཁྭཛུདྱ་སིནཱ་ད་པ་ཏཱ་བའི་འདོདོར་སྐྱེ་སནས ] དེ་སྙིཞཱ་པཧྲད་འདོད་བསྭ་ ། 
། །གཅུ་ནད་བདག་གིས་སྩན་ར་དགྱསན་ཞིད་ ། དསདོན་མས་དག་བྱརིད་དཔ་རྡོ་ོག་་འའྱགར་བདྷེལ་བུ་བདག་འོ་མི་གདོག་འགས་སོ། རྭ 




















ཉོནོ་ལྷན་འད་འྱ་ཉིན་དེ་ལ་གཏར་བསྟན་ས ། དེམཐོངོནྭ་ཐཱགཏཱ་དེ་བཅ་མོ་ལཤ་འདས་ལྭ་ཝག་བར་ཡངཀགའ་བརྩསར་ཏོ། {དགབ་ཤ འནོས་ཞབས་ལུ་བུགའཚལ་ཏེག་སོའ 
ྲཀ({ླྣྲོི་་ ག་ངང །གཟིསཱཆདད་| གདན་དད་ | སྣུནགསྐོས་ད་ དྲར འཆལཞ་ ། 
རྩཿནྒོ་ལུན་དད་སྭ་ཙིས་བདག་ལ་གནང་དར་མདདདུ་གསོལ ། དནན་བཅོམ་ལན་འདས་ོསྦ་དམ་ཟེའི་ཁྲིའ་ འཊ་མིགུ་དདས་གཞང་དེ། །དེནས་བྲན་བྲེ་འ མོ་ལྡན་འདན་ 
ཊ་མིུང་བས་ དདརིག་ཞན་ ། མཉནདུ་ དོས་དད་ ། ༥ གལྱོདྱུ་བདུདཀིོལ་ཅོ་ག་ དད ་ི་གནས་བཅས་ཞས་ ེ་ི ། བརྡག་ཡ་མ་ཚུན 
| །གི་ཆོད་སྨནྱ་གི་གནས་སུག ཤིགསལ་ལོངས་སྨྱད་བའ་རྩིན་ཞིག །དེནས་བམ་ཟླ་ནམ་སནའེ་ 
རར ལོ ཀུ་དམ ཊྱིསཱ་མཱས་ | གལ་ཏེ་ལོངོན་རྤོད་བའམི་ཧེད་ནོ་ ] དདག་གིསཀྱད་ཀྱི་བཱི་ཡོན་ད་་གག་གད་ཡི་ཞབ་ 
ཞེདགྲ་བསས་ཉདབ་དག་གིས་དགེ་སྦྱར་གོའ་ཏན་བའོར་དར་བཅན་པ། ལ་ཨུལ་ལ་ ¡ དེ་བོནབབྲ་སཱན་ད་ལ་ཚདསཔར་ལྕེདོ་པ་སྦྱད་དའབྱའ། །དོནསཀྲམ་ཟྭ་ནམསྱ་ཏིསབསམས་ད་ ། ཧྲམ་ 





པེ ཟགྱིུདིནིིསདྱ་སས་ད་བཞི་ད་དེད་ད་ཡིན་པ་སཱན ། དེགདེའོན་ལྟ་དཔེད་སིདདེ ། དེ་ལྟན་གདག་ཉག་ཡོན་གྱིས་བམ་པར་འགྱརའོ་སྟྲམནས་ ། དདགུ་གིས་དེའི་ནད་ 
ལྒ 8 ་ ནས གོགས རཀ 
པཱ བས་གནས སུང ། བྲའཏིན་བའ་སངྷྱ་རས་ལཾ་སགསབ་དགེསོང་གིདགེ་བདུན་ནམས་ཞལ་ཟས་རོབྱ་ཧ་དང་ལན་བསཚིས་བ་རགསུ་ནས་ ། བཅོན་ལྡན་བདས་ལནད་ཟའ་འདུ༔ 
ུལ་ལ། །དགྐེསོང་གཞན་ནམ་ས་ལ་ཡད་དརེལ་གདརས་ཟུང་རེ་ཕུལ་ལོ། །དནས་བཏོས་ཞུནའདྲས་ཊ་སུགསེརཧམདོག་ལུབུ་ཨནྭ་ཾསབྱར་་མ་དདནས ། ཟུན་མེདད་ཡང་དག 
༣ པརྡ་རོགས་པའི་བདནུབ་ཏུ་མེན་ལ་མ་བཏད་སེ ། ཉེམ་དགེདབི་བ་འདིས་ན་བདག་འུ་ཇིག་ཏན་ལོང་ད་འདེན་བ་མདད་སྟནོད་མེད་པར་ ། བཞིན་ག ཤགསཔ་དགྱཅམབམདུ གརའ་རྡག 
± བགིག་ངསསྱ་ཆས་ཐིགར་དངཞབསསྭ་ཝ་ནད་ ། དདེ་བར་གཤེགས་པ ༈ འཇི་གཏེན་མུ་ཧུན་ ། ཉིས་བུ་གདུལ་5འི བུ ། གནུདད་པ་ ། ལྷ་དང་མཾ་རྣམས་ཏིཾ་སཱནོ་སད 
བཅོམ་ལྡན་བདས་སྤུ་གུར་ཅིག་ཅེསྱ་ཧོས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས ། ཧྲམསེའི་ཁྱུདེ་ལ་བ་ཀའ་སྩལ་པ་ ] བྲམ་ ཞྱིརྭུ་ལེགས་ས་ལེགས་སོ། །བམ་བེའི་ཉྲིཀུཧོད་མ་འོངས 


ཨ ། གདན་ས 


དན་ད་མེད་ད་ལྟེནོ་པ་མེད་དར་ གིག ེས་པདབཔ་མངདགརྡ་རོགས་པའིདས་ུསརག སྐུལནད།དེ་བར་གཤིགས་ད་ ། 
དད ༈ ཟླན: ལྷདང་མེ་རྣམས་ཉི་སྟེརོ་བ་སངཧ་རྒྱ་ས་བཅོམོ དསན ས་ནས བ་དར་འགུར། ར་རོཤཾས་གསུ་ 

ཏུས ཆ་ད ཤད་ད ] གླེང་གཞི་མནདུ་ཡོད་པནཞུགས་ཏ ། དའིརིམཉནདཔ་ནུ་ ཁེམིབད་ པོན 

མགས་འཇོས་སྫོ དག་ཆ [ སྦ་ས ད་མཉམར་ ། རྣར་བྲས་ཏི་ུའི་ནེར་དང་དབྲ་ནད་ཞིག་གནས་དདེས  བྲཾབཾུ་ཟླར་བབ 

མ་མ ་ག་ གས ཤིདདགའ་ལདགའ་དགུ་སད་པ་འས་ ] རཾཞིགནདེའི་ནུང་མལྭུ་ཆག་སནས་  ཟ་དས་བ་ལན་དང ། ཁྱེའུགཟུགས 

བ་ད སྣའི རྡེས་བ་ཞོག་ས་ཏ ། དེབི་བཅས་སྟོནྱ་ཧས་དའ་བོསྐཞས་ ། དཔ་ བྱུན་པའི་མིངབ་ཏགསྭཏུ ། འར ། ཞོ་དང ] མའདད་ ། ཞུནམར 

བ ༡ ནར་ིདུས་ེད་རནངསད་ ། ཨར་ནག ཞིནདུ་ཅག་རྱ་ཏོ། །ཉྭཞུདལེ་ལོཅན་མཆོག་ཏུལ་ལོ བཞིག  ྲཾལཉལ་ཞད་་སྣའདྱ་ས་་ས 














ཀཾ 


༦༤ $ 





།ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་ ། དེ་འ་རྲིས་བ་ ། ཧུ་འྱོད་ལལུས་ཉིཤད་དམྲ་ 


། བམ་གཅིས་ཏྱི་ 
ོ ཨབས ། 


ཞེ་ཞིས་ལ ས་ས་ས ། ཨ་སེན ། 
རིབ ། དགག་བ འང ་ཨང་ 


དེང་གིདགའདན་རིམ་ན་བངས་ཏ ། གས ། གསིད བཅི 


སྨན་བནའེ ། དུག ། སེམས་ག 


སྐཡ་ གམ་གདས་སླ 


ལཾ † སེམས་རྱིགདུངབ་ཡང་ཅི་ཡ། 
ན་མངདུ་བ་སྐོ་ཧེ ། ཟ་བར ྱིུུག་གབདབ་བབའག་ས། 


ཡོནགནསད་ 


ཧད་ཉིན་ སྦྱར་བས 
གཞན་སསནས་ུ་བཀང་སེཞག་ནས་ ། 


ལན ཀེ 
དེས་དདག་མ་ོངོ་ཡང་མ་ལངས་སོ། །ཅིམ་བདག་གིས་བས་མ་སབ་ 
ི་ས །་ད ་ངསང་མཡད་མི། 


ཡམ དཅོར་ལྡ བས་ལ འབཾནྱ་ཧིས་གདུགས་ནོ་ད་བརུལ་ད ] དཙུན་བ་གདུགནྡ་ཚོདོལ་དད་སི་བཤཀོན་ལ་གསན ། བཅོམལན་བདས་རིས་ད་དའིདུས་ལ་བབ་པའ་དགོངན་ཏེ་གཤེགས། གསོའ 
ཞེས་མུལ་ཏོ། །དནསདཉནྡ་ཝ་འདུས་ཝ་ སག ། ྒནཔགསཔདཔ་བག་ཆུབ ག་ལགས རི ། ཏག གསུས 
ད མཱ །དེནསྭ་ཁྲུ་དས་བག་ིང་ས་ཚོག་ནས་སངས་རྒས་བཅོ 
ཡིད་དྲབད་ལ་དབང་པ་ཞོ་ད ། ཐུགས་མ་ནོག་ཏདུུ་བ་དདྡ་ནམཔར་དགེབ་དང་ལནད་ ། གསེར་ི་མཆདྷ་སོ་སཱར་དཔལ་འབེར་བ་མཐོར་དོ། །མཛ་དནས་ཀྱང་དེགུས 




















རབ ༔རྐོནསུ་བཅོམོ་ལྡནཀདསྭ་ཉིསྭ་ཁཱའུད། ་བོནབས་ི་ླམགསསྲ་ད་ །ཧོ་ས་ུག་ 


ཀའྭ་ཧཱ དར ་ + ་ བདག་ ི་བཉོནས་ན་སབ་མའ གས་པའི ི་ 
རྒྱུ སུ །དང་ ། ཆོསདད་ གི ་སུམནས ། ཚོ འི ། བྱི 
; རི་དགདའདནིག རྒྱོ ཁི ། མཉནད་ོད་བཅུ་ རྩརིཾིི་ 
ན་ན གདས སས སཔ་གགསཔདུ་ དོ་གི་དགེ་འདུནལྭ་ཟ་བ་གསུམ་རྱིབ [བུས གས་བདག་གི 
| རྐ་ྱས་བསགསཔདག སོལ་ནས ། བཅོམ་ལུན་དདན་ལན་བཟའ་འཅུམ་རིབ་བུལ་ལོ། །དེ་གོང་ 


ས་ཐུངའེ་ཕུལ་ནས་ ། བླན་མེད་བ་ཡདདགབ་འཛགས་བཀྱི་དྲནུགཏྱ་མོན་ལར་བཏབ་སྟ ] ། ད་བཤ་པིསན་དག་དིགན་ང་བའགཔ་སེདག་ཉོ་དཔ་ ། 







ཀྐ 


དྲ གཏོནསཉིན་ ། རསགས ། ཟག་འད། ། 


- དྲདེ་ གྱ་ུསདིགབརད ཞ་པ་ ། གདེད་ར་ག ཤིགས ། 
་: སྒྲོ སྟས ོཞན་འདགས་ངབོ་ ས་ཉི དབ་་ཞ་བ་ཞས 
( ནདུདཔུ་བྱག་སཏི་ | དེའི་ཆོ་ཨ་ཉནདུ་ཤེད་བན་  བན་བདུལ་པའཚོདས་འབོངས་པ་ཞིག་གནས་ཏེ ། | 
དད་ག བདགགིསྤ་བུ་ག་པོག ཉེན་ཏགཟོག་བརགས། །དེན་ཨདེས་བས་མས་ད ། ཁྱིཨ་བ་དག་ 
སས་གིསག་འ་ དད ་ི་ ༈ དེ ཤག་འད་གས་ྲ་བསས་ཉགྱིས་བྒབརྩནས་སྟགསམོ། །དེནས་དེའྲི་གེབམ་དང་མོ་་ ས་བྲབའ་བདནདདུདའིསི 




















2: ཧིནནོ་སྙམ་ནས་ །རྒྱའ་ུ་རྒྱལ། ་ ཕོ། །དེནས་དཅོན འདྭསྭ་ཀིས་ ། ཆདད་ལྡན་ད །ནདགའདོ་ལ་བཀའ་སྩལ་ད ] ཀུནདགའ་བོིདོ་སོདལ 
་ དེའིཨསྭ་ཚོས་ཏ ་ ཏ¡ ་ ` གཞུན་གདདག་ནོང་ནམས་ལ་བླ་མོ་བ ་ 
དྷ ཐུ་ད་དང་ ། ་ིག་ འི ཤིགངས་བླ་ད་ས་ ་ 
ཨད ཧུ རི ་ྱ ཤིས ། ད་དག] ྐ  སདེ་ར་འབུ་པལི། ཊེ དདུ་ལྡན་བཀུ་ནད་གའ་བོས་ ། 

་སྒྲབ་ནེ་བ་འདིད་གྲ་གན་གྲ་དའ གས་དེ སགས ད་ས ། ར་ 













ཞབ་ལམ་ 


` དྷའི ། འིམ་དགམགན་མེདཟས་ི་ ་ ཤོ སི ངོ་། 


ཐི ཧཾ 1 ྲ་བད་ཅི་ དྭནསྤྲ་པམ་ཟེ་དཾསྭ།ཉིམ་བ་ ས་ཟླ | 
ཐན་ལྦ་བསསཉདབ༔ དདེ།་ སི འབས 7 དེ སོ ་ དག་མངོངནུ ། བོདྷའི་ ྣ 


རི ` ¡ སུབདགགིས་ས་དདུག་སྙིགིང་ །བམོདནམས་དགབས་ཁུ་ ། ཀླ 





འདོད་བརྱ་གུང་ ། བརཾདཾསྭ་སྦས་པ་ ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་ དྲགས་པའི་བ ནུ ཀི སམས་བ ཨུས ད་པའམི་ 
རྒྱབས ། ༈ དགག་གིན་གཟས་མྱེབསའ་ ྩྱིནཔཤགྱན་ཐད་ འི གི ཧགས གྲ སདབ་ིགྱ་ཚིས་ 





\ 
ཤཿ 


ཧཾ ཐོ ༅ུ་དྲཔ་ཨ་སཱ་ཏདྱ་ཐཱ་ཞོ་ཨ་ཨདྩཾ ཏོས སས རཿ དགེ་བཏུན་། ཟླཀུས་ཅབ་ྱར་བདདགདད ། བྷ་མཊཾ ཀ་ཆུག 

དདགསྤོད་གི་དགའའུཤོ་ག་འྲགན་འབྱིར་དང་ལན་དག་ མནས ། ཏོག སྲག ་་ འི གཞྭན་ དགཔ་མང བཞབས 
„ ཡུལུ་ནས་ ། ཟླནམདོད་ཡང་དགབ་རྫོགདའབདྨ་ཆུབ་ཏླ་མོནོ་ལམ་བ་ པ་འི ་ ད་བུ་སོན་མེད་དར །དེབཞིན 

༢ གྐ་གགས་ད་དྲག་བ དམགས གལམ་བཏསས ལབ གི ་དར་གའགེགས་ད་ ། རྐྱིསདུ་གནུའ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱར་བ [ 


༧ བླཱན་མད་ད་ ] ལྷད་དཚཾརྣམས་ཉི་སྙེནོ་བས་དཧནྒྱ་ ཞ་སུ་དཏོན་ཝཿ འདས་སོ ༣ ལ་པྲེ་ ། དམ་དལགས་སོ་ 
ལེགསསོ། ། སུད་སི བ་སོ སའོ །དེ་ ྱི ༢, རཆཌ 








གྱ 


་ ། གདེབས ། བརྡིག་རྟེན་མཁྱེན་ད་ ། ་ 


བཿ ་ུླདཔའྱ་ །ི་དདག་ དབས ད་འ་ཆོ 
སྤ སྐ་ཀིབསཱན་དལ་མི་ལྟདའ། ག་ ཧཱཾམནན་ ། ནངཧ་རྒྱས་དའི་མཇ་ 
སྣང་འཚོངཿ: དུར དྲ 


རུལདྱའཾ ག་དག ། རླན་མེད་ད་ ། 


རྙིན ཀིསྣོ་བ་སངཿྱརྱས་བཅོ་མྭ་ལན་དདསྱ་རུ་ 


མཉནད་ཡདོར་ན་བཞུ་ གཟ ཤྱིམ་བདག་མགོནམེད་ཐྲས་སྩིན་ལ་མཐུརུགི 
བ་གིས ཤུནན་འདང་  ་ དད་ན ་ 


ཞད་ 
 ་ ན་ད འག ༈ དག་གིས་བཱས་བཏ་ 


དགའཝ སེ 
[ཀ་མད དྭ་བ ཀྱད་དདུག ་ ཤད 
།དེལ་ནུདད་ད་འ་ བདའ ཡི་ག ་། ད་ཚུ་དདང་ །། 


ཆ་དདས་གོ་སིབས་ དི སན ། 


སདརྒྱས་དད་ ། ཆོསདད་ ། གོ 










མ། ༄༅།  །བདད་ } དསྙེན་གནས་དད་ ། ཆོས་ཉནཔ་ལ་གགསཤིདའག་དདོ། །མཉནདུ་ཡོདད་དན་གམ་ཟེའིབུ་དུལཞིདའཚོབའི་བ་བངོས་ང་ཞི་ག་འདུགུད་དེས་བཅ མན་ད་ ། 
ལོགས གསལ ནནཤིནའདག་ས ན་ནས་རབ ། གནེས འུགརདདད་སཔ ། ས་ས 
ཁྲ ནད དང་ ༤ །དདགཞིས་ སྐ ར་རིག ཁདདོ། ི་ཉགསྦྲ་མས་ ། ། བདགལུ་གར་ཤ་༩ བརྣལ་གལ་ཡོད་ ། དེའི་ཉེདད 
ཿ དབྱིག དདགྲནདགལ་དོ་འཚོ་ ཟའ མཁསངས་པ་ཞིང ཡིད ྭས་ ། དདག་གིས་འིད་ལནརོ སུས དནས་ཊིམ་བདག་ 
སགོནམེདདེས་ཊི་ ` ་ ། གལ་ཏེ བཅས་ནས ག་པད ཡེདནྡནིདེད་ཀུསྭཌཱདོ དལ་ཀད་ཤབ་ྤབྱ་ྱིུནན། དཱམ་ཕེའྱ་བའུན་སྨྲན་ད ། དགེསྦྱང་གོ 
ཏམདེི་ཡན་ཏུནནགདག་གི་ན་ ཤེས ། དག་སང་གབ་ཏུམི་ཡོན་ཏན་ནམ་ས་ཇི་ལྟབ་ཡིན་ །ནག་ཧ་གདག་མ་གོནརདབས རང ནམས་ྱེས་ ། བུམ་སེགྱིླད་ལ་ཨ 
རྒྱསཀྱིབསྔགས་ད་བརྡེད་དོ། ཞན་དསམྦ་གླགས་བྲི་ླདསསྱམས་ལཤིན་ཅུ་དགབ་བརྱས་ཏོ་ །དགའ་དར་གྱུརནས་གྨཾསཔ་ ། བདག་ཀྱད་ཉེད་ཀིན་དདུ་འ བོ 


རེ༢།༦ 



















„། སངསྦྱ་ཧཱན་ལཱ་སོགས་དདགེ་ ལག་པ  ་ ཡུ་བདྲ་འམསཊད་ཊིསབ 






འེན་དུང་དཿ 
གས་འདནྣམ་ སྭ་ཀི་ནང་ 


་ིག་ཧདྱ་ཡུབ་འཅུག། སྭ་ཏིན་བོས་གསེལོ་བརབའ་ཞེན་ཟེའ་ར། 
ངཱ 'ཏ .] ༡ཞིཾ བདི ་  ་ གོང་གི དཔོ་འདུནཔ་ཡ་གསའ་རྣས་ 
དེནི ། དད་གུུ་ ནང་ནན་གཞད་དཟུར ¦ ན་ནག དམསད་ 


[ཀྱད་སྭདཧ་རྒྱས་དཉོ་མོ་ལྷན་བ་དསྭདང་ ཆྭོས་དང་ ༈ དགེདདུན་ལ་སྤྱད་སརུ་མཆེའ་བབྱེོ། _ །དེ ས་མགོན་མེད་ནྲས་སྦྷཾཧི་ཀྱ་བུ་ད ནསྭ་ཏིསྭ་བམ་པེའིཁེའུ་ ད་རིག ཙུ 
དོ་དྲ་ཐོནོ་སོ། ཨས གདེད མདག མཉིན་ནོ། གི ལྔ ེནསརིིགན་འཛའ་སེ་ ཅུ 


བྲ `: ན་ནག 
ུནཐགིྤཊསལས ། །བདགཿ 


དེར ད་དག དདག་འདྲི་དསག 


གས་འབུར་བྷི་མ་ ནོ་སྣམཞསྤསཾས་ ། `` ཉིན་གང བྱིགསི་ཡོན་ཿ ± །མཛྡའསྡེ་བོརྣན་སྱིས་སྦྲསཔ ། 


:པ།༨༠༠ །ཏོད་ྲི་ལྟར་དགའ་དདེ་བཞི་ནདུ་བུའོ་ཞེསགསནས ། དེརྣནསཀྱིས་སདསརྒས་འ་སོགས་བ་དགྲེ་སོང་གི་ 
༥ དད་ངསརས་འགས་དད་ སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ 


དངསཞས་ ། ཉྲིན་རས 
པས་བ བི་ཏུད་བསོ། ་ ུཾད་སཞུས། 
„ བིནཊཱསྭ་ ། ཟླམ་ ྱིསླ་་དགྲེང་སྱབཟས་ ཞན་་ད་ཀར གོག དགའདལ་འབུལ་དུ་དཏུགཞན་ ། རྤ་མའཾ་ དརདས་སདྦྱ་ཧུན་ལ་སོགསདདགྲུ་སོད 
༈ གདག་འདུན་ཅིམ་དུ་སུནདངས་ཏ ། རྒྱལ་དོགས་འྱསལ་དང་ ནདེ་ཉིད་ཀི་མཚུན་མོལམ་ཡད་མདོས་དདབས་ ། བོད་ཁུར 
¦ མད་མཛས་པར་གས་ཞོས་ དེ་ཉིད ཚུན 7 བར ། (དི་སད་ལསནན་གདན་བཤམས་ཏེ ། རྟུའ་བཀང་ནན། ] དཏོམ་ལྡན་ 
རཾ བདས་ལ་འྲབྱ་ཧས་གདུགས་ཆོད་བསྐུ་ ྒ་ པགྲདུགཱཆོད་ལ་བད་སྣེ་བཤོས་ལགས་ནན་ ། བཉོམ་ལྡན༢དས་ཀྱིས་དདེ་ ཤའིདུས་ལུ་བདད་དགོངས་ཏེག་ཤིགསྲ་སུ་གསོལ་ཞེསད་ ལཱ 
' [ཏོ གིསསས་བོོ་མི་བབས་དངནས། ཤོས་གསལཏ ། ིབ་གོས་ལགསནས ། དགེ་ ང་ 


ཨང་པོས་ཞམ་དིད་ཧྲས་ཏེ ། དགེ་སོང་ གིགས 


ཨེད་ཟྲས་ཧྷི ལ་ཡང་འ ། དེ 


༣ཀ་གདི་ར་དབ་གཀདསག་ལབ་དེར་ག གས་ཏེ ། གསོང 


སདེབརབཅུ་ གན གག 






ས་པ ་ ས་མདོ 


དགནད་ུལ ཡདདའ་ལ་འགྱ་དེབབཤུན། ། 


ར་ ུ སི འཇིགཏན་མེན་པ་ ། སྐྱེ་ 
ན་འདྭས་རྱིས ། དམས 
་ ར་མེད་དྲ་ | 


བ་གི་དགེ་འདུནགྱིགུ་ད་ལ་གདན་བཤམ་སྐད་ལ་གཞུགས་ 
གིདགེ་འདུནྱ་ཧི་གུང་ལ་གདན་ ཁིན སངས 
རླན་མེདང་ཡང་དགཔའ་རྫོ་གེས་དའྲི་ྱང་ཆུབ་ཏུ་སྫྲོནལན་བཏབ་ 
ཞོ་ར་ཨེ ད་ད རཾ ད་ཞི སིི ྨནལམ་བཏཱ 


གནས་བཟུའུ་བ་དང་བཅའ་བགཉད་མ་བཟང་ལོ་མད 


སོ། ། 


་ ལབ 


།རིག་པ་དད་ཞདན 


ལ་ཧ དམནམསྱ་ཀྷརན་ད་སདསྦྱ་ཧྒས་བཙན་ལྡན་དདསས་ 
` དི ། དོད ཤུ ཟད་པས་ན ཕེའི་ཌའུ་ལེད 


བདགའ་དྲདགས་པའྡོས་བྱས་གིགས། གདག སང་ ། བདེདརགཤེགས་ད་ ། 









༧, ༅། །འརྡིགརྟན་མཉྱེན་བ ] | སས ལྭ་བའི་ཁལྷོས་རཔ་ ༈ ། བླན་མདང་ ། ལྷདད་མི་རྣམ་སཀྱི་སྟོན་པ་སངསརྒྱས་བཅོམ་ ལྡནའདས' ནནཛདོ་ཉི་སྱ་བྲ་བར་འྱ་གུན 
 །རིས་གསུངས་སོ། གའི ད་། དི རྦ ླུདགཞི་མ ན་ཨུ་ད་པ་དྭགགན་ ༽ེང་བགསརྱསབྱསིུགས་ སན ། ིནག་ཅིགབཞེ་ 


པུ ཤེ མ་ལུནདདསྷལ་བའྲི་ཙིད་འགོ་ཞིད་ ། མོ་ག ད་བདུག་དང ། ཉི་མ་དད་ { ཕྲོཾསདྭང་ ་ ། སུན ལ་འཛ 
ཧཱ དྲག ད་ནས ཨ་མ་ཡི གསལ་རྱལ་ཉིནགཉི་ ལསག ་ 
ཿ ] རྩེན་དང་ ། ¡: སྡེཾསདང་ ། ་ཏགནསས་ཊིསང་ི་ དཀྱིས ] ཡ་་ི དྭལ་བདདའ་སཱམ་ནས་ ། ས་ ༨ །དའྲིར་ 
ཚཾ སྲེ ། ཡཆཱནཿན་མས་ཅདལ་མཆོད་ དུ དབལ་གཤགགོ། དོ ན་དེས 7 ་ པས དོ 
] ངཿ ་ དགལ་ཧིན་ཅིག་དང་ ། ལིས་གགྲ་སོ་ + ོ་ འ་བུའོ། ཨ་མས འུ 


རྫ 










7 /དེའི་ཚྭཏིཿ མྩིན་ག་ཡོག་འལོའོ་ལྔ་གརྒྱ་དད་ད འིགའ་ཆས་དལཱས་ ། ཞྱི་མདདག་མགོན་མེད་ཟས་སྩེཧ་གྱས་ནི་དེས་ཆིདེ་སྐད་ཕེར་དཀྲོས་། 
ཀོ སིགས འགགས་པའི ཛཿ ན དི ཡ པེ བདནརོ་ཆག་ 
ཉནྡ་ཞུ་བདུས་ལ་དཛུལ་བར་སྡབ་སཱ ནདགུབ་ར་ད ༨ཤད་ཌ་སྟོང་བྱིན་རྱིས་ ། དདྨ་འནོད་འབཿ 

ླ ལ་དད་པ་དྲ་ཐསྒནསངྱ་རཱལ་ཉེས་ གས་ཀ་ནས ེིེ་ིཀརཤངས་ཊ ས་འ 
ཐནབགགཔདགལའིོམགེསི ། ྫྩྫ ] རྨདེའྱིའ་ཏྱརྒལཧུརྱལ་པྱད་ཉི་ཚྭ་ལདུ་སོང་ 










༄༅། ཞས་ ༣ ཀུན་དགའ་རབའི་སྲུངས་མདེ་སྐབག་རིད་པཞོ་གནས་སང་སྦྱརས་དཉམལནདདས་སྐུ་སྱེས་བཆནཔོའི་མཚན་སུསྙནུ་ཅུ་གཉིས་ཏིས་ལུགས་པར་བྱ་རན་ཅིད་ 

ཧཾ སེ ྱ་རདབསུ་གྲག། ་ མེ་ལྕེརའྱ་ཧུས་བ་ཏབ་པ། འ་ ས་  ་ པྲོའི སྣ་ཆིགསྐ་ཉིསདས་སྟེ་ 

± དགར་ས ས་ས ་ དཱ །ཨབྲེདོནས་ཀྱད་ཨ: གི ས་སོ། བྲམ ] བཅོམ་ལྡན་ཤན 

ེ དི་ ] དཉོ་ནྭ་ལཱན་དསྱ་ཙི་གབན་ལ་མགེ་དསྦ་སྭ་གའཚལ་ཏ ། དཉོམལྡན་དདྲས་ལ་མཆོད་བའྱི་སོར་སྟེདདུ་བོར་ནས བ་དུགད་ཅ་སས་དྲག་ ཤིང 

ླ ཏའི་འབད་ མདུ་གུར་ ཏུ ཅོས གགསནནིདྲ། །གཞེ་སནྡཾ་སྡདདེ། །དེནས་ཀྱཤ་དགའ་ར་བའྲི་སུདས་མདེ་སྐ་ཉོའུལ་དེ་ལུགུ་ནྲ་པོངནན། ། ལ་གང 

‡ ཡངུ་བཅོ་མོ་ལྡན་འད བ་བདྱ་སུར་ཏ ། བླནམེད་པ་ཡདདག་དར་རྡོགས་དའི་ཀྱང་ཆུབཏུ་ཨྨན་ལམ་ད་ཏད་ར་ ། ཉྱེ་མ་དགེ་བའི་རུ་བའདིས་ནབདགའ་རྡིག་ཧཱུ་ལོདབ་འདྲེན་ད་མད 
འད ། པན ཟ་སསདརོས་ ལསག ] དདེ་བརགཤེགས་ད་ ། འ་ཇིག་རྟེན་མཁྱེན་ད། ། 
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° རྒྱལཕདགུནབདཧ་ 






:‡ 


ལྡན་འདས་དགྲོད་པ་གཅིག་དུའི་ 


དཞིན་བཟང་ལེགས་སོའགས་ 


ག་གོས་ལོངས་ 
གག ། རྣམ་པག 


དྲབ ཡར་མར གིས་བ  དབག་དགས ལྒ 
- ྭ་ཊི་སོན་བ་སསྦྱ་ཧས་བཅོན་ ་འདསདླ་བིགཱ ཟི ས་གསུ་དམ་ནེ། 
ཤུ ་ སི 


སེ 


ཨའོངས་དགྲིདུསན་ཁོད་འ་ཇིག་ཏན་ལོང་བའ ནར་ཡད་པ་ེནད་མེདད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཉན་སན་ ། སྒྱིསགུ་གདུའ་ཤུའི་ཁ་འེ་རྒྱུར་བ ། ཟླན་སེད་པ 
^ རྩེར ཞིས བགས 
ས་ཡ ཞིག་སྙེས་ཏ { དསས ། དདྨ་འདཾ་བདག་གིས་རྒྱལ་ 
བུད ། དྱལཾརཏྱཾཧའརོའོ་པྲད་དདུ་ཉས་ཏསང་དོ། །སད་སྐྱ་ཧྲས་བོན 
ཅིད་སྐ་བས་བསོག།་བན ། ན་འདྲེ་སྭ་། ག་ཧབབ་དཤགཔ་གསུམ་འམའས། ། མི་འཛ 


ཨྭ་ུགུ གིསྦོས་དབུ་ | ཟད ] ལྷདད་མི་ནྣནས་ཀྱི་  ་ སནོ། །དེནས་དཉོམེ་ལྡན་འདཨ་ཀྱིས་ ། ཀྱ་ནདགའ 





༧ ༄༅། ཁ་བཞིས་མོ་འཇིདས འྲགོབ་ལན་འྲ་ོད་ལ་སྐནམ་དུའྲ་སོལ་བ ། སྐ ཤུལ་མཁས་བ ། བུག་ིན་ལག་གཅུན་ས 
- བབསནུག པྱ སསག ལཱཾམསུངའ་འཇདགཔ་ད ཐེལ འྱད་གད་ བདང ། པད པར་སད་གྲའི་སྒྲ་ཆེནཔོ་སྒྲོག 
‹ ཟྣསསནི་ ། ཆོ ཉི །གསུམམནནཊུས་།སུམ་ ཨེ ། ཉིན ཆུ དྲགཏུས་དསརྒྱས་ ཙའི ཤལ་གཟུ་ འའ ཞི་དའ་ 
རཾ ཡབས་ཤབུས། ། སན་དང ། སུནི་བངེས་པ་དང་ ། ཉམ་ད་དདད་ ། གནོད ངོ 

སུན་དྲསུ་ངན སངོནསྤཧཱ ང་སྙ | ཨཾ་འིས་དང་ ། བྲར་ང་དང་ ། འབྲཱས་དུ་ལགཞགད་འུ ། ི་དས 


* ཁལག་ སབཔགས་དའི ཡད་འམའགས་པ་ཞིཌབ གབད་ ག་ལ་དབད་པེད་དུ་ བྲ་འྲཧ་ འི་ཚད 
བའ རས་འབུད ས་སི གི ངུན ་ཟིན་ད་ལས་ཡོངསན་གིན་པར ། སུ་ནིད ཨད་ག་བདབདོ་ོ་ ས་ཀྱི་མཚེན་ི་ 
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འ དྭྱ་ར་ཐུདདག་དྱན་བའི་འཛིག། ཞ་འྲ་བསདུ་ཡོད་དདྲ་སྣམདུ་ཡེདས་གཟིགས་ 
` ་ྱ་་ལས་ཡོལ བས ད་འདུག 
སིད་དཁཡ་དད་ གསད་འྲི་དྲདཆུབ་འ་སྦ་ཐི་དམི་ལྡོག་་་སེམས་སྐྱད་དརརྒྱརའོ་སཱམདུ་དཀོང་ 
ནཏྭཧྭདཱ་ཡོད་ད་འབ་སོད་སེནཾས་ལག་ཤེགས་སོ། ་ 


པས སན་རས སྭ ། ཧུས་རླངས་ཡོལ་ད་འགྱུན་ཡདྲ་ 
] ལམ ི་ལྡན་འད་ཀིན།དགོདན་པ ། ཀུནདགའའ་བའི་སུ་དས་མཿ 
 ་ ཏེ རྩེ ༢ ། 
ནས་སངཊཿ ས་བཅོམ་ལན་བདས་མཐོོ། ོགས་བུདསོས་སན 


ག་འ སདགཤབ་ར།བཏི། །དགའདྱ་གུར་ནས་དས་ནས་པ་ ། དད་གགོནྤྱ་ཆལ་བོག་སལ་ཆུལབ ད་ལ ། སུ དུག་་ིསམཛད་པདུ 


ཱ་མཁའ་ལ་བརད་ལན། ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིནླབུས་པླ་ད་དེ་ཤིད་རྟའི་འ 
ས་སང སམཔ་བང་ས།། ཆས་ད སླུ 


མནན 
ཤལས གད མནཔདོུསནན ར་ 
འགཞངཤིནགའ་པརུརཏ | ཁྲཞ་ཨེད་བའ་ཡང་དགད་ར་རྫོ་གེས་དའི་བྱད་ 





༧ ཤུ ཨིས་ི པ་ན ུ་ས་ོས་དེནེ་ེ་གེ་ད་ ེ་གི གསདས་པ 
_@ྷ དད་རྡོགསདའི་ས་བཡིདྷྱས་དཾཀང་དང་ཞབན་སུ་ལྡན་དྭ་ | དདེ་བར་གཤིགན་བ་ | འཇིག་ཏེན་མཁྱཞ་ད །, སྐྱེས་བུ་གདུལ་བུའི་ཁལ་སྦྱར་བ ། བླནམདད༽ ] ལདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན 
སྭ་པྒྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདསཿ གུན་ཅིགཉེསྲ་བས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས ། ཀུན་དགའ་ར་བའྲི་ནུ་བས་མ་དལབཀའ་རྩུལ་ངེ ༈ བཞིན་བཟདས་ལེགསསོལེགས་སོ། ། 
‡ ཁ་འོངས་ར་ཞཱི་སན་ ] ཏོད་འཛྲ ཏའད་བདན་བཞེདར་ཉོནམསེདབར ། དེ་བཞིན་གཤགས་ད་དྲ་གབཅེན་པ་ཡངདགར་རྡ་ངོ་གསར་འི་སངས་རྒས་འིགང་དང་ཞབས་སུ་ལྡནཔ ། 
” བདེབའ་གུ་ཤེགས་ད་ ། འཇིགཏེན་མཉན་པ་ ། སབུགདུལཧའི་ཁ་ལོ་སྒྱུ་རད་ ། རླན་མདད་ ། ལྷད་ང་མོ་རྣམ་ས་ཀྱི་སྙོན་པ་སངཧ་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འད སླུ་མམ་ཞཾསྱ་བར་འྱགར་འགོས་ ་ 
ཚཾ གསུངས་སོ། །ལྟབ་ཞེས་བྱབ་ནཾ | གྲུང་གཞི་མཉནདུ་ཡོདང་འྲེ་དཞུགས་ཏེ ། དའི་ཚེ་མཁནདུ་ཡོདཔ་ནྭ་ཧིན་བདག་མུག་ཅིད་ཞོར་མད་ལུ་ལོངས་སྐོད་ནཱེད ། ཡོངས་སུ་འཛིན 
་ཡངས་ཤིདྱ་ཏཚཾབ ། རྣམ་བྲོས་ཀྱི་དུའིནོརོདབསཉམ་པ } རྣམ་དྲེས་ཀིུའི་ནོའིདང་འགུནད་ཞིགགྐནས་ཏ ། རྱིམ་བདགདེ་ཡངྱ་ཧམས་པའི་དང་བཞིནཉན་ ། སྡིང་རྡདང་ལྡནད་ ། སམས, 









པན།ཐནལ་མིསག ཤིནར། ཧཱསལྭ་གད་ ། སྭ་མཚན་ཅུན་ཐམས་ཅད་དང་ལྟབི་བཅུས་ད། །ཧིནཔ་ལྔ་བྲོསས་པ་ཞིགྷེ ། དེདུསདུས་མུ་མནོད་ྷུནཆེན་བུད་ལུ་ ། 
བསྟནདསཾ་སྩོ་དཔྲ་བམསུཏདྱཾ་ཊི་གཞུད་དབདེ་པ་དཧྭད་ད } དསབལྟ་སན་ཐམས་ཧད་ཀང་བདགལ་ནབྷཏཾད ། གཞན་ལྷ་ནྲི་སོད་དའྱ་ཐེད་པས་ ། དེ་དག་གི་སྭ་ཏིམ་དད་ག་ བས་མས 
མམགུའོ། །དྷནས་ཧཱིི་གནུ་ཧིམ་བདགདེས་བྱྲོ་ལན་འད་སྭ་ཀིདྲ་ཝགས་དྲ་བོས་ནན། ! དེ་བདྲི་སཱམ་ སེམས་ཏེ ། དེསྣ་ནོས་ཐམསཏུད། ཤོགས་་ལྭས་ན ། དཅོམ་ལྡནབད་སདེ 
མ་ ཅདསཧནཔ་༣གསའདེ་སྡགུས་ནས ། བསྡགསར་དྭ་ཐྲོས་ནྭ་ཐུག་ཏུསེ་ན་བསྒྱེད་ད་ ། ཀྱམ་དཅོམ་ལྡན་འདས་དེབ་དག་གི་མཆོད་སྦྱིན་ི་གནས་འདིར་གཤེགས་ཀྱང་ཅིས་༢ྲང་ 
སྤནམོ། །ད་ནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་ད ] བདག་གིས་ཆིམ་བདག་དེའི་དགེ་བའིཉ་བྷ་ཚམ་ས་བསྐེད་དའ་ཧད་གོངས་ལ་ ། འདཱི་ལྭ་གཏྲཾ་ནས་གདུལ་བརྲབབབལ་པྲ་རླེདདདུ་ཡོད་ 
[སྣསནས ] རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཧུད་ཀི་ཚའནས་མེ་སྣང་བར་གྱུར་ཏ ] རྙིན་བདག་དའི་མཆད་སྦྱཞ་གྱི་གཞུ་སན་བཞུགས་བར་གྱུརཏོ། དནསྭཱ་ིགྲ་ག་རིད་ཞི་གནས་དྱང 
གཅོམ་ལནའདས་མང་དོ་། །མཐོངནས་ཀྱངདགབ་བ་སྐྱས་སོ། །དགའབ་སྐྱེསྒ་ས་ི ། བཉོན་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་འོངྷ་སྣི་ཧིཉཞས ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིན་བས་ལམ་གོབོས 


༧༨། ༄༅། །།གཚུལ་ཏེ ། ྱཅནོ་ལུན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཉས་གསོལ་ཏོ། ཀམ་གཉོས་ལུན་དད འདས་ཉིསདགཀཾ་མནོད་སྦིནཱིགནས་སུུ་ གུ་ཤགསེལསཆོ་པར 
རཔ མཛདདུ་གསོལ ། ེས་བཅས་ལ་དས་ཉིགཁིམདདགདལཅདམག ང་གས་གནང་ངོ་། དེན ཨབདགདས་ན་སྦྱར་ཞའ་སོགས་པ། ག་ཇུན་ 2 
= །བར་རི་ སྭ གིས་བ ད་དཅའ་ད་གཉུང་ན་བྲབང་བོནད་ ྣ་ཚིཿ སྩ ། སབས སཾ ོམས།ཧག་ད་ ་སྱན་སྔརྲའདུགུག 
༢ དས་བྱ་ལན་འ ས་ཅི གང དེས་ས་པི་ཧདཞུབྱང་སྦབ་བསེ ཝཾ ༼ ཅུབདག་ ཤཱ 'དཱ་ཡང་དག་དའྡ་རོབ སྭ་བའྲི་བཿ དཆུབ་ལ་འདདོ་པ་ དཞས། ། 
སྭ་སངས། རྒྱས་ལ་སཾགཾསུ་པ་དགེ་སྤོ ་ དད་གཉས་རྨ་ཟ་བགསུམ་སྨུནབངས་ཏ ། (དུ་ཡོ་བྭད་ བྤམས་ཅད་སྩྱར་ནས ། སྱསམཁསགས་པ 
ཱ ས་ཐམས ་བ ནབཀུདཧྱས་ཏེ ±+ ÷+ གྲ ླེད་གོདདན་ནམས་འཞལ་བུའ་བྱར་དང་ལན་པགསོལ། 
མ་ལན་འདས་ལན་བཟའ་འབུམ་རིབཛུལ་ལོ། །ད་གཾ ར་གཞཞདོགའ་ཡངའེརེ་ལ་རས་ཐུང་རསུལནས ། ཟླ་ན་ ཞམེད་པ་ཡངདགདའྡ་ོགས་དབི་སངནྩྱ་ཆས་སུ 


ལོན་ལྔམ་བཏབད། ་དགེབ་་འི་་བག་ིགཏནལེ་དེན་་མེདཔསན་་མེདཔ་། དགིན ེགས་དདྲགཅོནོ་པ་ངདགདར་རོགསཔ་འ་སདན 
'བདད་ཞད་སྭནུ་ལྡན་པ ། དདེ་བའགཤེགས་ང་ | འཇིགཏན་ནཁེན་ད ། སྙེས་བུ་གདུལ་བྱའྲི་འོ་རྒྱུར་བ ། ཟླ དཱ ུད་སསཏུནབ་སདསྱ་རས་ 
བགྲ དདས་གླུ་ུར།་ ཅེས་སམ ནསགཅོས་ལཱནའདས་ི་ [ ཉིམད་དག་དེལ་བཀའ་སྩལ་ད ། དི །མའོངོསྭཔ་འིདུསཞ་ ། ཐཱ 
་འདྲུན་ད་མེད་ད་ལྟོན གི་ག གས་ད་གབཅོམ་ད་ཡད་དགད་རྔ་རགསཔམི ིས་དསརས་རིགཔ་དང་ཀ ནང ། དདེ་བར་གཤེགས་ད་ ། འ - 
གས་བ ད འ་ བག ་ | དནས་ཙ་ཏ་བག་སྦྱ་སས གཉ་མགའདམ་མགསྣ་་ =` སགཞུངས་སོ། 
ཀྲབ ན་པའ་ཞསྭ་བྲ་ཊ ། ཟླེདགཞི་ཨཉནདུ་ གུ །ན་བཞུགས་ཏེ འི་མ 
སྟེལ རྡབས ། དཾས་བཾངོ༔ བྷོ་མྡ་ཛམོ་དོད་པོདབུལ། སའི ། མཁནདུ་ཡདོ་པའི་ཧཾར་ 





ཝེད 





ཏྱ 
ཏྱ 


ཛིས ོ་ 


༄༅ འིན འམ་བོ་ཆིའ་ཞུགས་ནས་ ༈ དེས་སེན་སའདི་ལདུབེད་དེ ། གལ་ཏེདད ས་མཆན ན་འོད 
ནྲི ྒྲ་ | སྒ་འདིའབདགགིས་རྒེ ཀཀ ་ ། དྲ ལུཞི་སཧ་སས་ ནན ་ 
རར ་ བྲ ུ་ནཤས་ནསས ། བདགགུདོ་ཆས་ར་མ ནནཔའོ་ནདདུ་ཞུགས་ཏེ ། དེསནབདག་གིས་ 
བདག་གི དད ་ དང ། ཟུ ནས་པའི་བ་གས་ལ་དཀུར་ནིབའོ་གམནས་ ྷ ཐ་དད 
ཤགས ། ག་སངས (ྲ་ པོ ཇེབལས ། མཉྦནཱདུ་ཡོདངའྱ་ཧཾ་ཞོནས་ : བརམས་བཞག། 
| སའ ུན་པོ་དེདང་ ། ལམ་པེ་ནེདེ ིག་མ་སའ་ན་གབནན་བྱར་ཞད་ ། ྦྱིནཔདགིནཞད་ ། ཡེ ནམསདདཔ་གས་ཏ ། དེས་ ་ིསོཆབིསངབ ཤཔ་ 
རྙུང་སཞ་སྭ་ ། དགེ་སྙོངདང་ ། ཧྲམ་ཟེ་དང་ ། སྤྱོད་དང་དད་ ། ཀུནྐ་ཏུརྒྱུ་བདང་ ། སྣུགཉིདའ་ཕངོ་ ཨ་པ་དད་ ། བཀྲས་བ་རམས་ལ་སྐྱེན་དབ ད་ད་ལ་ཞུགས་སོ། 








། ཡསྣ། དས་ ལ་བ ། སྐྱི་མཉད་དྲུགལ་མཁས་ད ། ཧང་ཆུད་ཀྱི་ཡན་ལ་གབདུནའ་སྤོདོ་ཡུལ་བུ ། རྣམ་པར 
ཞ་པ་ ྩིད་ སྙོབོས་དཏུའི སི པཱ 5 5 
༡དསགཡུམཡ་ནབན གསུན་༣ ཱས་ཡ་ཁསཉས་ད རྟེན་ལ་གབིགས དད དད ག་ 

སྲལ  ་ འི སུནིའཕོངས་བ་དོད་ ། ཉམད་བདདོ་ ། དི ན ། སུན སྲེ ལེ བསང ། 
ི་བཾས་ད་ བྤར་ད་དད་ | འདྲསདུ་ལ་གཞ་གངཿ (རིཉིས་བ མདུ་ཧྲིདབ་ལས་ལགཿ ད 

བགི དས་བ སྐུདདདདེ་གསས་ ད་ད་ལས་བསྐྱེད་དའ་བྲ | སུ་རྟིདགེ གེབའྱིརག། 


7 སྐོ་ག་ད་གདོ་བག ུའི་ལམ་སྟོཞོ་ ཀྱི་ཤེསབ་ ད་ཡེ་ཤེས་ལ་མདདཔྭ་རཾསད། | སཱ་དས་དའྲི་དན་ཉིདའ་གཞུག་ར་གསུམ་ལན་ཁས་ དཱ 
འདསཆ་གཏ 








8 
ཇྱི 


3 


£ 


ཅི 


ཨཿ 


ལས་ཡོངས་སུ་སྣྲིན་པཿ དིར མས་ཡོདས་སླུ་མིནད་ལས་ཡེ་ཤེསྱ་ཊིམཆོནྱ་ཉིས་དོལ་བདད་ ། འགི སྭ་བད་ 
རར }་|ློ|དོདོ་ 


་ ༣ 
་ སུ 





༨ དནོསོ་གསོ་གསོལ་ཏེ ། ལྕུདབཟེད་བསྣམས་ནས་  ངན་ས་ུ 
ལྲི ་ གསུདད་ ན་ གའ བྷེ ྲ་ སས 
སེེ ཨཿ འ་པ་རྙསཿ དགའད་ཉྐྱསནསཿ 

` །མཐེདྐནསྭ་ཀུདདེབཉོམ་ཝཱན་འད་ སྒ འའ མ་ལན་འདས་གཤེགསན་ནི་ྲགའ། དདགོ་ །དེནས་དེད་དཔོན 


ནས་ 7 དེདག་སདྭྱརསྭ་ཉིར་ཐུས་བཅེ་མེ་ལན་དདས་ཙི་སྟེདད་ལྡིངཁང་ལྟབུཿཉགས་ཏ་འདུག་ནས་ ། 





ྒུད་དུ་ཡདདགའསསོ། །དགའ་དྭསེསནས་ གི སྦྲིས ,ཟླ་བགསུམ་ཨྱ་དུ་བཤོསོ་ 
ཤོདད་བཅས་ ] ཞལ་ཟས་དང་ ༼ གཆདུང་ གཟིན རཿ ༨ ] ྲསི་ མས་སུ་དབ་འྭཚལཞ ། བཅེམ 


པ་དེས མོལྡན་དདས་ཀིས་ཏད་མི་གནུང་ 
] ་ དྲ ་ 
།དྲུན་ལ་ཞལ་ཟ་ 


གོས་ད་དགེ་སོད་གི་དག་འདུནེ ཟ་འ ད་ལ་དཟ་འབུམདསུལ་འེ། དགེ ཤད་གཞུན་ 
ས་པ་དག རཏ ཅེད འྱི་རཱ་བ་འདིསྲ་ན ། བདག་འཇིག་ཏིན་ལོངབ་འདེན་ དང་ཨྟོ། 
དཞདས་སྲུ་ནང ། བདབར་གཤེགས་པ་ ། འ་ཇིགྷ་ཏེན་མཌནང་ | རེག་དང 





ཁ་ལོ་བ ར་མེད་པ དད ད་ྱ་ས་ཉོས་ཞནབ་ བུདས་ཨུ ཨྱུག་རགྷཾཉཱས་ཧྭས་སོ། སདཉོནོ་ལཱནའདྭསྱ་ཙིས་བཀའ་སུལ་ 
༨ ཀྲ ཨེད་བ་སྟོནད་ེད་པ ད དཔིས 7 །དྡ་རོགས་པའི་སདས 








- ེེ དེདདཔེནོ པནལགས་སོའ་ གསས །མའོདན་དའེ་དུསཞ་ཌོདོ་ ཐིཿ རྟེན་ལོད་བ་འདྲེན་དུ 

པུ སརིགཔབད གབ་ལན ། ཞེ གས་ད ། འདྡིགཏྟན་ ཨྱྱིན་པ་ ། དིས ། རླན་མེདར་ { ལྷདབཨིརྣམསུྱིསྟོན་ད་སྭཧཨིངྱྱས་ 

ཤྭ གུག སསདུང་སགས་ ] སྭབུབནི་ ། ཟླ ཤིས་ཞུ དཔནསགས སོད 
གཅིག་གནས་བ་དམ་ ། ཐབསྨ་ཟར་བབང་ལསནུདར་བུདས་ན་ ] རྲེདེ་དང་ལྷནཊ ནཾ དདག་ལདགའད་ུད དཔལ ། སཔ ནོ བཾ 


རཾ བག་བཟ་ུ་འནོ་དང་ ། དུ་གཟུགསདཐྲད་ཞཾང་བལྟེན་ གལ་མཛེས་དཞིགབཙུས་ཏ ། དའི་བཅས་སྭོན རྨོརས་བད་བསྡུ་དུས  རིགས་ ལཿ 
མདད་ ] ཞོ་དོད་ ། མརདང་ ། ཞཱུ་མའདད་ ཨཿ ས་ཤིག ས་ནམ གྲ ཡྲུ་ སད ཿ བདང་ ། 









རྩིཾས་དང་ ། 





| དབྱུང་ད་དྭད་ | ཟླ་བདད་ ། 


གདེ་ས་སད་ ད་གས ན་དད་ 
དགས ། དདད་འབྲུག་པ་འོ་ 


དདད་ ། ཀགསའཞད་བས་ ། 


རླ 
གས་དང ། ཏགས གསོ་ར གི་ད ཏུབ ཟན་དང །ི་ནོ་བྷ་ཏཀ་དད་ རག་ཏག་དད་ 


བྟརགད་བླ༡བས་ཏེ ྷ ཡི་ མཁན་ད་ མཛདན་དདད་ ནའཀད་དྭ་ ། 
ཏོ ཀྱ ཟོ བད་མ འོ་དའན་ ཤི ལེིགོག་ཞ་རུ། སོ ། 
ཨ་ཨར་ ། སྐྱབསཨུ་འགྲེད་དད་ | དཾ་ནྐུད་དྭཧི་ག ་ བྲ 
གག སགས ྲདིྫེདྫག་ དི སུ ྨ་ 


སས དད ད་ སས ཛོ 


ཧཱི 
རིར 


༄༠། ཤྡརཱཾས་བཅིནནས་ ། ། རྒྱནད་ཁུགསར་ཁི་འྲབསབུ་མངོནསུམདྲུ་བས་ཏ དེ གནས་སོནས་སདདད་མདུ ལ་ཆ དཱདྱ་ཏི་ཚ་ལུ་ྲ་གཞིད་བཅེམ་ 
ལྡན་འདས་ལཆོན་ཧཱན་བ་ཤེད་དེ། ་ : ཉྱི་མད་ཡང་འདིའ་འདོས་ཏ ། བཅོསྣ་དག་དདུད།ཉས་ལདོ དྱ ། ཆ་ད 
ཏུ ཨའུད་སཱས་ས། །དྲནས་སིཾ་ཞི ན་ཧི རི | སས འན་སམས་གགུ་ ། ལམ 
བའྲི་ཙིའ་ ས་དན གགྱི་ི སུ དོད་ལས། དའི་དྲ་ས་གཉིས་ཆོན་མཉཱན་ ན་སི ིི་ ིམསས་ཡ་ །སཱཾསབདགགིགདུས་པམག་ཉིས་ སྭ་མཉན་པ། 
རྦི ངོ་ངོ་ཞིསྣ་ ཕན མྭ་ནསྭ་ཀྲད་དེ་ཡངྒྱ་ཧལ་དྲུ་ཧལ་དྭདཾ་ཏི འ་ཧོནན་ས་དད་ག་གིན་ཕན་ ད་ཨ ུ་ག་ས་ 
ལ་ཅི) མེ ཞས དག རད ཀས མ་བས 


ཤན་དག་།དསཔ་མག སཏྟཾི་་ོས་ན་འདས་ ྫ པ་དེས ས་འདུས 








་པ་ཡདད་ བརྡརྡེ་གེས་པའི་ 
འདུས་པ 





གསྐངངོ། 


དུ་མེད ི་ད་སརབའི་གཏམསཀབ་སལ་ཏ། རར ་ 
གྲུཁིདྷཾ་ཉིསྐ་རྒ་མ་ཚོ ངད་ནས་བདུ་གཏག 


ཐྡེ་སིཞས་བུ་དང་ལྷནཾ དྲ 


སྭ | ཞུའུས་སྦ སྲ རྐག 


སྩོཟག་འཚལ་ཏ ] ཆོས་ནཉནད་འི་ཛིའ་སྨྱན་སཱ་འདུག་གཾ 


།དེའ་སོདནན་དེ་གཉིསྱ ཉིས ། ཤུདེ་ལ་སྣསུད། 

± ༦ ཧྲ བདག་འཚ ནས་ད 
སྔལ་སྟོད་ཕྲག་གྲངས་མེད་དྭ་ ངེ སིག འན ཟིགསལ་བདག། ཁིའ་ཏའོངས་སོ། །བདྡ་ གུན དགིང སྭ་རི།་ཕ་ 
] ས་སུས་བ ] ལེ་གས་རདསའདདའ་དོག་སེའདིདགྲིབདབབྟལ་བར་འག་ལོ། 

དོ /དཾཞཾཿ ོ་དེ་གུ་མང་བཅསལནདདས་ལདགའ་བརར་ཏོ། 


བདནྭ་ཀིཞཔ་ནྭ་གཉིན་ལམ་ 


།དེནནཏྱིམ་ 


ཕ་གི ཀྱིས ། དེལ་སྣས་ད་ ། ཧཏོད་ཊསྒཱཿ 


་ 
།དེནས་ཕན་གཉིས་ཀེ དཔད ་ 
དག ་ ། བཉུམ་ལཱནའད་ ས་ག་ལ་བདེར་ 

།དནས་བཉོམ་ལྡན་འ ༥ ་ཱནདད་་་ེ་སང་ེི་ དད ་ 








ལན ༄༅། ་ །གིདུ་དེས་ ། བཉོན་ལྡན་འད་ས་རིགཏམ་མཛུག་རྡོ་གཾས་དར་རིཀནས ། སྟན་ལས་ལངས་ཏེ ། ཟླ་གོས་ཕྲག་པགཅཾིཾག་ཏུགཟྦའནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལད་ 
- སྲི ། བཅནོ་ལྡན་འདསའབདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཨིས་ི ཞལ་ཟ་ དེ 
„ གཟཾསྲརྭདང་ ] གདནདང་ ། སྙུན་གུསོས་དང་ ] སྣནཟོངོ་རྣམས་སྦྱར་བར་འཚ་འན། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཉིས་བདགལ་གཞད་བར་མཛོད་དུགསོལ ] དེནསདཅེམ་ལྡནའདས་ཀི 
༧ འད གནདངོ་། །དནསྱ་འིམབདག་གེདབཅམ་ཞནདས།ི་ཐུངཚི་ཀསང་བས་གནབར་རིགནས། ། རལད ས་བབས 
1; སདྭསྦྱ་ཧས་ལ་སགསད་དགེ་སྤོད་གིད་ ིུ་ལླ་བགསུམ་ཙིབ དྲ་བདག་ལགས མི་གང སགས སྤུང་གི་དགེྭ་དྲོུ་ལ་ 
£ ཞལ་ཟས་འོ་གྱོ རུ་དད་ལྡན་ད་གསལཤ་ས་ ། དཅོམོ་ལན་འདས་ལུན་བཟའ་འགུམ་དབ་ཕུལ་ལོ། སྙེང་གཞནད་གལ་ཡ་ང་དའྲེལ་རས་ཟུང་ངེ་ཕུལ་ནས ། ཟླནཡེད་ད་ཡདདགུངར་རྔོ་གསུ 
་ུནན་མམ་བཏམསོ། ཉམ འྱི་པ་ཤ་དག་ིག་ན་བ་འདནབམེདཔ་ཞ་ཨདདར ། དེགཞིནག ཤེགས་བདྲགསཅེ་མཔ་ཡངདག་པདྨ་གས་བའི 








༧ སདྱསྦ་ཧས་རཀད་དད་ཞབས༔ ་སུལཝན་ད། ། དདེ་བརགཤེགསད་ འདྡིགཏེན་མུན་བ ། ལ་བའིར་ལྕོ་སཱད་བ ། ཟླན་མད་ད ། ལྷདང་མི་རྣམས་ཉི་སྙེནོ་བསུད་རྒྱས་ 
དཉེ་ནོ་ སཱ ར་ཅིག ལོ །ཤེཤ་སཱ གོ་འག་འད་ཀོ་ ཧུ ། སེག ༩ རིམ་བགགིགུ་འགས་སའགསས། སཔ 
ཕུ ། ད་བཞིན་གུཤེགསཔ་དྲག་བཅོན་པ་ཡདད གཟར་ོ་གྲས་བིསདྱྱ་རས་འག་བདང་གསསམསུན། ། བདེ་བང་གཤེགན་ད་ ། ཇི 

གུ བཟི་སོག རཔ ། ཟླན་མད་ར། | ལྷདད་ཞཾརྣམས་ ཧིནབ་དབསྱ་ཆས་བཅེ་ནདསྟདྲུབས་ཤིགདའབྱག་་སགིས་གསུདསན། ་ 
བས་བ སྤ་བ་དྷ་ཊི་ གཞིས ་དུ་ཡོད་བྲན་བཞུགས་ཏེ ལ་ ྲ་བེགོསཀི་བནྭཊ་ལ་གྱི་ཧལ་པེདོད་ གསིད འཁྱོརལ་པ་གཉིསགནུན་དུ་མ་ྱས 
ལའ ། དུས ཤྦས་མདོལ དྲོ་ན་ཁ་འདེ་གོ་བད་ཧེད་ དེ །ད་གཞིས་ ཀཿ ཉིནྡ་དབ་བོག་ཤེས་ཤིད་བཅུགས་བ་ནྱི་རལ་ ཤོས །ཡིན་ཏ | རྒྱལ་པོགསལྱྱའྱགྱི་སད་སམས་ 
ཅི་ཤག་ག་བབསི་བུཤག་ཞིསདག་ཉིས་དདས་ར་སར་སདིནགས ། བཅོམ་ལྡནདཾདན་མདུལ་བ་འདུལ་བ་ ན | མའབདག་ིས་བཅོན་ལྡནད་དས་འགས 

















༧།༄༅། གཔ་པེནུཤུས ` རྷ བཅེ་མྭོ་ལན་འདུས་ཉི་ཞབས་འཐུག་འཚལ་ཏེ སས་བ བཅོམ 
འལ འི 






- དུ སཀྭ་ཆཱལྱ་ཧིས་ད ཞདད་ཕོགསྭ་ཀི་བནཊ་ལའྱི་ཧལ་བདོད་ ། ལྷ་བོགོས་བ 
ནཱ སའི ཤབས དི པད ལ་ད་འ ི་ སོ ནས་དཞ་ འིས དདུད་ག གུན ན་པ ཤཱ་ ་ 
འ ༧ ་ི། ། དེན སྭ ཀིསྦྱ་ཧལ་ཕོ་གས་ལྱ་ཧལ་ལ་ཉངན་གསུང་བས་གནད་ད་། ཐུ ˆ : དོ་དེ་ 


ི་ི ཅ་ནརདསཀི སྭ་ཉིཞབས་ལ་མགོད་སྔ་སགའཚལ་ཏེ ། བ ན་ཀདདགས་སང་ོ། དར 


ཤརྦ་བཾཧཾསཾཀྱི་ཡུལ་བནཊ་ལདང་ ། ཌྷ གོས་ཀི་ཨུལ་དནཊ་ལ་གཏི ་ཀི་བར་མཚས གས་ཏབུགསནས ། དཉོན་ ཤ་འཤ་སཱ་ཀྱིན( ས་དད་ག་འཐབ་པར་སེམ་ 
བླརབས་ས། །དེནསྱ་དད་ཧོགོས། པརྙཉ་ལྱིཧལ་བདོང་ ། རག རོ ོྱི་ 


༦ 


༨༦༥ ༦ ༠ 8 











ཚདས་པར་སྔོདོ་ད་ ནའཚལ་ལ། ས་བཅོམོ་ལནའདན་ཀིས་དེདག་སློངྒོ་ཚུར་ཤོག འི་ཆིག་གིས་ར བཾ པགས་བརནདགན། 
' ས་གས བུ ལི གེན ས་ནད དོ་གྱ ད་ སསོ། ཅད ་ 


མིས གའ གད་གེཅིག་ཏུག་ཟར་ནས་ ། བཉོ་མོ་ལན་འ བབམ་ད་མངས་ཏེ ས་ས 
བིའོ པ་ཏ ཟས ག་ག ང་གོ ། གཟིམསཿ ང་ག ། ུན་ དད ་ 


་འདུན་དད་བཅས་པ་འིན་བཟའ་དང་ ། ། ཞྭ་ལཟྦསཿ 
ྱ་ཏིས་བད་ཀོགས་ཀི་དྲ་ནཏ་ལའྱི་ཧལ་དོ་ལྟཅ་དར་གསུ་ངན་དའ་གཤད་ 
དྭནས་བཅོན་ལྡནའདུས་ཉིས་བུད་གོགས་ཀྱིད་ན་ འལ རི དད རས 


ལའ ། དཉོམ་ལྡན་འད་སྱ་ཏིསདདག་ལ་གནང་དར་མཛ་དདུ་གསོའ་ 
, ཡག ། སའུ སོ་ག སོས་སོ 


ཉིས་བསྟེནབཀུདབས་ཏ ། 







ས་ཤ ་དབ་དིསྲ་ན་ ༈ 


སལ་ས །ྱ་ཉོན་ལཱན་དད་ལྷ་བཟའ་འདུམའིབསུལ་ཁོ། །དགླེགོང་གཞྭཤ་དགལ་ཡང་དེརལརས་ཟུང་རཕུལནས ། ཟུནམེདར་ཡངདགའ་རྡ་རོག གོས་བའི་བངཆུྱཏྲ་མོནོ་ལམ་ 
བདག་བཛིགཏགལངདའྲའནད་མདདནབའས ། དེང ` ་་ 


ཨད་དར ། དེབ་ཞྙིཉ་གཤིགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག 


འཇིགཏན་མཁུནཔ ། ཐེ ི་བ་ལྕོ་མུར་ ངམྟིརྐམསྭའི་སྟནོབ་ 
ཊོ འའའ ། གྱིག ཐལ་བ ཤཔོའི་ཟས་སའི་གས་ རྒུ ཧི ཧི་ནོ་སད 
དྲ་ད་མའ་བ་ ན་དྲ་དྲ་ག་བཅོམ་བ་མང་ དགཔ་འྡ་རོགས་ 
རུང་བ ། ཟནཆདར་ ། ཆུ་དམར 


པའི པྱུ་ིག་དབསསསུ་འཤད་ གས 
དྭ་རྒས་བཉེ་མོ་ལྡན་འད་སྣརུམ་ སད་བརའྱགུར་ ག་ 
[སྡེམ ། དུརྡང་རཾ གཉང དོ་གླུད། །འབྤབ་དོདབྟིསད་ཟུང་གོངཿ 


ཀ་ག 
པ་ཁྲདོ་བཛིགཏན་ལོང་བའྲདནཔ་མེད་པ་ 
རྟན་སཌྲེན་པ ། སྱིསབུ་གདུལ་བྲའི་ཁ་ 


གྲམས ་ 











་ 












ཁོ མཱ ས་ནི ང་གིས་ག ། དེ་ིཚསཏནདུ་ཡོད་ང་ན་ ། བཱ་མ་ཟེག་ཅིག་གནུས་བདེས་ ། ཐབསྨ་ནརད་བང་ལ་སྦ་ནུངམྭ་བདས་ 
༼།། ་ིག་ཞིངགའལགག་རཏྲུད་ ྐི་་། ྐ་པ་ལྱ་རགསནས་ གྱ་སབྱད་ན་དའ་  བགྲགསབརང་ཞི ན་ཐག ལ་ྔ་རསཔ་ཞག 
ཿ བཅས་ཏི ། སོ གླི གི ། འོ་མ ། ཞའ དོད་ ། མཛདད་ མང རིམ་ད དས་ོ། ། ་ 
ངུ གུརའོ། །དནསྭ་རིསྭ་ཀུདམྲ་བརྒ་ཧིས་ད་མཐདེའི་དུ་གཅི་ཀནས་གཉིས་ནས་ 

ཀཾ སིན གི ཤུནམརདང་ ། མད་གྱི་ལྟིངཐུ༔་བ་སྐྱདབསྲིངསནས ཀད ོ་ ( ཞིཔ་ ། བྲམ་ཟེའི་ 

ཚཾ ཡཾ ༢༤ ཤ་དང ་་ ། ཆོགཾད་ 


གྷ ཱླྔླ#ོ་ ་ 0་ 







ས་ས ི་འཇིགས་ར་ 


ཁས་པའི་བ་ཟེརྩསར་ཏོ། །དནྭ་བི་ཞིགན་བ་ཟདེས་བ་དདགྲ་བམས་ཅ་དིམ་སུབ་སྟེ་ ` དགེ་དགྲ་བ་མསཉད་ 


ཤས ཞིག་ བ་བདག ཁྲ གམ ཟམ ཊཱ ། ཤེ་དུ སའ 


སསད ། ཤ གསི 


ཞིནཿ 
བཱ 0@་ རི ་ ྲོ་ ཇྲི 


ུས་གསུམ་ས ། ལལ 
གྲནོ་པ་དདྲ་ལྡན ། སུནིའ་ཕོངས་པ་དང་ ། ཉམ་དབ་དང་ ། གོནནོ་དདང་ལྡན ནོ ྫརྫཾི་ །སུ 























ད་ཁི་རིགྷ་ཏིན་བྲངས་བུ་ཡ བས་མང་ཡིང་འ་གྲ་དགན་ ཀེ ར་ཞ བཾ 
#ཾ ནས དུ དུལ ཾ དགོངོས་ནས་ ། གི ལད ང་གི 
ད་པརག་ཤེགསན བས་ང ས་སག གསང 1 ཁུ 


རྫ ལཱ ིགས་ཏ །དས་དདས་མནུ རྲམ་བྲེརྒས་ི ཐེགོས་ཤིང་གཞན་€ : 







ླ་ས་ ། དེཌྣ་མསདདག་གིརབ་ སོད“ རྣམུས་བ་སྙེདབསྲིངས་ནས་ { རྡེས་པས་ཀྱབཞ་བྲ་དིན་པ་འང་བིས་ཏེ་བཞགནས་ 
མར དུདསཏུབཅམསཏུ་ བདག་གིཀིམ་ན་ི་བདོགཔ་དདགྲ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀངབ་དག་གིས་སོ་སིརོ་བགོས་ཏྱ་མལན ། དནམསཀིས་གདགྱ་གིསད་ར་ ལྟག 
| ཀཀ དྱཾཧ་བདབྱ་སིདདོ། །དྲ་ནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས  ཟམཟེདཔར་ཀབའཔ་ བསལ སིགས ྲ 
ཧྱས་ལུ་ ། ཤུདྡྷནམ་ས་ལ་ དྷ་ན་བ་ལི་དད་ལ་བླ་སགས་བ་འཞུས་སམ ། དམ་ཟས་གསོལ་པ ། ཏམ གས་ར ་ ་ 
དཅདན་དཀའ་སྩ་ལ་པ་ ། གངདགུ་བཅོས་ནད་གཟའ ཨི མ་གས གདགས མས་དང ཅས སཿ 

ཧཿ མ ག་ས པས གིའའ་དགན་ རའ་ཡིསགསྣས། སོ ཨིགས 









༧༠ ༄༅། །ཧད། , /རུན་པའི་ན་་ན་མདཱན་དའགྲོ། །ཡ་ངའིགནས་རུ་ཚོད གའྭུཉོས་ན་ཡངབདག་ལ་སྟོོ། །དེནནཿ མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚ 
„ „ ༼ཧཱན་ པངའི་གནས་སྲ་ཚོད་ཀད་རིག | ཱ བཱ རི 
ཟླ །ཨུད་ཅད་དེ་ ་བཀའ་སུལ་དུ་འདིདསོནས་ ས་ལས་འ དགས སྩ #ྣནོ་ ོས་ སྐུག 

གདག་གིད་དལ་དངུ་སྐལ་བདང་ལྡན་པགབཅོ་ཡང་ནུངབ་དདགྲབམས་ཅདནི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གློང་ཏམདའི་གཀའ་དྲིན་ཡིནན། 







གཞིསབཅོ་རྨོ་ལྷག་འདན་གྲོང་ཏམའེ་བླ ཤོསགསོལ་། ཆེབ་ཧིན་བཟབབུལ་བའ་གོའ 

་བཅའ་བགྲ་འད་མབཟང་པ་མང་བོདགགསཁནས ། ད་ང ནི་བ བུལ་དགག་གོརམ་ཆགསམནས ། བམ་བདེས་བཅོམ་ལྡན་འུད 

ཐབ ། དིནྲ་ངཆབའི་ ྨ ས་ས ནྲངངས་ཏུ ། བཟའ་བ 

ས་པས སཾ ོི་ ་ 
ད་ས་བདོན་བ་མཐོང་ནས་སྟ་ནལ ༈ ཟླ་གོས་བྲགབ་གཅིི་ཏུགཟླ་རནས་ ] བཅནྔ་ལན་འདས་གལ་བདེ་འགོས་སྲུ་བལ་མེ་སྐརེབབཏདདེ ] སྣལ 


སྐད་ཅེ་་ ཤེ་པབདག་ལེགས་བཟགསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བའརད་ཏུའབུང་བ་ ད་གདངོས་བྲོ་ཐེབྱུ་རུངནུ ། བ 
ས་ཏ །སག་བ་ལགས་བརགས སས་ནས ཟེག གིའི ༤ པོ 


སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ ཞས་ག འིར །བདས་བཉོནཡངསབམས་་མངས་ཏ དེབྲུ་ནམས་ཏིསཏིམནས་བ་སདདེ ། འདི་བཅོམོ་ལྡན་འདན་ 
མའོས བ་ ཛདགས་ ། གས་བ ཁྱིས་ངན་ལས་དདས་པ་ལ་བཞགཔ་ སཿ ཱུ་ 


པ་ རཁབའཞིགམ་ཡིན་ཏ ། འདསར། ང་ བླུ་ནམསྭ་ཉིས་རང་གྲིའིཿ མཿ བླསདཔལས་ [ ཤདིདས་ས་མཁོའ བཅོ 
ཨམ་སས ཀ་ས 7 ནད ྱིཙམ་བཞནྱབབན །ིངདགགིགས། 

















ཅེ ༧ 


ཇི 


རཱུ 


་ དེ་དག་གི་འ 
ཅི ད་ཅིབདོགོ་བྲ་པཆ་ས་ཧད་ སཾ དམས གད 
དྭ དས་གཏན་ད་ དྲ 


་ ཨཡུ་ལ་གཞྭ ཡོག | དའུ འུ 
སློདོད་ས། ` ། ཁིམ སའ  ད་ 
དིནསྲ་དད་་སངིས་གཱ་ས་བ ། ཁཱུམབདགཁོདདསྡ་ནས་བུདྲེནམས་འིསཆོད་་དད་ནིར་གོ་བདཔ་རྩ་ུར་བདྡེ་རུད༔ རཔ འ ཤེས་ཊིམདད 








བདནས་ དད་བ 


དཱ མ་པ་ལག བྱ 
དགས་ཤིང་འ འཁོགས་ལ་ ས་བྱ ཞས་ ། 


འ་ཡུལ་ག ཡོ ། ་ 


གསིན ་་ན་གས་གམའབགནསནབཀགག། 
བ་དང་འ ། 


ད་འ་བཏྭབཱངཤས་བསན་གཏན་བཞི་དད་ ། མངོན་བའ་ཤུས་ད། 


དེས་གུ་དདགྲ་བམས་ 
ིས་ 


སབ དཱ རག 
ར་མ 


དའ་བླ་ཚུདད། ། 


༽ ༨\ ༽ 


པ། ས་ངག [ དཔ བང་སོ་དདགར་བ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབགྭ་ཨོདོ་བ་ལ་གནསཔ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནིང་ཏིད་ཡིནནེ། །དའིཚིན་བད་གཏྱ་གུར་་གང་ཡིན་དདེ་ནི་བན་ 
ོ་ཡིནནོ། །དེ གུའ་ད་གད་ཡོནངད་དགན་བུབ་དེད་གའེཞོ་འོཞ་ཏ ་ དི ཡདའདིནས་པས་བསགསངགཟུགས སྦྱུར སྭ། བྲ བེས 
དབ་ལབ་ཚམལ་འགན་ས ད་གགས་ད་ གིས མངོནོར་འཤེས་པ་ཝལ་གནས་པརགུསསོ། །དྭཝལ་ཡད་འདི་དས་ཤིང་འཁོགས་ལ་གཏུགས་དརྱ་གར 
ནན་ ¡ ཊིཨནས་དསྐྲད་ད་ལས་ངས་བྲབས་དང་ལྡ པའི་སྡ་ནཁའཾི ོ་ གཞུས ། གཡུ་དུད་གཾམཐྲའ་བླུགཔ་གྲུབ་ང་ད བའྱི་ཧུངུན་ལས་འདས་ད་ལ་དཞག ཀོ །ག གཞ 
ཡས འི་ས མའོ་ དགས ྭ་སཱདནས ། དབད་ དམསཡ་སསདུསགདས 
སག་བནི་ ། ི་ ། དིཚེ་མཉནདུ་ཡོད་དྲ་འཁི་མ་བདག་ཅིགགནསང་དེན་ ། ཐབསླ་ཟརབབ་བ་ལ་སརུང 
གསས ིགོ་ག་ེགདགས་ གའི ཞིག་ནདེའི་ཆུངོམ་ལུ་ཆགས་ནས་ ། དྭེ་བབ་དགུ་འམ་དུ་ལེནོར་དང་ ། ཉྱེའུ་གཟུགས་བཟྦབཞིངབལྟན་སྒུ་གལ 














།མཛེས་དྷ་ཁིག་བཅས་ཏ ] རིགསདངཿ ཐཐཱནཔའ་མད་བཏགས་ཞན་ { དའོམ་དང ༽ ཁྭ་དོད་ ། མར་དང་ ། ཞུན་མརདང་ ། མརྷ་ཉཾངབུས་བ་སྐྱདབསྲིངསཏ 


ཆེརྦ་སེས་བ་དུའི་ཆོ ། ཡི་གདང་ ། ལོང་ཅིས་དང་ ། གདད ། འགརིས་དོང་ ། དདུངབདབ་ ། སྦ་བ་དང་ ་ 


རི རི ༈ སློས་བཏགསདང་ ། སྨན་བརྟག་བདང་ ། ྲགཏགཔནང་ { རྟབརྟགབ་དང་ ། 





ཛོད 


པ་དང་ ། ནོརབུ 


་ 


༢༠།ཞེ་སྲ་ཧ་བ་ ང་བའ་དི་དགནྡི་ྲཾོ ཞཾ མངན་ུསཞེས་་ ླ་ 
རཾ འེ ཧུ 






གཏམ ངིག ཁང 


ལ་ན་མ 


ནས་དགེེདེསད་དད་ནབའིསངསས་ཅར་མགས་བརྡདོད དོད ། 
ཞུབདར་གཡུ་བདའ་སངོ་སྟ་ཧིནནས བཅོམོ་ལྡནུ་འདས་ཀིཞབསལ་མགོ་ 


་དས་ཉིས་གྲསུ་ངས་དའམ་དོནོ། ཞོ་པརང་སྟེདོ་ཙུ དྡ་རེས་སུ་ཡི་རང་སྟ ། བ 


དེསྦགུའིམ་བད་ག་གིདུདེབཅོ 
གཔ་ད ། ཆོས་མཉུནཔའི 


་གེགས་ཅས་ན་ུསཅིས་ སོ་པ ། དེ་བཞི ད་བཅོ་ལན་འདསལུ་སེམན་དགའ་བརྱ་ར་ཏ། །དེནས་ཁྲི: 


མ་ལནཀདས་ཀྱི་ཉབས་ལ་མགོངས་ 


པའཏང་བའི་སམས་སྩེས་ལ ཉིམནནི་ཅི་ཡང་རི་བདེ་གེ་མར་ནྲོདཞན། ། དའྲི་བླཾ་སྱེསབ ། བདྭགརྒྱ་ 
ནག་གི ༈ བསོདནམས་ དུས་སོ 
དགའ་རླུངམི 


༈ ཚོང་པ་ལཱ་བརྒྱཨ་མ་དང་ལྷན་ཙིགེ་ཏུཐོངཉེར་ཏ བྱེརྭཏྱ་ཅམ་ ཚོ་ནྐན་བོའི་ནད་དུ་སོང་ ཞས་ ། ད་བ ༢ དོ་པ་བསྒྲུབས་ཏ | ཟོལ ཆས་པ་ལས་ ། 











ལ། ༄༅། །བཟདད་གུཏན་ཨ་ ། དྲེགྲ་གུལ་རདའིའི་གཉོང་དོང་ནིགཏབཅུངས་སོ། །དེནསྦར་མཚོ་ས་རུབས་ཚིར་ལཔ་དང་ ། ཚེང་བདུདགའཛིགས་ཤིངྲ་སག་སེ ། བདུག 
ཤི་བ ། །བདགཿགགིས་གིེདཟིན་ཞེ། །དབདག་ཅགལ་དཀའ་དྲ་ཧེད་བདད་ ། སེགའ་བད་ས་བ་སྦིན་ དུ་ཡདསའཔརཏི། ད་ིགས་ས་སའི་ ] མའ 
ཤིག་མ་དང ས་ཤིག །སྭརས་ཧཾས་བཉོན་ །དས་འ།ེས་དུདབཞིག་དང་། 5 ་ དསག་ཀད། ། གཾ ཞ་དདང་ཕྲདཔ་ལས་རྐྱ་བས་མཛད་པརའགྱུར 
¡ རྱབསསོ། ད་ན ནནགྲ་བོ་སྨ་བགྱལོ་ “དཿ ྐ་ས་ེམ་ས་སྐྐན ། བཙུན་པ་བཅོམལྡན་འད༥་ཀྱི ། འདས་པ་དང་ | མའོདཾས་བ་དང་ ། 

| ལྟརབྱང་བཅི་ཡང་ གཟྲཾགས་པ་དང་ གུ ] ཐུགས་ཧུམཆུད་བ་ཨམཚསེཞ ། ཏེ ÷ 1 ་ 

རཾ 8 ། སྲོགེཁབདས་ང་སྩུལདུ་གསེལཞེསྱས་སོ། ས་གས ཤད་ནྭ་ཀྱིས་ཏི ཤེས་གུདེ་རང་ཏིད་རིའི་གཉོང་ངོང་དནས་ དོ་རོདདནས་ཕིད་ལོག་ 
གསུད སས རས་ནག མྱས ± ་ 


26 མོ 
ལེ ུ #¢#¢ཆཅ“ སི སསས་བདིདཉས་གསོལ་ཏོ། ེ 
ལགགས་ད་ རས ་ ྣདྣཀ༽ཀ༽ཀྣ  ོ་ི དགད 
ལར 

།གས་རབྱ་ཏྱ་ཧང་སྟ ག་ང ར་གསང འི 117 ་ སོ ས་ས་ས 









།ཐ་མསཿཧྭ་མངས་ནུས ། དུབཅོམཔིདམངནོསུམ་དུཉསཏ ། ། དེ་དགདྲགྲ་བཅོམོ་བཁམས་གསུན་དའིདདོདཆགས་དད་གལ་བའྱགུར་ནས ། གསེར་དདུ་དོད་བར 
། ནམ་མཁའ་དང ་དང་ལག་མྲཊལཿ ྭདབཞི་ས་མུ་ དུད་པ ། ཙནཿ ནདན་སྦདས་པ་ལྙབུཊ་བསིལ་བཤུགྱརཔ ། ། རིག་པསྲ་མོངའི་སྲུབས་བཉེམོ་ད་ ། རིག་བཿ བོག ཊཱ 
[སོ་མཛདགཔ་བགས་ཐིབཔ །འིདཔན ད་པ་དད་ ། ཚགསུ་པ་དང་ ། དཀྱུརསྟཾལ་མི་ལྟབ | ད་ དཔད ིདངབཅས་པི་་ནས ས་མ 

¡ ` །དེནས་དགེེ་སློད༈མས་ཀྱིས་ ། སསྦརས་དཅོམལན་འ ཨ་ལ་གསོལ་ར་ ། བཙུན་བཚོང་པྲལལ་བྱར་ ས་ས་མཐགཙི་ར 

ལཱ སྣལ ག་གསཅེནབོགས་རྱས་བསན་ སྣས ཉྣླནྣནྣན`-ཨ༩ ས 
) ་བཀའ་སྩལང་ ། ། ད་ལྟརའ་བའ་ཞིགམ་ཡིནཏ ] བདུས་པའིདུསན་ཡར་རུའི་ཕྲཝ་བྱར་པའིདྡིནམ་སྭ་ཉིས་དད་དཔེན འདིལས་བརྟན་ཏཱ } (® ལས་བྱསབསནས། 
ཏྐ་བཉི་དདཾ་ ། མདོན་པ་ཤེས་པ་ལྔལྔ་རྷི་ཕརབཀོད་པད་ཉོན་ཅིག །དགླེས་དག་སྔཞོ་རྱང་གནས་པའིདུན་ན ། གྲོངཀྱིར་ལཱ་ནཱ་ཛ་སཾ་ན་ ] དཀའ་ཐླུབ་ཀྱི་གནས་པིགན་ | དྲང་སྲོང 









ཟཿ།མངོནོང་དཤེནུ་པ་ལྡདུང་ལྷ ་་ཆེགསེུཞིགགནས་ཏེ | ད་ཡང་ཝཱ་རཱ་ངསོ་གནས་དཀི་བོམང་པཁ་ཀུར་ཧཱ་བདང་ ། ཟླ་མའ་བུད་དང་ ]'རིམོདོད་བདང་ ། མཉོན་ 
བདབ་བཞིག་ག ག་གསར གས་དག ས་ད ་བསནས ྱ་མཚོཆན་འནདདུའོ་སེ [དགིས 
ནོ་ བཅག ག་ས ་ིང་ལ་བ་ནག་ ། དད་གཿ དིག ཤིད་གཔ་ད་ཏ ། 


ུབ་སདདཤས ། ལགཞེའབའེ ` 
ལ་ཡ ` པབ རྨོམས་ བགེད འབེར གཞོ གཞོད་ང་ད ག་རས ། 
ཛབ སས ་ གི ་ཁ་་ ི་ ཤས སེངསལདགཤབརིས་ད་ིནལ་ ལྦནནཱས་ ] དྲངསྲོང་དེས་ཚོང 

འཤི་ཤསྭ་བུང་སྟ ། རད་གི་དཀའ་ཕྲུདྱི་མོཡདུ་བཀོད་དེ། །དེནས་ཚོད་བྷ་ནམསྭ་ཀིས་བསམས་ད་ ། བདག་ཅགགསྐའིཕེརྱནདབཙོ་ཡབྱ་ གར་མ 








ཡག ༄༅། ད་དིའི་ནྱ་ཡིནནོ་སཱམནཱས ། སྩིནབ་དགསྨོན་ཏིད་ ། བ་སོདོ་ནམས་དགྲུ་བསྒཤས་ ། ཐུམས་དདང་སྡོངདེའི་ཐད་དུ་དབ་ཏུབུང་སེུ ། དེདག་དེར་རག་ཏུབུད་ནས་། 
3 བུསུམུགཏནབཞི་དང་ ། མརབ་ཤས་པལའ་ དད། པབ གེསུདགརིགསབ་པས  ཤན་་སོདབ་དགད་ཆད་པལ་གནས་པད ནོ 
ཛ་རྟསྐོ །དའི་ཚདད་དཔྐཞོརཱ་ཧཱར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་ ། ཆོད་བའ་གུར་པ་གང་ཡིན་པ་དདག་ནི་ པ་འདྲི་ནམས་ཁོན་ཡེན་ཏ ། དེའིཚ་ཡང་འདྲི་རམས་ཨིས་དེད་དཔེན་འདི་ཁོན་ལ་བརྟེནནས་ ། 
* ངས་འཛིགས་བཞན་པ་ལས་བྱ་སབས་ཏ ། བསམ་གཏན་བཞི་དད་ རཱ མད་པར ཤསང་ལྔའ་བཀོད་དོ། །ད་ལྟར་ཡདད་དི་རྣམས་ཀྱིས་དེད་ད་པོནོའདེ་ལབ་རྟནན་ས་ ། དན་འཛིགན་ངཿ 
༈ སོལས་བསྱབས་ཏ ] གཨུད་དུང་གི་མྦབའ་ གཔྲ་གུབཔ་དངབད་བའྱི་མུ་དན་ལསའདསཔ་ལ་བཀོདདོ། །གཞན་ཡང་ཡད་དག་པ་རྫོགོས་བའི་སད་སརྒྱས་འོདོ་སྲུངས་ཀྱི་གསུངས་རང་ལ་འདི་ད་ག 
ཀླ མས་ཉད་རཧཏུབྱད་སྟེ ] དཾའའིརྣམས' ས་ཆགཅིག་ནངས་པར་ཡོད་བ་སུདཤས་ ། དབང་པེ་ནམས་ཡང་སྭ་སླུ་་བརབདདེསནདྷ་སུརནས་པརལ་བུརཏ། ། 
༧ གླུ་དཅེ་སཧངནི་ ། གླེང་གཉོཨཉནདུ་ དོ་བཞ་བཞུགས་ཏ ] དེའི་ཚེ་མཉ་དུ་ ད་བྭ་བི་མ་བདག་ཐུགཉདཤེའོ་མང་ལ་ལངས་སྩྱོདོ་ཆབ \ ཡོངསསུ་འཛིན་པ་ཡདས་ཤངྱ་རཆོ་བ ། རྣམདྲོས 





དམམ 


་ཡང་དུ་མི་བཞིན་པ་ཞིག 














° ཧིན་ཡུགསསུ་ 


༣ཏེ 
ཉི 





།ནདཱ་ཌྟ་ཙ 





་སའདས་ྱདིས་ ཏིས ། ཡད་དགར་ད། 

ལས་བཞིདས་ཏག་ཤེགན། པི དཅོར་ཝཱན་དད་ན་གཤེགས གསནས་ ཁི གས་ཁ ་ སགས ། ཀྱཾམ་པའི ཀས དེ་ད 

༢༣ ཡབ ཞེ་ན སྣད་བའ་གྱུར་ཏ ཨད ཀདཞས་གང་གིཉ་ནལུ་ གནད ་བ ར་མཞུས་བདེའེ་ ། དགེསྐོང་ 
‡÷ ི་ དེནསདེ་རངི་ཆིསདེའ་ཡདད་གད་ད་མདན་ པཱ 


འགབ གསེབྒ།ཞེ | ཏིད 
སྟ 1 །དེནས་ཏིམ་བདག་ ར་སསས གསེས་གྱག་ལགརང་ 


གཉུགལགའང་འབའ་ཞི་གཏུ་ྲ་འདོང ` 
ཌི ཨག་བཅོ་ཡས་དཏོགསཔདབར་ནས་ ིདཚ་འདདེ ' གཙུག་འགའང་ན་དུགདཞིན་དུད་སྦྱརནདུ་ཞུགན་པའི་འབསབུམངོན་སུམདུ་དས་ ། 


༣༣།དདེནཔ་སྤ་པོང་ནཊ་བ་མགཉིས་ལ་གསོལ་ཏེ ། ཚེ ད་ལུན་མམ་འགགས་་ བའྲི་བདརགཏ་བུདཤས་ ། བ བསྟེན ཏི །ེདྷ་ནཔ་མ་འགས་དསགུང་ཡད་བགནས ། དཾས་ 
ཀྱངབརྩོཞེ་དདད་ ། བསྒྱུབ་པ་དད་  འབདཔས་ཚན་མངོས་བ་བྲམས་ཅད་སྲངས་ཏེ ། དྲག་དཉོར མ་པ་ཉཾད་ན། ཞཱོམ་ཤུཧཊ སྐ ། དགྲ་བཅམ་དའགྱུརའ་ནས་བསམས་པ ། བདག་གིས 

བགིུམབདང ྣྱྣ ] རྱའགུ་རྒྱལ་ཐེདཀིཚལནས་མི་སྣ དབའ 
རྒྱུརཏེ ། རང་གིཏྲིནདུ་པ་ཨག ས་ཀ་སཧཱཿས་སཀཊོལ་དུངངོ། །དེནས་དམཐོང་མྲ་བགཏུག་མ་གཉིས་དེ་ལ་ཤིན་ཏུདགའ་བྱ་གུའ་  ཀའ་བད་ས་ཆསམཉནོ 
སགས །དེ་ནསཿ ས་ཕྲ་མ་ཧྭཌཾསྦ་ཏིབསམ་པདད་ ། བགལ༡ལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། ཤེས་དདད་ དའི སན ། དེ་དང་འབྲུཤ་དའི་ཆོས་བརཤཏེ 

མདེགཉིས་འཁོའ་དང་བཅས་པས་ སྙན་དེ་དགུ་ཉིད་ལ་འོད་ བཞིཏདགཚགས་ལ་བིའི་མོ་ས་ིག་མཤེསྐར རྡཾསབཉོ་མོནས ། ༈རུནུའགས་པའི་བབས་དུ 
མངོན་སུ་མདུབྱས་ཏ ། བ ར་ནྭོངནས་སྐྱབས་སུའགྲེ་བདད་ +, དེ་ ། བྱོགདདད་སགས་དས་དྲང་བན་། ༽ ཁིམ་དེ་ཁྲནོད་དབའདྲ 








ཤཀ ༄༅ །བདབས་ཏབཏ་གགོ །དེས་ནའུའདངས་ཉི་གོགས་པོ་ལབྱར་པོ་དེ་དགྲ་ཀྱ་ས་བས་སུ་འགགོབ་དད་ ། བླསབ་བའི་གཞྷི་རམས་ལ་བཀོདད། དེ 

; ེནམསཀིས དཔུས བཞག་གོ །དེསནེབ་དངས་ ༈ བདུན་སྱོང་བདག་གོས་ནིསལ་མཿ་ཉིས་  ིགམློབ་རསསགཏོག་ནོབ་མངལལོངས། 

÷ །བའི་རགསཨུ་སྐྱེཝས་འ ༈ དཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀང་འདིས་མཉེསུཔའ་བྱགིས་ཏ ¡ མོ་ཨཉེས་པར་མ་བྱསཾསནས ། བཉོམ་ལན་འདུས་ཀྱི་བསན་བ་ལའ་དཅུ་སུང་སྟེ་ ། ཉེན་མོངས་དྲབམས་ཉད་སངས 
¢ རས / དགྲབཾཏོ་མ་བ་ཉིད་མངོོ་སུམདཱ་བཀྱིས་ལ་ ། འདི་ཏིད་ལ་བརྟན་ཞས་ཕམ་ལསོགས་པ་དང་ རྩ ྣི་ ] ༨ཉོམཾ་ལྡན་འདྭ་ས་ཀྱང་ 

༢ འདིས་མཉེས་པར་བྱ་གིས་ཏེ ། མི་མཉེས་པད་་བྱཧིས་ལགས་ ། ཧཉོམོ་ལྡན་བ་ སྭ་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་ང་ ། སྨོན་ལམཁྱི་དབངལསཿ འ་ཏོ། གསོལང་ དཅུན་པ་འདྷི་ནསས་ཙིས་ལོཤོ་ཨ་ 
ཌྷ གདདུ་བཏབལགས ། བཉེམ་ལྡན་དདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ དགྲླིབདས་འ་ུས། ། ལ་བའི་འ ལ་བ་ན ། ཡད་དག་དའ 

ོགསངའི་སངསྦྱ་ཧས་རིག་པ་དང་ཞགས་སུ་ལྡན་པ། བདྡེ་བད་གཤེགས་པ་ ། འཛིག་རྟེན་མཉེན་ང་ ། སྤྱསབུ་གཏུལ་བའི་ཁལོ་སྒྱུར་བ ། རྒཞ་ནཾད་པ་ ། ལྷ་དོད་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོནོ་བསཊ 











༧ཤ།རྒྱས་བཅེརོ་ལྡན་འདས་ཐདོ་ ས་ཞེས་གུབ་འཇིགྟཿ དེའིའི་ཧྭོངའྱེ ཱཏ་སྔི་ཉིམ་ བདག་ག ་གནས་པ་ལས་ ཧིཏྐིགྷན་དེ་འིབུ་གཟུགས་བཟང་ཞིད་བྭལ གལ་ 
ཨྫང་ བཏ དེ དེ་གང་གྲི་རཆེ ཅེས་བ, བེ ཡང་བ བག ྱི་འག འདྲོ་སྭ གུས གའི ར་ ༨; 
སས ཞིས ་ སས སང ུག་ནུམ་་བྱརལ་བདབར་ 
་ཏོ། དགས མནྣམས་ ་ཉྱིས་ཨ རེ། དེས་ད ནི རའ ༤ ས་སམ ཁུ ཤིང་ལྗོནཔ་ཡལ་གའཁྲིགས་ 
ཅིན་ ་སྔརཾ་སོང་ལ་བཟའ་བདང་བཉུའ་བ་ གྱིཾནུ་ཤིགད་ད་ | བརྡ་གཏ་ 
ས་ཁམས ག་གོ ། བགད 
གོས །དསེ་ོབ་དྲ་ ཀྲ དར 







28༩ ༄༅། དདབཉས་བ་མྤ ོང །སྣ་བོངོནསྱ་ཀད་དེས་བསམས་ད་ ། ཡོནོ་གནས་ཀི་མཆོག་འདི་ལྟབུ་བསོད་སྡོམས་ལཆས་ཏེགཤེགས་ལ་ ། བདག་གིས་ཀུདྲ་ཆོག 

- ུསབཟབང་བཀབགྱ་པ་ཡདག་ ། ནི་ཌེ་ཡདག་་བོ་ སབའསངྱ་ཆས་པ སགས པསིག་ུ་བདག་ ཁ་སང 
; བཟའ་བདང་བཅའ་བཤ། ད་དགངའ་རྡོ་གཾས་དའི་སདསརས་འོད་སྲུངས་བཁོའ་དད་བཅས་པ་སྐྱེད་ 

བཟབ་བདང་གཅའ པ་ཞེས ། ཅཞདཔ་བྟནསརན། ཚས་བ ཧོཿ མགོའ ཁ་་ དིདདངས་ཏ་ ཡདོ་ སིམ 

ཚི ་གཏམ་བིས་ཡངདགཔའ་བྟམ། ། ཡ་དགག་པཔའཛི་དང་། \:=- དམད་སྟོདཾ་ ། ཡང་ད རྩ གདན་ལ འགཏག་གས་པ། ། 

༧ དེཤསྭ་འེའུ་ མཛའ་སྡེ་བླརམས་ཀྱི་ཙིད་བཟའ་བ་དང་བཅུའབ་གཞན། དག་སྟ་གོན་ཧེད་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །དདས་མཛསྡེ རྣམས' མུ་དས ། དའ་ཅགཞིབ་ཟད་དད། 

བཅའ་བ་ེ་ག་བས་པད་དགྲ་དམས་ཅད་ཡངདག་པརྡ་རོགོས་པ་ ྱིསསའགོསུརས་བའོའ་དར་བཅས་པ་ལས ས་ཐོས་སཾ། །དེ་ཐོས་མྲ་ཐགཏུདཾདག་ཤསཿ ར་འྲོས་ཏ { དེ 


༧༠ཿ དག་ཟེ་སནས་ཁ།དེ་བསད་དད་གས་སོ། འལ་ ཙའ ནར ཉར འ དེས་གནནདནས་པ་མ་ག་ 


དསྭ་ཀི་གསུང་ ཏེ ས་གཉིས 


རཿ ལོ རཏ ་གྲམ་བའི་སཱབས་བ་ད་ འཞས་ རྨ་རས བས་སྲུའྲ་གད་དྲང་ ༈ བ་ བ་བའི་གཞིན 
པི ས་ ྡེ་སྣེད་གསུམ་འ འཛའ ་་། ། དེ གཏས དད་ \ བརླུ 


ཀྐ 


(ཧུང་བ་མཐེང་ནས བད་གྭ་འགགི་ས་མ་ 
ར་གས་སོ་ མཉ གཏད བགསོའ་ཏུ། སས་བ བདོང་ རྩ ཿ གས་ལས 
་ི་ཞད་ཚས་ཐབསཞས་ དེབ་དང  ཆ་་ [ ལོ་མདང་ ། སིལ བསད་ནས ས་པའ་ན་ཞུསཏེ སོ 
ཨ་བཏབ་ང་ ། ཀྱེམའདི་ལྟ་བདག་གིས་ ཡང་དག་པར ས་བསང་སྦརསའད་དུངསཔ་ེགཅིས་བངས་པར་སྱད་བྱརད་ར་ ། ཡོནཏྱ་ཧི་རིགས་ཅི་ཡངམ་ཐོབན ། 


།བའྷིཏུ་བ་འདིས་བདག་གང་ རབདེ་ད་དེ་ཀ་ལུག་ཉིདནེ་རོམདལ་ལོངས་སྤོདཆེ་བའི་རིགས་ 
ལྒ གལ དིས་བདག། སྣ ` ་ ་ པག ལུ 
།སུན་པའ་འགྱ་བ་སཱ | ཏེནཱཾ་མཾ ཨུ གང་ས་ དགྲ་བཅོམ་པ་ཏི ཉིདམོཨཱན། ཅིགཅས་བས་སོ། ས་གས ནས་ད 
ཏི ས་སོ ལན་ག ། བད་གཊག་ཀྱང་ཀྱེད་ ེ དད ་ ན་འད་ དསདེ་ཉེས་པ ཉས 
།ླཿ རི ཏོ ཏིས ས་སོ། ༼དགེ་སྒོ མདུ་སེམས ། གསུམདས་བགང་ན ནིཿ ་དདག་ ་ དེའི 
-གསྱ་གུབགད་ན་པྲ གཞིས་ནིདལའི་མ་གཏིས་ ཤྭ ་ སྭ ིི་དགསུམཔ་ ཞས ། འཆི་ཀར སྣན་ལམ་བཏང བ་རིྡི་ནིམ་པནིནརསག་ 
ད་གང་དུ་རྐྱསི་པདེདང་ ཤེའཔུགཊ གམས དེ ། དགེན ས་པའི་སདསྦ་རྱས་འདྲོ་སུངས་དང་ཤིན་ཏུམཉམ་པ་དང་ ། ] ཤུགས 


རི ཆ:9 ཤིང 


༧མཉ་མ་པ་དད་ ། མཇྡད་བ་མཏམ་པ་དད་ བྲླངས་མཉམ་བ་བརྟེས་བརྩགརནས བདིས་དམ་ཏས་དའྲ་བས་ མི་མཉེས་ད་ད་མན་ལ་ ། བཉིད་ཀི་བྭ་སཊ་པ་ལ་རབྱ་ཏྱུཧཱ 
མ་བསད །གྲ་ས་མ་པ་ིདནོད མཇངས (སུ ས་ས་ས ། ་ 
ཾནས་དིུས་ཀིསད་ཨཉེས་པདགསཏེ ། མིཾ་སཉེས་པརས་བས་སྟོ། །དམ་པོདསྤུ་གཉིས་པ། །འཐབའ་ཞིནྱབཟནི །ཤེད་ 
གཞུམནུ་ཡད་བནབཞུགས་ཏེ ། དེའིཝེ་ཡུལ་ཀོན་འདུང་ ། ཡུལོམ་གྷ་དདར་མཚཱ་མསུན་ ། སེང་གེམཐུ་ཊ་ལ་དདེ་བགཉིན་འདུག་སྡེ ། དེ་གཉིས་དོན་འདུག་པས ། སཱེབོམད་པོ་་ 
འདོ་གར་དྲཤེད་དེ་འགུལ་བཅདདོ། །དེ་གཉིས་རྱིས་ལམ་ཆོདོངས་ ] སུ་ཡང་ལམདེར་འཕྲོ་མོནུསཔ་འགྱུའ་ཏེ། སུསྱགསབཅོ་ལནདདམ་ཟདཔ་གཙགང་ བལྟ 
པ; རྣམ་བ་གཱཏིསཀྱི་ཤེསྦ་བདྲ་ང་ཡེ་ཤེས་ལ་མདའ་བླརས་པ ། མ་བྲངེས་པའྲིདྲན་ང་ཉེ་བརཾགཞག་པགསུམ་ལ་མཁསཔ ། མི་འཇིགན་པ་བཞིས་མི་འངིགས་པ། རྒ འགྲེབ་ལྡའ། 
ལསྣ་ནམཔར་གྲོལ་བ ། སྒྱི་མཆེད་དྡུགལ་མཁས་པ་ ] ཧྱད་ནུབ་ཀྱི་ཡནལག་བདུནལ་སྩོདོ་ཡུལབ ། རྣམ་པར་བྲརཔ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ ། མགྲའརྱིས་གཞས་པ་ སྟེམོས་པར་འཇུུག་ 














༧༡།༄༅། །ད་གགུ་ལྭ་སྟོམས་ང་འའད་གུཔ ། ཚོདས་དྲའི་བསདད་ལྣུན་ད ། མདག ནབྗགོ་བ་ནམསནིཆས་ཉིད་ཉིས་ཏིནས་གསུམམཚནས 
3 གསུམ ། ཉིན་མཚནདུས་་ དྲུགཏུསངསངྒྱས་ཀྱ ས་སོ .  ། སུུན་འ ་ 05 རི 
ག་དང ལིལ ཙས་བདད་ ། ཉམ་དབདང་ ། གནེདོ་པདང་ལྡན ། གླིད ། སུཊྐི གསད་པ སུནཱདན་སོདདུ་བབ་ ། 
མཐྲེའཾསདང་ ། བྲརདདང་ བ་ཡུལ་བ ། སྭུ་ཀིཏས་རྭ་སོད་ ་པའིའདམདྲ་ཚིསལས་ལགྲ སྲ་དད་བའ་བ་ | ས་གསསགོའཕྱསསག་པ་བ་འགས 
རྫ ད་དབདའ [ཡ་དབད་བདདུ་གཞུག་དའ་བ ིདགབའིན་བནམསུ་སཱདོབ་ལསབ ད་པར་བ ། སྒ བའི་བ རྣམས་བསྐེད་བིན་་ལས་ཡོངས་ས སྭུ་སྔིན་པའྲ་བ ། 
བླརམས་སནྲ་ཟིནཔ་ལས་ཡ་ཤེས་ ཉལ་བ | སུལནྲཾ་ས (དྭ་ཧཱས་ང་བས་བྱརྐནཔའའཛི་ གས་པ མདུ་ཡེཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་ 
རི བྱགྒུ་ཆཝ ཤུ་གགསས་འིགནས། །ཧུསརླབས་ཡོལ་བར་འགྱུར་ཡད་སྡིད། གཞུབ སུསྣནམས་ལ། །སངསྦྱ་ནས་དུས་ལས་ཡོལ་ ༥ །དེནས་ 






ཛིལ ཞུས ] གྲབས མའ རཿ ཏི སག ི་ རོ 
ངོ་བལསཿ ཐབ་པའ །བཅོཾམ་ལྡན་འདྭས་ཀ 

ལཾ ་ གས ི། མན ོང 

བཅནོ་ལྡན་འདས། ཞལད་ཝཞིདའགག་ འཛ ག་གནས ། གུས་བཅས །ཤེགཉིས་ལཟའྱ་པ། ། ི་ སེ སྭ ། བས་དདས་ཤིག་སཡསགེརོ་ཁགའ་འུ། 


རཀ ད་ར 
























ཧཿ ཉེདགཉི་སད་ལྟརཡདདེ་བའཞིྒྱེཊ་འདག་གོ བཞིནཟདསགཉིས་འད་་ག སི་ཏ སསནམ ད་དེ ། 
་ལསདས་དྷརིཊིབའོོ། །དལ་སེམསད་ བདུ་ིས་ཊིག་དད་ དུད་འགོའྱིས་ འགོའྷིསི་ 'གནས་དང་བྲལ་བརྲ་ དཞཾས་བཀའ་སྩལཤཊ མེ་ལྡན་འད་ས་ཀ༨ཤེཾ གས་པཾ། ] 
དམལསྤ་རྲ་བསནས་ལའ རས་སོ། གནས་སུ་ ས་བནམསི་མའི 33 ཆེས ། དེ} 
རུའུ སིས ཞིཆོས: ག་གས བ་ག ལྒ ཊིའ་ལོན ། 
ས་ད ། ཅོམ འདས་ལ་སམསདགའབརྦ་གུན་པན་དགཉིས་ཀི་ྡཐངངོ་། ག་ནས གཉིས་ཉིས་བསམས་པ རཀ 
སེག གས ནིབདགཏགགཉིསྱ་ཀིཅ་མ་ཡིནྱ་སིས དདག་ཅག་གཉིས་ཞགུམ་ལེའོ མ་ལ་བ ལྡན་འདས་བལྟབའི་ཕིརའགྲོའ་ཱསམེ། ། 
སེང་གེདྱཙུད་པའྟིལའིབུ་རཆགདུབ་ འཅད་སྐགས་བྲས་ ཧྲ ། ལུས་དེ་ཤེལ་དང་སེམ་དེས་དརྒྱན་པ ] ནཾརབ་ རྨོས ཉིས་སྦྲས་བཏྲིཏིདོ་བནཅན དུང 


ྲི་ 


། གདདུ་སྟེས་ ། ` ་ 


གས་ཉིད །ཉིས་ལ་དེ་དང་ འ བུགས 
ད་གཏིས་བདེན་ར་མཐོངནས་ ས་དད་གིགྲནས་སུ་སངོ་ ༤༢༢༢ 
` བཅན ག་འ ། བརྙོམ་ལྡ་ན་འདས་ཅྱི་ལགས ། མདང་ མམ ད་ཀྱི་བདགས་ཆོདས་དའམ་ ། བོ་མ ། འརྔིཿ 
གས་ས ། བརོམ་ལྡན་བདས་ཀྱི་ 


མཐུ་ཆེ་བ་གཞན་འ འགའ་ཞིག སྭབལྟ་བའི་སྲ 
0་ ལ་པ ཤིད ཛིའི སིི ཁམ་  ྟིྡ་འཕྲུལཉ་ཞང་ཛུནགཞན་བགྲ ཤིག་རས 


ཤ།ཤུམ་དང་ ། ཀླིར སོས སབས ། གག དབ་ས རེ གསི ཨུག 
མ་ཕག་འྲཚལ༔ 
ཐཱ ཨའ ཞོས་ ། གུ 














23 ར་མ་ཡིན ། དགེ་སོང ེདྱ་ཉིས་ནགས་ཁུང་ གནོ་པྲ་ན་ ། སེདག་གཉིས་ཁན་ཚུན་འབ་ཅིང་བདུགངཨོང་དམ་ གསོལ་ར ། ༨ཙུན་ང་མཐོད་འགས་སོ། 

ཌོ ཀའ་སུལ་ བུ ཝ་ས ༦ ༢ བུན་ཏུ ] དེ་གཉིས་ ཀཀ སིས ཉེ་ཨུལསའདས་བཡསཆ་ དྷུསེས་ཏེ ། 

༧ བགས གཉིས་ངས༔་ ་འརྟ་ནནས ། དས་བ བདམ ཞེགགིས་གི་བརྡ དནསའདགིགེནས་ུསངད ་ 

ཌྷ །སངཨཧསབན'ཿ མས་བ ། ས་མན དག་ས་མེདགེ ེཉིླ་ོན་ཧང་བཟམཛདད ། དང་བའ་བ་ ེཔ་མཐད་ལ ། ཨུལ་འཁོན་གཉིས་ཀྱིའ་ཛིག་ 

འཞ་པབལ་གཟོགས་ ཤནཤདསཊིས་བཀའ་ས༢ ། ྭ་ཉརདགག་ཨ་ཡིན་ གདས་པསཞུ་སདངས་གདི་གཏི སམ ། ་ 
( དའོ་པར་ ང་ དོད ། ༣པུལ་འལོ་གཉིས་ཀི་འཇིགས་པ་ཡང་ཇིས་བསུལ་བ ཅི །དགེསྤྲ་དེདག་སྡེནོ་བྱང་བཤད་ས་པའི ཞས ས་གས ཚདས 

ཤཾཞེདད་ ། དིད ལདའདཆན་གཉིས་རྐུནམ་མནབརྩལ་བནས ། | ་ ཁའདགད་དབེདདོ། །དྲིནས་ཚི་ཞིག་ནད་གཉིས་ཉིས 






པཿ དུ་གོགསཡན་ལགབག་ ེོ་ །གཡུལ་དེད་པའདྲད་བཞིོ་ོ་ཚསས ་ ེགཉིས་འཞདདགི་འདནདཀ་བྱ་གས་ཤིན ། དསདོ་དན 
རའ་པ ༨ཤེསར་ལྔ་དང་ལྡན་པ ] རྫུ འབ་ལྔ་རབཞི་ ཤི་སོ་ལྷ་ི་བ་ནྱ་ ཁ་སྟང་གིཞ་མ་མཁའ་ལས་འོ ། དེ་གཏིས་ཀྱིདར་མཚ་ སག །དེཞཊ 
དྲད་སྲེངདེ་མཐྲང་ནས དེས འའིཀུནསས་པམེདཔརྱརུས། ] དྲང་སྲེངདེ་ལ་ཤཱསཿ ན་ཨ ་ དྲང་སྲདེ་ལ་སྨྲས་པ་ 
དད  }}}་ ི་དབཀའྲལ་ སོ དཔ ཧས 
མདའ་དུམབསཏེ་ བོགི་རྐད་པ་ལྭ་ལག་འཆ་ལན་ས་ ༢ ཆ་མི་ ་གིམདྭུནདཱ་འདུག་གོ །དྲད་སྲོང ས་དག སས་ལ ཉོ ཉས ན་ཏ 
རྒྱལ་པོའི་གཉིས་ཀྱི: སེའྭིུ་ཟབ་རྱལ་སར་བཏུག བཞི་དང་ ། མ ་བར་ཤེས་པ་ལ་ 
མདུ་སེམས་ ང་ས །ནུག། ། བེད དི ཏག །དེའི་ཚེ་ཀ་ཤིའཱི - ཅེས ས་ད 














== 


༡ ༄༅། ཱིབཡི་པེ་ཉིསིེའན་གཏིསའན་ཡིན་ ། ེའིམངད་གཉིསཊི་ོབུངབད་གསས་འབྱ བཏ \ བ་སམ་གཏན་བཞི་དོད་ ། 


„| མཉེས་པའ་མ་བགྱིས་ལགན། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ ། ཡངཿ: གཔ་དྡ་རོ་གས་པབི་སངསྦྱ་ཧས་འད༔ དསྭ་ཏི་གནུད་དབལ་འདི་གཉིས་དགེབ་སྒེན་དུ་གྱུའ་ཏེ ། ཁ་མེ 
། རྐ་ོོས་སསབོལ་པོ་ལའ། སཿ འི་རགས་པ 'ི དབིག བསྒན་བ་དང་ ] དསླབ་པའི་གཞི མས་ད ། འཆཾཀརམྡོན 
3 ལམ་བཏད་ད་ | ཡང་དག་པརརྡོ་གོས་དའཾ་ས་ངས་རྒྱས་འོདོ་སྲུངས་ཊེ བམ་ཟའིཁེུབུ་ཡུང་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་ིསངསྦརས་བཅེྭ་ལྐ་དདེ་བདུགགིས་ཆ དབེད་དུག་ད ། 

མིམཉེས་བདཧེད་པའ་མྱུནྷཉིགཉེསྱ་བས་སོ། །དགེསླང་དག་རཾ་སཱམདུ་སེམས་ ། དིའི་ཚོདགེབ་སྐེནདུརྒུ་་གང་ཡིན་པ་དེ་གཉིས་ནིསང་གེག་དེ་གཉིས་འོན་ཡིན་ཏེ་ ། དེགཉི། 


པྲ 
དཱ 





` རཾ ཁོ་སེས་སོ། །དེ་གཉིསྦཏི་ ཉིས་དེར་ཚེ་གཅིགཏུ་སྐ་བས་སུ་འགྲོ་བ་དད་ ། བྭ་སྭཔ་བའི་གཞྷི་རམ་ས་ 

བྲསུདསནས རི ིལམཏབ་བདེ རི ྦས་འབྲོང་ 'ས་དང་ཤཱནཏཱམཉམ་དདད་ ། ཤུགས་མཉམ་བདང་ { མཛྡད་བ་མཉམ 

བདང །  བ་ཉུམབཾ སྣནས ཅི ཀྱིས་ངམ། ཉསཔནབས་ཏུ རད ་ི་ །ད་ལྟཧུཧུ འཁ ད་བའི་ལ་ སགབཞེས །ནེ་ 

གཉིས་སེད་གེརྱགུུནས ། དལ་སེམས་དགའབ་དབས་བདེསྐན དུ་སྟེས་ཏ ། འདིནིདཝརྱ་པད་བའི་ལས་ཡིནན། རཱིས་བཟུང་ཞེ་གབ་བནི ། གླང་གཞི་མ: 

ཡོད་པན་བཞུགས་ཏ ། དེདིན་མཏནད་ཡོ སཟུནཅག་བདགས་ཨིང་འ བསའ ་ ༈ རྙིདང་ ། ་ གུ 

ཌཱས་ / དེདརིདག་སྭ་མད་པོ། ཞོགེ་བཟུད་ངེ་ དད [ཀྱད་ནད་པའ་སྡའ་ལདས་ཏ ། ནགས་རྲེདདེའ་དོང་ནས་ ། ི་ ཤགསཅ་ཟིན་པ་ ས་མདད་འ་པདན་ཏེད་ 
ཤིགས མྐས་སོ། །དེའི སྤལ ུ་གྲ་མཔ་བས །དེནས་ནིདགས་དེ་རྣམས་དད་རྗེཤོ་བཿ སུ སས་་ེསསོ། 








ཅི ༦ 


༣༦ 


།དོཿ, ༡མཐོངནས་ཀུད་བཅོམ་ལྡན་དདས་ལ་ཤིན་ཏུདགའ་བརྡ་གུར་ཏོ། །དགའ་བརྩསརནས་ ། རྔོན་པ་དེདག་བ བཿ ས་ ་ 
སསའ སྐག དི ཌེ ;  དདགོས་ན་འདས སགང་ག དད་ཤི་ནས་ ། 
ཤེས་དདད་ ། རད་བཞི་ཞུ་ཐུག ན་འི་ཆོས་བས ། དསན་ནནེ ` ཞུགས་པཀིའྲས་བུམདནར 
ཤསཏ ། དདགགིས་གེ།བརྡརེས་གསོམ ་ ་ ལབལ་འདཏུ་ ཤགེསངགར་ ཟྭ ། བདག་བ 
ུ་གས་ཅིུསད་བཅད་པ་ཛལཔ། །དེ་ནས་བཅེ་མ་ལྐནའདས་ཀི གག་ཤད ་ ོགས་བརམ་དནས་། 














དེ་དག་ལཡུང་ཡང་ཕེགོ་ ། དྭདགགིས་ཀྱང་བརུནོ་པ་དང་ ། བསྒྲུབ་པ་དང་ ། འ་ ་པས་ཏནམོད རྡོས་པྲ་བམས་ཤཿ ལྤདས་ཏེ 
དྣམས་བཅེམ ྲག རར །ལྷའིབུའམ རྣད གོ་གི 
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བྱཧཌ་ད། ། ནོརེབུརིག་པོ་ཆེ་སྣ་ ཧསྭ་ིསསསབཏི་ཊོབན ] ལུསགུའཀུམདང་ ། ཏམའའོ་ལོམ་དྲང་ ། ཛྫིཾག་ཀལ་སོགས་པས་རུགས་པཿ དགགས ། དཾ 


ཐྲ 


་ལམ་ ན་ལས བསལ་མགོ་ ཕུགའུནལ་ནས་ ། ཆོསམ༩ནངའི་ངོབ་ མ་ལྡན་འདས་ 
&ཾ  ་། དདག་གས་ཆོས་བ་སནས་བདེནབཞྔོརདག །དག་གས་བདནབསྣ་བནས་ རགས་དང 


། བདག་གང་ནས་ཤ་ལོས་ གདངས ། ༈ ལུས་གང་གིས་སྩེས་སྐམ་མོ། །དེནུས་དུད་འགོལས་ཤིའཕོས་པ་དང་ ། ལྷུའི་ནདདུ་སྐྱེསཔདང་ ། དཅེ་མོ་ལྡན་འདསལ་ 
སམས་དགའ་བྱ་གུར་པར་དེདགགིས་མདངོངོ་། ། ཀྭ ས་དེདག་གིས་བསམསབ ། འདགཿག་ཞ་གྲསསགཟིོ་ མས་་འད་སབིིདགགགམོ ། 
གཅག་བ ན་བྭ་ཝ་བའི་ཛུའ་བྲ་གེའི་སྐམ་མོ། །དེནས་སྔོན་རིདགས་སྭུཚུར་བ་བྷིལ་འབྷུན་མ་གདུང་ཀོརད་གཙིང་མགུ་ ་ 

ཏིད་ཉིམཚན་མློ་དའི 
ེ་ཏགོསཱད་དང ། རཿ ཤརུད་དང་ ! རླ་ད་དཀར་པ་དོད་ ༈ མླརརབླནམསྭ་ཀི་ཐུབ་བཀང་སེ ། རལ་ླསལ་ཅད་ཀིནལྔ་བམས་ཅད་འདོའེ གས་ག དབགས ། 


དེ་ནས་བཅོམ་ 











།དེ་ནསཿ གླེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལདུ་ ལུ་ད་ཉི་ཚལྷ་བམ་ཅད་སྣང་བ་ །པསོ་ཁབ་པནླགརཔ་མྤའེང་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདཨ་ལཞུསཔ་ ་ 
རེ སིས བིན སོ་བཞི (] ལྷ ་ 
„ འདཱ་ན་ད། ཞིསྐདདུ་མཆིས་ལགས གས་སམ འཅུསྟ་ལ རེ དའི ཀའ་ཧཱུལ་པ དང་ཨུམ་མི་མཇུད་ཀྱི་དགེ་ 
ཁཚ གྱོས ི་གུལ་གཞནགས ་ དགེ་སློད་ཁྱད་ཀྱིས་ནགས་ཁུང་དགེན་བ་ན 
¿ དརཅིསམདས་འཕངས་ ་ཏ་པས་ པ་འདབས། ། དཉུན་པམ་ ཐེངོལགས་སོ། །བཀ ཟུལ ། དོད་ སེབ ཤི་འ་ ཨུ 
¦ དུས་ལསུདས་པལས་ལྷ་ བིར སྐྱེས་ཏེ གས་ལ ༈ དཾ་དག་འང་སྭ་ཆོས་བསྟན་ནོས ། 783 ། དགགས བདནཔླ་ནམས 
ལཾ བིན ཤག་ས་གཞསྡ་གསར་ གགས་སོ ེགསདགིག་དནམས་ཅསབྱསྲགགདས་བྲམསཔ་ ། ན་བ་མ རྩིསན་ ། 
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ལསདའྷིརམ་བརྨ་ནིན་པ་ས་གདལ་པའི་རིགས་སྭུ་སྐེས་ལགས་ ། མ་པརྨ་མའོ་པ་ས་རིདགས་སུ་སྐྱེ ཌྷིརམསྭ་ཀིས་བཅོམ 
བྤམཾཏད་རདཏུ་བུང་སྟེ ལྭ རར སྟག རར ཚི བོཾ ་ 

` ། གདད་གག པའ ེ་ི་གདཔ་དགི་ འེ་སསོ། གདགས གདོལཔཀེསི་རིགདོད་པ། ཀག ག་ ཁསའྱསས། །དེ་རཆོགིའ 
ཚདས་དའ་སྤྱོདོ་ ངི དན ༤ ` བྷནམས་ཡོངསསྲུ་སན་པརས་པདེཿཞི་ །དལརདམ་པར་ གྲེལ་བགུའ་ཏེ། ཀག ལ་་ སྒ་པ 








ཞུ 
ཏིསདཝ་་དགེ་སཱུད་གགའཧུཤ་ཆན་པོ་དོད་ ། ནོ་པྲ་ལགྱུར་དང་ །སྦང་པྲ་བྱརད་བ ས་གཞིའི 
མུ དགག་བ སད སྲེགས 


ད་ནི ། ནགསཁྲོད་དེའི་ནད་གིགནསསུ་མ་ཆན་པོའབ་རནས ] དེར་སྐྱ་ཕོཔ་ གབ་གོ་གས་དབྱུར་ཏེ ། ༢ 






༄༅། །ཚདའ་གན་བའི་སྐབསམེདའགུམ་མེ། 
ཚིགས་ཨུ་བཏདཿ 


།དེནས་བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས: པལགའཛགས་ཤརསུག་བགབིགསསོ། །གཟིགསནས་ཀྱད་འགྲོན་པོདེ ཡབ 


3 རྣམ་ འྭ་རལ་པ ། སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་རྱི་སྣོབས་གད་ །དགྲ་བཅོམརྣམས0ིི 
„ གརི་བརྡིདེཀྱིསུ། བྱ་སིས། །སངསྦྱརས་ཀུནྱ་ཧོ་སཾབས་གངདདྭ། ཧུ ད་ནས ིས་ ། ས་ 
„ ཞོལ དྲ་ཧིས། ÷  ་ ཀ་སནསུ བ་ད། དེ་ འའ སམ གོག ད་ཀྱིས ས་ནད 
བཅོམ་ ^ ` ད་ུསགསུངས་མ་དག ཚོང་པདེདག་བཉོམ་ལྡནའ དས །དགའ་དའ་གྱུའ་ནས ས་མན 
2 གསི སྔན ཤྭས་བ དུ ༈དེསའདགནད། ཡགས བ་དན ་ 





ང་ །བ གདོ པ་དད་ 5 ༡ 


གང 


མསཁ་འདུག་་བྱསདོ། 


།མཆིཾགགིས་ནོ་ ད་བའི་དྲསུམངོན 
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འི་འཇིགས་པ་ལསབ་སྐྱབསནན ། རིས འཇིགས་ཡེད་ཁིགནས་སུབེདས་བ་ 








རྩར ི་ོ ་ །འཆིག་གིསཿ ི་ོ བོབའིའྲུབསབུ་མངོར་སུམདུ་བསསོ། །ཁ་ཅིགགིསྐ་ནི༥ 


་ 
འཅཡོཔཏིད་མདནུ་ །ཁ་ཅིག་གིསྐརིབཔོར་ཡོསྭ་སྐྱར་བ བོར་འྱུག་བའིན་བནབ་སིདདོ། གྟོབས་ཀིའཁོར་ལོས་ ་ ར་དང་ ། ཁ་ཅི 
ཙྩ ་ ག་ག སཿ ཊུ་བ་དད་ 0 ིགསཀྱིས་བས་འང་། གི་ད 7 
དད འ་རེགས་པའི་བདྨ་ནུང་ ད་དཔ ངྭསྩྱ་རུར་འགཞའ། ། ཆོས་ལ་འབབ ། དགེ་འདུན་ལདབ་བའ ཀོ 


སད སིས ±= 'ལྡནའེད་ བནེ །འདགགི་ ག་པས་སོ ། གཡུཿ 
ག་བ བདེབཟྱས་བནལསའདས་པབཀདབ་འགཟིས་ས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ད་ལྟར་འབའ་ཞཾགཱ་མ་ཡིན་ཏ ། འདས་པའི གིས 
། ཀུ ག་སེནུངབབདས་པའིསན གས་དགགནབཔལཁྱ༔ 


ྦ་འཞགགནས་ 








ན ི་ མ་དད 


སོ །དེནས་འགས་འདད་ 
བོག ཛི བླབས བས་བ ། ཧང་རཱ ལ་གཙ 
མས་བའོའ་ང་ལ་སཛི་ལྟར་ རི་ལྟརབ་སྐྲལ་བའབ་སྟམ་ 






༥ ལ་ག ད་ས ། བདགུགསསེམསཅན་ ཅན་སུག་བམལད་དདར་འདྲིནམས་ ད་ཡུང་བན་འགུས་ཨ་བསདན ། བདག་གིས་སེ 
སཾ ། བུདྱནུབ་སེམསདཔའདེས་འདོད་མརུར་སངསནས་ ། མེ་ཆེན་པའི། + ་  འདབ་མ་སྦྲགསན༥ཿ སདེ་མུསཔ ། ག་བ 

ཙཾ དམོ ཛཿ ིདགདང་འབུམནས། ་ ་ ུམསཡམ་དིནམང། །ཨེ གུ་ལུ 

ཆླ., སམསདབབསོམས་པའི། རེད་ལགས ཀིདཔ་པའ 


5དཆྟུང་ ་ སྱངསསསམསདབ་བྣོམས་པ་ི་ ཧསད སྐ་ལ་བ་བཟད་ གས 





ཚན་ཅནལ་ཕྐན་བའི་ཧར་མི ་མེ་དགའཞིང་འདུག་གིས ། མ་འགགས ། གི ། མེད་ཞིབྱཱ་ཧྐནས ། སེམ་ དགྲམ 
དགས་པ རཏ ེ་མད་དགདིུསདུས་མས ། ས་སསར དྭབདྲནུབ་སེམས་ དབའི་སྱོདོཔ་ལ་གནསཔ་ག 


སཿ མཐའི པོ 
ཡོ དསད དོདེན་གནས་བྭ་ ཡྱི ལ་ འདི་དག 


ནིད་ཏིད 
འིཆ་ཡདདས་དེ་ གས་གསོག ། འཇིགས 
ད་ལུར་ཡདངས་འདྲིགསཔ་ལས་བྤར་བརཀྱས་ནས་ གུབ་པ་དད་ དད་དདེ་བའི་ །དྲན་ལས་འདསཔ་ལ་བ་ 


དཾ 
།གཞན་ཡང་ཡད་ 0 འོདསྲུང་སུ་ཉྱིགསུང་༢བ་ལ་འ གི །བཅིཾ སན་དར ། ། དེར་འ འདྲནམས་ཀྱིས 
དུས་པར་སྙདོ་པའི་ སླུས པེས ར་ལས ། ནས་རབ པ་ཞེ་སྲ་བ་བྲནི་ 
རཿ ་ སྭ་བ་བགུག་ཅིདནེའ་མང་ལལ་དོས་སྤཾདོ་ཆེབ ཾིགཔ་སྟ་། ེ ལེ 














ཡང ཐེནྭཾ་ཏྱི་བུའི་ཞིརོ་དད་ཨ མོ་ས་ ཀྱི་དུའིནོརོ་དང་འགྲ བི རབསྲགརབབཔ་ལ ངམ་བླདསནས 
.2 བགདགུདསདཔལས ། ཤའི ས་གས ཧཾ གནག་པཞིག་སབདསཟས་ར་དབ་་ས་བསྡ་ཞངསནུ ། གླ་ལ་ 
་ རས་ལག རབ ་ ཊུ དུ སཔ འུ ི་ོ ཤོགས ཏཾ ། ཁུའུ 
ད་དེ 


ྤ་ སན གྱས འསྣཱོམསཔདགསནང་ ཤིམདི་གསཞས མ་པར་ད རམ 
་ "་ན་ སཱ ་ དསན ། ཁའ འུའདིའི་ནིངད་ལྟ་ན་ ` འའོ། །དེནས་ཏྱ ཞུབྟལ ད་ དད ། ཞུན་མར 

མར་ཧི་ཆིད་ཁུསབྦདེ་བྲསི་དས་ནས ± དདྲི་གས་བྱ་ཆས་པ་ དེནས་གངགེཿ འོ ན་མེ ད་པའི་ཡེ ཤེས་བ རྟུསནས་མཐཱར་ 
༧ རར ཛོ ། དེར། གས ས་གུང་ཏི ཀེ ། སེམས་ཉན་སྟངྦལགདུམ་སྐྱབས་མུ་འབྲདང་ ། བསླབ་པ 











མས རམས་ལ་བཀོད་དོ། ྱི་མང་པ ་ | པན་ནནས་སཆནདང་ ། ཀི 
` ་ ` འི མཾ ད་དོ། རྡིསཔ ལྡཝཱས་ཞེག་ སབ་དྲསཤིག རེ 


་འ རོཞིས་སྨྲསརས ། པ་མ་གཉིས་ེ དེ 
ལག སབ་ ལ་ལ ལྟ ད་ ས་ སད འག སསགས སད བགག གུ སྡ སུ ། 
མའི གི རིད་པོ། ཤོན ས་བཅོམ་ལྷན་འདྭས་གུ། སེ སུ་ནཔའི་མ རྱྱིལགས་དའ་བརྒྱན་ཅིང་སྲ་བད་ཧྲས་ད། ། 
པཿ ་ ཨབས སེ འགིས་བཏབ་པ་ལྟབུ | མར རིགས རདུབཞགརེ་ལྟུ ། མནོད་སྡོང་ ཧུ ཙགས་སྒྲ་སསྟས་ ། ཟ་གསཞིད་རམམེད 





༄༅། །ས་འདགབདུད་ན་པ ར་བཅོམ རྲེ སནས་ ། དེ་ལ་བའི་འ འུ་ཤེས 

ཿ ས་སྣ བུག དདའིགམག ཡ་་། གཡན་ཞས ཆ་མ རའི ཀི ལོ 
ཤནབདགན་ཉན་དད་ ། ཛི སྲ དེ} 
༤ 


ཆོས་བསྙནནས་ ཅས ་གས་སོ། །དྲེ 
༢༢ དྱ ས་པས །དེནན་ཕ་ན་གཉི་སྱ་ཏིས་བསམས་པ་ ། 
འདུས་གལ་ གལ་དདེ་ལོགོས་སུ་བལ་མྩོས་ བག བྱ 
།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ིམ 


ངཿ 





ཉྱིས་དེ་དག་གཾ 
ཤཱ་ས་ ། ཁྱུདེའི་ལགང་ཞསབཟུང་སྟ་འགྲོཞིས་བསཱཧྤ ། 

ན་དྲད་ས་ཞས་ བདས ཀྱམདརིད་ ས་པར་འ རའོ 
སོག གྱོར མེ སུསཔར་ གསོལ་བ ཁིསས་སོ། 


>༦ ༦༦ ® 18 པླེ 





| གི 














༽ ཟི སྭགནང་ངེ་། 
 ྲ་ གྱད ཅིསཕ་དས་ཙིས་ཅརམིག་ངབ 


བ་ང མངད་ 


༥ 


བདགདགོས 


འོགས 


ཀྲགས་ག་བདེས་གཞིག་སྐ་ེ བིལྣལ དས 
གས་དགག ` ། ་ 


བབེསདད་ གྲས ། ལུང་བཟེངད། 


ནས ། ། ནདཔ་ཝ་ལངས། 


 ་ ིས་སི་་ས་འ རི 
སྔ བ་མ་ 
ཧྲ ༢ ༩ ངས ཁཱ 





དགིདག་འདུན་ཙིགུང་ལ་གདནད མས་པ བླགས 
གད །འདུན་ཨི་པལ་གདནབ་ཤམསཔ་ལ། ་ ཡོ ། 





༧༦།༄།། །ངཉོན་ལྡནུ་འདུས་བེགསོལ་ཟིནཏེ | གསད་སྡེར་ནྱིག ། རུགནོ་དཆདས་རའ་རིག་ནས་  སུརེདམའག་ག་ངམ་ཏེ  ཆསམཉནཔི་ིསནདབམསཏ 


ཟླ བཅེམེ། ཉྱི་སཱན་སྔན་འའེདོདོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ ་འ དསད ང་ ། བགལ་ཉལ་དང་ ། ཁམ་སདང་ ། རངབ་ཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ ། དེདད་ 
བུ ཧྲེ ཏེ ། དེས: ས་གས གཉིན གས་ག རིས  ས་ རྒུན དུག 
ས་མངོ་ ས་སོ དེ པདདེནད་ཐངནས་ལེ་ས་བག ་ ་ 
།བཤུན་པ་དདག་འགས་བརཿ ལྲས ཡག སས་ལ ཐྭ༔ུདཱན ། བདགྱ་ཀང་ད་ཉོམ་ལ་ 
བ་པ གྱ དའ་འཚལ་ལོ། ཁ་མ ་ གསི 


༧ ཀུས ] དེས་ཀྱད་དརྩེནོ་བ་དང་ | བསྒྲུབཔ་དང་ ། འདདཔསཏེནམོངས་པ་ ཐམས་ཅད་སདསནས | དགོར ནགས ། དེ་དགྲ། མེ 










འམས་གསུམ་བའི་འདོད་ཆགས་དདྲའལ་བརྭ་གུར་ནས ། གསེན་དད་བོད་བད་མཉམ་བ ། ནམ་མཁའདད་ལག་མཐིལདུ་འདྲ་བའི་སེམས་ དས་པ་ལྟ་བུར་བསིལ 
བན་གུན་ད། ། མསའིའདོད་ བླིགདསབཅོའ་པ་། དག་བདང་ པམ མདན་བད་ཞེག་དའང་ ། སསཾ་མདདག་པརའ སྒུ བོང དྲ གསལད ། དཀུར 


དད་ ] 
སྙི་ལེ་མི་ལྟ་བ | དབང་ བདབདདང་བཅས་པའྱི་ཉདས་ཁིས་ཨ ཙོང་རྡད་བདད་ ། ས་པར་སྨ་བའི་ ༢་ཏོ། །དེནས་དགེ་སྤོད་ཌྣ་མསྱི་ 
་ཅབ་འན་འདགལ་གཞེཁར། ± ནེ དསས ཚིས ། 
སྭ་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། དག་ིགས་སྲ་དགིི་རས་ལ ྒ་རྐར་བ་ 





དས་ལ་འཇྭ་ 

ྭལུན་དུས་ ར་མ ར་ག ས་་ན་གདི་པབནར་གདང་དགོ། གསལ 
པ་ ] བཱ དས་ལས་ཙིལྱ་སིསན ། ` ླི་བཟྡ་ནིར་སྣམ།ཅོངནོརམང་བ་ ངསཿ ÷` སས འདི གསབ ལམས 
ལ ; འདི ལིཅ་གདའགས་ རསྒམ་བརྱིས་་ ། མི་མཉཾས་པའམ་བརྱིས་ཏེ ། འོམ སྙནཔ་ལརབ་ཏུཧྲུང་ནས ། མངས་རི་ཐམས་ཅད་སྣངས་ཏེ། 












ལཿ །ཾ དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་མ་དོནོ་སུུ་མ་དུ་བྱསིས་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ ྱི་དབད་ལས་གླའ་ཏོ། །གསོལ་བ དུན་བ་འ 
ཟླ སྨོནོ་ལམ་གདདུ་བཏད་ལགས ། གེམས ས་ཀའ་རསད ་ ུ་བབད བབས བམ ཇད ལག 
ག་བསམ དཞ་བས་སྭུ་ལནད། ། བདེངར་གཤེགས་ད ། འཇིགཏེན་མཏེན་པ ། སྐྱེསབུ་གདུལ་ཧའི་ཁལྕོ་སྱར་བ : བ་ སྐ སླ 
ས་གས མ་ དྲ ། དེར་ག དོདགཔ་གས་བཀར་སྦརད 

འི་ཕྲདད་མ 
ག་ས ནི་བསནས ཐ་་ 


| ྱ་པོ་རཛས་དག་ཡ་དདག་པརྡ་གས་དགིདགྡས་བརེར་ འོབ་འཛིག་གིཛོའེ་ 
ག་ག་བདབདདདདོ། 


གསི མ་ བུ བ་ར་དས་པ་དའི་ལུགས་ཉིསན ། ཉིན་ ཧག སྲལ 
ལལ། །རྱལ་བོམཛས་པདའི་ལུགསཀཏིསན ། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུའཁོན་དང་བཅས་ 
སུ འས ཡོབ་གིགལད་པའི། །རལ ། དྱ་བཞཾག་བུད་ནས | དསཉཐུ བབྐཾསསོ་ཏ  ་ 










གླ་གའ་གའདགྱིིདོསི་ཤི ས་བསྐྱེན་ ོསྦ་ལ་་སེངངོ། །དེནྱ་རལ་པ་འི་གུའ་ཁོརོ་དད་བཅས་བ་གཙུག་ལག གས་པ་ལས ། ཡང་དག་བརྡ་རགོག་ 
གདོས་མ་ 


། ཅིནསྦྱ་ཧལ་པོ་འིདུ་དེ་ - སྐ ་ 
དུ་དགོངཾས་ཨའ་བ་ བྲུ རད་གོངོས་མལདཏད་ནས་ ། ་ དྷ ད་ད་ཡད་མཐོང་ ་་ བད་་།ས་ལ་ སསགས ངོངོ་ 
| ས་ལི བརག་ནས ཅཾེི སྤུངདགགི་རིས་གྲོ ད་པ་ལ དོར་མ 
༢ ས་ འདུག་སྟེ | ཧུམས་པའི་ཏིད་དའ་ཛིན་ཡང་བསྐྱེདནས ] ཏིད བསླབ 
` ་ ། འཆོ ས་མཁའ བན 


འབྲིས འགཟུགས་བྲ་བད་ཞིང་བལྟན་ ་ སེ 
བརརྒུར་ཅི རེ་ཞོས་པདྲདགརདཨུ་ཐུག ། གས དུགགདང་གངོ སཔ གསབ ། ཛིར ས་དྲ་མན་ 









ཅོན་པ་ཉིད་མངོནོ་སུམདུ་ཐེད་པད་གྱུ་ གྱརཅིཀཅེསགས་སོ། དགེ་སེང་དགརི་ཀྐམཏུ་སེ་མས ། 


རྩ ་ 


། ཞུ ཤོ་པ གུ 
འཁ ་ ཚེགཅིག་ཏུཚངས་པར་སྩོདཔ་སྤྱད་དེ་ ། དབང་པེ་རྣོ 


་ ཤད ། དགྲ 

༥ཡངད་ རེག་མབ་གས། བ་འཇིག ནཐསྭཾ་ཀིདགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ རུ 
་གདདང་གད བདད ཉིང་ནརམངལ་ངོསམྱདབའིགསས་སེས་ཏེ ། དགམ ་ རྲི ྲ་ཕྱི་ྱི ཟེ 
0ཧམ་དདད་ ༦མདཿ ད་ང་མ༡མ་པ་དད་ ། ཐབས་མཉམ་པ་བླནས་ པས 
ཏི་བསྙནཔ་ལ་ར་ཏུདྲུངནས དང འི 


སྤྱ་ཧས་འལོརབ་འཛིགདད་ཤིན 
། མིམཉེས་པར་མྭས་ལ་ 
ཅས སས དད ་ 
།གཞན་ དག་རད་གའ་མའསསྱསའདོ་ དོ་སུངས་ཀྱི་གསུང་རབལ་འདི 
སསཡང་ུ་མིན་པརདེསྐ | ད་ལྟརརྣམ་པརྲོལབར་རྩུར་ཏེ། རྐད དཅེས་ 








རྒྱལ་ལ་དུལ་ལོ། 


་ ལ་ད 


གིསཔ་སག་ས་མའ་ིག 


དད་ན་བཞུག 


དག ྲ ད་དོ 


| ལ་ཕ ལགྱབས ། བུ་ཕགས་སྐྱེས་ 


སོད་པ ༈ ད་ལསནགས། ྭ་ད་བམ་ིགགནསཏ ། 


རུ 


ཞོ་དེའ་འ རྒྱལ་རྱི་བྲ 
སུང ས་ཡོང་ དེ 7 ་ ངཾསནས 
གས་ུལབམྱྡ་ི་ ོ་ནེད་ཝཱ་བྱཧ་གསད ད་ུབཏ་ཏེ 

ཧ་ད་ད་ 


སར མེ ཤས་ལ་མདའབླཏསཔ 


ད་གས ས་མེད ] སྟེབ སའུ སདཔ ། ཡདདེགང། 


འ་ ། སངས་ 
` ད ༼་གདེསས་བདན་པ་ མིདོག་པཁ་བརག པ་གསུམལ་མཁས་པ་ ། 
རྣམ་བརྲ་བྤ༢ 


༦༤ ༦ ® 16 ¥ 





དརྣམསནི་ ]  སིྱིསཉནུགསུ་མ་མ་གཡས་ཏེ ། ། ཧནན་ུས་ུགྱ་ས་སགས་ི་མནས་འཛི 
། ཨུས ད་ ། ཧམ་ད་བ་དད་ ས་འཛིན 
འུདུ་བད ། སྐུ་ནད ` ་ 


ལ་ས ད་ ། ཕྲའ་རདང་ ། འབྲས་བུ པའ མ་ 

དི ེ་ ། སུནཾ་དབགས་བ་འི་ ` 7 དུ འབད དགག་བ ས་ 
བལས་བ་སྐྱེདཔད་ཧ ། སྭུའདགེབའྲི་རཱ་བ་ བུམསགེ་བིནཔ་ག་ཡ ད་ལ་ད ། ད་བ་ས རྟོལ་བར 
¡ སུ་ཤསོསས་པབསབྱསན་འཛིགབྲས་ + ་ ཤར་ན སས་སི་གནས། ། །དུས་རླབས་ཡོལ་བར 
་ཡད་སྲིད། །གདུལབད་བའྲི་སྭསྣ་ནམས་ལ། །སདསྦྱརསངུས་ལས་ཡོལ་བཿ ཞའདས་ཉིས་མེ་ནོད་ལྔ་བརྒྱ་གདུལ་བའིདུས་ལ་བབ་ངར་ 
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དགོངོས་ནས་ ། རྒྱལ་བུྒྱལ་ཀེདཀྱི་ཚལ་ནས་མི་སྣདབར་གྱུར་ཏེ ། རྒྱལ་བེའི་ཁབ་ཏུགཤེགས་སོ། །དེནསྦ་རལ་པགསལ་རྒྱལ་གྱིས་བྲ རྣས་བཅེམ་ལྡནའདས་མཐེངོདོ། །། 
རརེེཾེཾེཾྔྲརཅ ། བཅོས་ལྡན་འདས་༡ིཐ་ས་ལུ་མགཟེས་ལག གནལ་ཏ ༈ གྡ་མགདམབྲ་གདྲ་སར་ ཨོ ། 
| ཤེགས་ལགས ། བཉོམ་ལྡན་དདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་ད རན་པ དདོ་བྡ་ཐོང་ཞིག །རྒྱལ་སྐོགསོལར། ། གལ་ཏེ་རབ་ཏུ 
ཏྱུད་ནབ་ཏདབནའཚུལ་ལོཊས་གསོལ་ནས ། དེནསྦྱརྒལ་བགསལྷ་རལྷ་ཉིས་མྲིདོད་ལྔ་བརྒྱཔོ་དིདགཤཱི་བདློགེ་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྡནའདན་ལ་ཕུལ་ལོ།  །དེན་ 

| ལ་ཧ བསྐེནཔ་ར་རྫོག དེ་དག་ དེདགཤིས་ཀྱང་དཅཱཧོ་བ་དད་ ། བསྒྲུབ་བ་དང་ ། 


ལབ་ཆུ ང་ཕོགོ་སྟེ ] དགི 
ས་ཉོན་མོངས་པྲ་བམས་ཅུད་མངས་ མངོན་སུམ ་ ས་ས བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ ། 
ས་ན བསས་བསཅ་སངསཏི གྲབ་བཅོ་་གམདོ་ྨབུས་སེ་༽ སཔལ་བཀདཔ་ལ་བིགས་ ། བཉོམ་ལྡན་ 





སས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


¿ 





༧༩} ༄༅། འདས་པའྲིདུསྲན་ཡད་དས་རིགས་ ཝ་་བ་འདྲིནམསྭ་སོག་འབདས་པྱ་ཏ རི་ལྟརབ་སམགཏན 
་ རཿ ི་ མི བདམ་པ སྐན ། ཨུལདི་ བན ། རྒྱལ་པ དབད ལག 
ཱ ཨ་ི་ཞིཤྱ་ཧལ་བདས་གབུདགིཿགས་ལན་ལགཞི་ གོབསན་ནས ། རོདགཾསག་ཤེརྦཱ་སོད་བ་ལས། ། རྒྱལ་པེད་ལརློ་བོ་ལྟ.རྒྱས་གླགས་བཙལ་ཏ ། དེ་དོགགཾས་བསྒམ་ 
དག་གིས ། འདྲི ཡུ གཡུགས །ྲྦྲྦྲི ཿ 
ལྭ་སྦནནས ། དེ་ཐོས་མྲ་དགྭཏྱཱཧལཔོ་དབདཆེན་སྡིནནོ་ ཏང གས གད མསྭ་ཙིས་དིད་ནས་ནགསའེ གུགས་ 
ཧཿ ཅས །གསྐདད་ཟངགཅོགགནས ཡུ བའི དྭགྱཧལ་པེ་དབངཆེན་སྡེ་ལ་གཏོངདུ་དདུག་ནས ། དཀ ནསུ དད པྱད 
ཁོ རར་བཏུབུད་ནན་དེདགགིས་ཀང་བ་སམ་གཏན་བཞི་དོང་ ། མདོནོ་པཤཤེས་པ་ལྔ་བསྐྱེད་དེ། །གེགངརསཛིགསསེམས འི་ཚྲཾ་དྲད་སྲོང དྩོདཱགུར་བྱ་བདྨ་ནུད 
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སེམུདབའི་སྐོད ཞསཔགང་ཡིནབདེིི་ ཉིད་ཡིནན། །དེའིནོནོ་ལེ་ྱསརགར་བདདག་ནི་རིགས་ཏིབླལབྱར་པའདདག་ཁོནོ་ཡིནཏེ ། དེའི་ཆེ་ཡང་དེ་དགགསོདོ་དུ་བ་ཏུངབ་ལག། 
ས ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ནི །ད། ན་ལགས །ད་ལྟར་ཡད་འདི་རྣམས་བས་གྲོག ཀཀ ཆར 
དན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོད་ །གཞན་ཡང་ཡད་དགཔར་རྫོགསཔའི་སངསརྒྱས་འ ུ དྭ་ཏིབ་སྟན་པ་ལ་འདྲིནམསརབ་ཏྱུ་བུདྷནཱ་སཾ ། འདྷི་མསྭ་ཉི་སདེ་ གུ 

ཚསདནུ་སོ་ཱ་སདད ། དབང་པོརྣམས་ཡོངས་སུ་སྲིན་པད་ཧྭས་པ་དེསན ། ད་ སུག ་' ་ཏོ། །ཤཟཞསྲབྷ་ནི་ ། ཚཱེད་གཞི་རྒྱལ་པོའི བན་ 
བྱགུགསཏ ། དེའི་ནཨ༩ནབུ་ཡེདོབདད་རྒྱལ་པོའི་འབྱ་ཉབར་མཆེསསནུ་ྭབ་སོང་གནས་ཏེ ། དེ་དགགིསདེང་གོས་སུ་འགུལབཅདད ། ཡུལ་མགྱཏདད་ ། ཡུལ་ཀོས་ལའི་ཉེ་བོམང 
པ་ཁ་འདོགང་དེད་དོ། ། སྦྱ་རལ་པོགསལྱ་རྱལ་གྤྱིས རྒྱལལེ་གཟུགས་ཅན་སྟིད་པོལ་ཕོཏསང་ཟླུགས་ཏ ༼ ༢་ོ་པ་དདྱ་རལ་བའི་ཁད་ཉིབམས་སན་ ཀབ་གངགུས་ཏ 
།ེ་དག་དེ་ནས་འཁེད་པས་ཡུལ་གཉིས་ལ་གནད་བཞེན་པབེད་པ་ཁེདྲ་ཉིས་ཤེས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱད་ཌོད་ཀྱིལ་མསན་བཞུགསན ། ཤཀབདྡེ་ནམས་ཉྱི་ཙོ་རྭཏེདྲ་ཏིས་བཅོམལྡན 











28༠ གཾ ངོ། །དེནས་དྲེ་ཐས་མྭ་གྱའྱལཔོགཟུགས་ཅན་སངཔ་ཉ་ལན་འདས་གལ་བདེ་་སང་ས་ཡིན་ནས།འཅར་ནའད་ཅག 

ཁུ འབུགས །བ གདས ་ལ་ཆོསཊི་གཏམ་གིས་མང་དག་བརབ ། ཡང་དག་བའ་འཛིན 

པབ དོ ། ཡདདག་པརའབ་ཏུདག་ བཏུདགའ་བར་མཛད་དེ ། ནོས་ཀྱིགཏསརྣམ་གྲང་སཧུ་མས་ཡདདག་བརབ་སྙན་ ] ཡ ད་འ 

ཉཱ རཾ ་ ད་གའབར་མ་དགནས ། ཅང་མི་གསུངབར་འཞུགས་སོ། །དེ་ནནཿ ནང་ག ད་ཅིག ཅ་བ 

,= ག་ལ གཅོས པ་ཡད་ གསུ ་ རོ རབ་ཏད་ན། ། གཅོ་མྲ་ལན་དས་འའདི་ དི་སྐདཅེས་གསོལ་ 
དའྲ་ོགགནན་ལ་སགས་ད་ཡད་བཏུལན ། ཡུལ་ཆུ་གྷད ྨ 

ཉི །ཡུལ་ཀོས་ལགཏི སསན རྒག ལེ གཞན་ལོག་པསྐ་ཀེ་བོམའ ལོ་གྲཾནོད་ད་ཁྱཧསྤན་ ། ། བཅོན་ལྡན་དདྲ་ཀིས་བ་མ ་ 





༧༠ སླདདུ་གདུལ་བར་གསོལ་ ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོགཟུགས་ཅན་སྣོང་པོ་ལད་མེགསུང་བས་གཞད་ད། །དེནས་རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཉན་སྙིང་ཕོས་བཉོམ་ ན་འདས་ཏྱིས་ཅང་མི་ 
ས་བོན  ་གསགསས་ཕམགའཉག ཐོལ དམ་གཞདས་ིགནས་སབང། གསིགས དམགས 
བའ་གཟིགས་ནས་ ལ་ནགས ཤ་མས་ དགག ཤགསས། སས་དག་ རིངེཔོ་ཞིག་ནས་བཅེན 
དས་མཐེང་ངོ་། དད ད0་ ༣ དེ གསྭ་ོན་བས་བཅའཤག་ཁིབགས་བསུག་སྣས། ངས ། ཉེ གདས་ཅསརྒྟེག་པ། 
དེ ། པས ན་རུམཐེས་ཅིཐག དོས ར་གས་སཅགདང་ཚནི གཡུང་བྷཝབའི་ུར་འོངས་ནལེགུས་ སུདགངས་ནས ། མ་ལྡན་འདས་ཉིསྣ་བགུས་ 
དམྲ་བཀྱཱྱཧལ་པོ་ཆེན་ བྣནམས་ཅིབུ་གནོད་སཱིཿ མསག་ ངོ་མ 'ལྡན་འཿ འདས་གལ་གདེར་སོང་སྟེ་ལྐགས་ནུས ། བཅོས་ལན་འདྲ ཉི་ཞབས་ལྐགབས 
གའཚྭལ་ཏེ ། ཧོགོས་གཅིག་ཏུའའོད་དེ། ར་འ པཆིན་བླེ་ནོམ་ སྭ་ཏྱིབུ་དད་ ། གནད ཆཟྲགགན་སཅགོག། དགགས་ྲམབཚིགས་བབས་གཅསནས ། ། དེ་དག 


དས་ཀིདགགགཡམབི་ི་པར་་ུ་ ང་སྦྲུལ་ན་ན། ། དེདག 
རང་ ས་རས ། ོས་ཞག་བདས་བ རཀ ཆི སྲོ 

བཅམྲོལན་འད་ད་ལ་་ ད་ང ། ས་ས ས་གསལ ཡིད་སྡཾནོ ཉོས་བཀྲབའི་ 
1 ་ ། ད་ 


སོ འོས ད་ཡ ་ཧ་ 
བྲ ཅགས སལ ` ་ རས ་ི་ བིའོ ཟིན བ་དད་ ། 
ད་ 


འཚུལ་ལོཞཾས་གསོལནས་ ། ཤབདེ་ནམས་ཀིས་ 
ས་ཟ་གིག ། གཟམ སག སོགས ཅའ དྫོ ུ་འཛུལལཞ་སག་སོལཤས།། ཞབས ། ཤིངེ་སྭ 












བ་ ) ད་ལྟར རགས་ གས ། རད @6༢་ །དགེསྤོང་དག་སྔོ 


ནུ 
གྱིག སི་ཏ རོ ཀྣྗྗཾཾྣཾླྲེྣྲིིར 





་ བཀོད དགེསྤོད་དགརི་ཧྐུ་མུ་སེ་མས་ ེི་ 
བན 1 ཀ་ མས་དག གའ འཾལས་ཉི་ལན་ལ་བ 
༢ དྷམརབསྐ་དག་ཚྡག ་ཡསལས་ གི་ལས :ཨ་ལ་བཀོད་དོ། ༈བམ་ ནག འི་མ 
 ཏྱེས་བྱད་ནོ ། ` རྐ (ལ་ཡངས་བ་ནནན་ ། འ་ གྲིས སསད གཞི་གགནས་ད 
ཡུ གིག བསགས ། རྨ གདས ད་ང །སྟབས་བ་ཆེན་ ད་རི ལས་མ་དང 
སདཏུནན་གནན་བ་མས་འྲ་ག ང་གཾ་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གོ་བ་སྐོནནས ལའྱརཧིད་པའི་ཧོར་ཡྲད་བ་ཏནན་འ་ 
༢ །མསཉོ་གའབསཔ། ། = ་ ་གླིསཾཔ་དཔེན་ ཞོ་དབང་པོའི་མགོསྐྱ་ཧལཔའི་ཁབྷན་གནས་པྷ་ནམས་ཊིསགཡུལ་འྱེད་པའི་ དད ་ ཿ་ 

















༢༠།ཀུང་གཡུལའབདདི་ིན་གོརོལ་དདབཅུསཏྱེཆ་པ་འི་ཁ བས་སོ། །དེ་དག་གིས་དངས་ དེནསྒྱ་ཚལ་པོཁི་བབྱ་ཏིད་མགྷ་མསྭ་དོཊ 
སོ ཞ་ལྡ་འི་ བོམདཔྨནྐ་མས་ཁ་བཏག་གོ ། དཔེས ཤས ལུ་སངསད་དབངས 

བསད་དོ་གི་སྲ་བེྲ་བཀཏྲ་གགས་སོ། ྫསརི་ིེི ་ ག་གས དྭུན་དདུད་པའི་མགོདོ་ནི་བདགཿག་གོདྲགམ 

བོ་ཙམ་ཁབཏག་ལགསཿ ། ཅམ སྭབྷར་བའི་སླད་དུདབད་པའི་མགོགདུལ་བར 

ག་ལས ཨས །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིསར། ་སག་ེ་ ཨ་ལགས ཱ སྱ རར ཅར 
སུ །བཅོས་སན་འདས དཀིདནས་དད་རི། །ེནསོ་ལུནའདགས་ཅནསགིན་ཟདདཔཔའ སེའི དེ་ཉིན གདན ། དྲེ་ནས 

: ྟལས་དུངའྱར་སམ་མོ། །དེནས་དེས་རྡི་ལྟན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱ བན་བཞུ་གན་པ་ལས ། ། དཀྱེས་བཞི་ནདུ་ཡདས་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་བ 


༄ 





× ༄༅། །ཐྲསཱནས་དེས་བསམས་པ ། བཅོམ་ དསནིདམས་་མཏ་གཱ་ ཤབ སམས ཅདག་ཟིགས་པཡྲ་གས། ། དེཙུའི་ཧོར་བད ས་པ་རབ རབབླུ་ 
་འདསྭ་ཏིས་དེའི་བསམ་བ་ 

ལྡ 2 ་ ྲིཚགས་ལྷ་བཟིར ཨ་མ ཡོ་ གས གྱག སས 
ཊཾ མཐོང་ནས་སྟན་ལས་ལངས་ཏ ། ཟླ་གོས་ཕྲག་་གཙིག་ཏུ་གཟ་ད་ནས་ ། ནགས་བ གཞེ ། བཅོམེ་ འདུས་་འདྲི་གདའ དཅཾས་གསོལ་ཏོ། 
# བཅཙཱུན་བ་བད་ག་ལགས་བཟགསུང་ས་བའི་ཆོས་འདུལ་དལ་རགཏུའྱབུང་བདད་ བས གུས་ཤིད་དགྲེའུང་གིདངས་པྲ་བོཏུརུངན ། བདག་ཤང་བཅོམ་ལན་འདས་ གནས 
མུདེ་བ་སྦྱད་བར་འཚུལ་ལོ། སྐནའག་ཅོསབཀའུ་ལྲག ། དབང་པོའོ་མགོའི་ཞིགླ་སོབམྨནམས་སྦེན་ཊཱག་དད་ ། དེའིའོགཏུ་ཁོད་དབ་ཏུའཧྱུང་བདད་ ། ལིའོ སྭ 





ངས་བྱ་འནུ་སོད་ནས་ ། ར་ རོ དད ད0ོ་ ་བཊ་ཏི། །གཤས། [སལ་ས ལ་ཏེ རྨ 
ཁས དས་གལ་ ས་མན ་ ཕོའ་སྱན་ སན་སད་འལོད་ ར་ 
ན 'གི་ཕ་སྒ་མ་པ་དད་ ། བགལ་ཉལ་དད་ ཡམས 'དང་ ཛས སཾ པའི་ཆོས་བ 
1 བེ སད ལ་བ ན་པོ་ཉི་ཤུ་ཡེ ཅི ་ 0 ་ ཆྩ་ 
ཁྱུས ། དྲ ཉི་བདེན་ དྷནས་སྙན་ལས་ལདས་ གཅིས གཅིག་ཏུགྲབར་ནས  ཅོས་ནདས་གལ་གདེལོ། ལེ ་པདད 
ོའགསཔབདི་ཉགཅསགས ཏོ འུ་སངས ལ་ཤ 


་་ སོོང་ཧིད་དོན་ གསོ་ཕར། ། བཅོམ། ལན་དདས་ཉས་བཀབ་ སྭ་ཀྲི་བདན་ས་སོང་སེ ། 















ཧཱཿ 


དྷ ། བ 


རྒྱལ་པོདེའི་དཙུཤ་མེལ་ཐུ་རཆགསནས ། 


བརྱ་བཅུ ཉོསསྱ་ུས་སོ། ཟད ་་ ཏུཧྱུད་ཧཱས ] ཏོརམངས་བྲགནཀཅུད་མང་ཏེ ཏུ །དྲགབཅམབཉདབད་ྱིསཔལ་གསིགས་། འཅོ་ 


5 


ཚདས་རར་སྦེདོ་བ་སྩདཔ་འཚུལ་ལོ། །དེནས་བཅོམོོ་ལན་འདས་ཀྱིསདྷ་ནམས་ད་ སོདོཆུ་ར་ཤོགཅེས་བབའི་ཆིག་གེས་དབ 
ྲདེིཾིེཾིེི་ ལཡལ་ 
ཁྱིས 


མེ་ད སོཿ །གུཔ་བཅོས་ལནའདུ་ 


། འདས་དེ་ སྐན་ཡང་དབདབའ་མགོར་གགསར་པྲ་ཞཤ་ སའདྲིནམསངས་ཤུགཔལས་གག། 
 ༽༽ ས་དག གིས་བ ¿ ཟུད་།ཱརྨགའཛིནསབ་དྲ་ རལ་ས ལེན ས་བབྱསས་དེངད གོ གུ ། ཏུ ་ 
ོད སན་ཚག མདེག་ཟང་། གསེར་ཆོས །ཨ 






སར་བ གསབ ། སིནམ་སྙུག་་ཞིག་བཙས་སོ། །དེནས་དེཔི་བཙུས་སྙོནྩོརས་བར་བསནས འི 
པ་རང ། ནས་བཞག ནྲ་ལ་བདི་དྲ ། ཤུ ཐོབ ཟུ ་པ་སྭར་ ས་ཡ ་སསི་ 
རཿ མར་དད་ 2 ་ ། འའ ས་བ དྲན ། ཁི ས་དེ ཁིགེ་སཱ་བྱཏུབདུག་སྟེ ། རྒྱལའིགས་སྦྱ་བཞོ་ ཞོ་ས་དབད་ 
ྱ་ི་ཟག་ན་དང་ ། འསགས་དད་པབདིྟའི ཟླང་པོའི་བཀེན་པང་ ། ཐེ མ ཤིན་གངབདད་ ། དབང་དང མཐན 
དོ ། ཙའི་བྱ་སྣརབ་དང་ ། གཡུལ་ལས་བྲར་བའ་ཀྱ་བདད་ ། ལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་བདང་ བ་དན ། ཉུག ,ཛོས་བགང། ། རྡོརྗེཾརུགཅིག་པ་འབང་བདང་ 
འཁོར་ལོའ རྐང་པའི་སྟངསདང་ ། མ་ 


| །ད་བདད་ ། ། གཤགབ་དང་ ། _ འག་ང་ས་གཟུངད་དད་ 
བ་བདད་ ། རྒྱད་མདའབང་བདང་ ། སྒྲ་གྲག་པར་འཕད་དདད་ ] གནདདུ་འཕད་བ་དང་ ། གདོནོ་མིབྲ་བའ་ཕོག་ངར་ཧྭ་བ་དང་ | ཚཆེདགཏང་བྷནམསངསཞས གནས ། གནས 








༄༅ོ། ། གསས ས་བའི 


1ོིས་ རྡེཆས་ ཁྲོའ འོ་ཚ 


2 ་ ཐུམས་ཅདདགེབ་ 


ྨ ±: བདབུགནས་བཅས་སོ། 
སལ ས་ཀ 


།མབས་མསལ་ བ 
འ་ ÷ 


དི་བར་བ་་ནུབསེམས་བ་གྱ 


ན་ད་ཉིག་ཡི། །དེའིཟླེ་ཆནེ་དགགང་འནཔ་དེ་ིབདརེའིགའ རི །ེསྲི་ག་དདགན་ིུ༔ 
ལག ྷྲྣ ་ ་ པོ མས་ས 
བཞས རྒས་འོད་སུངས་ཀིང་སྟན་པ་ལ་འདིད་གྤམས་ཅད་རབ་ཏུབུད་ནས་ ། འབྱང གསག ངས་བར་སོདོ་་སྤདདེ་ ། དབང་ངོ ལིཉ་པར་ 


ཀ་ལ །ལསྱཧརྤ་ན་བ་ལས་ གས་དར སྡེམནི་ ཀོ ཟ་ 
ཊཾ ་ གསུམ། ག་དད་འི་འྤཔ །གིག་ཉིས་དང་ཀློའ་ག ` ་ ། སུ ག་འ 
རྱིན་ས་ཅུ་ར་གསུམ་པའྱལ་སི ུ་ུ་ུཿ ྲདེིེིང འའ བྲིས་མ ཞད ཞདརན་ྙི་། ༥ 






སོ །སུཿྦཊ་གསུམ་པའྱིལྷ་ནམས་ཏུགོས་དད་ ། རྒྱན་རྣམས་དང་ ། ་ནསཨ་དང་ ། མ་ཏོགདང་འྲངས་དུའི་ གི 
ད་བ་ཡི་ན་ན ། ་གསུ་ལ་རིམ་མ་ཆགས་བཡིནན འདེད 
།ལྷི་ནམས་ཀི་མིགམི་འྡ སི ༽ ད་ ཅནནདས་ །ཉེབའྟིཊསྭ་ཝཱ་ལ་མ་གཏོགས་པ ། འཆཾའཔ་བའྙི་ལས་ལྔ 
་ལས་རྡཾམའཆྲ རར །ལུས་ལས་རྲིད་བའ ང་བའའྱྱད 


བཞིས་ཁསྐ་དུའ ལ་འྱབུང་བར་འྱག་་ འ་རོ། དྲད རོ ÷ ་ ས་ལྔ་པེ་ 
ས་ལས་མ རེ སཾ ། ཚོར་མ་བཀྟུ་ ཤས་ནར་འཇིག་ ས་ང་སྐྱེ འའ །བས་སྐུ་འྲོབ་ 
བཱ གུམས ན་མ་འ གོས་ཀྱིསྭ་སྦསབ ། ལཤིཀ་དལ། དསས | ་གས་པད་གཞས་འསིནས 









ལ་ ན ། བདག་གནས་འདིགས་བལོབོརམ་ུར་ཞེས་ མ་ཤི 
] འཆིའུཔོབའམོ་འྱ་ུའ་ཤ་ སུས 7 ཆན ་ དེས་སུསཔ ། 


ཀ་བ གའ་ཞེས་ཏ ། བདག་ཅག 


5 སད་ཀ རྒྱ 
བམ་ཟེ་གཞན་དུད་གཞན་དག་གྲིང 


ཨུཧྣཾཨརའོས་པ་འདི་ཚིབ་ 
་ 


སྱབས་སུྭ་གྲོ་པར་ཧད་དོ། ། པ་དེའི ུ གུ 
གཅུགས ཁི 
་ བོ སིི ། :: ་ དྲ ཧེ 
ཿ ད པཔ ཀགས་བདས ་་ ཏིང 





༣ རར ཁུར་བུ་་ཆས་བ་ ཀྱིས ། ད་ལས་ས་བདུདད ུནདདེདགདས་ི་ིང་རམ་ཚམས་་འོགདང། 






 ] དཔོབ ན་རིས་བསུམསབ་། 

« །དདགཿ ྒོ རཀ ་ ་ རྱ ] དེ་གང་གི་ཚོང་སྐམས་བ་དེའི་ཚེ ། 

ྷ །དྡུད་ཊ འགག ི་ོ སུ དས རུ པུ རི ད་དུསདུས བདབས 
བྲར བ་ལ ༢་སྐྱེས་པའིཚེ་ཡང་དེསཿ ད་དེ །དྲ་་འྭདུང་ད 

ཌླ ངོ |, #ྣཝྣོ-་ སྭ་བྷཏས་པས བི ¦ ¥ ལྒ སྡེ་དེད་ ། + ˆ“ 

བདད་ ། དགའ་བདང་ ། དགའ་སེབས་བདེན་པ རད ་ ས་བ ། གཡངགཤེགས 


༣ ནག་ཆོ་འོ་བུལྷ་རམ་བ་གསུ་བ་སཱན་བ་དང་ ། འོདོ་མའི་ནགས་ཁོདངྱུ་ཆལ་པོགཟུགསཅན་སིངེ་བདོད་ ། ལྟ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་ ། ་ཡུལ་མ་གརྒྱའི་བྲམ་རེ་དང་ ། ཞཱིཾམ་བདག་སྟོར་ཕྲགདུ་མ་བདེནཔ་ 
་ ཀག 


ལ་བ རྒྱ་བིནྱིས་བསམསཔ་། དངུ་འདནབདག་གིས་བཅོ་ལན་འདུསལཞུ་བལུངདྷ་གུནབ་ཁུབའི་དུས་མ་ཡིན ཤོ 

ཊར ་སྟེ་ལོ་བདེནཔ་རྣམས་ལག, ས་པས་ད ། རྒྱལ །ཤེགས་ཏེ ། ཁིཡ་བའ་མདསདའ་ ང་ཤཱརཾ གངའེ་བཅས་ུ 
སར ། བསྟན་པ་རས་བར་མཛདནས། ] དེའི་ཚེསངོསྦརཧ ལའི ག་ཤ ། བདོ་མའི་  རྣམཔ་གཏིས་ཀྱི་ཤེསཏྱ་ད་ སྲལ ལཱས་པ ། 
མདེས གྲ ིགགོས་ སུ་མ་ལ་མཁས་པ་ ༈ མི་འཇིགས་པགཞིསམི་ ། བ་ག་་སྨ་ནམཔརསཔ། - སྐྱེ་མཆེད་དྲུགལ་མཁས་པ་ ། ཧུངདནུབ 


། ྱིས་གྲནས་པཝ 
བ་ } བསགས ླཞེགབའགས་སས་ཀི། ཆོས་ཁིདཀ་ རིནུསགནུས་སཚནམས་གསུམ་ དད ˆ 





གབ སྟོབསདཱཧུ ཌི་སྟོབ སདང་ལྕ 
དག ས་ས ། 





ཤ།༄། །སུ་ནགུད་ ། སུནཾ་དར་ ། སྦུནི་བབོདས་ཤིང་འདུག །སྐརི་ཏམ་དབ་གུར་ སན་པ སུནིཀ་ཕོདས་བདང་ ། ཉམད་བདད་ ། གནོདཔ་དད་ 
.ཌལྒ།ལྡཱ ¡ ནིདོན་སངངུ་ ལེ ། སུནི་དན་སོངདུ་འབབ ། སུདབོན་ དུབ ] སུནིངས་དན་སོདནས་ཡུང་ ། མྡེ་རཾས་དང་ ། བྡརཔ་དྭང་ ] འབྲསབུལ་གཞགབརྲག ། སུ་ 
སཔ ཏད་བི་འདམ་དུ་བིདོ་བལས་ལགྲན་སྲ་དང་བརྭ་བ ། ཨུནོ་ བགས་པའི་ནོར་དདྲུན་མད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ རབདུན་གྱིདེབད་ཕྱུགལ་དབང་ཧད་དུ་གཞུགྐ་པར་བ ། སྐུ་ནིདགེ་བའིཚོ་ 
ཤཱ དཔ་ལས་བེད་དབ་ ། ཨུནིདགའ་དནམ་སར་ཧཱད་ཟིན་པ་ལས་ཡོངས་སྭུ་སིན་བ་ར ། སུ་ནདགེབཟ་བུམས་ཡོངས་སྐུསྙན་བིན་པལས་ཡ་ཤསཀིམཆོན་་གིས་བཏོལ་བའ 
” 5} སུལརྟཾ་སངས་རྒྱས་བུདབས་བརྒྱན་འིའཇིག་ཉནའྲབསབུ་འདཔ་ྭབྷ་སམདུ་ཡ་ཤསུགཟིགས་པ་འཇུགག །རྫམ་ནར་སིནྷནམས་གནས། །དུསྦུ་ནས་ཡོལ་བར་བཙུར་ཡང་སིདོ། 
ཌཱ གདུ སུསལས་པལ་ཡིད། ེ་དུལ་ོམཞདས་ིས་གོངས་༣ དག ད་པ་འདི 

བདདནབྷ་ནམས་ལ་དགོདོབ་འྱ་བདགོས་སོ༔ ། མཆོ་མྭ་ལན་ཤདསྦྱརལ་པཁི་བབནསམི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ ། རྒལ་པའི་བབཀྱིལྷེ་ཕྱིགསན ། བྲམ་ཟེའིཐོང་ཨྭ་མ་དནགསྐཀོ། 


མག ཅེས་བ་བདོའི་ཤད་གིགསན་ རད ནོ །མ་སལ་སེསས་པར་ཤུགསས། ྭཱ ཤུང །བིནྱ་ཧིས་བསམས 


དནཾ་བེད གེས་བཅོམ་ལྡན་ ། ལྷམ་ཡིན་ཧདུ་མར་ ། དྲི་ཟའི རད 
ྲསཾཾེཾེི དད ་ ོད པ་འདི 
བྤམསཅད་སྣངབཿ: ་ད་བད་ གུས་པ ¦ བཅོམ་ འདས་མེའི་ཁམསལ་སྙོམ་ ྭའགསཔ་མཐེར་དོ། 
འར ༧ ལན་དས་བ བ་འབད །བྷལུརདང 


ི་ོ སྐམནས་ ། དྭང ག་བུྲལཔལྷ་མཉ ། ལའ་ ན་འདྭས་སྔར་ 
གི་ཨི་་ུསསམ ༽ ནེསརབ་དང ། དི་ོགཞདདགགཔ་ ་ བནབཀུབ་མུརར། གྲ ་ | 





གག ཀ་ས །ཤོའུ་ཤི་ ཨྟ་ཞན་འདུས 


༈ གཡོགབཞོདྡོལ ཏདང་འི། ྲི་དྲསནས ༈ བཅོམ་ནའདས་གསབ་དརསོ་ེིན་ནས་གཙ་བོལ་འོས་པ 
གི སོལནུསུ་ ། ང་མེ་བྱོཊི་ནགལ་བདེར་སོང་སྟེ་བནནས་ ། ལྷའི ད་བ 

: ཏུད་ཊིས་བཅས གུས གད ། བསྐེནབཀུར་ 
ས་ཀྱིས ། མལད 


མས་གང ས་གྱལྟ་སདདུདགར་མནས ། བཅོས་ལན་འདུས་ཊཾས་དབང་ ་ཡད་དིརིསདརྨུབ 
དྲ ཞི་དབུང་ ཡོའལ་ མཾ ྲཞན་འདསགཡའ གས རྫ ་ 
ཡོ གེབས ། ཚམ ྣདྣ ི་ོ ། གསྱལམའི ། བརྒྱདྱཾནགྱིས་ 


ཅཐ 


་བས་པ། ། ནླཔ་ནུམས་དང་ ༈ སྙནམསདང་ ། ུ་ཡིནནམ་སདང ÷ རམ་་ིད་སདང་ ། སསད ། ལུས་པདད་པགཞན་ 
དགྱ 


ང་ གདང གིས་ནི དི་སམ་དྲུ་ཏི་མབདག་ཁོན་མེད 
རར ཾ]ྷྣླྣིྣྲྲ་ ར་་ 


ས་པ་དང་ ། འགྱེདབ་དང་བཅས་བ་དང་ ། རོོདོ་བ་དང་བཅ འུ ་་་་༽ དུནབ་ིད་གས་སོ། དནི་དེ་ལག ཏོད ། 








མས་དང་ ། ལྷམ་ཡིན་རྣམསདད་ ། ཀླུརྣམས་དང་ ། ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་རྣམ་སདང་ ། ཧྲི་ཟརྣམས་དང་ ། ། ཡུས་བྲ་དད་ང་གཞ་ནདགཀྱད་རུང་ ± གྷི་སྟོརཾ་བཞིཕྲག 





།དོགདང་སེར་སྣ་ལགས ]ནེ་དགའདི་སམདུཡམབག་འནོམེདཔ་དང མ་ད :ཨེད་བདད་ ། འབྲབ་མེ་མེད་པ་དད་ 

དད་ ། འགྱེད་བ་མེད་པ་དུད་ ། དོ ་ ནྭ་ཀྱདདེད་ དང ། གཉོན་མང་གབད་ ། ༈ བབ་དམདད་ ། ཨའ ། 
མ་ དོད་བཅུས་པ་དངྲ་ ས་པ་དང་ ། དཔད ཅས་བདང་ ། རྩོད་པ་ད ང་བཅས་པས་གནསསོ། །བཅོམ་ལྡན 
མདང་གཅས་ད་དང་ བྲབ དམམ དང ། མབ ིག་དབ་མ་ལགས། །༈  ་སངབཡནྱ་ིཞྱས་བཅམ་ལནབདས་ལས་ཞུབ་འུ་ངབ་རུན 






སྐནས་ སྒུལ་མེད དན ། ལ་ ཁུབ་ཛཱ་ཨ་ཞུས་ང་ ། ན་གང ི་ 
# ལགས་ ། ཤུན་འབུངབ་ནི་ཅི་ལགས' ། རྣམ་པཞི་ཅི་ལགས ། ཅེའསརྒཾསྐེ་ལགས་ གང་མཆིསནཔ་ གདེ གདངས ྱུབ་ུར་གས གངན་མཆིསྐན་ཕག་དོག་དང་སེན 
སྣ་འབྱུད་དར་མི་འགྱུའི་ལགས ། སྣ །འདས་ཉིསབཀའ་སུལ་ ། ལ ། དི་གཀྲབགདག ག་སེརཝ་གཞིནི གབགམིདགའ་བའི་ ཀུནབྱུབནོ་དགའ་བདད་མ་དགའ་བོ། 
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ཕྲགདོགདང་སེར་ 


ངུ སྲེ 
སྐ་བ བ་འ འལ 






ཿསྤ་སུ་ཡི་འད་ནས ། 


ལྙ་མྱེ་འགས་ ། 


། ཅ་དབས་པགསས། 


སྐེ་བ ནི་དགའ་བ་དང་མོདོག་འབ་སྭེ །དག ། ཕྲགདེགོདང་སེར་ ར་ལ་ ། དགའ་དདད་མི་དགའ་བ་མེདན་ 
ིིྲ་ །བྱྱ་ཧིནྱ་ཧིས་གསོལ་བ། ་ །སྲགདེག + 
དགའསལ་དས་། །ནམ་བ་ནད་གའ་་དང་མི་དགའབ་ལགས་ས། །ྩེ་བི་དགའ་དདང་མིད་གའ་བལགས་ཏ ། དགའ་བདང་མིདགའ་བམུཆསའ ། 
།འ་བ་དང་མོདགའང་མ་མཚཾས་ན ། སེ ། བ ཀ་མིག 
ལའང དས་ལས་ཞུབ་ལུ་ངབ་སྙནཔ་ཐསནས ། བ །ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ 


་  གུནདགའ་གདངནིགའི་ག ལགས ། ཀུནྣ་འབུང་བནིཅི་ལགས་ } 
གདསཆིས་ཀྐ།བདང་ཛོད་ྲ་བུང་པའ གྱུས ། གངམམ: ཆིསན་དགའ་བདང་མིདགའ་བའྱ་དུངབརམི་འགྱུརབལག། 





། ཀློའུ ཤིཀ་དགའབ་དད་མོ་དགུའ་བའི་གཞིནིའདུནད་འོ། ། 
དིད ག་གོ མ་བཞག 
ཧ་ ལྒ སི གལ དགམ་གའ་བཀྲུ་ ཊི །ཞིའཛུན་པལགསས། །གུད་ །ཀུནའྱུ་བིའྱུནར་ལགས་སོ། གད ། 
¥ བཀའ་ཅྩལ་པའི རིན ± སས ˆི ག་བ དད ་ བཅོན། ལནའདས་དོས 
ཌྷ ཞུས ས་གསལ མོས་བ ཀཀ ནས 
ནཅིལགས་ ། རྣམ་པརྣིཅི་ལགས ། ཅིལསརྒིསྐྱེལགས ་བགཔ་གབུངབཟ་གྲུར་པ ཨ་བི་་ྱ་བམེ་ུང་ལགས་ ། ་ 





{ རྟེགཔ་ཡོདོན། ང་མ 


ན་འདསྭཀྱིས་བཀའ་སུལ་ང་ ། ཀོའུཿཤིཀའདུན་བའི་གཞིནིཏྟགོ་པའོ། །ཀུུན་འབུང་ གག ་ 
ལྷ [ རྟོགོར་མེད ུབདབེའམིདྱ ད་ བཟས སེ བྱ་ན་དེནིད ་ 7 ་ གེས་ཏོགས་ཉསས་ 
། །ཀུན་འབུང་བྷནཏིགོཔ་ལགས་སོ། དས་པ བན ི་་ཏགཔལག ས་ཏེ ་ཡིས་ཀའཨུལབའ་ ལག་གྲགསགསྱས 
སྐལ ། ཐྲེུམ་དང་བལ་ལགས་ །དེནས་ལྷའྲི་ དབད་པོ་བྱར་ིནྱཾ་ཧིསབཅོར་ལ དི ་ སནས ། བཅོམ་ 'ལྡནའདས་རྒྱན ཏས 
སྟེདོ་ཅོང༔ ས་སའདནས ། བཅོསྔལནད་ས་ཞུ་གཟིན་དསར། ཆི ་ ཧིག ཀག་ས ། རུབ གས སསའ 
ད་མནི་ཏེ་ག་འུ ང་དའ་འགྱུར་ལ ། གང་མ་མཆིས༔ དས སབཀའྱ་སལ་པ་ ། ཀྭ གབ 
་ད་སི་ུ་གགས །་ོ་ར་བདས་ི་ ། སསཔམེདནཉགཔ་ྱུབརམ་་པ། 


ལགས ། 
ལཿ ུནའབུད་བཤོསསབཝ།༣ : ཤྭོསཔའོ། ། 


322, 
















ནས་སོ འ་བ་ད་ང་མི་དོག འ་བའྱ་དུང་བའའཛུ་ 
ོས་པ་ཡོདྒོནྷཏོག་བའྱབུངབར། ཏི གབ་ཡོདོན་འདུན་ད་ ངེ བིའི མནས ང་ དུ་ ] འྲ་བབ་བདད་ སཱ 
༧ ཤབ ཀླ ་ ཆད ། ། ངར རྣམ་བདུམ་ 
ལ་ཕ ་ ཟ་བ 


་་ ་ པ་དག 

ླ །ད འ་བ་དད་ཤ རཱི 

རཀ རླེ 
ཐོ ས་བདད ། མོན ིགབམེདགེ་འརན ་་ི།ི 





ངུ 
ཏུ 
ཏཾ 


རྒྱས ཟི གསེལ་བ རྨ ། ན་དེནི་ལགསསེ། དེ་ནི་དེ ལགས་ཏེ ད ཆག་པའིགཞིི་ཡོས་་ལ ཐོ །ཀུནདབུངབའགཞི་ྲ་ཐོས་བལགས་སོ། ི 
མ་ད་ནི་སྦོས་པ་ལགས་སོ། །རྐྱེའ ཕླུཾསཔ་ལྭགས་སོ། དཱ 
་ ལོ སིི དེ ཅས ་བ་ཡུད་བ སྟནད་ཏྲོས་ 
༦ 


ཞས་གསུངསྙ་ ནན ཚཛˆཛཟཅ ༽ གོ་བ་གངའ་ཞུའརླེ། ྲུ ་  ི་ 


ས་ ། འཕགས་དའ་ལམ་ཡ, 
དོག་དའི་ མདག དགདད་ ། ཡངདགཔའི་ལེསྭ་ཀྱི་མྤཐབ་དད་ ¡ ཡད་དག་བའི་འཚེབ་དད་ ། ག་ཨ ། ཡང་། 











ཞ་ས་བྲག། །ལྷའི་དབང་པོ་བྱརནྱ་ཡིས་གསོལ་པ་ 
གུ སཉིཔགལཏ ་ དནས་ལྷའིདབད་རྒརིནཱ་ིས་ད ་ ས་ལ་ས་བཞུང་ 


བྣནོ་བྲ་བསྐནས་ ། ས སྒྲ་དད་བདས་ སབ་ས སཡང་བལ ཡིའདནས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ་ཤུ་ད་ཙིམ་ཞུས་པ སྭ་བ་འ 


མ་ལ་ཞུ་གས་ སའྦོ་བར་པའི་སཱམ་པ་འྱིཧུ་རོས་དུ་ཊི ། སྔརྔོམ་ལྷན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུམ་པ་ ། ཀྱརུ་ཞིཀླསོནཔའགའདའབུར་བའང་ 
ཁུ་གའི་དགེ་མདོགི་སོ་སེརྡོ་པར་པའི་སྡོམ་ང་འྱིཧཱ་ནི ེ མག་གིས་དཀས་པ་ 
སཾས་དཤཾས་པར་ཧུ་བའི་བྲི་རྣམ་སདང་ ། ལྕེས་༨ཤེས་པརེ་ར་བའི་རོརྣམས་དད་ ། ཡུས ཀ་ས སརདང་ ། གས་ད ཨ་ག མག 





༧ །དགབའི་ཏིད་དའདིན་ཏོ། །འདིན་ཝས་བ་འགོག་ ་ཞེས་བྭ་སྭ ། དྷེལྟདུའ་ཞུ་ འདས་པ ་པ་འགོགཔའྱུསརགཡ་ལ་མ་ལྔགུགས་ 
ལྡན་འད་ཨུ་ཀྱིས་ད་ཀའ་རྩལ་པ་བིདོན་འདཾི་བདག་ 





༢༠།ཤིཀ་ིག་གིས་དགེས་པནབ་བའི་གྲནགསྣ་ན་མས་ལ་ཡ་ངབ་སྟེན་བུག་བདད་ ། །བསེནགམཡིནབ་ནམཔག་ཉིསསི ། ༽ དེ་ལ་མིགགིས་ཤེས་བརག་པའི་གཟུགས་གད་ཡིན་རྒ་རམས 
པར་དས་ཤསནས་ ¡ དེདག་ངས་བར་སང་བར་བའེ་ཞོསང་ཟེའ་ཀོ། མག་གིས་ཤེས་བདག་བའི་ ་ཟགསགང་ཡིན་བ་མས་བླམ་ས་ཏེ་གནས་པར་ 
རཱ བཧཔལུསན་ཁཔརབ་སུན་ཏ། དེ་བཞིན ག་ 


་ཡི་དྲཀིས་ བུ རྣམས་ལ་ཡངྦབ 
ག་ས་ས ས་བྲདག་བའི་ཆོས་ད ་ཏེགམ་པདབད་བནམ་ཡིན་པ་ ..ཁ་ 
གི་བ ཡིན་པ 
སང་ཟེའར་ 


ལ། །ལྷགི་དབད་པོ་བྱཾརབཾནྱ་སིས་གསོལཔ ། གས་བ 




















བར ¡$ 8 





༄༅། །དནཾདེ་ལགས་ཏ ། སྡེས་ང་འགོགཔ་རའགྱུདཔའི་ལམ་ལ་ཁུ་ ིམ་ལ་གགསདི། ེསེང་ིས་དཐད་པབི་པ་ད། །མཆིས་ཏ ། རག་གིས་ ཤས་བར་བྱའིབདིགདགས 
ནསམདང་ ། ། རྣ་བས་པཾསརར་བྱི་བའི་སྒུ་རྣུམས་དད་ ། དད ། ཧས ཤེས་བ དར་བྱཧི་བའིརྣི་རེམས་དྲད་ ། | ཡུ ཉིས་ཤེས་བདབྱཧི་བའི་རགབྱཾ 
། ཡིདྱ་ཉིས་ཤེས་བབྱཧི་བ་ ལག་མིགགིས་ ཁས ཨེས ཤྭ་ཟུགསྣ་ནམསལ་ཡང་བསྟེན་པརབྱ་གིབདང་ ། བསྟེན་དའ་བཙུཾབའི་ 
་བཤ་བགྟས་མྟིག ལམ འེ ཤུསའཟས་བདིགྲརགསམབག༽གནས་པབི་མལགསཔར་ེས་པགང་བགས་དདག 
གིས་མདོནདུ་ $ རག་གེས་ཤས་རརབྱས་འིགཟུགསྣ་ནནས་བླུས་ཏོགནས་དང་བྱི་དའ་ོ ནཊགསུ་པར་ཤེས་པགང་འགའ་དེ་དགུ་ 
ནིདེའི་རྐབས་སུ ལུང་དསྟཊ་བའིདཱས་མཁཱེནནས ། དྲ་ནང་དང་ཤེས་དཞནིདུ་ ་ལྡན་བས་བླཾམུབ་པར་དའོ་ཞིཾསྔ་ཁེད་གསུང་ ། ཡིད་ཀྱིས་ཤེས་བའ་བྱགི་དའི་ 
རར ་ས་ཀའ་སལ་བཟིནན་འ་དེཞནྭབདགགིས་ིས་ཏེ་༽ མག་ནིསཔསཔར་ད་པའི་གཟགས་རམའདག་བེ 











༡༣༢ } མོ་དགེ་བའི་ཆོསྣ་དམས་ཆ་ངནོ་པར་འཕེལ་བའ། དལ ] དགེབ མས་ཡོངས: བ་བར ཁི་མིག་གིས་ ཤེས་བའ་བྱཧི་བའི་གྲ་ཟུགསྣརམསྐ་ནིབ་སྟེན་པར་མི་ 
ཟུ སགེ་གས་ཆས གགས་གས་པའབ། པཾ ་ : ། མོ་དགེ་ གེར མས། སབ བེ གི སནསཞིཉན་པརམ་ 
བདལ གས་བསགས་པ ཆུནག་ ། ལླེ ས་པ་ར་བྱསིཾབ་འི མཐའ ཤེས་པ་ར་ཧྱའི་བའྲིདྲི 
) ལྕེས་ ས་པ་་ྱསི་བའིྷི་ནམས་དུ་ _། ཡུས་ ཨུས་ཊིས་ཤིས་པའུ ཨ་བའ་ གདྷ་ནཱམས་ད ས་སསང ལམ { མཾ་དོག་བའྲི 

ནོཔ་ནའ་ཕེལ་བརའགྱུར་ལ ། དགེབའི་ཆོསྣ་ནམས་ཡོདས་སུ་འྲགིབ་ པར། གུར་བུ དས་བ འཞཾསྭ་ཁོད་གསུང་ ཡིན 
ཡབ་འ ། མིདགབའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་ སིི 'པར་འཛུར་ལ ། དགཔབའི་ཆོས་ནམས་མངོན་རད་པེལ་བརའྱུགུར་ པཔ ་ པར་བྱ རད 
སིབ་ས ། བཅས་ལ་འ་ཉསབཀའྩམས་པའི་དོན་ད་དག་གིས་ཏགསནས་སམ་ཉིལས་ནས་ཉེ། ས་མདོ ལགས་སོ། 








།དེནས་སྐྱའི 


„ །དགད་པོ་ངརྱཧིནོ་རྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཞུ་ བཞུང་བསྟན་ཐྲོས་ནས བཅོན་ལནའ་ ྭ་ཉིསཀའ་སུམ་བཡ་མོན་བཏ་ེསམུ་ིརོ་ནས བཿ 
ཁེས གིན་མ་པའ་ ། བརོམ་ལྷར་འདས་ཀི 


, ག་ལུ བྲའི་ལམ་ ` འའ ཛི གདགས 


རྨ གལ་ཡང་དསྟྙན་དར་དྲ་ད: བསྟན་པའར་ད་ད་མ་ཡན་པ: །སུད་ཟ་ ལ་ནག་བསྒྲ་བ་ 
ད་་ག་རེསཔ་ད་ ཡིནབདག་ནིདོན ནདུ་ ར&&་ པེ 5 གཉིས་སོ སིན་པ སམས པ་དེདགོནི་ ་ 
སྒྲུབ་བའ་ཧྲཿ 


ཡག་ ལ་དེ་ླམཔཔབ་བཉཔི་པསྱཉས།། རླད ཿ་ བླགས ཀོན 








གས ་མ་དགིས་ཟརད། + ི་ང འིསྐབས་སུ་ེ གཤེགས་པ་ད 


ི་ ད་ལུ་ས་ླམབ་བརབའོ་ཞི་སང་ཟར་ །ཧཱབདའེ་ྱ་ ལ་པ ། དཱས་དོནདེ་ལགསསོ། ། 
ཨྱུས་གྲུབ་ མ་ལ རེ གསཆོས་གསུམ་ནི། བྱ་ར ། འདི | འདི་ལྟ་སྟེ £ གད་གནིགདང་ ། 
་ གི་འ ` ་ དག ༤ - ་ 


{ དེའྭི་སྐར་ས་གུད་བཞི བསྒང སཾ 
དགངས བྷམག་པའ་བྱསི་བ་དང་ ། བེ ད གས་ནས་ག རོ ཁླཀསྱགགཔ་། 








ཧཱ་ཧཱ 





བ་བླསངས་ ་ང འྭི་འོན། 
པགིསགགས་དེ ས་ད་དེ་དག་ གཞི ། ས་བབ ེས་ དས་སུ་ གེག ཉོདགསུང་ ་དད་ ་་ ུས་ཏེ་ནས་པ་ིནི་པས་སག 
ཏཾ སས་ནས མང་།་སུལ་ས་ གོང  ་ ིས་ བའ་ ལ་རེ ཇི 
དོས་ཨུ་འ་ གུབ དསྙུན་ད་ར སཱ སི ཇྡིལྟ ་དགར་སྟེ ཞན་ | མོ་དགེ་དའཿ ཞས་ག ། དགེབའི 
ནས་ད ལ་བའ་འྱ་གན་  ་ ངུ ི་ སགས འི་མི གེ་བའིནོས་རམད་མདོ་ནཔ་དའཕེལ 
།འགྲུབ་བའ་འགྱུའ་བ་ བསྙེན་པར་མི 
གཞུང དའ གགས་སོ །གའག་ས་་་ར་་ས་ 


གེན་བནམ་སའི་བསེ་རག་འོ་སཁོདག སུང་སྟེ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པའི་ 
༨ ༽་ ཁིས བས ་ལྡན་ལད་ 


གི 


ནགུར་བཟི་ལམཞུགས་པའིདྲ། གི གིལུསྣནམ་པ་གསུ་ 


འི་དེན་འདི་ 


བདག་གིས་ཏོགས་ངས་སོམ་ཉི་ལསྐར་ 
` ོ་ི ཅིདྡཛེས་སུ་ཡེརངནས ། བཅས འདས་ལ 
སྡོས་པ་འགོག་པད། ག་ གས་བའ་ གེགས ཆེ སགསུང་ །བཅས་ནན་ ལན་དདས་ཉ བཀ 


གང ༣ ནན ེོི རན་ད་་ཧ་དདད་ ། 


དི 


བའིའསམ་ཡ ར་ཤུས་བགད་ཡིནཔདེནི་མདོན་ 
ས་པག་སྲིདར་ ནི ] དེའི་སྐབས་སུ་ 


་དང་ ། གཿ མོ 
་བཞིན་གཤེགསཔས་དལུད་བསྟན་ང་འིདུས་མཁྱརྐནས 


། ཐཱེཙོམ་དང་དྲལ་ལགས་སོ། །དེནས་ 








ཡིད་བདེ་བའི་ལུས་དད་ ` 
ས་གཏིས་ཡྐད དོ་དོ་ནེ་སད་ཐཾརའོ། པ་ཡི 
ལི པ་དབདབཐུས་ད་མབས་ཏེགནས་པ 





། གཞབ་དང་ཞེས་བཞིནད་ཤནར་ས་གླངས་པརྩ། ་ 








མི་བ 


ནས )  བ་རཔསབཞིནད ངྭ་ལྙནཔས་བྱ་ཆེབ་རར་ཧའ་ཞིསང་ཟེརརོ། །ལྷ་ 


།སཔའི་དྭག་དང་གི ླིས་པགསུམ ། 


།དཅན་པ་ཡདབདབའུས་བེ ཞན་པ 


ཌཱ , བ་གོག་བར་ 
རི ་ྲ་ 


།པོ་ 


བཏིབས 


དས 


ླ་སྟགནས་བརརྱི པའ ས་མ་ལགས་པརའ་ 


ཧོ ཀམས སདད་ ། བ་ཏང་སྙོམསྭཱ་ཀི་ཡུས་ ྟན་གནབ་གདང་ 
སྭ་ཀི་ལུས་བླ་སྦུབས་ཏོགནས་བའྲ་བའི་འོས་ ± 


རུ ནིདགགསུ་དང་ ། 


འས་ཡིན་པར་ཤས་པ་གངའི་ ཅི 


ལི་ 

པྱིས སོ 

÷± གས་གིས རར ་ 

 ་ རཾ 
ར་བསམ ཏས ན་མཔགཉསས་་ | 


དེ །གཉིན་བན་པམ་མ ན་པ 
རཾི 


དེལ་ཡིད་བད་བའི་ གི 














ཁིའོས་མཁགས་བར་ གས་པ་དེནི་མ་ འད་ེས་པརབདདཔགས་་ས་གུ ། 
པེ བཞིན གསཔསདེ་ངབ་ུ 


ཊགས་བའ་ཤེས་བ་གང་ལགས་པ་དྲེའི ། དེ 
ཤགས་འཤིན་དང་ལན་སབ དའི་ ། བཅེ་མ་ ཏི་ས་བཀའ་སལ་ང་འི་དན་འ་ 
ཀད་ ་ ངོནབ་དའཔེ། གག་་ དགེ་བའྲི ་་བོ་ 


གནས་པད་བྱ་ཧི་བཁ་འོས ད་ལགས་ བས་ཨུ་དབ ནུ་གཤེགས་བས་དེབུངབ་སྙན་བ་གིདུས་མཁྱེནནས་ ། དྲནཔ་དང་ དྲ་ལནཔ་སུབ་སྒྲུབ་ 
ྲགཾྣཾྣཾྣཾཾཾ རྫི དོགསུང་ ཟ་ 











༡5} ཡུསནི་བསྟེན་པད་བའོཞི་སྔ་ཉོདགསུང་ ། ཡིདམི་བདེ་བའི་ལུས་དང་ ། བཏང་སྐོམས་ཏིགུས་ཇི་ བུ་དགར་སྟེནན  དེ་མགབའཆོས་ནམས་མདནཔར་འཔལཔ 
རྱ ། དགེ་བའྲི 7 ་ ར་དདེ། ཐའ་ཡད་བདེབད་ཕུས་དད་ ། 1 དོ་གསུང་ ། ཡི སདད་ 
༧ སུམས ན་ན དཔས་ག་འཛསི་མས་ཡཛོས་ གྱུང ། ད་ གེབའི་ཆོས་ནམས་མདོན་དའ་འབེ། ལ་བད་འགུར་བ། སད མི་བད་བའྲིཡུ། 
+ དང་ ] དཏད་སྐེམེས་ཀྱི་ཝུསཞི་པསྙན་པ རྣན རེ ཁ་གསག མིགས ཉས་སམཧིལས་ ། ན་དདྲ་བལ་ལགན 
།བམབསུམདུབ །དོནས་ལྷའིདབད་པོ་རྒྱརཧིནྱ་ཧིས་ ༣ ་ན་ཤདསལས་ཞུ་བཞུ་ བསན་པས ། བཅེམལྣན་འདན། | 
ཌཱ རིས་བཀའ་ཐྩུལ་པལ་མངོནཔར་བསྟནྗས་ུར་བནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུ་བརྲི་མྐུས་ར། །  ག་སེ་མས་ཅན་པས་ཅདབདོད་པཀིགཔ་དང་ ] གཏུན་བ་གཏིག་པ་དད་ ། 
དདཔ་གཙི་གབ་དད་ ། བསམཔ་གཅིགཔ་ལགས་སམ ། བ་ལྣ་ལནའ སཉིས་བཀའ་ུ་ཡཔ ། ཀླབ་ིཀ་མས་ནྲ་ཐམམཅདྲི་འདོདཔ་གཅིག་བདང་ ། ] འདུན་ད་གཅིག་བདང་ ། ྨ 








3༢༠།བ་གཅོ་གེཔ་ད་ 





བསམ་བ་གཅིགར་མ་ཡིཊཤོ། ད་དག ། ཁམས་གཙུགཔ་མ་ཞིནཏ ། 
མཆགྟུ་བཛིསད་མདོནབཤན་ཞ་ | རུ དོ་པ་དཧེ་དདེ་ ། 


ཧྱིས། 
། གཾ ལྕན ྟན་དི་དག་ཁམ་སྲ་བདད་རདང་། 

མ་ད་མ་ཡྲི་དཱ་བིནན་ ། སེམས་ཉན་འདེད་ ་གད་དངགདདདིན་པ་དད། ྲ་དགེན ཀཾ ད་དེ་ ། ཅི ཞན །། 
གཉིང གང་གིཧོར་འཇིགརྟེན་ རཿ ་ 
དད་མོས དིད མ་བས དན དི ། གཞ་ནིག་བགལབོགསསམས་སོ། །དབང་་ས་ཉནྱ་བསསོག་པ " 


གས་ ༈ འཇུནཔ་གཅིགཔ་དད་ ། དད་བ་གཉིགབ་དང་ ། 
དནབའགྟཏེ་དགགི་རནཐདདཔ་ སའུ གེ །དདག་འམས་གངདདག་འི དདང་གནན་མིས་མཆེུ་ཛིན་ ི་ཅིངམདན་བཞེན་ཞས་། ཞྡེས་པ, 
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།བརྱིདེ ] འདིནྣཾབདེན་ྱི ། གཞནནཾ་གཏི་མུགངའོ་སྒམདུ་སེམས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ིསབ་ཀའ་སལ་པའི་དོནའདི་བད་ག་གིས་ཏོགསནས་སེམ་ཏི་ 
ཟུ ཀས ཐམདཔད་བསགས་ལ། ེནསརགདད་མྱས་ིན་ས ། བཅྭམ་ཝན་འདས་ལ ནབས ནར་བྲེ་སོནས ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིསབཀའ་སྩལ་ར་ལམ། 
བཀད རས་ལག ། བཅམ་ ། ལྒན་འད ན་ལ་ཞུ་ང་ཛཱ་མ་ཞུསཔ་ ། ། དཅགས་ དགེ་ ད་་བས་ཅནདང་ད དུག་དང ། གཏན་དུ་ཚ་ 
འྱ་སྦོད་དཞི་མཐཐནཛིཞ་བ་ལགས་སམ་ ། བ ས་ད འསྲུལ་བ ། ེདའམ་བཐམསཉད་གྲ དདདངགི་མཐ་། གར་དད་ ། ན་ས 
„ བདད་ །  གཏནུང་ས་ར་ེ་པའིམཛད ནི ། སཔ ། དུད ། བླནམེ ད་པའྱིནམ་པརྲ་ཀའ ལེ་ལྭ་སེེད་པ་ཡང་དགཔར་་བད་ཅི ཡང་དག 
བ་སེམས ར་སེམས འན མཔརགོལ་དད་ བརྩ་གུར་པཿ དདག་ནིགཡ་དུདགི་ མ་བརྡ་བུགུཔ་དང་ གཏནཧཱ་དྲིམ་དང་དྲལ་བ་དང་ ། ག ཚདས་རའ་སྩྱོདོཔ་མཐུར་ཕིནང་ཡིནནོ། སོ 

ཊ་པ་ ། དཔྙུན་པདནཾདེའགར་ས། །དེནིདེལགས་ཏ ། དགེ་སྐེདོ་དྲ་བམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་གཡུངདུང་གི་མྲཔའྲབག་་དངོ་ །གཉན་བིམདང་བལ་བདང་ །གཏན 
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ཏུརྣམ་དཀྭ་གྲོའ་་དེད 


ད་་དགགས་ 
བདག་གང་ལགས་སྟམཧུ་བདག་གེ་ཡོད་འ་ཐོར་སྐྱེ་བ་ བི 
བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་ད 


ཞིགལགསནས་ ན་འ 
སྨ ས་ས་ས མ། 


དྭ ང་གི་མྲ་བ་། ག་པ་དང 
གགས ། སི སྒེུའ་ སཾ 


 ཧུས་གཉིག་ཅིག་ ། 


ནུཚང་ས་པར་སཱཾད་པའི་མྲབརྲ་ཧིནཾད་མ་ལགསྭ་ཏི་ ། དགེ་སྐྱོང་དམདྲ་མཐེ་གང་ཡང་ནུང་སྟེ་ ། ཟླནམེད་བའིརྣམ་པན་གྲོལ་བ 
དང་བྲལ་བ་དང་ ་ཆངན་བ་ར་སྐྱོད་པའིམཐྲའ་ཧིན་བ་ 

་ ཨུམ སྲ གངདུངནས་ཁས་ཡི་ ཁོས་ཊ་ཡི་ ཡིནདལ་རས་མཆིས་བདྲིད་ 
སོ། །བཅུན་ང དསན ྱིདང་ོ་གད་དག་བད། ུ་སིདབར་མ་ནའ ། དནི་བདག་ 
། རྫ ་་་ འམུལྡནས་ ། སས 
དས་ཀུས་བཀའ་རུལད་ ། ཀའུ་ཤཀྭ་མནཆདདག་མྱང་དང་དམ་ཟགཞན་དགའ་ཡད་ འདི་ལྟགུདྡཾས་པ་རརྲནཿ རྣ ། ལྷའ་དབད་ 
འི་འདུན་ས་ཆོས་བཟངད་ཝྷ་ནམ་ས་འདུས་པ ཤ་ཡུལ ། འདི་ 


། སུམཉུ་རུ་གསུམ་བ་ 


ར་བལ་སེདབ་མདདག་པད་ཟདཅིད་ རྩ ཡང་དག་པའ་སེམས་ཤིན 
„བ། ཨྡ་སན་འདས་ཉིས་བཀའམུ། 


སི 











8 
ཏྱ 
--.~ཿ 


:*; ༡༦༦ 


ཉྱི་་གདགཀིས་དྱར་ིན་ 








ཌི; གདེབས 


༄༅ །གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་བ་ཡངད་ ཀརྡ་རགས་བའི་སངས་རསམོབཞིད་མཆིས་པ་ལམ ། དེ་དག་གེས་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་ར་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགན་དའི་སངས་ 
ལོ ། སལ རྙནལས་འདས་ཏེ ། ཙའ ཞོས ། གྱུན་པ་ལྷཆསརྲགགས་སཁྒོསབགཤས་ 
ན་ཀིའརོས་པ་ས་ ། བདགཀུ? ས་ཏ རྩ ་ པཱདྷ་སམ་ནས ། བདག་དགེ་སྦྱོདོ་དང་བྲམ་ཟཾ་གཉིགདུཿ བགྲནས་དས་གཤས་ 
གིང་མཆིག་པ་གདནང་གང་མ་དག དང་དོདགདེ་བཞིན་གཤེགས་ངཿ ༣ ྩམས་འགས་གཞན་ མཚན ། བདགདེདགཾི་ཐྲདདུམཆེས་ན ། དེ་དགགིས་དཀ 
དོ་ཡ ས་ད དད་ག དགལ་བདགཉྡི་ལྷ ད་མན ར་ས ཤས ། དེདགད་ག ` ། ཀྱིམདདག་གསི་བྱར་ཧིན་མཐེངངོ། ། 
དུ དཔར་གྱོ་ ། །དདདག་པ་འདལ་འཅདཏ ། དམ་འདགའི་བརི་བྱ་འགས་སི། ེདགདགཔ་སབན་ནུམཆས་དརབྱི། 


བར འིདམདག་སོ། དཾ ི་ན་བགི་བརསྣབན་འདནཉིཀནབོས་ལགས་ཏེ ། ཅསྟོནགདས་བྱབས་མམཆོསལྐསསོ། །རྟོགཔ 





340 ལྔ་ནི་མྤ་འའ་མམཆིས་ །བརག་ལ་བྲེ་ཊ མོཉམནུ་རམཚི ཨཱ །དེ་བཞིཿ །གང་ང་ འཚོ ཞཧི་ག་ རིང \ མ་འཁྱམ་སྟེ། ལོངབབདགྲརྡི་ར་གེས་སངསྦྱ་ཧས། །བསྣེ 
སཆིསམཆིད། བདག་གིས་ཛི་ཝརམ་ཉེས་པ་འྲི་ཐབས པ་ དེདགལྡ་ནྲི་རི་ང་ལས། ས་གཙ ཡོད་ས ཏིསབྟས་ནམ་འཚལ། དགི 
རྟོག་པར་གྱུར་དད་དབྱདང་དང་། །ཡེད་ཉྱིའསྲེ་དང་འོདོག་ཡི། །སེ་མསྭ་ནྡཾ་ཐུགས་ཀྱིས་ཐུགས་སྭུ་རུད། །ིཀུང་ྱས་བགྱན་གས། །དདགྲབས་ཅད་དེརི་ 
ཤི་བ །ྲགས་ཤིབདུདདང་བག་རུ། ནི ་ ེནཔུདི། ཏོས བབ རལ གས 
ས་ཡ །སམ ནསར་ཏ། བགོས །ཞེོ་བས་ལ་ར ཨ་ཁ 
མ་མཆིས དོའྭ་ལག་འྷན་ལ་ལོ། །སྤེདཔ་བིབུག་རུའ་ཧིན་བ་སྟེ། མིས ཛུ 
ལས་ལ | ་ སུ །སྲེད་འག་སངེ། རི རམ ། གླ དའ 














༡།།༄༠༅། །དག་གིསྟ་སིངོ་བའྡ་དན་ལགས་སོ། །དདེནད་མོད་བྷའི་ཉམ་ས་སུསོད་བར་མྲི་དུན་ལགས་སོ། །དཅུན་པ་ལྷན་ཅིག་གིགན་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གཡུལ་འགེདཔ་ 
_ཤ ཧཱཾ} ནནསསྱཐུལ ། ལམ་ཡིནྭནམསནི་ཡམནས ། དདག་གིས་འདྲ་ས་ུབསམས་ཏེ ། དནིབདག་འི་གོང་ཉེད་མཆིས་ལྭ་སུའིལངས་མུ གང་འགས་བདང་ ། ལྟ 
སྭ གྱི་ལོངོས་སྐྱེད་གང་ལགསཔཿ དགལྷན་ཅཾ གས་པ་དགའ་བཞིནོད་ཡངས་སླདཔ་རབྱ ྟམཔ་དྲེན་ཡོད་དདེ་བྲ་བོང་པ་ལགས་ཏེ ། དོནསུན་རིང་པོར་འཐཐབ་མེའི་མྣ°འ་ཅན་ལགས ། འཆ། 
ཧ །དྲུད་ཧི་མོ་བྲའཉན་ལགས་ ། འགྱེན་པའི་མཐུའ་ཉན་ལགསུ ། རྩོདོ་དའཾ་མཐྲའཉན་ལགས་སོ། །དདུན་པ་དདག་གི་ཡོད་རད་རྲ་འོབ་དདད་ ། བདན་བཞདདདིནི་སུནརིདརའ་འཐབ 
༢ རོ་མེ་མིས་དའི་སྦ་བའ་ཅན་ལགས ། མ་ཚད་འབུང་མ་མཆིས་པའི་མཏའ་ཅན་ལགས ། འགྩེདར་མ་མཆིས་པའི་མཐའཉན་ལགས་ །རྙིད་བམསཿ རབ་སྦ་བའཅན་ལགས་སོ། །དཛ 
£ པ་ཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ: ེས་་རས་འ་ཀའ་དིོ་སལབགབསགས་པེ་་འདག་དྲིམུབྱིད་ ། བདག་གྲནས་འདི་ནས་དི་འབསྐནས་མྲི་ནམས་དད་མལ་དམཏམ་རའ 

ཾད་འངོསསྐྱ་དང་ །རས་དད་མ་དདམདབེད་ །དད་ག་བམདབདང་། ༣ འབུད གསང ། དདུར་ཀད་ ། མནན་ནད་ ། དཔ་ད 










༡ ཆག་སམ་ང་བའི་རིགས་གང་ལགས་པ་དུད་ ། མཛ་ཀ་བ་དོད་ ། གོགས་བོདང་ ། གུནུདང་ ། ཤེདུ་མང་པོ་དོད་ ། བྲན་དང་ ། ཟྲནམོདང་ ། ལས་བེད་བདང་ ། ཞོ་ཤས་ 
ཀིིམད་སཱའད་མཉུམ་བརྲ་མེབ་ྱ་གུཅིག དནས་དདགམད་ཆོསྐསེས། ད དདངཔ་སྭ་ནན་ནས་ ། ཧུན་དི ། ད དོན་མསདག་བྱཙཾསནས་ ། སྐ་དད་འ 

གས་ཏ ། ཆོས་གོས་ཆནན་དགོས་ནས ། ཡདདགངའིདད་པས་ཏྱིམ་ནས་ཁྱིམ་ཨདཔརརད་ཏུབུང་སེ ། གཧནཔ་བདགའས་པརགྲ་ནས་ཤིང་གའ་ཏེ་ཀའ་ཨུང་བབོན་བཀའ་ཡང་ 
ན་ྱིདཔ་རསར་ིག །དེ་ལྟརབདགའོནུ་རའ་གནསྐའ ། སྡུག་་སྔལ་གྱིམརྦན་བྲུག་བིདེ་ལགས་སེ་རྙམ་ང་གྱིད་དེ། །གལ་ཏེ་བཀའ་ཡུང་མཐོབ་ནནི་དྷེཞན་བདག་གཟུགས་མཚཆས་ 
ཁྐི་ཝ་ཡེདལྷ་སེ་སང་ ། དབད་པོ་མཉམས་འདིང་དབང་པོ་ཆོང་བ དྲུ བག་བགནསགདང་ཆ་ ། མདོག་བཟང་བ ། རདལ་འོདོ་མཆཾས་པ ། ནམམཁའ་ལ་འགྲོ་ 
(ཀའ ས་ཐག ། དག་འདྲིབསདཔ་ཕུན་ལ ཆེར་བ ། པནརདབུགནས་པའདརདདགའྲྲ་ག་མཆིསརར་སེལར་ཤགཅོག་ཞམའྱབདདོ། །ལྷཡུས་འདི 
འཤིའཕོས་པཾད་། །མིམ་ཡིན་པའི་སྗེ་མངས་ས། །རྨོངས་ང་མེད་རརམདའ་དུ་འདུག །བདགག་ཡོ་ྣནཔ་དགའ། ཀག །བསྟན 





།དཀའ་ཡུང་སྩ་འང་བཞིནདུ་བཀྱི་། ཐྲའནི་བདཔའིཚི། །འ་གོ་མིན་ལཊི་གང་ཡིན་ད་ 
ཟོག །བཅེསྣ་ལན་འདུས་བདགྱི་ན་ ལའི བདབ སུས ཤ་གགི་བག་ ྒ་ | 
རེད་ཡདབདག་ལ་མཆས་ལགས་སོ། ས་ལ སཀྱ་ས་ །་ིཀའགས་སོལགས་སོ། དེའྷི་སྐལ་བ་ཏོན་ལ་ཡོད་དོ། །ད་ཡངག་ཡནབསྡ་དདེ། ། 
། བྱ་རཤིནྱ་ཧི་སགསལ་ད། ] གང་གིས་བདགནོ་ཞི་འགུ་ ྱོས་ར་ད། ན་ག་སཔུ་ངས་ བུང་བ། ། ༤ ཆདདས ཞན་འ་མེད། ོ་ཱན་ཡས་གཞན་འཕེད། ། 


རཾ ཏ་རྱ་ཧུཆནདངཔ གཞི། །གཞུནདག་ལུལ་གལ་མཆིས། །ཅཱཔར་ལ་འདི་ྲོད་བ། ། ཞནལ་ས་ཡོད་མཐོབ། ། མཆིན་ཤིད་ 
ལྷ་ཡུས་བྱྱིདང་ཁི་ནདུ། །དདགགསྤ་ོི་བྲིསལགས་ཀིས། ཌེ ལིར་གཟུང་དུགསས། མྭ་ཀྣིརྲ་གངས་འདི་བཤདོན། ་ ཀོ མཆིས་སད 


ལུ །པ་གིལམ་ལ་བརྟེན་བཅས་ཤིདེ། །ས་ར་སདཔ་བཞོལ་ྱཞུས། བསོ་སམསྦྱ་ཚབ་ཕུད་པརབྱཙི། [ད་དྭག་ཧིའོ་སཱོ་པར་གནསཞསཀྱད། །གལ་ཏེབཀའ 








ཅི ཤོནཏི སོ 
"ནས་ཆོས རྨི ་ གཉི ས་ ེུ་གབོ་མད་ ། 
ལྷན་ཡིན་ཨྱྱིདུ་མོབད་སེརཾས་ཀྱིས _། ལྷི ་ ། ཀོའུ་ཤི་ཀྱཧོདོ་ སམ ། ས་པ ། དེ་སོགས ། 
ན་སངས བདེན་ན ༽ འི 





བསུ 


སྟན་ལཾས་ལང་ ་བ་གཅིག་ཏུག་བརནས འདས་ལ་ དགྐག་ 
འགས །ལགསསོ། བས་ལ དེད ་ ་གའདི་ཀན་ཅས་གསེའ 
།ཞིཊསྣ་ཐདཔང་ ཀར སི བྐ་ལན་དག་ཀི ད་འགོ 











།བརྡ་གོགཨ་ཁུདྲ་ཉིས་་སུལ་ཏོ། །དུཟུར་ཕུད་ཝཱ་པབདག་ཅག་འདེནས་སུ ཅ་གསུམཔའྱི་བི་ས་བདངནས ས་གནས་དང 
༥ ནིེརྲི་རི་བྱརལ་པོ། ཕྲོ མངས གས ང་མ སི བ་ག 


། པའ 
༈ སྤི་་ཆདབཅོར ཊཾ སབ་ས ཀི ཅིབ ན་འདས་འདི་ཏིད་ཚངས་པ་ཡིན དུས ར་ད 
ཧ་ས ནས་དང ་ དི ་ལུན་འདས་ཀིགབས་ལམགོ་བ་ཡུག་འཚལན་ས་ ། = 
ལལ སད ་བཟས་ཏ ། མདཱཱརྩཧཾསྭ་ཐོགས་ཀད་ཾརྙནཱརནས དས་པ ད་མའི རྒྱ༔ནྣམགལམ་དུ་མ་སྣང་བར་གྱུུ་ནས་ གཔགཅཾག 
༡ ཿ ས་ཏ ས་ས་ས ། ༢ ཞི །ཡས་པའྲི་ལད་ས་ལ་བཅུགས་ཏེ ། ད ན་ད ང་དག 






















གསེ་་སེ་་གགདཚལ་ལ། །གགའཚལ་ལཞོས་སྨསནས་ ། ལྷུའི་དབངཔོ་ྱོརིནདཉདུ་ོསྣངརརྩསུར་ཏོ། དེ་ནསདགེ་ནམས་ིས །། 

སྐྱ་ཐུམ 0 དདཔྩགིན་ོསའུས་ོོའ་ པྲ ་ འདི་ས་བཅམོ་ལྡན་ 
ཨུ ཏཾ ། ལྷར་རྒྱད་ཁྲིཔོ་འདི་རྣམས་ཀྱིཿ ར་མ ཞ ། ་ ན་ལོན གམས 
ཉསཏེ་།མིཉེས་པར་བྱོས་བགས ། བཅོམལྡནའདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་ར་ དང་ས་ངི། གས་བ ། 

+ ྣོ་ བགན པའད་བཞིན བས བ་ན སམ 
བསདསྦྱརས་ ཅྣ་གབདས་བའའ་ འི སེནདུ་བུང་སྟ གནིས ཟིད ། ཞུ ས་པདེའི་ཚེ ། 





།དག་ྔགས་འི་སངསྱརསའརབའཛིགགུ་མ་ལ་མདས་པས་གྱསགལག་འདྲ་འབྱརབ་ཅིགསཏེ དེས་གནས་ཁང་དྲུག་སྟོང་ཧྱསཞས་ ། ་ཡདད་གཔར 


¡ རེ ཆ་ ཙཿ ཿྱ 


རྤ  ྲ་ ཕུང་པོའི་ལྷག་ པཔ སན་པཞིས་བ།ལས་ འདས་པ་དེའི་འོ ཀཀ ེི ། སྐུ་གདུང་གི་མཙ གོ 


་ སྨནལ་མ་བ 


ས་སའ ངས | 


རེ ་ རད ་ 











༡༥།ནག་ `| ཏད་པ་ །དགེ་འི་ཅ་བནས་དདགཅག་གུ་དངགདུ་སྐྱེ་བར་གད 


མ ་ལ་པོམ ˆ ་འ ་ 

ངེ .་ ཁམ རཾ - 
ག་ ® མིི་བར་གགས་ངརྱ་གུརུནས་ ། | ་ དག དད་ཡད་ 
གས་མ ཉས་པར་སྩལས། ་སྟ་ཤ་རདསམ་བསད་ ། མཛད་མ དང་ ཞོ་ཡིན་ཏེ ། དོད་ ༥ 

















39 །སཛསྦ་ནུས་འོ་རབ་གདིཏ ེྱ་དག་འུདང་གཅས་པ་ལ་གསནས།དཞ་ ཞག ། ློགམམ་བཏམ་པེས་པ བ་ས་ངདད་གངྱམེས་དེ 
@ ཅིདོརོམངལ་ལེར ངོ རྱྱཧིན་འདི་འོནོ་ལསབ ས་འ སི 
„ ཁེས་བདནི་ ། གཞི་ཨནྭ ཞག་ག སྦ གིས་ག དེས་ ` དང་གཅིག ཁ; 
ཿ ག་རས ག་འདི ་། 
དགོ ི་་ ་ ཨང ། གཡར དབ ན་མིན་འ གར་མ 
དད་ང་ ། སྙནནོག་གརགཧཱད་དད་ དོ་སྲུང་གརགཧྱད་དང་ ཕྱིན་པ་དང ། ཟླང་བདད་ ། ཁ 
ཞག་གདང་ [ ཁ་ ྣྲྣ་ །་མཔ་དགལམ ེྱུརཏེ ། རཀ ྲ : 





350 འིལ པ།༨ དས་རྭ།་ 
འའ གམ་གཉིས ཤིའི གཉིས འགིན དེས་བསམས་པ སསསང་ ཀྱིན གཞིབ ་་སུནས་ ། 


དྲ ་ བད ། རམ ལེ `  ་ གས་ནང སྭ་སྐྱེས་པ་གཞ ཧེ 
ཏི /དྷེན་སྭ་བཾ ད་ཧ སམེ་དཀིས་ སྒ དདགུགིས་འདིསཊ 
རུ ། ་ དགས་ ངས་ག བྱའི ། ུ་སླར་མཆཾའོ། །འཞོ་ཀྱདབདག 
གིསའཚལ་མ་བདླེ་བགྲ་ཏུག་ཚ་ དུམ་ཚན །བྲམ་ཟེས་སྨས་པ ། འབྲངམེཿ ཅིག །བདགཅགྲ་བར་ཟྲེ ཟེན འས ། བདག་ཡུལ་ 
ཞནདུ་སོང་ལྷནོའོ་བཅལ་ཏེ ། ཙིརའོང་ངོཞེསྱར་སཞ་སྭའུང་མ་ལ་བྱརགས་ཕོགྷས་སདོ་ 2 ་ །དེ་སོངོནས་ཀར་ཤར་ཌམང་བེ་ཞོགླ་ནེད་ནས་ ། དེ་དགེར་ཏེ་མཉནདུ་ཡོད་པར་ནས་པ་ལས ། 





་བ ་ཟེམོ་ད འབམ བརའགྱུར་རྱིས ། ། བདག་གིས 
༧པ།༄༅། རྩ ་ ] གལ་ཏེ་ ཏེག ། ཧྦམ་ཟྦམེ་ད་ གུང 
ཤྲ ཆུ ཁགཨམ་ མལ ༽ དི་ག་ལ ། སེ དཅད་སྲང་སྟེ ཉིད་མདོནོ་སུམ་དུ་ེ སླ 
སུ ། འ་ནས བཞས་མློ་སངབ་དབུར་ ་ །དེར 
ཞུ ངས། 
7 ་ རད ་ གས དིད ས་མ སུ 
སྐགས ན་མས །ེས་ིེེི་ིསཔ ད་ག 








ཅ༧།ལ་ཕན་ང་དང་དཔྲེན་པ་ཡིན་གོས་ ག་་མ་གསཔ་ཏང་དེི་ ཅོས་ལན་འདས་ག་བདརད་ེ་ཱ 
དང་དཔེན་བ་ཡིན་ཧྱིས ། དངར འོས ] ཁིྱ་གྱིའ་ཁོར་ སས ། བཅོ་ལན་དསག་ལ་བད་ ད་ས ། 
ཤས་བདང་ ར་དྟེ་ུགསནུ་ཤས་ །་ 7 ་ ། ཧི་་་ག་ཁསམགུའ་ ཚགས་ལ ིུ་ 
་གས་དའི་འྲབ་ས་བུ ས་ཏེ ། དེས་བདྒོན་པ་མ ངོན་ས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ ཤའ བླ་གོས་ཕྲ་གར་གཅིག་ཏུགཟར་ནས ། དཅོམ་ལྡན་འདས་གཡབ་དེལོ 
ཁུར ' ` ་ །བཙུན་པ་བདག་ལེགས་བརགསུངས་པའི་ཆོས་འདུལད་ལ་རབ་ཏུའབུདབ་དང་ ། བསྐེན་པར། གས་ནིགེ་སོར་ 
འྭ་ཏ་དུད་ན ། བ་དྭགྱ་ཀད་ ཚདས་འརླསེད།བདཛོལསོ། །དེནས་དཅོམ་ལྟནཱའདེས་ཀྱིས་དགེ། ད་གས འཆནགསར། དུང ། 
་ོར་ུ ། བདག་ སཾ ། ཤེས་བ སྭ་ཀདབྱ་རཱོ་པ་དང་ ། བསྒྲུབ་པ་དང་ ། འབད་དསཉོན་མ་ངོན་རྲ་བམསཅད་སྤངས་ཏེ ། དགྲ་བཅོམ་ང་ཧིད་མངོན་སུམདུ་ 





ཟུ སདགྡེ་སློད་མསྭ་ཀྱིས་ ། སོལ་བ་ ། དཉུན་བྲ་བམ་ཟེ་་དི་དབུ་ལ་བས་བ་ཇིགས་ནས་བདག་ཉིད་འགུམ་བར་བྱཉིས 

དེ ས་ཅུང་་ གཟིག ཨོས བཀབ 
ས་ག དཔེ བཞདས་པའདུའཞ ས་རབ་བ ེཤ་ན་ཞྱ་འྱསད དད ས་འ 
± པ་་་ རི ་ 
ག་ང ། ག་ ཅཅ གཉི་ག ། སེམས་ཅན་ལྔ་བམས་བ ། ཕྱི་ནང་ལ་དགའབ་ཞིགསེ གྱིས 








ཨཱཿ ¡ ་སོད་  ས་ཟདང ༤ །སུགཅིརའབརས་བདད་ ། ཀིནཔྷནམ་ལཙདབ་བདོ་བ་སིེདད། །བརྦབ་བདད་བཉ་འདམང་པོདག་སྟགན 
གཾ ས་ཏ རྣམསལ་སྦྱི་དར སག་པག་པ 
` སྐས ད་བཅས་ས། [དེས་ད ༥༥༠ སྐམས ་ 


ུ་ལན་ལ་ཤའ། དད ས་རི ནཱ 
ཨས་ 

སྦན ཾ་ ། རྒྱ རར ་ ལུད ོ་ གས ་ ®` 
ལས ། དསབལྟསན ། གྲོང་དད་ ། ཡ་ །གཛིན་འདེང་ ] ཀཀ དངུས་དག་ སས ཁཀས་བྲ་ 















*ན།༄༅། + ་ ྷུ་རུལལ་དབཆེན་སྡེའི་ཡུལ་འབོའ་ར ། རྒྱས་བདང་ ] བདེ་བ་དང་ ། ལོ་ལེ་རས་པ་ ། 
༧ བྱག བར་གསོག དགས ། སྤུ མདང ས་ ཨཱ 
གས་ག ལོས སྐོནཏེ ། བདག་དང་གཡུལ་འ ལེ གང་ཆེན་ ངས ྲར་ སོ །དེནགྱ། སྒོབ ུ་ཞི་གཅག་གི  ་ 
ྩ ་ རཾ བཛ ;+ 

ནི་གསད་དད་བཅོ་ཞྲི་ཧ། །དནསའེོ་ེནམ་ས་ཉིས་བསམ་ས་པ། །  ་ནིཔ་འཇག་སདོང་བདདེ་ ། བདག་ག་ཀུནམད་ བྱ་གུར་ནམི་ནུང་གིས ། བདག་ཅ་གྲ་བམ་སྭ་ཏད་ཨི་ཊདཊ་ 
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གསལད བདག་ཅག་གེས་བདི་གཅིའེ བའོ་པདྨ་ཀ་འམ་ཐམ་ན སག་ལ ཏིད་འོག་གྱི་ཏལ་པོ་དེ་ལ་བབས་སོ། ྒྱཧལ་པདབངཆེན་ 

སྨ བློཟོ་བོ་འདིཿ གོ མད་ས་བདག འི་ ། ནགས་ཙུཾནང་དུག - ཀར རཏ འདའ གགོ ཀེ འོག་ཏུ་ཏིངའོགོ་གྱིཧ སྟེས 
འོངས་ནས ལྷ ` ་ ། ཌློན་པོ་ཌ ས་ཀ སོས ས་ལ གི ཡ་་ ཐལ 
| ± 
| ། དིད ོང ་ ཉིབ 
ཏི 

|ཉེ་ན་ྡེསོ་ཞས ཀཀ །ྲདསང་བད་ ྲ ། སྣརཱཌི ར་ ཏ་ྱི་གི་། 











ཨཿ །ནགས་སུ་གནས་བཅས་སོ་ཞིས་བོས་སོ། །ཐོས་མྭ་ང་་ཏྭུབམ་ཐདེ་ཤིནཏྭ་སཱ་གསྲཝ་ལ་བརྒྱ་གུརནས་བསམས་པ་ ། བདགདེད་ུདཀ་བཊིཞགས་ནལ་ས་ 


2 ར་ད ། དེ་དན་འབུགྱ་ཉད་བདག་འ་ཞ་ཧིན་པར་འྱུར་ཡད་སདདཚསནས ། ས་བགས་གངན་བདྲན་བསེམ་སདཔའྲ་བ་དར་སོང་སེ ། དའྲིདུ་སངོནས ། ཅུདནུབ་སེ་ཨས་ 
¢ དེག་དེ་ལ་ཚགིའ་དམ་བས་མགུ་དཧས་ཏེ ། ཆུ་ལ ། བུམ་ཟེས་སྨསལ་ ] རལྟ་རམུ་གྱ་བུང་སུ ། འབེངས་འདིད་གནོད་བནྩགར 
༥ ལ ༈ བདགལ་གསོ་བ་ཡངམངན ། བདག་གིས་དདག་ག ། རྒྱལ་པོ་དདང་ཆེན་སྡེ་ནིབྲམས ། དེ་གི 

བདད་འབྱུརའོ་རྐམ་སྟེ ། ོ་ིདསཆསསེ ས་དབས་སྨས་བ སྟད ནོང་དུ་གནས་དཅས་སོཁསྭ་འོད་ཀིས་མ་ཐོསམ ། ནདལ་ནོར་གལ་ཡོདོ ། 
ཊ་་མབ་དགཆནནསདསབ་ཏས་ལྱསེའ་ཏེ། །དནག་ད་ས་མསདབའ་དེག། ་་ལྟ་ངཔོ། དེས་བསམས་པ ། དདག་པ་དྷིུ 
དགོསྦཀཀཾས ] བདགསོང་ལནགས་སྡུགབེའི་ནངདུ་ཞུགས་ཏ་འཆྲིབར་དྱ ཞོས ། བྲཀཔ་ཁྱེན་ཏེ་ནགས་སྡུག་པེའིཞེདདུ་ཞུགསནས་ ། ཤིད་ཀྲནསྤ་དག་པབཏགས་ཏེ་འགེགུ་ང་དས་ང་ 
















པས།ལས་ གུད་ཆུབ་སེམསུདབ་ས་མྭ་བདོས་ 


ངོམཟགཏཱ་ཧིངརྡ་སྱེ་ས་ཏོ ། དེསུ་བསམས་བ་ ། གལ་ཏྲ་བར་ཟེ་འདིས་བདག་ཁྲི་དོད་དྭགའྲིདད་སོང་ནནི ། དེས་འདི་ལ་ནོརྦ་ཧི་བུང 


། བྲ ཧུས་བ་གསུུམསནྭདང་ག་དང་ ། དས་ཁོདོ་ཀི་དབུལ་བ་གཉོད་བདཤུའོ། ན་ག ཤོག ལྐུག་པ 
ན་ས གྲི ར་ག གེ ད་རིན མས་ས ཤུས ༈ བདག་ད 
་ ཝཾ །ཧུྲ པཔ ་ དཔའ་གིན་ལ་ནངའ་འད་སོ་ཞོག སམ་ན ཀག ཤས ་ཟེ་དོནའེ ན་གཞི 


ས་ས ཞེསྭ་དསྭཊཱས ། ཨུ ོི་ མས་ཞུས་འ་་ས་ག་ 


དགས གསལ་འ ། དད པའ 


སྲཾ 2 ནས གས་སམ དྲམ 
ཁྲད་འདས་ 


།མཐོངོ་ནསྭ་ཀང་དྲིས་བ ། འདི་ཁོདྱོ་ཏྱེས་གལས་ སྨྲས་ང་ ། ཉ་ལ་དག་འགསཏ། 











ཡམ། ༄༅། །འནི་བདག་ནིས་དཀའ་བླུབཀྱིནགས་ཚལ་ན་གནས་ར་ལ ། མཐུསབཟུངནཱས་ཀྲཾདོད་མཆྙིས་སོ།  ་ 0 ་ ཁས 
ཟླ ལ་]  རམཟེ་དནི་ཡུསཞམ་ནུངབསན་ ། དིས་བདི་ངཔརག ༈ ། འདི་ལ ངུ ཅདསྐན་ ། དདིས་པ་ 
རམ །བམའ་བསབ་ །བམ་བདོ། དྱ 
སེ་མས་ཅན་དགར་འ་ བུ་ཞིག དད་ག །། བདག་ཉིད ཀོལ་ཏྱ་ར རམ་ ། 7 ; 
་  ་ི་དབཞ་གནས ། ཅ་དནྱ་ིདབས་མུད་ད ། བདྱདསེམས་དཔ་འ་དབ་པབ་ཏགས་ནུསྨ་མས་ར འིདོས་ལགས་ཏི ། བདགི་འས་མ་ 
ལགས་སོ སསཤུས ། ། དཾསདེལ་དབུང་གིཞོགས་དང་ ། དཀོརམ་ཛེད སསབས ། བཟྲོདཔུ་གསོལ་ཏང་ སྲི ེནསྱ་ཧལཔོ་དདངཆེནྭམེས་བས་ཟེ་དལ ད 
། དགེབ་དུའིལ་སྭ་ཀི་ལམ་ལ་གནས་པར་བས་ས། །དགྭ་སློང་དག་དེའི་ཚྩརལ་པོ་དབང་ཆེན་སྡེ་ར་གར་བྲ་བྲ་ནུབ་སམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་གྲནས་བ་གད་ 


༠མ།ཡིན་བ་དེནིད་ཉིད་འིནནོ། །དེའིཿམཟེར་སུརཔ་གང་ཡིཊད་དོནྡི་དམ་ཕྲེ་འདི་ཁྷོ ཤེའྲིི་ཡ་ད་འདི་དབུའ་ང་ས་འཇིགས་བས་བདག་ཏིད་འཆིབདྲ་གས་པ་ལས་ ། དགྟནོ་་རི་དུང་ 
དེ་གུ སེ ཏེའི ི་གས་པས་བདུ་ཏདབཆིདས་ས་། དསན 
རུང་གི་མབྭནྭ་བུགང་གུར་ར་དང་དདེ་བའྱིསུ་དན་ལ་ས་འདས་པ་ལ་བཞག་ | །རྡན་པ་ཞེ་སྭ་བཌྲི་ ཏུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མག་དྷུང་ལྟོངསཿ ཞིད་གཤེགས་པ་ལས་ ། རྒྱལ ་ 
པགིརདྱཏུབོཉཤཱས ། རུལ་པོའི་བརྱ་ཀ་འདོམ་བིཆ་ལྱ་བ་ཀའ་ན་ཏཀ་གནས་བཞ་ཞུ་གས་སོ། །དེའི་ན ་བོ་ནིཧལཔ་འི་ཁབནགྲཞས ཉེས་བཤེད་དོ། ། 
གུང་དང་ག་ལ་ཉེས་དྲ་བས་ར་དདང་དེ་བཅོན་ལྟན་འདས་ལ་ཉེས་པས་སྟེང་བདཧེད་དོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ ། ཆེདང་ལྡནར་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཀཱུནདགའ་དེཉེཧ 
སད་ལ་ཆོན་གོས་སྣམ་སྦྱར་བྱོན་ཏེ ། དགེ་སློང་སུ་ཡངརྡུང་བཞི་གགྲོགས་སུ་ཁྲིདལ ། རྒྱལ་པོའིཁདཏུ་ལམ་པེཆེ་དང་ ། སྲབ་དང་ ། བཞི་མདོ་དོང་ ། སུམ་མདོདག་ཏུད་མེ་དད་ ། 
ཁྱིན་བདགརྣམས་ཀྱིས་ལྷས་ཏྱིནནས ། ལྷསནེ་ཧི་ལིགོས་ཀྱིས་སུལ་ཅེས་བྲགས་པ་དོས ] སངསྦྱ་ཆས་སམ ། ཆོས་སམ ། དགེ་འདུནལ་འདོགས་བརམ་ཧེད་ཙགེ་ཅས་སྒོ་ཞོག ། 








*༥། ༄༅ ལཿ ས་དནྡིུགུལ གི་དོན ། སྡནནིརྫུའབྲུལ་ཆོན ། དཾ ་ུསསོ་ཞས་གིས་གཅེ་བཀའ་མམ་ཏོ། །དེནས 
༢ ། བཞི་ཡདོ་དང་ ། སས་མ མཐད ནཱ་ཐཱ་མསས་ཏ་ སྒོ་ནས ། ཕྱིན་ཆད་བཅོམ་ལྡན་འ 
ད་ད འཆུད ། ག་ད ཤུས ། {£ གི ནད མག་ག་ནདབ་ཐགཀབདུ་པལ། །དེནས་ 
ཝ བཅོ་མོ། ལན་འདས་ཀིས་ སྲ ཨོ དལ་བཀུད་སུལ་བ མཚར་ཆའམ་ ། གསོལ་ད་ རྨ་ི་ ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཤཚོ་ 
: ནད དདུ་བྱད་དམ  ་ །བཀའ་སྩལ་པ་ ཁུ དེསོ་དག་ཡད་ ¦ ། ཞ་ཊད་ས་བདག་འཚ་ལ་ལ་གས 
སྲོ སལང ། | མྣ་ལནའདས་བདགམ་འཚའ་འགས་སོ། །བཀའ་རྩམ་པ ] འཐིག མཚར་ཆེ ། གསོལབ་ 
བཅ་སྣ་ཤ་འད བ་ནམས་དུལ་ཞིང་ུདུང་ལ ། དདག་པས་བདུདིོ་་ཅོས་སནམད་ལ ས་མདག་ཞེ་ས་ཧར་བླསལ་འགས་སོ། །བཀའ་སྩལད ། འཅའིནཿཤིག་མག། 









ཿ།ཧུང་ } གསེལ་བ ༈ རཅོམ་ལྡན་འདས་སངསརྒྱས་འཇིག་ཏེནདཱརུ ང་བ་ལས་དམ་བའི་ཆོས་དྭསྐན་བདད་ ། དགེ་འདུ་ནརྩི་ བ་པད་ཟང་བོ་འབུང་ལག །བཀའ་སུལ་བ ། འའ 
གསས ། གསོལང་ ། བཅོམ་ ནའདས་སེས་སྨན་ཆད་ག འཆལ་བར་འགུ་ན་པ། ་་ ་ 5 ་ པསསི། །བཀའ་སུལ་བ ། གསོལབ། 

་འདྭ་སནུ་གད་དུའ་ཆིབདེ་མའཚལ་ལགས་ འ །དཾས་ད སོང མས་པ སྐྱསནས ཟྷ ཨས་བསས༔་མདད་གདསྦྱ་སཞསྟ་ཤ་འདག་ལ་སོལ་ར་ ། 
དཛུཤ་ད་འྡ་ཚྭོཧེད་ ར་ཀྱིཿ དརིྣ་ལན་དག་ཀིས་དགོདས་ཏ་གསུངས་པ་ཏོགས་པ་ལ་གབི བ་ སིས་གགསཀའ དྭགྭ་སོད་དགད་ལུའ་འབའ་ཞི་གམ་ཡི ཏེ ། ཤ་དན་དའི 
དུསཊ་ཡངདིས་བཔ་དགོངས་ཏགགུངས་དྲ་བི་ཉརཏོགས་པ་ད་ཏན་ཊི །དགེ་སྐོད་དག་ ཏ་དའདསར་བིདཱསན སྲིག ཅི ག་ཅིང་ནོ་མད་ལ་ལོངས། 
བྷ་ཞིག་གྲནས་བ་དེས། ། བྲབས་ཟླར་བབ་ང་ལས་ཆུང་མ་བླང་ས་ནན། རི །བ་ལ་དགཿ ཁདག་སུད་པོ། གབ་པ ། ། ཧཱཾཞིག 
དེའི་ཆུང་མ་ལ་བུ་ཆྔགས་ནས ] རེ་ཟླ་བ་དགུ་འམ་བཅུ་ལོན་པ་དང་།འཊིགས་མ་།ེ་བཅས་ ཞོ་ཞག་བདུན་གསུ་མ་ཏི་ཤྱུ་ར་ གིཅིག་གི་པའ་དྱུ་ཆས་པདཧ་སནས་ | དཾགས་དད་འབུན་བའི་མིང་ 





-ཤ7 `$ 





ཡ།༄༅། །བཏགསསོ། །དེའིའོག ལོ ས་གི་གག་ོགི་ ཞིག་བཙུས་ཏེ ། དའི་ཡདཅས་གེནྩོརས་བའ་ཧས་ནས་རིགས་དང་འཇུན་པའི་མིང་བཏག། 

ས་བསམསངཔ ། བདག་ འཇོད་ད་དང་ནོར་ ། 

དབ དམའ ཞིན་བཟང་བར( ོད་པ ཿ ག་ས དགའ་ལད དགཔ 

ཏུ ཁ་བདག་གིས་འ གར་ཤོན ། དེས་དེ་ལ་ ག་ཤ ། དྲམ་ཡི་པལ། གནི ཤོདདུ་བཅུག་རྟ ། དུ 
 ཚི་ ཨམ བག །དེནས་ནུང་མ་སྔ་མ་གདུ་དུ་ཤཾསཧུ་བས་ ཏཱ དྲ་ལེདུ་ས་བཤུགས་རཅསྦ་རི གིས་ག དས 

ཌཾ ། ལག་འངསད་ བཤུག ངུག ས་གཞམ་སྤནས་ ། ཧདུ། 
གཉིས་རྱིས་སྨྲས་པ་ { རེད་ག་ཅ 'གར་སེད་ ། མས་སྨྲས་པ ། བུ་ཡུལ་གཀེ་མོ་ཞི་གན ། གནས་ཆེ་གམཐོགནདུག །ེནའསུནསུལཚོག་སར་ཆེན་དད་ད་ | 





ན།ཞེས་ཀྱད་གྲག་གིས་དེར་སེང་ཞིག་དང་ ། ཏན ཟིས ནད ས་བསངས ། དེ་ལམནས་ལམུདུ 
± སད ་ ས་ཞི ས་ལས་ངོ་ཤེསཞས ཁྱོད་ག་ལ་ ། ད་གར་འྲོ་ཞིས་བསྒནས དེས 
།དེནས་ཕས་དསཱ་མས་པ ། འདི་ནི་བ  གྡ་མནས་དེསདད + ་ སྒོ ཨ་ི་ཞུ་པ་ ཡག་པ་ནེ། 
ཤད་ དེལ་ཧུམས་པའྩགུའ་ཏོ། ག་ས ུའདི་སུའི་ལགས་ ། སསས་ \ དའི ཛོ འདུ་ལ དག་ད་དགིསབནམས་ 

བ ཡེ བ༥་ི་ལམ་ ་ འདི་ཏིད པསི་ ས་དགགཅིགཔ་ག༔ ་གཅགླམས་༔ ་ 
ནུས་བནདས་མསུད་ ཟི དགླ་འི་ནདན་ནའ ངས་པ་ཡིན་ཏེ ] བདིབསདདུ་འོདས་གིས་ཧོའ་བཏུདངོ་ ། དེ་ལྟ་མོད་ བེ གཏིས་ེ་རི། །གི་ 


སྭགས་ཧད་བ 


ས་ག གི སམ ། མ་ལདདག་ཤིས་འདི་སིར་བཏང་དོ་སམནས ། ཡེ་གཞིགྲ་དིས་ སྟིན ཀིཀསནས་པདགནས་ལསཞུདཔམགས་ཅེག 





ཡཿ གྲ །ཙསན། ནིན དེ སས་མ སྲ ་ ཀྱིས་གས 
།མགུལན་འདུགད་གང་ཡིན་ དོནི་གདུ་བུ་ ཀྐ 
ངི དགསདསྲང་བཅས་དས་ སོ །དེས་སྨྲསང་ ། ཅཾ ི་འཕིས་ཤཏ ས་ཀ ། འདིན་བསྲད མས ཤིགས 


ིགྱི་སྦཞོགས ེག དིདི་ །སྭ་མཱསཔ་ ཨུ པྱུ 'སྨུས་ར། ། ། ཅཐ ཡག་འདུག 


།མས་སྨསང་ 
ས་གས 
ཀི ་ སྒུར ངྭ་རྟནའི་རྡུང་ལ་ཧྭའོ། ཀག ་ 











ཡག 
ˆ 


རད་བ་ར དག་ཅ་ཙམ་ཞན་དནིདི་དབ་གཙདགཅིགབན་ྱ་བ་བོགམནས ། དེས་ཚིགས་སུབཅད་བདྷ་ཆབུར་དབདནས་ ། ཨཆན་མོྩསུ་བའིཆུར་བོད་དུ་སོངནས ། དེའི 
སཔི་ཞིག་ ས་གས གས ཉིམཧུ་སེའ་སྟ སུའ་འིག | བགན །དགེ་སྤོང་དག་ཛྲི་སྐམཧུསམས ། དེའི 


ཌིམ་བདྭགྭཏྣ་ཧཱརཾད་གང་ཡིའ་དདེནིང་ཏིད་ཡིནནོ། ` ར་བ་གང་ཡིན་ ག་བ དབོན རྩིབ ། ྲྲ་ །ད་ལྐར་ཡད་ 
གསབས འོ་ཚ ག་ཞ སྤུས འིགས་སྱས་་ ། 
གམ་ནིདསོངནམས་ ལང་རབས་བ་ལས་ ཧཱུ 


སྩས  ིི|ིློིློི་ །དེནསྣ་ལས་བཱནྷི་ཧིས་བསམས་བ ། བདག་གིས་ཀྱང་སྨན་མར་བཏུད་ངོ་སྐམ་ནས་ ཤེས་འ 

















དུཙཨ་ཞི་ ལྷགཧིབྱས་སྦྲས་པ 

2 པི ཅས ད་ཀྱིས་སྨྲུས་ར རི གན ཙི 'སྐུཆེ་བསན་སྨན་སར་ :་ ཤོད་ཉིས་ནིའ སི 
ཱ བནམོས་སོ། ད་ཡད་ནོ་རྡེལྟགུཊི་ཡུས་ཅན་ཡཞོན ། ཙིའདོད་འུ་ནུ་ སུ 

ླ རྱ  ་ དྭཧལྱ་ཉི་དབད་གིས་མ་ཞུཊ་ལཞིནདུ་པཱནམརའྲབསཆང་ཙི་ཁུ་བ་དང་སྦྱར་ཏའཐུང་ས་ནས་ཟགག་ཟེནྱ་ཧིས་བཏབ་སྟེ ། པས་ག ། 


ཤཾ ༧ ག་ནས་བ ལྭ་དྲག་པ་དད་ ། 
གཏའ 


རོ ུཞེས་དསས ། དེས་ཀྱང་སྲང་སུམཉུ་རྩག 





ཉས་འཐུངས: རྐ གས་བཅོས་སུན ན 








བྲ་བད་པདད་ ། ཚ་དདང་ ། ཡི ངབའི་ཚོརབྱ་སངནས་ཏིནམརནུགཏིད་ཀུངམིལོགཔ་རྩུར་ཏོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ནོ་བུ་ནུ 
ཅགའ་ས་སེལ་ཏེ། དད ། ས་སའ པེཉིདྷིས་ལྟགུ | འ་ཁོར་ལེ་དོང་ ། བྭ་ཀཱ་ཤཾས་དང་ ། གཡུད་རྡུང་རི་ས་དང་ལྡནར་ 





བུ་ག 


:÷: + ། 


 ཿ༔ཿྲྩི ི དི བསྟར པ་འ ་ རྨ 


ཏད་མེད་རར་ལས་ཧུན་ལ་ཡང་དེ་ཁོན་བཞིན་དུ་སེམསན ། 
ས་པས་འ །དེ་ནས་དེས 






༠མ།བསོད་ནམས་རྱ་རྲལ་གཏུམ་ལས་ཐུང་བ ། དོ་ །གད་ཊིུཔའ་རལས་བལ་ནས ། ུསསྐ་ི་གལལཞ་གེ ། 


སུ 
སགས གཞས་པ །ལ་བ་དེ། 


སམས ས་པ ས་ས་མསྭ་ཏི། སྒྱུད ས་བ་ བྲུསབས 


།ལྒས་ཧཾ སླ གསཔ ། ཞུས ཚོ་ཆེས ཟི ཏ་ལ ། བཅལ `: 





༦ པར་ཕྱུནསུམཚོགསཔརྦ་གུར་ཏོ། །ཀྱེམསམསཅནྷ་ནཱསས་ལྷ་སིང་ཇེབ་སྐོམས་སོཉས་བྲཟེར་ཏོ། །དེནསདགེ་སློད་ཨས་ཀྱིཿ བིཊ་ལྭ་སསཿ 
༄། །དགཔ་འགུནོསཱ་ཨ་གསཔཿ ཏོ། །ཧྱིམསམསཿནནམསལྭ་ིང་ཇེབ་སོམསསོ་ཞས་བཟར་ཏོ། །དནསདག་སློར་ཚམས་ཤིས ། ལྷསྱཀན་ལ་སྦྲས་ ། 
ལྷས་ཧྱིརཏོད་ནཾ་བཅོམ་ལྡར་ཤདས་ཀྱིསསོས་པར་འཛྲད་ །ཅི་ན་ནི་སློགདང་བྲལ་བྲིན་ སབྷིནྱ་ཧྲིསྣ་སས་པ ། འནྟིནི་ཡིདྱ་སཊ་བར་པེད་པའྱི་ཧུ་ཤེས་ཏེ ། དེསན་འདི་ 

གས་བ ་ ནས་དདག་དྲིིརི །མི་གཟྲོ་བདང་ ཿ ་ འི་ས ། བ་ས རྒྱ་ཤེས་ཏེ ། དེསན་འཇིག་ཏེནུ 







7) མཚཿ་བཞིག་ | མོྔ་ལྡན་འདས་གལ་་དེདདེདོ་སེ་ལག་ནས་ཐེཅ་མ 
2 ཏུ} བེ་ཅས་སེས་ཅད་གཅོདོགདསྦར་ས་བཅོས་ལྡན་འདུསལ་གསོལ་བ ། དྲནཔ་ལཅིནདིཧམོགཟེ་བདད་ ། ཊས་ད་ཆེར་བདད་ ། རི ིིི་ 
ལྷཱ་ཀད་སྭ་ཏིསབཀའ་སུལར། ། དྭ་ལུར་འབའཞི་ག་ཡིན་ཏེ འདས་ནས ། བས་བ ་བདད་ ། ཧུས་རདུད་གཟོན་པར་གུར་ 
ལཾ ྡ་ན་དག་བོུན་བ་འདསཔིུསན་ ། སུཡ་བདེ་གཞེས་བུབ །རྱལ་བད་དནན་སྫིཉལ་པོཧུདདེ ། དེའི་རེནནགས་ཁུངདགེན་པཞིགན་ཞ་པ་ཞིགཡོད 
]ཁྲོན་པདེའི་ནད་དུ་སྲོག་ཆགས་ལྔ་ལྷུང་སྟེ ] མི་དང་ ། སེངགེདང་ ། སྦུལ་དང་ ། རྩིབ་དད་ ¡ རྱ་ཁྲ་རྣམས་སེ། །རྡོན་མཞོཀ་ཀྱང་ནགས་ཁུང་དགོན་བ་དེན་རི་དགས 


370 གཤོར་ཞིང་འདུགཔ་ལས་ ། ྐེས་སིས་གདུདསནས་ཁོག་པེའི སང ། ས་བོན བསན ། མིདེས་མོ་དེམ་བོད་མྲ་བགཏུས་བ་ཏབྷཾས ། ཀྱི་གློགསཔཾ་ 
གིསུབས་སིས་ཤིགཅེས་ཐས་སོ། ། ཧུ ྗནསནས་ རི ག་གིས ། ནད་ཐམས 
གྱིནྭ་འདའ་ལ་འཚིབ་འའགྱུར་འོ་སྤྲམནས ། དེསྤ་བགལ་ཁེའ་ཏ་འོངོས་ནས་ ན་རྡོན་བ་དེའིད་ གས་གཤོར་ནིང་ནགས་ཞུང་ 
ཐར གེ བགེས དོནས་ ཟ་ རྔེན ི་ོ ` ས་འ འུག རྗོན་པས་སྨྲས་པ་ ] 

དལ ཁག དཿ ། 
པཾ ་ བབ ་ སིི 
༦ ན་འདུ་གན། གཉིན གས་ཁང ཅིག་བདཿ སྭ་དཿ སྭ་སྣསནཱས གས་ཀྱི་རྒྱལ་ སེདགེ་སོང་སྟེ ། ཧུ 
་ུདགས། ཞ ཤྱིིྲབ་དན་ ༽ྲདསསྣོགཤས་ཏེ ཅི 











ཞེས་ །ྡོབལྭ་མསར ] གྲོགས་པེྱིདེ་དཀའ་བས་འཚོཔ་འདི་ལྟབ་ཞིག་གིས་འཚོ་ཞིང་འདུག་གམ ། རྔོནོ་པས་སྨྲས་པ་ ། བདགགོའཚེ་བྲནིའདི་ཡིན 
ལོ། སནས་བ་སས་སསམང ། ། རཾ ལཱམནས་ ། ། དེས་ 


ཏེ སསའ ཀརྡ་ མམ ནསབ་དགེསཔ་ 
ལྤུལ དོ་འདི་་འདུག་ཅིག་དད་ ། བད་ག་གིས། དྱོ་ིདུལ་བགཉད་བ། དེནསྭ་ཁྲ་དྱེ་ཆལ་པོའོ་ཕྲོ་དང་འཁོ་དདུ་སང་ནས ། 
„ ལིབ. ས་་་་ ཞིག གཞོག ལྒོམ་སྟེ ། ༡༦ ས་སཁའ་ལྷ་ལིབིད བལྟསན, ། དེའི ལདགོམ་བོ་དབང་ 
ཆེ ེི་བ་ཡདས་དསྒྱརན་དག་ཅུདའེ ཉས ད་ལས ་ ༈ དེ་གིས 


ན་སྡེའི་ 
རྨ བ་ལས་ ། དེམིདེས་མཐོངནས་ ངོ ཤེས་ཏྭདྲིས་པ ། སྐོ་བ དྲ ] རྔོན་པས་ ། དེ། ལ་སྒྲསད་ ས་གདབ ཧྤོ་པ་དེ་ དའང་གི་ 
སོང་དོ། །ནན་ས་ལད་བད་ཤེབབ་བསས་ཅད་ལྒ་ ཅཅ | རྒྱན་དེ་དཀེ ཏཾ ུལ་གོག་ དངག 





༡༧།ཆོརཞས་བསམས་པ་ འདས་གདག་ལན་གཏིས་ནོ་ྩསབའསྭ་བུདནནིའ་གིས་ ། ྱམསྲི་་ ལ་བན་བ། །འོན་ཏུད་དེས་བདགལ་བྱ་ །་ཧིན་པ་རྱ་སཱ 
རོ་སེམཉན།  མིསངྟྣས།འ་གསང་པ། རོནོ་དཆེ་གེམོ་ནི སུས ཡས་བསྐ་མོ། །དོན་ དྲ ་ 
རད ས་ཚ འགན ངའི ། ་ 

མཿ གྲོགས་པྱོད་ནི་ཉེས་ཏའྲི་མོན་འདིར་བནུག སནེ་འ་དེས་དམས་ཅ ངད 
སྨམ གནག རོད ་ ་ གྱི + ་ ་ 
'ནྭདུགད་དེལ་པས་་སྐོསྱ་ིས་མདོ་མོ་བྲ་ཟུང་བད་བུས་སོ། །དེནས་ཚོ་ཞི་གྲན་མིདྲ་རི་ཨོནན་འདུགསཞི་ དེས་སོགགཅིག་ཏུགས་ཏེ ། འ སྐ་རིགས ལྐུས 
རཱུ་བསམས་ནས་ ། མོདེའ་སྦྲས་པ་ ། ཉེིཉདས་བིགྱིལགསད་བདས། ག་གཡས །ཉིན་པོ་ལ་གཞགདར་དའོ་ཞེས་གསྲནས་ ། དྱ་རྱལ་པོ་བདིདུག་གིས 





།བྷ་ནིཧིད་དེས་ 








། །ཟིན་བརྡ་བསལ་ ། དེབདག་གོས་ཞུག་གཏོལ་མེད་པརྨ་གུར་ཏང་ ། དེའེ་ཉེའི་མོནོན་དདུགབ་ས་ རན ོ་ 
ཞིགགིས་གསེནས་སོ་ཞསས་ཤིག །དཞསུ་རྱལཔེ་དེས་ཁོད་བཀུག་་དང་ ། ནོ ་ ། སྫགས་དདེ་བཟླས་ ཚིས ིག་དང། 
གམེད་བར་གིས་ཤིག་ ཅུ ཤིག 


ལ་གཞས དགེས ། [ཀྱོད་ཀྱིས་ད་འོདས། ་འདྷི་གྐད་དུ ། ཡདན་མེར་མཆོང ངོས་ཤིག [ཡད་ནནོ་རྒྱ དང་ འཞི 
གདབས ཆ་འ ་ འཞིས་བའོ། འའ དགིག „། ས་དག དའམི་ 
་ིཾང་དེ་ཞིསྱ་ཤཾས་ཤིགད་ ། ང་ རེ ད་ན་གདོ། ཀི 

2 དེ་སོངསེ ། རྒྱལ་པོ་དེ་དུགཀི །་མ་་ 

ཏེཾ། ཁའ གཞེའརྱཅེང་ དྲས ཁསྱ་སྱིས་གོ། 


: ར་རྐོའི་སྱས ངསྣ་རམས་ལྭ་སྨས་ 
,བ་ / ཀརརོསུ་ནས། ། ས་སའ གས་ལ ས་པ ། ླ་ །དོ་ནས 








༡༩།རྒྱལ་དོས་མོ་དེ་བཀུགནས་སྨྲས་བ ། ཉྱེགལ་ཏེ་མི་ཁོད རཾ སེ 
རེ འན པཿ དགད ཏཱ སིུ་ ྭ་ོལནི་སཤབ་སི་གུསས། དེདུས་མེས་སུས་པ 
༈ , ༼དེནསདེ་ ཐ་ལ ག་ད་ས 5 ེེི་ ཞེས་ཟྨས་པ ། ཁདའདན་འས་པས། ས་ཞིག་བདག་ཏེ ། “ད་ནི 


་དའྱ་ཙིས་ཤིག ¡ གིས མནོས ཤིགཅས་དས་སོ། ་པན་སྤྲན་བ ། དད་ག་འདི: ་གཉིས་བ་དགོས་པ་ལ ། ཡངན་བ 
ཏེ དགར་བ ` ༦ ་ །ཏླསྦས་ད་ ] ཏོད་ཀྱི་སླག་ རྱ 
གི་གཏནགིས ། ཁཱདྱོ་སྦ་རྱལ་པོ སད ་ནི་ར་འིོ་ཞསྱས་སེ དུས་སོ། །དཞས 
ལེག | ོ་དདལྟ་ནོརྱ་ིུ ཏེབ་ཏད་དོ། །དྲེགདགཇིསམ་དུ་སམས་ ། ྲིྡ་རན་དཔང་ནུབ་སེ་མསནཔ་ནྱི་སདད་ལ་གྲ་པ་ ( 





།གད་ཡིན་བདེ་ནིང་ཉིད་ཡིནནེ། སྱི་སལགགལགགང་ིནི་ལ་ིོན་་ཏ `: ་ །ཅས་པམེརར་བད 





ཅཅ ༄༅། 
3 ཟོནབ་གུར་ཏོ། །བམ་པོ་སུམཅཱ་ལ་པ། 
༩ འ་ཀ་ིམགཅིགགནསབདེས་ ། ཕྲབསླ་ཟུརབབབ། བ་དན ། ནེ ནག ནགནདུ་པའ ` གས་ནས ] 
ཁེ་དུགུགས་བབང་ཞི་་བལནལུགས་མཛེས་དཞི་བ། གསི རན་དའ་བྲས༔ འ་ ེ་སབག་ཏསས། ÷- 
ས་དེ ། ཨགེ་དང་ ། འད་རིསདང་ ། ˆ དབ་ད་ ། 








7 
° ། ཞུན་མར་དད་ ±  ་ 

ོོ ལྦ་བདད་ ། དགྲཱམ་པཿད་ ་ཏགས་གང་ 
བཏཱག་བ་བ སླབས ། ཡི མའང ཀོསསའསད་ ། ཇེ ] ཧྲ་བལ་གསལ་པ་དང་ ། 








ཅ་བ་དང་ ། བ་ཏགདྨ་ནམང་བྱཧད་ལྱ་པད་བརྒུ་གར་ཏོ། ཞཾགན་དེའི་ལུས་འཀུར་བུ་པངས་འླབ་ཙམ་ཤཀ་སྟག་ནིས་ཁུད་ད་ བུ་དེདགྱ་ཀདྱ་སཾ་ན་ཏཱརོལ་ནན། ། དེའི་ 

ད་ ། ྣཏནས་པགུད དག་གི དསས དཿ དྲལ ་ སྣ ༽ མ་ ཀས ། གེའི 

ཡུས་ལསྣལགྲའགའ་ཛག་སྟེ ། རྡིད་བ་འབུདདོ་། གེའི་བ ཀསྟ  ་ ཡགསཀགསའ  ་ དེ་ནས་ད ས་སི 
སྡ ་སགས་དས།ནམས་ཤིསགཡག སྭ་ཏུགསོས་པས་ན ། འདིདན་ཕས་རགསར་པོ། །དེནཱསདེ་ལལ་ ལ་ལས 

གསས །དནས་ཧུ་ཞི་གན། འའིབམགཉིས་ ཤི སས་སས་སས ། དི ཞག 

ཁུ ། རདི་ལས་དཀྱད་ནུང །དེགའགས་སཅགའནག་ཅི་འྲ་མ་ འདེ། རོས་པད་དི་སཱམདུ་སམསཏེ ། བདག 

1 ་ ། ཞིདེ་ལས་ཧྲེདཀྱད་རུང དཀྱ ། སཿ ག་ག ་འཇིག་ཅིད་འྭགུབ་པར་མོ་འགྱུརན་ ། འཛ 











༡༠ མོ་འཇིག་བའི་ཆོས་གང་འདིགཔར་མོ་འགར་བའ་གའ་ལྟ་འོདོ་དམ། གྭུགས་མོ། དྲེ་ནས་ཏིམ་བདགྲ་མོས་པ་ དའི་མཛུད་མ་དད་ ' གྲོགས་བོདད་ ། པུ 
ཾ ཀླག ྲ ཆོ ཡབ ས་ 
ཅུ སྨུས་པ ། སྲའི གཱ གལ་ དག་བཅ་ཆོཅནས་ཡདམགང་ེནགོ་གེསན ། ལད་རས་འང་སོ། ན་ཛགའིཆོན་ 
2 དཱ་ཾ བདད དག་བ ཡིནག་གད་ཡྙིེ་བ་ ༨ ་ གདགས འོ ཀ་ དིག་པ 
རྔ དྲ ་ ར་ཡནབཿ 

ཆཾ ཅནམ་ཡནབ་ཀ སིདབམིདན ཅམ་བདག་གིས། །ྐ་ོ་འདནཏན་ གས ཆོས་ཅན གག འུ མ་ཡ གདན་ས 


རོ 








༡༡ ས་ཅིས་ནས་ིམམ་དཔ་བ་ ང་ས ། དེསླ་བན་མེད་པ་ ཡད་དག་དར རོགསཔ་ོ་པར་རོགས་པརསང་སྦ་སཏེ ] དཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་ནི་འཇིག་ཏེན་ན་འཇྡིདཔའི 
ོ་ཞུནནད་ཡིདབ་དང ། འཇི བཟི་སཅནམ་ཡིནང་གད་ཡིན་པ ཟི ༈ ལྒབ་ཅོམ་ལན་འད་ སྭ་དེད་ལྟ་གལ་བཞུགས ། ལྤས་སྨྲསཔ་ ། 

ེོཀི ཞག གདོས ། སུལ བ་ཞིག ། ཛག གལ་བ དགུད་རབན་དྭ་ལར་བཅོམ་ལན་འདས་དེ 

ཟར 





ཉིམ་དད་ག། ལྡན་འདག་གཡ་མདེ་སོང་པ ། ུས་གཅམོ ཤུན་དན་འདེ རོ་འདི་དྲོས་ལ སས ཞད 
ན་ད་དེ་ ས་གོ ར་ ལྒདོདེ་ མྱ ངྲི སར་བ དགན སར་ རསྣ་ལན་འདག་བྟས་ བ་འ དོརྩ་སུར་ཏོ། །དེ པཿ 
། ཨུལ་འགུརཔ་ར་ཀའི་ཚོད་པ་ཨང་པོདག་གིས་ཐེངྱ་ཏ ་ཡོད་པར་དོང་ནན། ། དེ་དྭག་དེར་དོངོ་བས ། ་ ངཿ ལྟེ པའ 
_ རྒྱབསཨུ་འགྲོདེ་དད་ | བརླ་དང་འི་གཞིརྣན་སརླང་སཞས་ །འེདཀིཞག་ཟདཔ་རིགཞསར ། ཨུལདགུར་བ་དཀན་འདོ་སཞས་ ། འིན 











། 

ནོས ད་པོའིར་ཏ ། བཞྐོན་པ་བྲ་པང་པོའ ཁ་དགུར་དའ་ཀྲནས་བར་ཞུགགིས་མ༠ཤདུ་ཡོད་པདནེཏེ ། དྲི་མ 

གག གས་ཞི གོག དཅོམ་ལན་འདས་གལ་དདེརསོོངོ་སྟེ་ཧིརྐནས ། བཅོམ་ལྡན་དདུས་ཊཞབས་ལ་ཨ བསྱ་བག་ས 

འདོ །ཕོགས་གཅིག་ཏུའདུགནས ། ཧིམ་བདགྲ་མོས་རན ། བཅོར་ལུན་འད་ས་ལ་འ དཅེས་གསོལ་ཏོ། གདགིགཅན་ོས 
ན་དར ར་བས „ སྤད་བར་འཚལལེ། །སྨན་པར་འཚའ དཱ མྭ་ལྡན་དདས་ །ཀའ་རུ་ལ་ } ཁྱམངདདགའུས་འད ལྟད་ཡིན་ཀྐོ། 

།ཟུགཱཏུ་ཡིནནེ་ཞིས་བཀའ་སལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྐ་ཉིསགུངབོད་ཏིད་ལས་བརྩམས་ནས ། དེལདེདད་འཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ ། དེསྟ་ནྭ་རིམ 


ཨྩ་སདངོས་ུ་ག་སཔ་ འདྷི་ནད་ཅེས་ཀང་སཱས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་བམས་ཅད་མཁེན་བ་ བམས་ཅད་གྲཟི་གས་བ་ཁྱི་དྩབ 
ར་ཡོད གད པོ་གིས ནད ་ ལྟར་བགྲོབའིསྦྲོབ་སྒྱས་ 
]དེནསྭཱ་བིཞི ་ པས་བྱསཧགས་མ་ ཞོནས་ ། 











མཿབ། བདག་མོ ེ་ཉིལ་དད་བི་ གེཆོགས་ལ་ལྐད་དའིིཅེ་མེམབནབ་ཏི་གུ་ཡ་ ། རྒྱནདུ་ཞུཀག་པ་འི་འྲབསབུ་མངོན་སུར་དུ་བས་ 
ཁི འདི་འོནོ་ལྟ་མགྱུརཞ་ ། བིགས འགྱུང་སེ ] ཆུ་ནམས་ལས་འདགའ་  ་ རད 
དབག ན་པ་དང ། ར་སྒྲུད་པ་དད་ ། ཤད་ད བཞྲིགསྟགསམ། ྣ ་  ་ 
རླབ རར དེ་དགའདསུརནས། སནསེསཡངས་ཏེ །ཟུ་གསྐལགཔ་གཙི་གཟར་ནག་  བཅོསལན་དསགསའད 
ྟ་ྩོ་བ་ གདེ ། | ཅསོ་ལུག་དས་ལདི་ ལ་གིཀདཅེས་གནས་ སྡོང གས་བའ་གནུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལའ་བྱཏུ ། བསྐེན་བརྡ་ཐོགས་ 
། བདག་ཀྱད་དཅོམ་ལྣ་ དསད ཚབ ས་ ་མུདབ་སྱད་བར་འཚལ་ལོ། གཅས དགད པ་ 
རེ ག་འ འགས ི་ོ གོསྟེ ི་ོ ། རསྒྲུབ་བ་དང་ ། འབད་པས་ཏོན: ངོས་བྲ་བམསཅད་སངས་ཏེ ། 








*། ༄༅། དེ་དྲགབ་ཅོ་མ་ཁམ་ས་གསུཨ་ད་ གསེ དཔོརོ་ 
དད ་ རོ ་ ` ༈ མངོན་པར འས མོ་ སོ 


བཞད ཟླ ཀད་ 





ཆགས་བདད་ རྟས མི་ལྟ་བ་དདྲ་ ། དབེང་པོདང་ཏེ་ དགད་དང་བཅས་ར། མས་ཏྱས་མནོདོ་ཅིད་རྡེད་བདད་ ] 

„ གུས་པར་སྨྲབ་ སྣ་སྨན ¿ སྦྱ་སོན་ཏེ ། ཛན ད་པའ་བསྐོདོ་སོམས་ལ་སོད་བའན། 

རཾ ་ ནས་རེའནོ གྲ ནམས་ནམ་པརདངཞིངབཞིནི་ཨ གཡད ། པར ཀད ར་ཏོ། „ ཤོསདག་སོངམདཔོ 
± སྔ་དྲོངཀམྐ་བསདང་ཆེས་གོན ་ཏེ ། ལྷུང་བཟེད་བྲོགས་ནས་ ། དོ་པར་བསོད་སྐོན་ ལྐོམས་ག་ལས་ ། མས་ལ 


ང་ ། ཨུལ་ཤུར་བ་རཀ ར་ཀདི་ཉྲིམབདགྲ་ནོས་པ་ཞེསྭ་ད་གང་ཡིན་ བུས་ནས་བནུངས་ཏ་གསདཤས ། ། གླེདསདཔ་མཉན། ཀརད་གགེངགིགསུལ་ སྲ 








༢༥ སསག ། བགསདའི་མདོགདཀར་བརྱ་སུན་ཏཞཾསྲ་ོས་སོ། །ཐེསོཿ ཀྱད དྱ མཿ ་པར་བསྐོད་སྣེམོ་སླ་བདན་ཏེ་ཟན་ཟོསནས་ ། བན ! 
ངབིསིིཾེིེྭྲྣོ་ 
རར གས་གཅིག་ཏུའ་འོད་ནས་ ། ཆེ ད་པྒོནམས་ཉིས་ བད ུ་ལགས་ནས་ སེ 







དཿ དྲ ] ལྷུད་བཟེད་ཕྡོགསཞན་ ] མཉནྐདུ་ཡེ ན་བསདོ་་བཞཆནཔ་ལས ། སི ཡ་༽ 
རྱ་ཀི་བ་དོད་དུན་མན་བཇུང་ས་ཏ་བཀྱུ་མནས དགུམཀརདབླ་ནསས ས་ནས་ད ིང་བཞིནྱ་ཧཱཾ་མདོག་ཡོངས་སུུ་དགྷསེ ། གས་པའི་མ དགབ ན་ལགསན། 


དེབྲདཞགས་འགྲ་ ་ འག ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ དདག་རིགས་ ས་ 
རྗེས་སུ། ནཔ་ཁིསྟ་ངགས་བསག | སས གྲོ ྲ་ མས །  ས་གོ་འདོས ས་ ཡག ། སེེ 





ཨཿ མ་ལགས ཤོས  དེ་མམང་བནོམས། ས་བཅུ ད་སྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་བ་ཞིནདུ་མ། 
། ལུ | ¥བྷཀ སན ༽ བཟས་སན། ་ 


 ་ བཅམོ་ལྡནའདྭསྭ་ཀྱིས་བཀའ་ དདག་འདི་ཉིདྱ་ཀྱིས་ལ་ ས་ཤིན་དན་གསད། དད་པ 

སི རོ ཐ་བ ་ ་ འ སོལ བྱ་མོ ད་དེ ཉག ལས 
¡གོས ཨིན་པ] མས མད་ཏི་ མདལ་ལོངས་ ནང་བ སྐསས་ལགས ལགས ། ལ གིས་སོ ཏེ ] འདིའི་ཕུས་ 
ལ་གྲག་།འག་ ། འདི ཡོ ། འདིས ཨི དཿ ། མི་མཉེས་པད་མངྱརིཊ་ནས  ིྣ་ལནདས་ཅྟག 


མཤར་ལརབ་ཏུ་ ཉོན་མདོས་དྲ་བམས་ཅད་སདས་ནས་ ། དྲག་ ་མདོན་སུ་མདུ་བྱིས་ཏེ ། རདཏུ་འབུང་དྲ་འིས། འི་ལུས་ལྷ་རས་མཚིས་ད་ 
སའ ཙངས ། ལྡན་ཀདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ་ ¦ གླེས ཅམ་སཉི་མདསུ ། འདས་ར་འིདུསན་ཡ་ དགོགས ཅི ཏི 
ཧཨའྱ་༡ས་ཤོང་ག་གས་ གམས གེ ཁྲབ ག་དག དིད་སགས་ད་ས་ས ལྕོ་ཆི་ གནན ། བ་༽་ 


མི་འྱགུར་ ། ཆུའི་བམས་དད་ འལ ། ནྡུང་གི་འམས་ལ་རྣམེ་དའ་ ལས་ གང་སིེ་ན་ས་ཤས་ བསགས་པའི བི 
ར་འི་དུང་པོ་དད་ ། ཁམས་དད་ དང ། དང་ག སས་ནས སྒ གག ག་གི་ལསཿ མི །བསྐྲལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད' | 
ྐལསདན། འ་བ ་སྙིནང་འ་འགགར་ ༢ །དགེ་སྤོངདག་སྡི་ནོ་ཧུང་བ་འད་ངའྲི ཤུ ཟའུ ར་ན `: 

ལརླནསའ་གག་ ཞགེ་གན་ས་ང་ལས་ ག་ས དེའིནང་ནས་གཅོགགིས་རྱལ་བོལ་ནེའོ་་པོ་ཞིག་སུལ་ཏེ ། 








ཨྐ།༄༅། །ཉིམ་བདག་ཅིག་ཤོསྱ་ཧལབ་ལསརྨ་རསནས ། ཤགས་འབྱེད་གའི་ཚེ་གཡོག་ཤགས་ཀྱིས་བཔ་དབསཞས། ། ཉིམ་བདག 
¡ །དམལ་་གི་ གཾ 0 ་ སྤས་གཏར་ཏ ། དེ གས ་དེ་ཤྭགདུ་འགི་ནདམནན་ ། དེ 

བླན་མསྱཀི ཉ་མང་པོ་ཞིགགིས་བུ་ ངི ། སྨནང་འི་ཡུང་གིས་དའི་ཡུས་ས བ་ལ མོ་མ ། བདགཏྱིམ 
ཌ དཀའ ་ཅིགས་མད་ིེ ། སྨྱནེ་ར་དག་སྦྱིརཞིང་ ། བསོདནམས་དྭགྱ་སནས ས་ས དཱ ང་སགན་ 
མེ་དཔ་དང་ ། མན་དག་ །མདཔ་དྱ་པང་དུད་ཊི སསཙི་ཆས་ན མུ དུན་བནདདབསྐལས། ། དད་གད་སྦྱ་རསྦ་ཏི་བང་ཆུབམངོནསུཿ མཿ ས་ོ། སའེ ས་བསནས་པ་ ། ཧིམ་དདག 
#། དེས་བདག་གི་རྒྱུད་ལས་བསོདནམས་མ་ཡེ བཆན་པོད་སྐཾདྱ་ཧིས་ ། བདག་སོད་ལྱའིམ་བདགདེ་ དག་དེ དདམདའ་བའོ་སམ་ནས ། གནས་དེ་ཉི་ ནཱས་ནམ་མཁའ་ལྔའི །བདགདེ་གལ་བ་དོརསོངག 
གྱི་ནད ཆེན གོ་འགུ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བསྟན་ཀོ །སོ་སཾའྱི་ེ་ ོནིརྡུ་འབྲུལགྱས་རྨྱུར་དུ་དད་པར་འགྱུར་ཏེ ། ད་སྡོང་པོ་སཾཀྒལེས་བཅད་པ་བཞི་ནདུདེའི 
























ལལ། 


རྐད་ར་ལ་ཕྱག' འཚུལ་ཏེ་སྣ 


སྩོ་རཱ་ལ་ འདི་དག 


ད་ང ། སྐལ་བརེན་བོ་མར་སྐྱོན ། བདགཉེས་པར་སྦྱོདོ་དཞྲིའདམདུ་དྱིང་བལས་ལགནས་དྲ་ ཊག 


ཤད་དང ། གིས་མ བད་དམཅད་ཀིན་ 


འདུགཔ་དད་ ། ཆུའ་ཞདབ་ད་དང་ ། གློག་འགྱུ་བའི་མོའཕུལ་ནམས་བསྐནནས་ ། བུང་པོའྲི་ཉག་ནམེད་དཀྱི་པ་དན་ལསའ་དགརའི་ 
་ ། ཞེ་གསས་སད་ ། སིབ ། རྐུ་གདུང་གི་མ: ཏོད་རནབ་རྩིགས་ཏེ ། མཆོད་རེནདེལ་བཀུར་སྟེ་ཉེན་བ་བསན 


སེལཞསབསས། དེ་ནས་དེ་ཁོན་ལྷ་ཆིང་དྷ་ར་དའི་བིད་སལ་ 

དརས་ནན་ ] དེས་དའི་རྐང་ད་ལྭ་པག་འཚལ་ཏེ །བཟོདལ་གསེམནས་སསར་། འཕགས་བྱ་འོདྱ་ཀང་བསོད་སྐོརཾས་བཞདལ བདྭགཀྱང་བ ལྐ་བསཚས་་ དོ 
ྐ་བཀ་དཅིན། ། རི ྲ ˆ བས་གནད་ད། 

ཞྱིམ་བད་གདེས་དད་གང་ཧྱུ་ཆས་དྲའི་བོའ་ཡལ་གདང་ ། ལེ་མའ་ཧཱ ལ་ངོ་ཕུབ་ནས་ ། ཐུད་དམནཅདྱ་ིསབ་ྟེན་བཀུད་དེད་་ལྔ་འུགས་སོ། ༦ 

སམས་ད ། དགགི་ནམ་ི་ུ་འབགང་ཡཞ་དོ་བགའསྱ་ོས་ ། མལ་བདག་ཀེ་བཞྲིདྲའ 





གན་རང་སད་རྩ་ཆས། ་་ 


སྲ་སུ་འཇུག་དའ་ཧའོ་སྣམནས ། འདའ་བ་དང་ ། ལམམྲེན 


དརིདས་སུ་ཡང། སསྦུ་མ་དན་སས་འདསས། །དེ 
སྭ་སོན་ལམ་བ་ཏད་པ ། ེཔདགེའི་ར་བགིན 
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ཕོའི 


རིག ནྣ ོ་ྲ །དགགིས་དིགནདོད་ཡ་པའི 


7 ། བཀུ་ 


ནཿ 
ཅས་བས་སོ། དད ཡ་ 
ག་གོསེབ་ཞུ་སནས་ སས །ཏོརོཔ་འི་ལས་དེའི་ནམ་བ་ 


རྨ ཏོ། །དསྡ་བཱིའ་ཡ་ 
£. ལ་བཀུནྷ་སཱིཧཾས་ནས་ ། སྨོན་ལམབ་ ས་དའྷི་ནམ་པརྨ་མིན་པ་ ེིག་་ ཞོར འོམད་ལ་ལེདོ་ ་ ] | 
གིས་བ , ་ ར་ར་མབྱ་ཧཾས་ལ ། རདྱོདུ་འབྱུད་བའི་ ¦; 


| སས ཞིག ག་ 
ཏཱ བྱ ་ སུ 





རུ ུན་ལརབྱགདནས ། ཏོནམོངས་པ་བམས་ཅད་སངས་ཏེ ། དགཅས་པམངོགས་དུ 


སགས་བ་ོ་། ད་ 
ཐའ གླག་། 


མཆོདོ་ཆྱིནཧེཿ དེར་རྱལ་ཁམས། 

ོད འཛུད་བའ་མཆོད་ིནདི་ 
པྨ་ལསསྐབྲབམམྱུ་ དནས་ སྐིལ 
དོན་བ ཤགས་ཡིཤཔ་ཞའ ། སཞིནམས 


༈ དད་འདས་ཚགཅིགདུཚདས་ུ 


དོད་ལུ་ག 
བཟད་པའི ། གིས ཞགས ‡ 


མ་ཟྷ་རམས། དས བྱར གདིས་བསྔ་མཧ་ད་ ། 
བམོ དེ ི་ ོི་ ་ཤན་དེབ་མཛས་ནགནསཔའི 
ནས་བའྲིབམུ་ཟཾ མས་རྱད་སྨས་ད་ ཆ་ 

སྣནིངདལའེསས་འར། ‡ ¥ གི 


ས་བཞིན ། 
ཞ་གནས་བྷ་ནམས་ནའེ་ ། ཀྱེ་ཉེདྨ་ནམ་སྦ་ཀད་ 








ཐོ་་ 


།ྱ་བོའི་དཔའ་བོལ་བརྟན་པ་ཡིནཔས་ནཏེད་ནི་ཡོནཧིའོས་མ་ཡི་ནྱ་ཧི ། ངེད་ནི་ཡྒོནགནས་ཡིན་དསན ། སོནྱ་གིའོས་ཡོ་ནནོཞས་ཟེརནན་ ། དེ་དགདེར་ཐ 


པག གི་གོ ོ་ནདགག་ུད ། བཟུའ་དདང་ 
དེ་བརྡ གས་བཅོགས་བས་འྭཆིབས་འཛིགས 


མོ ། གད ། ། དྲེ་དམ་ཕེདེ་དག་གིས་བཟུདས་ནས ། ཞྭ་ཚུརདང་རྡོགར་དགགི་ ་ སྟ་ཏབོར་རོ། 

ཤིངསྨྲགནས་ སས ། བླེས ད་པགསནག་དྱ་གན་ལགགས་དརདེ་ོ པཱ སམས ། ཅཅེ་མེད་པར་འཁོད 

བྲ་སྤ་་དོ། །མཐོདོ་སྣ་་ དོས ད་ིནདལ་གབ་་ ག་གས གུ ཟན་ས ། ཅན ུ་དདས་ 
དགསགེའྡོདག་བསཏ། ཟགས་པ 

བའ ད་ས 











བ་ང བགན །ཅས་དསགཔབདབ 
ཨཿ ¡ དི སྐསསེས་བྱ་དད། སཱ གི་ག །བཅུནང་བདགལགས་པད་གསུངསཿ 








4390 





།འཧུད་ད་དད་ ། བཤེ དབྡ་རགོས་ིངདགྲེ་སོང་གི་དངོན་པོ་ཐེབོ་ཏུདུད་ན ། བདགྱ་ཀད་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདདུ་ཚངས་རར་སྤྱོདོ་པ་སྤྱད་དད་འཆལ་ལོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རེ ིི 
༼ཧོན་མོངོས་པ་བམ་ས་ཅད་སངས་ནས ། དག་བཅེམ་པ་ཁིདམདོནོ་སྦུམ་དྲུབས་ཏེ ། དེས་དྲག་བཅེམ་ར་ཉིདྲ་བོབ་ནས་བས་མས་ར ། དདགགིས་གཏུལ་བརྲབུར་འག་ྟམ་ཅི་ཡོདཿ 
སྙེ } དེ་བལྟསཞ་  མོབདག་ོལསོགསབ་དམ་བ་ ལཀམདཔོའདུལདར་དྱུ་་བམྲ་ོན། ། རྒྱལ་བུ: བེདྱ་ཏི སམི་སང་བྩ་ཐང་ ། གནས་དེ་ཏིད་ 
ནམ་མ་ཁུབ་ལས་མནཾོ་སྨྱིན་གྱོ་གནས་དར་སོད་ནན་ ། མཆོད་སྦྱནེ་རྱི་བདགུ་པོདང་ ཟག བྲམེ་རེ་གཞ གས་གིས དོདོ། །མཐྲོརནས 
ཀྱང་དདགདགེ་སློང་དེལ་ཤཱིནཏུ་དགའ་ངའ་གྱུར་ཏོ། །དགའབད་རྒྱ་རོཞཱ་ས ། དེརྣཱམས་ཀྱིས་ཕང་དུ་འཁྲུདད་སྟནལ་བཞག་ནས་ ། ད་ད་ལ་པགའཚལ་ཏེ དཀ ཆོས་མཉན་བའྲི་ར 
མདུནདུ་འཁོད་དོ། །དེནས་དགེ་སོང་དེས་དེ་དགལ་དེ་དང་འཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏ ། དེས་ན་མཆོད་སྦྱན་གྱི་བདག་པོ་དང་ ། བྲམ་ཕྲེ་ དག་གིས་སྙན་དེ་དགརིདལ་འཁོད་བཞིནདུ་འཇྲིག་ 











| ཆོས་ལ་འབབ་ད་དད་ ། དགེའེདུན་ལ་དབདའ་བས་ཏད་ སདག་སོདརམསྭ་ཧིས་ ། སདྷྦྱཾ་ཧཱས་བཅོན་ཝཱན་ཤདས་ལ་ཞུས་ད་ 

ཤ བར་དིས་དཅབྱསྐན། ། ་སནརགདིནམོསདསོ་སན་བཅསྐད `` ། དླད 

༧ །ཉེན་མོངོས་རྭ་བམྭ་ཏད་སད་སཏེ | དྲག་དཅོམ་དཏིདམདོན་སུམདུྱཧིས་ལགས ། བཅོམྒལན་འདུས་ཏིས་བཀའ་སུལ་རུ་ ། སཱོན་ལནྱ་སིདདདའསྒ་གུར་ཏུ། །གསོལར ། 

 དདིས་སྨོན་འམ་གད་དུ་བ་ཏབ་ལགན་ ། དགེ་སྤོད་དག་སྡོནོདྱུད་བའདས་པའི་དུསན | བསྐལ་ང་དརྦད་དོ་འདོ་ཆིདལ་རྒྱ་ ཞིཆེལོ་ཏྲིའི་ཐུད་ས་ན ། ཡད་དགདར་རྔོགས་རའི་སདར་རྒྱས་ 

ཚོ རིགཔ་དད་ཞབས་སུུ་ལན་པ བནབརག་ཤིགས་པ་ དུ དི་གཏུནསཅིཀར། ། སྐྱེསུགདུལ5ྲཁིའའོ་རྒྱུར་བ | བླནམེདུ་ང ། ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོནོ་པ་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན 
| འེདྲོ་སུངསཞེསྦར་ད་འཇིགཏེནདུ་བུང་སྟ ། འིཆྭཚྭ་དཱཿསཾནྲ་དམ་བ་ཞིགགཞསང་ལས་གཏནཆིགས་སྡ་མ། ན་དར ། རབ་ཏུདཱདནས་དེས་ཚེ་གཅིག་ཏུཚངས་པར་སྤྱོད་ང་མྨྱད་ 


མ།།༄༅། _ །ཆོགསལ་ལྟ་དའིརིའྱིར་མོ་མྤ་ོནཔ་ཏིའུ་ཡཤེས་དྡོ་རེས་བཅོམ་ནས རྨ རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའིའབྲས་དུ་མདོནོ་སུ་མདཱུ་ཧྲས་སོ། །འཁོརདེ་དག་གིནང་ནས་པལ་ཆེརནི་ 
_# ་ས་དསྤྱ་ཧས་ལ་གཞོལ་བདད་ ཀོདོ་དེ། ` 
སི ། 











ཨཿ།རྒན་ † འཆིཀར་ཨིནའ་མ་བཏད་ད་ དག་གིས་ས་དགརརྲ་རོ་གས་བཤས་བསྱ་ཆམ། ད་སྱ་ཏི་ ནང་ལུ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ཆངས་པར་སྦྱོད ང་སྨདཀྱད་ ] རྱིམོགསཅི་ 
ཡ་ག ། ཡང་དག་ ཏབ འདྲི་ུར་བགདས་ས དག་པར གས་་ རི བསི 
ཅིག །མི་མ ཉེས་པདབེད་ པར་ན། ། སས དོས་པིས་བསཟའི ོས་པྲ་བམས་ དྲགབཅོམ་ད་ཉིད་ན། ོམདུ་བད་ པཿ བོ 
ཨོ །དགླསོང་དག་ཛྲི་སཱ མདུ ྒ དེའིཚབྲམ་པཾརུ་ རཔ་གང་ཡིན་པ་ ི་ོ ། ་  རིཀཿ་སན་མ་བཏེབ། 
རྟེ) ; གི་མ ། གེངས གི་བ དགེས དས དབད སཉས་བད་རསཅིག་ ད 
བདབད་དན་མྱབ་ཅི་ དེ་ཁོ་ནའི་བསན་པ་འེ་རབ་དུབུང་ནས ། ཧོན་མེདོས་དྲ་བར་ས་ཅད་སདས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོནོ་སུམ་དུཧད་པ་རྩ་གུར་ཅིག་ཅེས་ངས་བ་དེ་སན ། དགེ། 
སློདདག་ད་ཡདད་གད་ད་ གས་བདག འདྲནད་དན་ཅུ་ཉམ་དདར་ ། ཤུགས་མཉམང་དད | མཇད་བ་མཉམ་ད་དང་ ས་ས་ས འདན 





ངཿ ་བཅོམ་ སུ:མདུབས་ 
༧།ུས། བུའུ མི་གུས་པ ནགས 
.@ྷ སོ [དུས་དུས ། གླེདགཞི་མཉནཿ དོང་ན་བྲཞུ་གན་ཏེ ། དོ་བན་ ་ཆུང་མ་བསན་ 
: ཧའ ས་ད ལག ། ་ སོས 
༢ྱ་སྷི་ནིདཁྲུས་བ དད་བསྲིཾངས་ཏེ དའི ཌི 
མདད ལེས དད 7 སྱ ་ གྱིས ། ལྷུ་སྐར་འགྲོབ་འམ. ། ཡམ 
ཞུ ག་་ བྲག ། ཀཀ ་ བསད་དུས་ལ་བབ་ནས དང དེ སྭ་དའི་ 


'ལྡན་འདན་འཁོན་བརྒྱ་པྲ་ ནཱ 
རག དགི །ིཾ །ཟམ་ བེའིྲའུ་དྲསྲ་བག་རིད་བ་ཞོགཞས་སདས༔ མ་ལྡན་འདས་མདྲོང་ངོ། 


མཐ་དནས་ུདབཅས་ལྡན་འདས་ལངདིན་ཏུདགའདད་རྱུར་ཏི། །དགའ 











༣ན།་གུནས ། བཅོ་མ་ལནའདས་གལ་བདེར་སོང་སྟེ་ཙིཞོནན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྭ་ཀི་ཞ་བསལ་མགོ་བས་པཱག་ འཚལ་ཏེ ། ཆོས་མཁན་པའི་པོར་ སུན་སརགའོད་དོ། །དེནས་བཉོན་ 
།ྷནཱ་དས་ཊིདའི་ཉིནདང་འཚམ་དུད་ཆོས་བྷསུནཉས ། སྦབས པདའིགཞིནམས་ལ་གནས་དར བས་སོ། དསན ཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་གཏུམ 
མཇུག་ཇྔོགསུ་པ་རིགནུས བཅ རྨ འདས་ང་ དསརལ་མངེནོར་བ དེར ཡདར་ཤན་ ། བ་ ླ་གིནལ་འག་བ་གའཛལ་ ། བཅུམ 
ལྡནཾདདཨ་ཀྱིབླད་ནས་སེང་ངོ། །དེནས་པིནིགནུ་བམ་ཟེའི་ ྱིིསཆདིཞ་གརའབྲམསཤས ། ཟུམ་ཟེའི་ཁེའུ་མཆོད་སྨིནྷ་གྱི་གནས་ན་འདུ ག་་་བསམས་པ་ ། གལ་ཏེ་བཅེན 
ལྡུནའདས་མཆོད། ཁིག།སའདིར། གས་ཏེ་ལོ་ པར་མི ། བཅོམ། ནགས་གཡ་གིལབཞུགན ། མཆོད་སྦྱི: སས 'པ་འགགུའའྭ་སམ་ནས་ ། 
དེས་བསམས་པ ། བཅོམ་ ལྷན་འདུས་ སྭཱ་སཱནྲ་དངས་ཏེ གདད གྲནས་འདིར་ལོངས་སོདེ་ཅིང་གཤེག གས་པ་བ སསན ་བསྐལ་ 
དསསེམས་སེདསྲབགཏུ སྱ་སསདྱུ་གེད་ཀོལབགག་རོརརི་ ] མཆོད་སྐྱིན་རྱི་གནསནུ་གཤེགསནས་ ། ] ྷི་མབསྲ་བྲ་བམསཿཀོབ་གི་ 





3༠5 སོ །བམ་ཟེའི་ བཅོམ ཅཱ བོ ཇོ 

རི] 

ནས་པ ལེར་བཏ་ནག ད་ ས་སོ། གྲ བདེདགགིས་ཆ གྲ བ་པ་མེད 
0 ོ་ ། བདག་གི་མཿ ད་ན་ག ཇེདྱ་ཀིར་དག་བ་རངས་ རའོ། །ག 

ཡཱ ¿ས་ད ནིནས་པར། ཞི ། དངེ བདག་གི་མ མཆོད་ གསས ཉེགས་སོཞིགབང་། ༣ ཞ་ཁ་ཅིཾཀེ་རོནི་ །དིསབ་སད་མ་ཡིད་ [ དབད 
$ བྱུགཏུམ་ལྲིརྱག ། ཁབ་འབུ། དགུཅག་གི་མཆེ་ཕིན་གི་གནན་འདིར་བུང་ང་ཞས་ཟདའདོ། །བམ་ཟེའི་ཁྭའན་དེ ། ཀྱེ་ཁེད་ནམས་བམས་ཅད་ནོ་བསུས་བ་ཡིན་ཏེ ། མཆོད་ནི 

ཿ ཨི ཡུ གས ྫད ོ་ ། བྲམཐེའི་ཁྱུས་སྨྲས་བ དགགིས་གངནང་བདན་ད པ 





༠ སུམདུ་འྱསུརད། འ་ཞཾསྱ་བསུ་ནས ། བུམ་ཟེའི་ཁེ་དདེསྭ་ཧིད་ཏིནྲབམ་ཟྦ་འམས་ཅུད་ཆོགས་པའི་ སྭ་པགད་གཅིགཏུ་གཟར་ཏེ ། བུས་མགཡས་པའི་ལང་ས་ལ་བཅུགསནས ། 
རྒྱའགུ་རྒྱལ་གེད་ཀྱིནལ་གའ་དདེ་ལོགས་སུ་མོགས་ཏ ། ཐལ་མོ་སྦ་ནས་སེམསབ་སྐྱེད་དནིཐ གད ། ¦ ོ་ ས་བ ཀཾ སས 


 དྭ་ཉུནྱ་བུང་བཅི་ཡད་མི་མཁྱེན་པའམ་ ཟླ མེཟིགས་སགས། མི་ནུད་པཅིཿ དངྡ་བབས་ིག 
ིུ་གས་ི་གགསཏེསསདགོ་ག་ ཱ ་ འི་མོད་ལ གདག གེ ྭ་ཞམ་རིད་ 

ུ་ བདང་ནས་ནམ་མཁའའྲི་་མཆེད་སིྱ་གགཉས་དར་གགསྐ་ ་སང་དབམ་ནས་ོགད དདན་བ་ཤམས་ར་ལ་ སུ ། རཿ 
ས་ལ སཱ བེར 


མཆོད་སྦྱིན གནས་དབུས་སུ་བྱཞུག གས་ར་མཐོང་ངོ་། ན་འདས། ང་སྟེ་ཕིན་ནས་ 
བགག ¿¡་ ཉེས་བའྲས་སོ། བ་ང›ོ། །མ་པང་ཱས་དབཅོས ། ཏེའུའདིནྷཾ་སེས་ཏེ ཧཱ ། ་ ཕུ 


་ 


། 











༧༩ ༄༅། །དེནས་བམ་ཟེའི་ཁའུས་སྦྲས་ད དཱིས་པ་མ་ྱི་ ། རཅོམ་ལྡན་འདས་དགྲ་སོ་ གིུསཏ འེད ོ་ཧིྱ་ཧྱི་གནས་ཀྱི་དདུས 
སྩ་ཀི་དགའདུན་དད་བཅས་པར་ 


ཤྷ་ 


@ ན་བཞུགས་སགོསཔ་ག། །དེ་ དས་བསིྱའུས་གནད་ དོ་མ་ཐྲག་ཏུ་ རི 
ཙགས ོ་སྐན་ཀས་པར་མོ ངོ་བར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་དུར་ཞུ་གས་སོ། །དེནས་བྲ རེ སུམ་བཅུ གགས 
གྱིདགེ་བདུ་ན་དང་བཅས་ད་ར་བ་ཟའ་བ་དད་བཅའ་བ་གཙདམ་བཟང་པོམད་ སྔརམ་པ སྟ ¦ ཅུཾ་བཞད་པ་བསྟད་ས་ནན ། བཅོམ་ལྭན་འདས་བ་ཤོན 
ཀླ བྱ )ནིཅབསཔ་རིགན། ས་དམག སོ་མཉན་པའི་སཱིར་སྱན་སྡར་འདུ་ དགག །།ནནས་བྱསྣལན་དས་ཀིག འ་ གས་ས 
། ང་དག ་བར་འཛི 'ཡད་དག་པ་རགཟངས་བསྟོད ། ། ཡད་དག་ངའདགའ་བར་མཛད ནཾས ། གདུནལསད་ཞེངས་ཏགཤེགས་སོ། །དེ་ནུར། ཡུ 


སརབསགན་སྐལབའིད་གྲསའིས་བ་པ། སྒྱིས་ཏ ། ངདྱ་ཀྱི་རི་ར་བྲ་ཐབ་བ་དད་བཅའ་བབ་ཞནས་པ་དེད་གདགེ་སྱོང་ །ཏྭ་མ་ལྭ་བྲཾནོ་ཊཾས་ཟེབཞིང་ །ཞདགཀོས་བསྲ་སའི་ 








398 


།ཅེའུདགསོད་པར་དསང་ལས་བྲོས་ཏ ། རྒྱལ་བུརྒྱལ་པེད་ཀི་ཚལ་དུ་སོང་ན ། འོན་ཀྱང་བྲམཐེ་དགདེའི་བོ་བཞིནདུ་འབྲད་སྟེ ། རྒྱལ་དུ་རྒྱལ་དེད་ཀྱི་ཆའ་གྱེད་འདུ་སོང་ནས་སྨྲས་ད་ [རད 













ཅག་གིས་འདྱི་རལ་དྱུ་རུལ་པདྱ་ཀི་ནོལདུ་གསོདདར་མནུས་ཏེ ། བདི་ནྲི་རི་མབདག་མགོན་མེད་ཟགས་སྫིནྷ་ཤིས་ཡོང་སྐ་སུབཟངབ་ཡིན་པའི་ལེངདྱུ་རལ་པོགསའྱ་རལ་སིས་ཁྲི་མས་བཅས་སྟོས་ 
དུརགྲནས་ཡར་ལག་ད །ཟྲམ་ཐོའི་ཁྷའུདནིའྡ་ཇིགསཤིང་སཱག་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་གཡབ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྲིནན། ། བཅོམ་ལྡནདུདས་ཏི་ཞ་བ་ལར་གོ་བས་པགའཚལ་ཏ ། 
ཆོས་མཉྭན་དའི་ཕོར་སྦན འ་འདུག་གི །དྱནཱ་སཧོ་མ་ལྟན་འུད་ཨཱ་ཀྱིས་དྲ་བར་མ་པ་དང་ ¡ བགལ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་དད་ ། ཤེས་དདང་ ། འད་བཞིན་བུགས་སྲུ་ནུད 
ཨས ) དེ་དའ་འཐུན་དའི་ ངོས་བསན་ཏེ ། དེསཉྲ་བམ་བའི་ཁཱའུ་དེས་སྟན་ །ཉིད་ལ་འདུགབཞིནེདུའཇིག་ཚགས་ལྭ་སྟབའིའིའི་རུ་མེ་མཐོན་པོ་ཁི་ུ་ཡགསརྣ་རེས་བཅིམ་ནས་ ' 
ཞ་དྲུ་ཞུ་གས་དའི་འྲབས་དྲུ་མངོནསུམདུ་བས་ཏེ ། དེསུ་དྲེན་ད་མདོད་ནས་སྟནལས་ལདསཏ ། བླ་གེསྭ་པྲ་གང་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ ] བཅོམ་ལྡནའདས་གཡ་བདེ་ལོགས་སྲུ་ཐ། 
རབ་དཏུད་དེ ། བཅོན་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དཅུན་པ་བདག་གིས་དག་ད་འིབ་ཤེས་གཟེན་བཅོམ་ལན་དས་ལ་བཉིནནས ། སེམས་ཅན་ད་མལ་ང་དང་ 









དུདའྲ་གོདད་ ། ་ཡི་དགསྣ་ནམས་ལས་ཕུང་སྟེ ། ལྷ་དང་མིརྣམས་ཀྱིནདདུ་གོམ་པ་འདོ་རདུ་སྩལ་བདད་ ] འཁོར་དའི་མངྦར་ ཏུགས་པ་དང་ 
= མཆོྱི་ནསེ་དམནགསཔ་དང། རུསཔཞི་སྨ་དམས་རླམས་བདད་ པིས མལད རིགས་སྣ 1 ` ་ 
བཅོམ་ནན།་ ། རྒུན་དུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ཐྲེ་པའ་མཛུད་པ་འདི་ལྟབུནྣེབདགལ་པས་ཀྱངམ་བརྱཾས ། མཱསྱ་ཀདམ་བྱབས ། རྒྱལ་པོས་ཀྱད་མ་བརྱིས དྲ ད་ 
ཤཱ མིདབགཉེན་ནྲམས་ིས་བདསབྱ་ས ] སྡོནཱགྱི་མཚུནརྣམས་ཀྱིས་ཀྱད་མབྱྱིས དགྱོང་དབམ་བནསས་ཀིས་ཀམ་བྱགས་འགས་སེ། །བཙུནཔ་དདགལགས 
ཿ ཟྷི་རོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏྲུའབུང་བདད་ ། སན་དར དགེ་སོང་དང ཐི ༈ བདགྭ་ཀུང་བཅོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདདུ་ནངས་པའ་སྤྱོད་པ་སྱད་པར་འཚལ་ 
ལོ; དེནས་བཅསྣ་དནའདས་ཏྱིས་དེའི ད་ཆུར་གཅེས་དའི་ཆིག་གིསརབ་ཏུ་ ངས ། བསྙེན་པའྡ་ཚོགས་པར་མཛད་ནས ། དལ་ལུང་ཡང་པགྲེ་ས ། དེས་ཀྱད་བེ་རོྲ་པ་དང་ ། 
་བ་དང་ ། འབད་དསཏོན་མདོས་པྲ་བམས་ཅད་མངས་ཏ ། གིས་ག ངེ ། བེན སོ། །གནས་དཔྲ་སམས་ཀིས་ ། གངསྦྱ་ཧསབ་ཅོམ་ལཱན 





༠༠།འདས་ལ་གསོལ་བ་ ། བཙུན་པྲ་དམྲ་བའིཌ འུ་འདི་ མ་ཟེ རི་ ཀི 
= སྭ་ཀིས་དགྱུམ་དར་ ཇིགས་ཤིར་སྐྲག་ནས་རབ་ཏུབྱང་སྟེ ཏོ 
གཔ ། ས་གས གི མོས་བ 
རཿ རེས ཤི་ནས ལའང ། ཇི་ག་འིག་ས་འངར་མ ྫ ཡང་བྲམ་ཟེའི་ཁེའུའདྲི་བམ་ཟའ་ 
གཁོནོས་གསོད་པའ་བུས་ད་ལས ། དདི་འཇིགས་ཤིང་སྒྲགནས་རད་ཏུབུང་སྟེ ། ཇིལྟརཝེ་གཅིག་གི་བརདུ་ཚངས་པར་སྦྱོདང་ ས་སོ ས་གོ གྲགམ་ཟའ 
ཨུན སྦ ས་པས ཏ་ི ། ླརེེེཾེཾཾེཾེཾེྣ་ྔི་ླྨཆརརོཆ ནིག །དགེ་ངདག་ གིསཿ 
¿ རྐྱསབུ་རྐདུལ་ཧྲའི་ཁ་ལོ་སྒྱུརབ ། བླནེ་མེད་པ ། ལྷདང་མིརྣམས་ཉི་སྟེ སེང་སྐྱ་ཧས་བྱ་རོམ་ལན་འདས་བོདྲ་སངས་ཞས་པདའཛིག་་ ཅཅ མི 
ཟེཞིག་གནས་པ་དེས ། ཐདསླཾ་ཟང་བབར། ད་ ཞམས ཞོདསད་སྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་སུངས་ཞེསྲ་པབའཛིག་ཏེནདྲུབང་སྟེ ། དེའི་ཆགྭ་རང་སི 
སུ ཟླཐབབར་ལས་ཞུད་མ་བླང་སནས ། དེདེ་དང་ལྷན་ཅཾག་རྩ་ཞིང་དགའ་ལདགའ་དགུན་སྩོད་པ། ང་ཚ 
ིིགག་ནས་མདེས ། དག ་བཔལ་སྭ་ུདས་ཞདནས།  དད་ད་ན་་་་དདགའ་ལགའ་དགུང་ཆུདཔ་པས་ ། དེད བ་ཡན དེུ་སངམེད་ སིར 
ཞུག ] འདི་ལྟར་བདག་གིཏིམན་ནེརོ་དང་གསེའ་དང་ལྡནདར་འདུག་ཀྱད་ ། བུ་ཡང་མེད་ ། གུམོ་ཡང་མེད་པག་ ། བདག ནོཾདདས་ལས་ད 







¦: 





ཝ་ད དའི་འག་ཏུ་ཅི་བདགོཔྲ་བམས་ཅདྱ་ཧལ་པོདབང་བའ་འགྱུཊལ་ ། བདགལ་བུམེད་པས་འཛིག་ཏེནདུ་ཡང་དུང་བརི་འོངངོོ་སམ་སྟེ ། སེམས་ཁོད་དུ་ནུད་ཅིང་འདུག།ྲོ་ 
༢ ནས་འདི དམ་བ ཏི་ ། ལོ་གྱིས སྩནབྱས་ཏེ ཡར ཀོ སྲར ། ལག 
ཧེ ) དེ་རིད་དམ  སང་དུདདག་གྲད་སེབརུའྱགུར་རསམ་མས་བཞིནོད ། དེའའདངདྲ་བས་བདནསནས་བུ།ཡང་མེད་ ། བུ་མོ་ཡང་མེད་དརྒསར་ཏོ། །དེནང་འགིན་བན་བེ 
„ དསྲ་བསམསཔ་ ། བདག་ལུདུ་ཡང་མེད་ | རྙིནུཔ་གཏོངབ་ཡང་མཐུས་ལ དྲགས ། དནི་བདགགཾདུ་སྱེ་ཡང་ནུང་ ] མོཾ་སྐེ་ཡང་རུང་སཱེ ། ཧྙུན་པ་དག་ངྱིནཞིེ ། 
ˆ བསོདནམས་དགུའ་ཆཱཨམ། དནས་ཧིཞསདད་ཕིནགས་ ། བས་ཟེརམས་ མད་པོ་ཕུལ་བལས ། ཞདག་ིཔའིམདབས་ཅནབེབུང མཆད 
#ྷ བདག་བོས་འཐང་མོ་ཞི་བདབའ་ཞིས་བུས་ནས ། བམ་ཟེ་ནམས་ཀྱིསདེ་དིདྱི་སེདདུ་བརྒྱུགས་ཏེགསོདདོ་སྐམ་པ་ལས ། དེ་འཇིགས་ཤིངོ་སྐྲུག་ནས ། དྲད་སྲོང་སྨྲབའི་གནས་སུ་སངོསྟ། 
ཡངདག་པརྡ་དོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྦསུངས་ཀྱིབསྙུན་བལ་རབ་ཏུབྱུང་ངོ་། །དདེརའེབཏུ་བྱུངནས ། ཚགཅཾགཏུཚངས་བར་སྤྱོད་པ་སྤྱདདེ་ ། འཆཾིཀར་སློན་ལམ་བ་ཏབད་ ། འདི་ལྟར 








༧ བདག་གིས་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའི་སབས་རསའདྲོ་སུས་ཀི་གསུང་རབལ་ནག་ཅིག་ཏུ་ངས་དར་མྱུད་པསུདྱཀང་  །ཡོན་ཏནྭ་ཀྱི་རོགས་ཅི་སད་མོབྱ་ཏིས་ | ཡད་དགང་རྡ་རོགས་པའི་ 
སུསྱ་འདྲོསས་ཊསདམཟའི་ིའམས་སངབ་ེན་པ་གང་ | ཉ་པ་འི་ཨང་སྦྱ་ཧས་དཅོམ་ལན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་པ་དཤེད་པརྨ་གུར་ཅི། །མི་མཉེས་པཧཱད་པརམ་གུར་ཅག 
དརོནའི་བྷསན་ང་ལ་རབ་དྲུབུད་ནན། ། ཁ་མེདུས་པྲ་ཐམས་ཅདཊ སོ། 

ཡིན་བདེན ེའི་ཁྲེའུའདི་ཁྲོན་ཡིན་ཏེ ། དེའི་ཚེ་ཡངའདྲི་བམ་ཟླནམས་ཀིས་གསོད་བདྲ་དས་ར་ལས ། འདོ་འཇིགས་འིང་སྐྲགནས་འབཏུ་བྱུང་སྟེ ] ཚགཅིགཏུ་ཚཱང་དཔར་སྤྱོད་ང་ 
]སྐདཞཱས་འཆྲིཀར་སྒྲོན་ལམབ་ཏབ་སྟེ ། ཡང་དག་པ་རྡར་གས་པའི་སངསྦརས་འོད་གུངས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེའི་ཁེའུ་ མ་ལུང་བསན་པགད་ཡིན་ང་ཁིསངསྦྱ་ནས་བཅུམ། ཱ་འདས་ དི 
རབརབེད་པརྨ་གུད་ཅིག །མི་མའེས་པརདཧེད་ངར་མགྱུར་ཅིག །དལོ་ནའི་བསནཔ་ལའབ་ཏྲུབུངནས ། འནམོངསང་ཐམས་ཅད་སྦངས་ཏེ ། དྲོག་ཅོམཔ་འད་མངོན་སུམདུདེད་པར་ 
རྒུར་ཅིག་ཅེས་བེས་པ་དསན ། དགེསློངདག་ད་ཡད་དག་ངའ་རྲེ་གཾས་བའིསངན་རྒྱས་འོདོ་སྲུངས་དེང་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པདང་ ། ཤུགས་མཁམད་དང་ ། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་ ! བྲང 





སྤངས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་མངོན་སུམདུབད་པགུར་ཅིགཅེསདས་སོ། །དགེ་སློར་དག་དའི་ཚྲོགམ་ཐེའྩི་གུར་པ་གང 


ཨ་དེ་བདག་གིསམཉེས 


| 





ས 








༄༅། །མཏམཔ་བ་ཏསབརྩས་ནས་ ། འདེསང་མཉེས་པདབས་ཏ ། མོམཉྭས་པའམ་བྲསལ ། དལྟར་ཡང་འདྲི་མྡེ་ནམསྐུ་ཉིས་གསོད་པའྱ་བསུ་བལས ] འདི་ 
ཌྷ འཇིགས ཤིངླསགས་རབཀཱ ང་སྟེ ] ཏེནཾ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔདསནས ། དགདཅམ་པནིདསནདུསདུས་སོ། །བུམ་ཟེ་གསུམ་པནི ། གླིང་གཞི་མཉན་དུ 
7 ཡད་པ་ན་བུ ཡམཏན་ ཡ་བི སམ་ན ། གསེའ་དངུལ་མང་ངྲོ་བམ་ཟེའྷི་རམས་ལ་ཡོན་དུ་ཕུལབ་ལས ། དེ་དག་ཡོན་འགགེད་པའི། 

ཆའྲབབ་ གས་ཏ ། ¡རན་ཝིངསུགནས་པའྲི་བམ་བནུམསནའེ ། ནི་རྒྱལ་པོའིདཔའ་པོརྣམས་ལུ་སྟེན་པ་ཡིན་རྱི. ། ངེད་ནི་ ནས་ཡིན ། ཡོན་དབུལ་དའི། 
ཿ ཏས་ཡིན་པསྣནུ ། ཡྒོར་ཏི་རིས་ དུ་དབངད་ཅ ང་ཞེས་བརའོ། ་ རྩམས་ཞདེ ། ཁྱད་རིཞིངབླས་ཀྱིས་འཱཆོབཚོལབ་ཡིན་གྱི འདོན་ནི 1 
རླ ཡོནད་བཡིན་བསྟན་ ། དནི་ཡོནཏིརིམདུ་ ཡདུ་དབངའ་ཞི་ ས་ཟེརའོ། །འབསྦྱརན་བྱསས་ ་འདས་བགྲོད་པ་གཅིག་བུའི་ མུ ] རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
། ཤེས་ྱབ་དད་ཨ་ཤེས་ལ་མདད་བླརེསཔ ། མའདྲཾསབའི ི།ག་གན་གབགསུམ་ལ་མའས་པ ] མཾ་འཛིགས་པ་བཞི་འཇྲིགས་པ་མེད་ད་ ། འགྲེབོ་ལྡན་འ་ ོབ་ལྡྷ་ར་མངའ་གྲོལ་བ ། | 






༧༠།ཤེ་མཆེད་དྲུག་ལམ ཀྱི 
།སྱེ་མཉེད་རྲུགལུ་མཁ་སར་ | ཊུང་ནུབ་ཀྱི་ཡརྣལ་གབདུནལ་སྦྱད་ 
འཇུག ༈ སོད་ས བོད་ད །བདུན་འ་སྤྱད་ཡུལ་ད་ ། རྣམ་དའརབླཔ་དྩྱད་ལུ་བསལ་གཏུན་ 
་ྲ་་་ བས་དངྡ་ལྦཤ་ད ། ཡང་དག་པར་སེད་གེའླི་ས་ནན་ངེ་སྒྲོ་གཾ སིི ་ ། སདྱསགནས་བའི་སོམསར་འག་དགུལ་ས 
ཉན་དབ་དད་ གདདརྡ་ གྲགས་ཏེ སྐུ་ནདུད | སྐུནིདར ི་ོ ། ཆོས་ོདཀོས་ཀིདུམསུམ་ མདུན རི་ལི 
)འྲགས་དུ་ལ་གཞག་བད་ ལྡན ། སུནདན་སང་དུ་གཞའལ་ ། སྐུའི སོད སྙུནའ ངས་ཤུང་འདུག །སུ་ནིཉམང་བརྱགུར་ པཿ སུ ། ཞོན ཅན་ད 
ྦ 1 སུདནས་དགས། ནས དདུ་འབག ] སྤུནི་དནས་དུ་ད་ ། སྐུ་ནིངསར་ ༨ | སུན་གདུད་བདད་ལྡནུ | སྐུ་རིབབརས་དདོང་ 
| ཤུ ། སྐུ་ིཏསར་སད་དི་འདམ་དུབིད་ལས་ལགནསྲ་དངེད་དད་ ། གནི་འཕ་གས་བའི་ ཉི་ངསདན་སོང་ རིས་དང 
ག་གས ་ བཟྱི་༦་བྷ་ནམསརྭ་སེད་ར་ལས་བླ་དད་ ས་ལགནསྲུ་དདེ་དད་བ ། ནུའི་འཕགས་བའྲིར། ཨམ ོན་བུང། ། ཟླ་ད་ད ། བདུང་ད་ 
རའ ད་ས སས ལལ ་ ས་སག རི ད་པ་ལུས་འཕགས་བདི་ དུ་མ་དང 
སསབས ། སག་ནས བན ས་ཡངས་སྲུ་ནནཔའ་ུ ། སྭུན་དགབའྱིར་བ ཅས 
བཾ བ་བི་འཛིག་ཏ་འས་དུ་ཡོད་བདབ་སམཐདུ་ཡ་ སར་ ། གན སེངས ནི 
དཱ ༣ཇུག་གོ །རྒ་མ་ཆྭརུསྲིན་ནམསཀི 














༧ལག༄༅། གནས། ༼།སུརུགས་ཡོ་ཡདར་གཙུར་ཡང་སད། །ག བདམས །སབསྦྱ་ཧས་དུས་ལས་ཡོལ་བནེད། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན 
.@ དད་སྭ་ཀྱིས་མ3ནདུ་ དོར་ན་གྲནས་པའི་ མཟྨེ་ནམས་གདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པརད ངས་ནས ། དགེེསངམང་  ་ ག་ག ིསམདུནདུ་བདདཞས ྲ 
ལི རསྣ་དན་སའཔས་ཨོནིག་ོགནས་དབགལགསཏེ སླ་གེསའདག་གངའ་གཞག་བ ཀ་མ་ལ བཞུག ། དེ་མཐཾངོ་མ་བྲགཏུ་ ནམསབ ལོ་སན་འདས་ལ་ ཤིན 
" དགདའར་རྒུ་ ར་ཏོ །དགའ་བརུ་གྲུའ་ནན་ གདིར །དེན ཞཾས་དཅོམ་ལྣན་འདས་གྱིས ། བྡ་དདེ་གཡ་ཀའ་ཆྩལ་ ཤློགས་པེ་དག་ནད་པ་དྲ་གརེམ 
། དྲ ོ་ འས བཅོམ་ལྡན་འུད ས་ཉིས་ནགགདིད་ བ་ལས དཔནནས ། དེ་དང་འབྲུཊ་དའི་ཉོས་ 
དབ སྭནྲཀམ་ཟེབྒྱརྒ་པཱགདྷ་མདག་གིས་སྙན་དད་ཀ་ཧིད་ལ་འཁདབ་ཞིནྭདུ་བཅུ་གནྲད་ལྱ་གུ་འང་བྱ་ཏད་ད། །བཅག་གསན་རྱ་པདང་ ། བདན་དདད་འཐུན་པའ 
ྲ་ རི་མི བས བབསམ་དནསུམདུསོ། ། ཅགས་ཞི་ིགྱིིོ་ྲབསན ངི 





༡ མདནོསམདུབསས། །རཅིགགིས་ནི་དའེམོ་འེངོབའི་བྲསདུ་མངོནསུམདྲུ་བསསོ། །འཆིག་གིས་ནི་རབ་ཏྲབང་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཞིདནངོན་སུམདུ་བས་སོ། །འཅིག་གིས་ནིའ་འར་ལོས 
བུང དའོ་ྲགུར་བའིས་བནད་སད་དེ། །འཅུཾགྲནི་ཉོསྦ་ཏིན་འདོར་འོས་སྒྱུར་བརའགྱུར་བདང་ ། ཁཅུགགིསྐནི་ར་ཧེནདུ་འགྱུར་བདང་ ། ཁཅིག་གིས་ནི་ནངས་ང་འའགྱུརད་དང་ ། 
| གིསྐི་ཉན་སྱི་བངནུབདང ། ཁ་ཅིཾག་གི་སྒནིརདས་བསྱཧཀིངནུབ་དད་ ། འ་ཅིག་གིས་ནྭོདན་མེད་པ་ཡད་དག་ང་འ་ཚིགས་རའྲི་བང་ནུབ་ཀིས་བནོ་བཧེད་དོ། །འཁ་རེདེ་དག 
ནང་ནས་པལ་ཆུརནི་སངསྱྱ་ཧུས་ལ་གཞོལ་ ། ཆོན་ལའདད་ ། དགེ་འདུན་ལ་དབ་པནྲ་བས་ཏེ་བཀོད་ནས ། གཅུགལགའདད་གཤེགས་སྭོ། །དོནས་དགྲེ་མོང་རམ་སྱ་ཏིས་ 
སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ལྔ་ཞུས་པ ། བཅཙཱན་བྲ་དམ་བེ་འདྷཾ་རམས་ཉིས་ལས་ཅིངྱ་ཧོསན ། ལས་དེའི་རྣམ་བར་སྨོན་པས་ཁ་ཅིག་གིསཞི་དཅོམ་ལྡནའདས་མཉེས་པའ་བྱཅིས་ཏེ ། མི་མཉེ 
་རམ་བཧིས་ ། ཁཅིགགིསནི་རབཏྱདུང་ནས་ ། ཤེནམེ་ངསརྲ་འམན་ཅད་མངས་ཏེ ། དྲགབཅོམཔ་ནིདམངོནསུམདུ་བྱིས་ལགས་ ། བཅོས་ལཞདསྲ་ཤིས་བ་ཀབ་སུལད་ ། 

ཡང་དགད་འེ་གོས་པའི་སང་སྦྱ་ཆས་འོད་སྲུངས་ཀྱིག་སུང་བབྲ་ལ ] འདྷི་རམས་ལས་ཁ་ཅིགནིདགེབ་སྟེནདུགྱུར་ཏོ། །ལཅིགནིའབཏུ་དུང་ནས་དེའ་དེདགགིས་ཚག་ཅིགཏུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོང 











༡༠༡ད 


།དང་ } བསླབངའི་གཞིརྣམསབསུངས་ཏེ ། དབང་པྒོརམས་ཡོངས་སྭུ་སིནཔ་གསཔདེསན ། དྣལ་རནམརུང་གྲོལ་བརླ་གུར་ཏོ། 


པ | རི ཟླ ༧ ིེེ `. = ༨ ¡ 
.ཤཾ བམ་བསུ། (དྲུག་པ། །ཧུབ་འཛུགཅེསདནི ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཡལམ་གྲངར་ལྗོངས་རྒྱ་ཞིང་ག་ཤགསཔན ། དགེ་སློང་ི་དགེ་འདུན་མང་པོདགྲེསོང་སྟོང་དང་ཐབས་གཅིག་སྟེ ། 
ཧཱཿ བྲམསཅད་ཀདནོ འལ་པཅན་ཤསྟགུ་གི་ །བྤམསཅད་ཀྱད་དགྲབཧོམ་ད་ ། རྦག་པ་ཐད་པ ། རྱ་དཐཾསཔ་ ། ཧུད་པ་ཧྱསར་ ། འངགི་དོན་རྗེར་སྤུ་ཐོབ་པ ། དྲིད་པར་ཀུན་ཏུ་ འབ་ཡྡོང་ 





༩4 


སུཟད་པ ། ཡང་དགངའིཤུསཔས་སེམསྐ་ནམ་པརྡ་གོལ་བཤཀ་སྟགདང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་རྒྱུཞིདག་ཤེགས་པལས ། ཡུལ་མ་གླ་ཏདྲ་ནམས་ཊི་མཆོད་རེནརབབ་ཏུནཞེ་གབབན ། རྨིག་མའྭི་ 
ནགས་དྲོད་ཀྱི་རྒྱུད་བྲོག་བླགགཤེགསནས ། དེའི་ཚེབཅོམ་ལྡནའདས་རང་བརྟན་དུ་བོནནས །  ར་གྱ་དཔྨ་ནམས་ཀྱི་མཆོད་ཏེན་རབ་བརྟན་ཧྱི་ཧཱོགས་དུའ་དཞུགས་སོ། །དནས་ཡུལམ་གླ་ 
རྒྱལ་པོབཟྲཾ་སྦྱངཾས་གཟུགསཧན་སྙིང་པོས་ _། བཅོམ་ལྡ འདས་དགེ་སློང་གིདུགའདྲུ་ནམད་པོདག་སྲོང་སོངདདྲ་ཐངས་གཅིགཏུ་ཡུལ་མ་གླངརཝོངས༔ །ཞི་དགཤེགས་ཏེ ། ཡུལམགྷཱད་པྭ་ལྷནམཾས 


ཏྱ་མཆེནོ་ཏེན་རབ་བརྟན་ཞེས་བུབན ། སྨིགམའི་ནགས་འོདདུངན་ཏོཞེས་ཐོསས། །ཐོས་ནས་ཀུདྱཧལ་པའི་འགེར་བ་ཆེན་པོདད་ ། རྒྱལ་བོའི་མཐུ་ཆེན་པོདད ། ཤིང་རྟབྲིཏིས་སྟེངདང་ ] 













རེདོ་མ་སྟེད་དརྒྱད་དརྱ་དད་ ། ཡུལ་མགྭདྷནགནས་བའེ་བྲམ་བྲེདང་ ] ཏིམ་བདག་སྙོར་ཕྲག་དུ་མདག་དང་རྲང་ས་གཅིགཏུ་རྒྱལ་ལོའིའང་ནས་དྲང་སྟེ་ ། བརྔོམ་ལྡན་འདས་དལྟ་བ་དང་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་བསྐེནཿ་ ཀུནཔ་བའྲི་ཕིར་བཿམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདདུ་སོངབ་ལས་གྲོང ཉྱཿགྱི་སྒེ་རབྲུང་བནས་ ། དེའི་མ བོལསཅོད་པན་ལཱུང་ནས་ ། དེ་འདི་སྣར་དུ་སེམས་ཏེ །དདག 
གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་བཝབ་མཁེགས་ང་ཞིག་ཏུམི་འྱགུ་གང་སྐམ་མོ། །དནས་ལྷརམས་ཀྱིས་སྤནྣཔ ། འདིནིལེགས་པརའྱགུ་ཏ ། ཞོད་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བལྟབ་དང་ | 
སྣ་མུནའདས་ལ་བསུན་བཀད་གདནི་ལེགས་དབུ་ྱུརབ་ཡིནནོ། །དེ་ཚསེད་ྱི་ཉདོགད་དག་དངེ་ ། དགེའ་ྱིརུ་གུནཔནིདེ་དག་བཅུས་འིམོ་ནདདནགཅའདུག །རཅི། 
སུལ་དགན་འདུག་གིས ། རྒྱལ་པོཁོདྲ་ཏཱཾས་ང་ཉོརཱམས་བཏུང་བའི་རིགས་སོ། །ལྗེངས་དགཏུ་ཡད་དིལ་བླ་སྒགས་ཏེ ༽ དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ང་ཉོམ་ལྡན་འདཱསང་ལྟབ་དང་ ། 
་ བཀུས བིདང་ཤིགཅེས་བས་སོ། དནས་དེ་ཐོསམྲ་གྱསུལ་པོགཟུགས་ཅནིུང་བས་བཙོན་ནུམས་བཏང་ནུས ། ༥༥ུལན་གནས་ང་འི་སྐྱ་བོ་མད་པོཐྲམས་ཉ 
ས་ཏེ ། དྭསྐྱེབ་ཕལརོ་ དོརྟན་རབ་བཏན་ཞེས་བབ་ན ། སྣིགམའིཾནགས་ཁྲོད་ཀྱི་རྱདབོག་བྲག་ཏུ་སེནས་ ། དེསའང་ག 





ེ་དགདང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་མགདྟང་རྣམས་ཀྱི་མ 














།དབུངགིཚོགས་ནམས་ལ་ཅིར་བུས་ཏེ ། ས་དམག་ཚོགོས་ཆེན་པོ་མྐ་པོང་ ོནསྩསགས་པ་སེསྟ༽ ཆུགནགས་དང་ དག་མ 


མོང ༈དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི: ན་ིང་བའ ས་སག བཟང་བའྱི་རྒལ་ 
ྩ པརྱ་མངོན་པ་ར་སྦུལནས ས་སོ །དེནས་ཡུལ་མ་གྲདའྱིརལ་པོ་བཟོ་ བསག ཡིེ ར་སོངོནས ། དེ་དྲི་དོད 
ཀཀ ་ ལ་ཞོན་ཏེ་སངནས སས | གཙུག་ཏེར་དང་ ། གདུགས་དང་ | རལ་གྲིདང་ 


ིང་ 
ོསགཅད་མདབམཐེགས པ་ལ ད་ཨ གལ་ཏ་བདག་གིས་དདགགི་མིང 


ལྤ དང་ ། རྡ་ཡད་རླུམན་ 
! ལྷམ་ལ་བརྣམས་བཞགནས ཤདས་གལ་བ་དེའ་སོང་ འུ རཱ འདུས ན་ཐ ལཿ གདགསདཟངནང 
ནསམ་སསན ། བདག་བ ལྷན་འདས་ཀིསམ ལིས ། བཅེམ་ལྐན་འདས་གལ་བདེར་ ་ ། བགས་དག་གཅ གཏུ་གཟའ་ཏེ་ ། གུ་ 





༧༠།པ་ྷི་ལཱ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ ཅས་་ཏསགལ་གད་ལགས། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དཏུད་ད | དདག་གོ་མིངདད་རུ་ས་ལན་གསུམ་རྱིད་རདུ་སེས་ཏེ ། བརུ་ནབབདགནི་ཡུའ་མ་གརྨའི 

ལ་བོབོ་ཟ་སྐྱང་གྲཟུ་ ་ ཅན་ཤདབའབ སྐ ག་ད ྲླློ་ ས་ཞེས སོ །་སསི་མ་གའི 

ལུལདུ། །ྱལ་དེད་ཡིན་ཏེ ་ ་ མ་དང་གཅིག །དེ་ནས་ཡུལམ་ 

ས་གནས ཅོམྡ་ལན་འདྭ་སྱ་ཏི་གབས་ལ་མགོ་བོས་ཧཾགའཚལ་ནན འདུག་གོ །ཡུལམ་གྷའྲི་བམ་ཐཾ་དང་ཁི་མ་བདག་འཅིག་ནི་བཅོམ་ 

(ལནས ཕོག འཁོད་དོ །ཁ་ཅི ་ སཅུ་ཡད་དགཔར་དགའ་བར་འགུ་ རད་དད་ ། ཡང་ དག་པར་བ རྲི 
ཊས་ ་ ནས ` ཅིག་ཏུ་འའེདདོ། ་ བསགས ཡ་སྐན་ལམ་ཐུརབགཏཞས། གུས 

ངི གྱི བཅོས།གའཔན་མོས་ ས་གཅིག་ལ ིབབབདོག་བིང་སབ་་མང་འདང་ 














སྲེག་ཅི་ོརེ་སྭ 
༈ རཾ 
རཾ 


` དེ་ནས་ཡུཿ བསདདདི་བདགནསསབད་མཔེ་སཏུ་ ང་སི སྒུད ཚདས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་དམ་ ། འོནོ། 
དྲོདསའ་ལབཅནགྱི་མནཔའོསར བས་མཆི ཅིགགྱུ་སར་མོ། [ཱ ཡིས རེ 
ད་ལ ད་བ ཅད གསད ་མར་གསུ་ཁས་མབན། ེ་དོ་སུངས 


ས་ དྲོ་སུངས་དྲེས་པའ་ 
བེལ་། ཐའ སསད 


ས་ 


་ 
¡གསལ་བ་  འདིན། དྷིན་ཁ་ཅིག་ཟས་དང་བཏུང་བླ་རམས། དདཔདསདཔརག་སཔའ་བྱས 
ཧེ འས འསྩུལང སང ད་ཤ གས་ནད ། །ཟསྭ་སྐོམ་སྐུན་རྣམསལ་ཡང་ཡེག། 
སྲ ཡི 


ལན་གའ་མཁྲ་རིས། རིའི སྦྱེནརྣམ་ སཀ་དདུལ་ཞུག་ ` དར 








412, དག་གི་ཡོདྱ་ཀད་ནོངས། །འཆིའ་ཕོམ་མཆསཿ གོམ་མའོངབས། ། ཁི དིས འགུངབ་དགནལོང་་ བཅར གེབཔ་ལགས་གུསས་བཅུས་མ་ུས། གྷ 
འབད་དེནི་བདག་གིསད་མཐོངང། བརྡ་ནམའདེ མགས དོནི། དྱི་ཁུངབ་ལགས། གར་ལ | རགྱངུ་ནམ་པརས་བའི་ནོས་ནསསལ། ། གཞན 
༈ གྱས མམེགསབརབསམས་བ་ཡིན 0 སེགས་བར་བོས གྲ ཅས རུས་དང །དོན་ 

ྣ་་དས་འདྲོ མ་ནི མགས འཛིན་ལ་སྐོམས་བརཞུགས་ཏེ ། སྟེང་གི་ ་ 
།འཆུག་པ་དད་ ། ལ་འོ རུ འདུག་ ༡ལ་པའ་ དདེ། ། £ འའ ང་ལྡན་པ་ལྟེདརྒྱས 

སྐ རསས དི མསར་ ཞུ་གས་པ་ ཛོ ་རྣམ་པ་སྣ གླུང དོང སེར་པདོད་ ། དམར་པེ་དད་ ། ་ ཀིན 
དང་ ས་་སཿསིཁམས་་ཞམསང ལ་འ ། ལུས་ གས་ནས་བ ། ལུསསདནསནྡིཞ་ཟམྱ་ུནདབད་ད། ུཊ་ཉིསད 








༧༠།༄༅། 








སམགཡས་བབྲི་ལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ 


གི 


ལར གཅིག་འ ཆ་ར་ལུ 


རབ འུ ་ རེ ླ་ 
རྐོས ཞོང 


ལུསྱ་ཏི་སོདནས་རུ་གད་མ་ འབབ་ ། ལྒོ་ཕིགེས་དད་ སྦྱག ང་ ། ཤདལོག ཡང 
བགས ཚོ པི འི སྦིཞནས ་་ འ་འ ག་གང ། རི་ཁ 


སས 
སྒ ཐུསའིྐན་ ཀླ 


ཉམ་བདགནྣམཱ 
པ་ཡིན་གྱས ། ེར་ 











༧།པ་སཱུད ལོ །གེནས་བཅོས་ལན་འདྲནཀིས ། ཡུལ་མགྷརི་རུལ་པོ་བཟོ་སྦྱངས་ ཟུགས་ཅུན་སིང་པོལ་བཀའ་མུལ་པ་ ། བོགས འབྲིག 
ཚགསའ་གཏ ས་ལ ] འབགྲིཔ་པ་ཡད་རིེ ` རྒྱལ་བ དུ ། འདུས་ཤེས་དང་ ། འདུཧདྷ་རམས་དང་  རས་པ་ཤིས 
བི་ ག་ས རྭ སེ གྱུ ཨིན་པིར་དང་ །རྒྱལབོ་ཆན་རོགཟུགས་སྐྱེ སྐྱེ་བ་དདའགྲིབ་པ་ ནཅན་ཡོན་པར་ 
རིགས ། གས ་ སར པོ་ཆོརབ་དང་ ། འདུཤེ ས་དང་ ། འདུབ (དུབྱེད་རྣམས་དང ང་ དམང ཤེས་པ་དང ། འགྲོབ་ངའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པནརིགནས་། | ། 
མ་བར་ཤེས་པདེ་ ནཔོགཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེསཊ གྲགས དགིན ། ལེན་པར གནས་པར 
བར་པ ཤེས མསེ། རུལ་བ འུ་ཞེདད་ ། ནས མསདང་ ། རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ ་ཡོངས་སུ་ ཤེས ། རྣམ་པར་ཤེ སཿ ན་དག 
འཛྲིནབའ་མེཧེད་ ། པས ། གཞས་པརནྱིསིད་ །༽ དང ། འྱ་ ར་ས ། འའ ། མིཾགནས ། མདོན་དའ་ཞེཉ་བརན 














༧༨ ན དབགྱནེདབ ། །དུསམེདས་ །་དགལ་སབདས་པ་ཞས་ཟེརདོ། །རྱལ་པོ་ཆེན་ལོ་ཚོར་བདང་ ། འདུང འུཤིསདང་ རྨ ༢ དརྣམསདད་ ། རྣནད༨ 


་ལ་མི་འཛྲིནི. ད པོ མི་གནས ། མདོནཔ་དཞེན་པདརོ་ ། དབ་གཏུ་མེད་པ སྲིད ། རྐྱ་དྲན་ལས་འདས་པ་ཞེ་ ས་ཡུལ་མ་གྷརྭི ་ 
ཉུནབདག་ནམས་འདི་མསངུ སཿ དག ་ ཆོནབདང་ | འུ་ཤེས་དང་ ། འདུཧེདནམས་དང་ ། ནམ་བར ཡེས་པར་དགམ་ཡིཞེ །བའ་གས། 
༽ ཚ་ ༩ གངནཀགམ ། ན་ཤེས ཐེདཔམ དབབས །སྒབའུམ ཆངས 


སྐྱེདང་པོཁམ ། ད་ཡ གའྱགུད་ ། མ་སྐྱེས་༨ཞིང་མཐུངལ ི་ ཀ་བ དགའ་འ ། གི་མ ཊོ །དེནན་ 
± ༈ ཟུ ཉིས་སུམས་གྲང་ སི མས་ད གབ་སངའྱར་བྲ་ བའ ད་དག་བདགཅེན ཞི་ ། སེ་སའོཧི ི་བ་ 
འའ འབ་ཟུང་བར་ཟདཀི་ ། འདི་ནབདག་ཀྱང་མེད་ ། བདག་ ` ཡེདག་ ི་ོ ཁལ ། འགགརན་རྣུག་དསྡལའད་ཏེད 


“ཤ།འགགགོ་ ། བན་ད ག་པ་ག བདནམས་ཏིའགག་གོ་ དེདགདད་ [ རྐྱེནདེ་དགལས་བརྟེནན་སྭ ༈ རེ་མ་ཅན་རྣམས་ཀི་འདུཉེདཀིརྒུད་འཇུས་པར་འགྱུ 

དགེ་ོང་དགདེ་བཞི་ ། སེ ་ ་ ཊག 

ལས་བདས་བས་ ། སེམསཅནནམས་བིགྐ་ི དུས་དང ། འག ར་བས ཀྐ བ་ག ] ངན་དདང་ | ཀི ྲོོ་ུན 
ཨ་ཀྱདཿཉས་བའ་ 


དང་ འེན དང སབ ིླིླ ཆ ཚི 
ད་དད་ལྡན་བཿ དག་ག སྐ་ཉེས་པར་སྦྱདོ་པཿ དདྡ་ཚིན་པ་དང་ ། པའ མྩོད་པ་དད་ པདང་ ྐསུརས་དཔས་པད་ ཏགས 

ས་བ མྭ་ཡདདགཔླ་དངས་བའྲི་ཕི རར ་ སསབས ས་ཏ འི་ད ཀོ 
ི་ན་དདགི་ཨུ་ི་མགས་རར་ཆོདབདྲག། ས་དན་སྦྱད་པ་དང་ལྡན་པདང་ ། ཡིདཀྱིས་ལེཀས་བར་སྦྱོདཔ་དང་ལྡན་པདང་ ། འཕགསར་རཾམས་ 


༅( 3 








ལྷ་སུརབ་མོ་འདོབས་པ་དད ། ཡང་དགངར་ལྟད་དང་ ། ཡང་དགདར་ལྟདའི་ལས་དང་ ] 
ི་བོགོཊཱདེ་གོན ་ ཀག་ས 






ངས སྒ 


ཟླག མ གངཟགགུམ་ །ཤད་བམ ། ། ཅེདཔབའས ས་པ་མ 
ར་ སསས་ སི །འདི་ཡོད ཏོད ་ ཆར ་ དིས་ཏེ ། མིག་ལ 


ས་དཔ དབའ ། རི་དང སདྱི་ིསོའབང ་ 











རཅིིརཾ&ཾ&དརཾརཾརརར་ཡ 
ཁག བ་ག གདིད ལང གི་ད ། ། འད་འགགསབས་བད་གགགདབྱསརཏ བཞེ ༽ མདོགས གག ཤུ 


འགག །འེདའགགས་པསཚངའག། པ་ག ་་མིངདང 


གག 


འགགས་པས ཡསམིངདངག་དགས་འགག ྲནཾ}ཾིངིེོ 


དཱ 
སེ་དབ་གནསཔས་ལག་ ཿ་ གགས ས་ིདཔ་་ག། སྲིད་པཤོགག ། 








དུ ས་འ 
རའ ་ གམས  -་ གྲག 





དར ིཾིླིཾིཾ་ོ་ྷ གླ་གསངླ་ཀླ་ཆྒ ག་ 


གཔ དདག་གི་བདག་ཡནནོ་གམདུ་འཛིན་ཏམ ། གསོལ་པ་ ཡོ་བ ཀན ་ ེ}ེཾིོ ། སྡུག་བབྲ༔ 
དང་ _ རྣོ 
„ བཟུ་ཡིན ། གསོལ་ད་ ] བཙུན གནྱིནགཟྲས་མབལག་སས།་ ཁྭ་སུལབ་ 


རཾ ས་བདགུ་འོགཅིང་ ། ཐཅ་ །དཤབདག་འནནོ །འདིནགགྲིག་རིན་ གྲས །བྱནནཔ་དནི་མལགསས། །བཀའ་སྩུལབ་ ] 








་ 





ུབ་སགསསནྲནགསགང་ས་ེ འདསབ་དང་ ། མ་འོདོ་ས་ར་དང་ ¡ ་ ། ཊིའལྦ་ཧཱཾ་འམ ། རགས་པའམ ། ཆྲས་བ་འམ་ ། དྲན་པ་འམ་ ། བཟད་ 
ལྕི ས་ཡི སལ 

ནིབདགྱ་ཀ་མ་ཡིན་ཏ ། ་བན་ར་ཡངདགབ་ི་ཐབབཞི་ནསང་དག་འབོརསབྱརས་ཁ 

བ དུ ཀོས དགང་སདོ ། ཚོའོ་བ སི དད་ ། འདེད ། ནྣམ་པའ་སབགང་ཡ་ི་ ། ཟླ གསབད་ ] མ་འོངས་བ་དང་  དལྟའ 
་ད་ནད་གིའམ་ ། སཊསསས་ _] འགསབ་འམ་ ཀ་ག ། དནང་འཆམ ། དཟྦད་པོའམ ] ཚེབའམ རིང་པ་གང་ཡད་ནུང་བདད གྲ་ཐམས་ནུ ད་གས 

ར་མ་ཡིན ། ག་གི་ད [ དེ་ཁོ པུ དག་ག བྱིསཔྟསབདབོ། ། དེ་ལྐར་མཐོང་བའྲ་བྲེསང་དང་ལྡནད་ི་འབགས 











བཏྐཐོས་ནཱིགཟུགས་ལས་སྐྱེབརའརྱུཿའེ། ས་ག ། ] འདེུདརྣམས་དང་ ] ག་ཞིབ སསརཤའི། དེ བགས ཱཾ གས 





ནརྣམ་པ་རགལ་བ༽་འྱགར་འོ། རར་སེསདབདགནིན་མངའ་ ཿཡེ་ཤེས་གཟི་གསང་འཛུག་སྟེ ། བདགགི་སྐྱེ་བཞོ་ཟེད་དོ། དད 





སིག ། ཧིམ་བདག་ ངྲ་ཕགདུ་མཆོསྣ་ནམས་ལ་་རོས་ཀི་མགེ་ཇུལ་མད་ཅོད་དྲིས་ ས་སྭོ། །དནས་ཡུལ་མ་གྷ་ངྱ་རལ་པོ་བོཐོ 


གི ངལ །གཞན་མེད་དོ་སྐམ་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུགགོ །ཆོསྐཀྱི་ཆཱམྲ་གུངས་ཏ ་ཊདི་བ་ ། ཡམ་ག་དྱིཆལཔ་བ་བོ་ཕུངས་གྲ་གགས་ 


$ 
ཛིམ ས་ཤགསགདཞག་མགཔསཉོ 


ལྟེད་ [ ཆོས་རྟེགོས སཱ ] ཆོསྦ་ཉི་གཏིངས་བླམབས ། སམ་ཉི་ལས་རལ་ ] ཐྲེ་ཅོམ་འ་ས་རྒལ་ཏ ། གཞན་ཚྱ་རྲིངམ་འཛུ་གཅིང་ † གཞ་ 





སྟོ ས་མི་འཛིག་སར་ བབྲཤས ། །ུནལས་ལདས་ཏ ། ླས་དགཔ་གཅིག་ཏུགརརནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་དདོལགོས་སྲུ་བ་ 
ད་བདགྲནི་འཕགས་ལ་གས །འཕགས་ལགས་སོ། །བཙུན་བ་བདགནི་སངསྦ་ཧཱས་དད་ ། ཆོས་དང་ ། 
དི གས་ལགས ལེགས་བར་ གསོལ་ ། མོ་ལྡུན་འདྭས་རྒྱལ་པོ ཞི་བབ་ཏུ་གཤེགས་སུ་ 
དློ་གདག་གདུན་ནམས་འབནབ།བྱའ། རིད ན་འདས ་བའིན་བ་ཟའ 


ྲ1ླླེེྲེྲེ་ 










པ་པ གས་ཚད ། 


༈ ནཔ་ ། སྨན་ཟོང: ` ་ 


དྲ ་ ་ འ་ ། དནས་པའི་དུསན་ཡ 
སྒ ཞི་་ཟེད 6 ་ 
རྩ ས་པས་ག རས 


ཨགེག་གསཞིས། 


། 


¦ 


ྱ 









བྷེ ། ནང་འཁྲུགདང་ ། ཆོམ་རྐུན་དད་ ། ནད་དང་ ། ཞུ་གེམེད་བདང་ ། འབྲ་ 
གནོདོ་ད་ཆེ། རྲེ 
རུ མཿ 


] ར་གླད་དང་ ། མ་ཧེདང་ལྡན་པར་འདུག 
མགས དི སིད ་ས་ དང་ལྷན་ཅ གཞགས | ཧཱ 
ལ་བླུ་ཆགསཿ 
` ་ ༡ རར ་ 


དུ རྒྱད་ལ་གཏདནས་ 
ང་ཞའ ཆས ་ ཡེ ། མཆོའི 
མ་ 1 ོ་ ཡཾ གག གག་་ 
་ རཾ 


ལལ ཡས་ 









པི ་་ཡདམ་ཁོ་ཤིད་གསམ་། 
ཧེད་ལ་ ། རྒྱལ་བོ 


རྩགསཀྱུ་སགཟྲུང་བདད་ | ཞགས་དསགཟུད་བདང་ ། 

པ ¡ །གས་དདང་ ། ལག་པསགུཟུ5་བ་དང་ ] རྐད་པའི་སྐབ་དང་ | མས བསྐྱབ་པ་དད་ ། ུངབ་འབངབང ། སླ་ཐུགཔར་འབང་བདང་ གནུབ 
ྲི་བ་བ་ད་པ ། ཚས་ཆེར་སབྷད་མ། བས་ནས གནས་མ 
ལ་ཡིད་གཞུངས་པ ། ཅཱུཾས་མགོའྲི་དབས་ 'བའིརྲེད་རབདད་ ། 


སྩོབས འདན 


། མདའ་བོརའ་ཕང་་དད་ ། རྡོ་རྡཾརྕེ་གཅིག་པ་འ་ཕང་བ་དང་ ། མཚོནརྩེ་གཅིག་པ་གདབ་པ་དང་ ། ཊ་ཁོརཾ་ལོབ་པད་བ་དང་ ། 


ཟེ གཔ ཨོ { བུདམ ཞིས 


དུན་ནའདོནནི་ 
ཀི 
་་ 
པ་ད ། བུ་གཟུགསལ་ཟང་ཞིང་བ ཏེ 


ག་ས 
ཉོ་ཧས་བརྡ་དསཞས་ ། མོདིསེ་སྐྱོང གོ ཀ སི ཅས ། ཤད ། མར་དང་ ། ཞུན་མར་དང་ ། མར' སེངོས་ནས 





༤༤ གིཚི་ཆར་སྙེསབ་དེའཚི ། ཡིགེ་དང་ ། ཐམཐེགི་སདཔམདང་ ། སྱོདཔ་དང་ ] ཨོཾ་ཞེསབྱ་བདང་ | བྷོཞེས་བུ་བ་དང་ ] གཙང་སྦྲདང་ ། ཆོ་གདང་ ། བྤལ་བཟླུ་ 

མདང 1 ་ ས་རིག ། མཆོ ཙགས་གདང་། ནོནད ི་ དེ བད །མཆད་་དྲུ 
༡ ། སྤྱིན་པ་དད་ པག ་ ནྣ ` ༈། ི་ སྦྱས འགན 
| བཅརྱ་ཧད་ལྱ་བང་བདླ་གུར་ཏོ། །དེཿ གས | ཏེཧུམེ་སྐྱོང་ལ་སྨྲ་སད་ ] དྲདེྲེཾྲ་ ཊིའི 

ཱཾ འགྒུར་ཙིས་ གི བསམ་བ ནསྐ་གོར་དད་བོདལ་འྲསབུ་ཡོད་པར་འྱ་གུར་རོ། །མྩེ་སོངགིས་སྨས་པ ། དོཔོས་ཇི་གདབ་ཀབྱ་སཱལ་པཱ་འ 
ནུར < ནིས དེ་ན ྱོ་གོ་ས ག་ནི་དང 07 

བླ རཱ གསོལ་བ ། ས་ག་ུམ་བསིདནིན་ཞྱང་ནཇདཇིང་ ། ར་མརོ་།གས་འདིཤཅང་བཞུགས ལ་ལས 


7 7 





༧།སྤས་པ་ ] ཟམ་ཟྱེ་ཁང་འཇུགནོ་དའྱི་པལ་ལའི་འྲ་གིན་ལ་སྲ་བདྲ་བམས་ཅད་ེད་ཧེདདེ ] དའམབྫུས་ང་ཧཱིང་ཁྲལ་རུང་དུཿ ཞེན  ཧ་བུ་ཟེ་དུབ 
འགུམ་བ་བྷི་སཱདདུ་ཧཅད་ཐཱག་ས་ངན་མ་མ་ཛད་ [ག་པད ་ཚ་ ] ལྷ 
་ི་ྱ་་གཞ། ལ་་འབིན་ལས་ས་པཟས་དབ་དབང་དུ 


མས་ཅུད་ ལེ 


དེནས་དྲ་ཐོས་རྲ་ཐགཏཱཾ གོསི་བདག་བོསྲྲ་བམྲ་ཕེའི་ཨེ་སྐོང་་ ས། ལ་པ་དྡིའི 
སས ནྱ ་ །ད་ཞུས་ ྲི་ྒ་ རླུ ། བུས 
ད་བྲམ་ 


ས་གོ དནས་ད་ལ་ ཞིས: ལ་པོའི་བྲདནི་ལས་སྲུ་བབ་ཐམ་སཏ 


གས་བ ས་ུལབེནསྱོས་ ད་བ སས ཚོ་གྟོན་ས་སྐོའས་གསོརདས་ ། བའྱི ཡེགས 


དརྗུལ་ཧྱི་རྒལ་སྲིད་ཀྱི་ཧ་བ་ བྲམས་ཅད 








,༽, ལིསིངམེ་ 


སེ ྐི་བྲ།།ངས་སོ། ། ` ་སོེགངཡིནཔདེ་་དས ] མེ་སྐྱོང་རྱབ་འཇུགཉེས་བྱབའགྱུར་ཏོ། ན་སོ 


ཞིང་བཤེས་ལ་གཅུགས་བ་ ཅུས གཱ ཅིགཡདཔདདགྱས་པོའ འབདདུའངོས་ནས་སྨས་བ སཔ་དགཅག་གི༽ པ་དབོགཏུག་སའ། ། དེནས་དེབོསམ 
་ རྡུག་ལ་བཀའ་སྩ། རྩིར ཆེན་པོ་བདི་ཆུ་བདུན་དུ་བ་གིས་འ དགི ས་ལ་བིན་ཅིགེ 4 དེ 
ནོ གུས ་ྨ་ མའུ ! ཆདྲུག་ཌཱཾག རར གཨཡལ་བདུས 

༣ །སགའ་ འབྲས གང་འདུས་གོ་ ་ ཐི གྱངས སཀད་ དོ །དེནཾསཿ ཀུ གིམ ིདམས་ཅད་ད་པས་འ་ 
བྲན་བ་ཏད་འཇུ་ རྫོ མ་ཡ བནནོ་སྙམ་དུ། ཡེ ད་ད ་བའ་བ་ ནས་ཕཱ་ཞི་གནྲདམ་ཟླ་ཏབ་འུག་འ །མས་ཏ ། བདགནྱ་ཧལ་ 

ཤཾ ་བོང་། (ཉས་ཚངས་པ་དབ་ཀུར་ཏེ ། ཀ་བདགནིནས་བའིལམ་ིན ཚའ ། ཞུ་བ་དེ ¬` 













ལན་འ 


གསེ ། མལབདགགིས་བམས། ཅད་མབསཏེ 


ཡེ ། རྒྱལ་བོལ་གསོལ་བ. ] ;མྱརནད་དམ་ཛདདུག་སོའ། 
དསྐན་ལྷས་ལྷ་ཉིད་ རར ཾ ཾིྣྫར་ དེཿ ནསས་སུསཔ། ། ཆུད 
| ད་ས ཟྲེ་ཁབའྡཛུག་ཆེན་པོས་ལས་སུ་བང་ཐམ་ས་ཅད་ 


ཨཱ ས་དཔོཆན་བོ་དག་ལས་བདག་གིསྔ་བསྐོན་ ། བམ་ཟེགང་དག་ 


བོ་ ཁྱབཞཇྡགྲ: 


སསྲ་བ་སད་གངབས་ད་ཆེནབསབ བའམ 


ཞིའིདེདདུ་ཧམས་བདང་ལྡནཔའི་སེམས་ཏིསགཞས་བདེལ ། མིམ 


རི ། སྟིངེ་རྡེདད་ དད་ ། དགའ་བདད་ ། དད 
ཚངས་པའི་གནས་པས་གནསའཚལ་ཏེ ། དེ་ 


་ 


ཛཱ ། མང་བཟངས་་ 
འསའ་ག། 








ཀོ་ཀོ 





ལྐ སན་ཆད་མ་མཐོངམ་ཐོས་ཏེ། །ལདོག་ལ་ཞི་ངག་ཟུག་ས་བ་ཟངག་ །ཧོགས་ལྱའུདནིུ་ཾག་ལགས། །ཆི་མདེད་ཀྱི་བདག་བྒོ་ཚབས་ངས་སྨྲས་པ ནཾ 
ས་གསང གལ་སད ཞས །ཅབབ་་འཕས། བས་འ 

ཁོད་ལ་འདུན་པར་བརྱི། བྱ །ཚདས་པ། ས་མཆོདཔ་འམ་ས། ཁདགགོ་ོགནི་གསྡདནས་ཀུང་། །ལནནྐེ་རྒུ་དདུ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག ར་དད་དག་བི་སཔེས་སུས་པ་ ] ཁྱབ་འཇྡུཊ 

ཉོས་སྦས་པ་ཡི། །ཆིག གིགས དོལ་ཙའ་དོད་པ། །བ་ཟེད་ལྲུ་དི་བརྱ་ཤིཊ། །རདདི་ཡི་དདེནོ་ཡང་དུང་། །ཅི་མདི་ཚལི་དོན་ཡང་ནུང་། །ཁྱད་ཏིས་ 

དང་དེ། །དགྐ་ནིངེས་ ཁསམ ། ། བདག་གྲི་བེ་ཙོར་གཞན་བཏུགས་ཐེཅོམ་ནམས། ཟ་ེུན་དགཞེནའྱས། ང་གསང 

ས་བ དི ན་སི །མི་མདེ་ དཀྱིབདགཔེ་ཚོདད་བས་སྨྲསཔ ། ནདས་པ་མོ་ཡོས་དྱཧལ་སེངསབྲས་ལ། 

ཤང } རོབས་ཅདའགགད་བ་མའ། །དེ་ལ་གནས་ཤིངདེ་ལ་བསླད་ཧྲསན། །རྡུལ་མེདམི་ སཚའཔ་འདོག ཉེན་བ 





རྩགཅིག་བཏུདད་སྟིང་རྗེ་མོས་ 
སྤ་ཕྱ་ཁབ་དདུག་འ པས སྣ་སཱས་པ ། ཚངས་པ 


ག་འིབགཔ། །་ས་ནུ་ོ་ིགིསག་གས། ། 


བུསབའདདགནི་ལརི་བ། ་ གེ 











་ 
དསཔ་ ། ཡོངས་སྡུ་རོགས་བ ། ཡོངསསུ 


ཞེ པར 
ངང ། སི གདི་ནབདག་ཅིམཔ ར་ག གར་རོང་ ། ཨདགག བཟིདདཔས་ིནསརིམ་མེདཔརའཊ་འྱུབཅ་བགའ 











ཏཱཾ 





།ུམགགསསེ། ། 


ས་གས  ་ 


་ 


་ 


གསས 


པོ་རུལྲ་བམ་བེཁུབའ བ་འགལ དེརསོད་ེ་བིནས་ ། བྲམ་ཟྦཁུབ་འཇུབ 
།ཕུལ་དདགརྒྱལཿ རྡུལ་རྱིསཿ ན་བཀའ དག་གི 
སཱ ཟི དྲ སིི ་ 


སྨྲས ཤུལ ཚི ་ཚ་ ད་ན། 


སྒ རྩ །ཾ  ་ ། 
ར་ སསགས ། 


༡ རཱི 


ར་ཚ 
གཟོས་ནས། ་ 





(ཞས ། བ་བ་དང །བདགྱཀད་དེའ་ནི་འགོདོད་བ་། །བདག་གིས་འོདྩོའཀློསོབ་སྲ་བ། །བདག་གྷིསྟོནརྱ་ཁབ་ 
རར ི་ར 


སོས་འྷི་སི་བོགད་ཆགས་ར། །འ་ ནྲི་ཝངས་པ་རྩ་ཧིས། ་གྱིས། །རྒྱ་ 
± བན གསས ཨུག ས་ད གཉེནདི་སུས་པ །ཅུ འདིནི 
ལ་པོ་དུག་ལ་སྡེསར་ ] ཀྐེབདགནི་སྒདད་ཁ་སྲུདྲགས་ཏེ་གོས་ཚོན་ རལ་ 
རོ བའི་དད་པ ་བནས་ཁིན་ནས་ཏི་ ་ ཨི ཨས | དེདགགིས་སྨས་ར། ། ་ ར་བ 


མ་ིས་ངུྱསཔ་བྱ ཡུ ། མ་རག པིག ས་པ ན་ཞས སེར ས་པ སེ ས་ཆས ། 


| 
¡ 













གསི  །དེན་ླུགཔོ། །ད་གགིས་ གས་ས , གའ ཉིདརི་ིག་རྡེདཅག་དང་ ། 


བ་ས བཞི་འམ གསུས 
་ བཞིའམ { སུ སསམ ། 
ཟླུམ | 
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༈ གཉིསསམ་ ། གཙགེ་ལོནན་  ་ ར་པར ཙགས གགབ་་ཁ ཇེ 
ྦ ར། ་ གཞུར ཕྱས ཚེ་དང 
ཁག ག་ - རྲི ངུ ནི་འ ཁ་ས 
( ཡེས ། དེ་ལྟར་བྱིས་ཤིག སི ངཱ 


རི 







༧༣།ཟབདུན་བཞཿ [ བཤེས་བའྲིདད མེད་བཞྐི་བུ་བྟཉས་སོ། །བཤེས་པའྲིདུདམེད་བཞི་བྱུ་བྟལས་ནས ། དྲམ་ ད་བའི་ྲྲ༣བས་བལལསསོ། །བྲམ་ཐེའི་ཁེཞུ་ལྔ་བཤབལྟ 
ཤད་འཁཉམས་དང་ | གླང་རེ་ཞའི ལོ་བ་ནམནདད་ ། རྟ་ར་རམན་དང་ ། གིཏས་མད་ ད།་འ ཆུཅན་ནམས་དང་ ། འ བད་མ ། ཞདྭ་འབྲིང་བརྣན, 
ཐེ ༡ ཆས་བདུན་མསདུང་ ་ འ་ཅན་ནམས་དང་ ། དའ་བེརྣམསདང་ ། ར་ག ནས་དད་ ། མསདཔ་ པེ རྒྱལ་པོ་སྲས' མདགབལྟས་ཏ ། ཀྱེ་བ། 

ནི་སྒ་དང་ཁ་སྲུདྲེགས་ནས་ ། + པལོནས་ཁི་མནན་ཊུམ་མདད ནན འབྱུང ད་ལུ ད་སེམས་ ། དེདགགིས་སྨྲས་ད ། བདག, 
ྲ་ སསུུ་རབ་ ས་གང ། །ཐུབའཇུག་གིས་སྦྲསབ } ། ཁྱདས་དའི་དུསའདད་འབའསྒག ༽ དེབཞིནདུ་ིས་ཤིག་ཅས་བསཤུས ི ཙི 


.ཅགྱང་མཁནཔོ་རབ 
ཅབེ« ཐམཅད་ ད་ ནག་ཤ ། བསོདནམསདགབས་ཏེ ། དུམ་ཞིག་དབུལ་བར ག་ས །སྤཱ་ད་བླ་མེ བགས ག་ 1 གཿ ལན 
རྣམཾས་བགོསཞས ཡརདགའའི་དཔ་ ཡན་ཅུསྐ་ཅསབདསང་བྱསབ། །དབཏུཧྱུང ཤསཀདགསའདེགཅིཅགནན་བཅ་ཞས་ ། ཡཁ་གདང་ 









བྱད མས་པ་ལ་བ གིས་བ 


ནས་ས སོ་བ ླ་ཡ་ ུ་གི་མེབཏོ། ། །་ུྱྒ་ 
ཡ་ང་ཡ 
ང་ ། རིམས ། མཆོན་ཆཅན་རྣམས་དང་ ། ཞམའདང་ 
གནོནོ་ནམས་དང་ ཚནཔེན་བནམས་དད་ ། ་ྲིམུམདག་སད་་ུའེན་སཏི ས་ཁུག 
ཧད་བླ་ངག་འད་ཏུད་ བྱ6་བངས་ 


། སོས །ར 
ནར ་ 


ས་ས་ས 


། འདད 
ིསྔ་འྱ་ཡ་ཛུསཅེསཔ་ུརའདེསསམརགུསནན། ། 


་ 


ྩི་སལ་བོ་གྲ་ཐུགས་ཅུན་སིང་བོའ་ 
་མྲོད་ངས་པའྲི་ཕབྱཧད་བིདང་ ། 
ི་དང་། སམ་ རྦམ་ཕྲེ་དད་ ། 


] གཡུང་དྲུང་གི་མཐྲར་བྱུག་པ་གྲུ་དཿ 
དྲི | ཏེ ཡེ 






གེསོ་གི་ཞསུ་་ན་ ] དེའིཚི་སྟོཿ ཅེས་པང་རྒ་གུའ ནི་ད་ཉིད་ཡི་ན 
དིབོནོ་ི་འ། ་ ི ཉེ འཇུར ཞེ་བ་ད་དག་ནི་ ། 
| མུལ་མགྱ་ྲདམ་བདང འདི་དག་ཁྐོན་ཡིནཿེ དྷ སབ་ས 
དནས་བསམ་ག་གིད་ ། མ བར་ས་པྲ་ལལ་བཀདདེ་ ། གཞི་དསན ། 


གསར་དང ལ་ས ཧཱི ་ུགྱད་བད་ ། མ་གྒའི་བྲམ་རྲེ་དང་ ། ཉིན་བདགསང་བགུམདག་དམཔའིནེསདད་་ 


བདེ་བའྷིསི་ན་ལས་འདུས་པ། 
མཉ བྲང ། མཚང་འབྲུབ་དང་ ། བས ནེ ནོས་ཤིད་བའནའ 


སས་ 





༧།༄། །རྒག་བཅོས་ལྷན་འདས་བགེདོད་གཅིག་གའི་འམ་སྟོནོར་ ། རྒམ་བགིཧྱ་ཏི་ག་དང་ཡཤེས་ལ་མངའ་བེས་པ་ ། མདྲདེས་པའི་ ཿ 

བ་ ། ི་འཛིགར་བའི་མ་འཛིགས་ད། །འྲགརའགོར་ལསྭ་ན ར་གང ། སྐྱ་མཆ་ ས་ལས སས ལོ ` 
ཤྭ བསམ་གཏུན་ བསམ་ག་ཏནཔ །མངང་ཅིས་གནས་པོསསར་དངུགབདཔ་ནོ་ས་པ་ འ་འཇུག་བ བུ ཁི་ནུབས་དང་ལཱནར། ། ཡདདག་བའི་ ད་གེའྷ་ས་ཆེནཔོ་སྒེགོས་བྲན་མསན་ ། 
 ར་ཏདི་ཉིནདགཏུམ་མཆན་ུ་གགུམ་ཏ ། ན་ནང་གསངསིརསྱི་མིསའདགཏནཔག་ིསུ གནུད ། མནོད ི་འི 
རྦས ]སུནགཤད་ད་ལན པ་ཕ མདག ། གདབ་བོ ། ཉི་ན་སདདུ་འབང ། སུན་བསྡས། 
རྫ བི སྟང ེ་དང ། ཐར བདང་ །འྲབས་དུཔགཞག་པདབ སུ ག་ི་་དསས་ད་ ། སྒུན 


ཤཾ 








༧མབསྐེད་ཟིན་ང་ལས་ཡོདས་སྭུ་མིན་པད་བ དྲད ་་ྒ་ སུ་ལཞི་སབསྦྱརསབབས་བྱནབའི་འདིག 
རྟོན་འྲགས་བུ་ཡོདབདྲ་བྷ་སམནཱ་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པར་འཇུགག སས་མ ༨ སབ ལ་བར་འགུར་ཡང་སྲིཾག།། 
གསུལགན་ཧབཤྲི་སསནམ་སའ། །སངསྤ་ཧསདུསལས་ཡོལ་དམེད། འགདུལ་བཞིངས་ལ་ངདས ། །དེ 
་དག་ངས་འཐེབ་ར་དད་ ། འཚང་འདྲུ་བ་དང་ །་བདང་ ། ཙུད ལས་བཟློག  ་ 'ད་ལ་དགོདདའ་བའོ་ད བྷམྐམདུ 
དགེངསཞས ། སའིས་བདད་གགནགན། སྒྲུབ ས་བླ ། ས་སི གསའ སེག གས་ཏེ ལ་བདེརགཤེགས་ཞས་ 
སྒྱེབ གནས ས་བྱམས་བཅོན་ ་ བོང། །ཐངཀདཝམནའདདྱུརཏ ། ལྡད ས་རགས ལུབ ། 

་ལྡནའདཊ་གཤེགས་ང་ལེགསསོ་ལེགསསོ། །ཅོས་མན་འགྲསཞུརཔཤེགས ། བཞུགས་སུ་གསོལལོ། །དནསགདན་སས་པད་བཅུག་སནས ། ཀཅལན་འདས་ 











439¡ 


༼ ཇི 
ཚཾ 


ཀྱིས 1 སྒྱ་བོ་ཕལ་ངེ་ཚེལ་བཀའ་སྩལ་ད་ ། གྲོགེས་པོདག་ནཱིཧེད་ཅིང་འཁོད་ ། གཞན་དང་འབྲད་དགོསན་ ། 1 ཞསདད་བབཅི་ཇུགགས སས 
ལ་ཁ ལུ རྩར ུྣླྣ་ 
'བ ཀི པོལ 

༣ སབ་ས དེ པཾ ཅི ་ 


༥ དསྭ་ཀྱི ཧྲ ལ་དེ 
ས་ིཞསའཟསབམེད ར་ཨེདཔརག་ནས་ ། ་ དཔའི བྲ མེས་ར་ཅི། རྗིས་བ 
་བདནང་མ ང་ནས (སྲག་ང་གཏགཏུ་གཟར་ །བཅོྣ་ལག་འདས་གཔར། རྲ་བ་བཏུདཿ ་་ 
རཾ ་ སབཞྲ་ཞྱབམད ་ཏཱཾའབྱུང་བདང་ ། བ གས་མ ཊུ་ཅུངན་ 


༨ 


ཟར སི 
གས་ལཁདིགདསགསའ 





རར 
བརྡ་བོགུས་བརུ་མཛུདཤས་ ། གགིས་ཀ་བ་བདཔ་ །བྣགདང་ ༽ འདད་ 
རྤ དྲ ་ 


སསལ ོགགདང་ མངོན་བར་ཤེས་བནང་ ། 


རྫ དུད་པ སྱ 
དག་པ་བཀོད་པཡགྲ་བ། དག རི ཛི ཆི ། 








ར།༦༠། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔལ་ཇྷི་ཝར་བཀོདཔ་དེནོན་ནིག །དགྲེ་སོ་དགྲ་སོནོ་བུངད་འདས་པའི་དུས་ན ། རྲི་བོད་ཀི་གོང་ཞི་གནྭ་དམ་སེ་ཞི་གགིས་མཆོད་རྷན་བས་ཏེ 
པ་ ོམིདརདྲདམ མས་ན གྱཾསྱིཾརའབྲུབ་པལས་ ། ཞིདཀའ་་ གསོངས བོ གེ གས་མ རྨྱིནད་ད་དེ ཛཱ 
ྲེྲཾཾ་ར ན་བའི་ཆོས་སྙན་ཏེ ] ས་ ས་ས ་ ཀི་ཐདདུ་རབ་ཏུ 
དེ དད་ན ནིར སཾ ་ ] དདྲིཨ་ཡང་དས་སྐྱེ་དེཔལ་བོ་ནེའབྲབ 


རུ „ པ་ཞི་བུའ་བུསནོས གནས གང་མ དནི་བཀིད་ དོ་ཡ ད ་ཡདངས་སྒྱེ་བོ་ཕལ་རོ་ཚའྲབྲབང་ཞི་དར་བྲསནས་ གཡུཿ ངགི་བར་ཐུགབྲ་གུབ་ད 
༧ དེ་གྱིར་བགལསའགསའ་་བཞདདོ། །གཞན་ཡང་ཡང་ དྲད ་ བྱ འདི་གསུངས་སོ 









ངངསུ་པར་སོད་ ནོས ། དབདབུམས་ཡངས་སུ་སིནཔགས་དདན་ན ས་པརབདུ་ཏོ། རཆདགཞིསའྭད་ཡདནག་ 
ཏི ཛའ དི ལེ བཌིན་པོཞོག། ཁྱོད་ཅག་ལ་བ་ ན་བར + ་ 
གོང་ད་བཏད་ནས་ ། ཤི་འ རལ ཧྱེན་མདུངས་བརིག་ཏུ་ སས ། ྲདེ་ བཏང་སྟེ ] དྲ 
གུལ ཧྲ ལྟམནདག་ིས ནུ ཨའི ར་ོན་ཡར་ ག་པར་བཏབནས་ ། གནོད ཨཆུབས་པརྩསྱེས་ཏ ། དས་མོདའདདག་ཏ་ 
བོཞཾསབས་ སྲའི པོར སུབས སལྱ་ཧལྱ་ཅིས་བསམས་པ་ ། འདིནིསུསྱ་ཀདགདུལབར་རིི་ནུས་ཀྱིན། ། འདིའི་ 
| གེ་བ ། བཅོམ་ལྡན། འདས མུར ། དེར་མི ། བཅོམ་ལྡནའདག་ཏི་ཞདསལ་མགོའེསྡེ་པགའཆལ་ཏ ] ཤགས་གཅིག 
འདུགགོ །ཧེགས་གཅིགཏུའདུགནས སོ་སས་སེ ། བཅས་ལ པདང ི་ནས། བ་ས །དཨུན་པ་བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ནི་ཀྲུ་མ་རུཅས་པ་དགའ་དོ་དང་ ། 








༧༠།༄༅། )དག་་ལ་སོགསད་གཞནདདགཞནདག་ུད་བཅུ་ ནདིསནངས་བཁབོ གནས་ལ་སགས་པག ་གཞན་དགྲྭ་ཀང་བཏུལན ། བཅུ་ནབ་དློན་པོ་ 

4 ་ྟ་གགགསུནཔསཔགཔརཏབ་ དོ་སཱསཔསཔར་ཐེས་ནས་ ། དེས་ད ཞད ± 
སད་དག ཁ་ངར་གསོལོ ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོསཊ ངམི་གསུང་བས་གྐུན་ ལ་ལ སག་ལ ཐི་ འདས་པ་ལ 
ཧོདརྡེསསུ་ཡི འངནས སས 'ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ ས་གདན ། བ་རུད་འདུས0 ཀྱི་ཐཱད་ནས་སོདངོ་། ། རྨ 

གནདོ་ིསའབྱ་ངའདྱ་བཚལ། ཀུདབྱ་ཏུབཞགནས། ས ། བཅོས ནཾ ` དགུཞ་ཨར་མེེན་པཝུཔ་ཏུ སས དེ ས་བ 

མཐོང་སྟེ ] བརྱོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབ་སཀྱི་དྲང་འབའཞི་གཞི་ དབོད དའཇིགས་ཤིངྦ་གགནས་ 'ལྡནའདས་ག གལ་བདེར་སོང་ ཀད བ 

| ཤཉོ་ྫབས་པདིཔཔ་ིམཔཔ་ ། བཞིནལ་བབས་ོདས་སེནི་གེབའིལས་ཅས་པས ། རྱངབིར་རྱལརིསབསདཔ་ཡོ་ ཛག 








«།སྐྱེས་ནས ། བ་མངར།ར་ འགོག་པ་དང ཤུ ། ༼། འདིནས་ཤིའ་བོས་རའི་འོ་ད་ི་ྲ་བིགང་ ནས་ནི་གང་ཡིན འགོབའི་སནི་གང་ཡིན་ ཉིན་གྱི 
གསོལ་པ་ ། ཱ རྣ་ལན་འདས་ཏིས་བཀའ་ཅི་སུལ་ ར་གས ཁྭ གྱས་སབ་ ། ཡུ དབ སིག །གཉེད་ཅྱྱིསགསྡ་ར། , བཀ འདས 
འཚལ་ལོ། སྟི སམ ་ སལན་འདག་འཅ། ་ལགསལཔ་། 

ཀཀ ི་ོ ཀི་སྲུངས:མདང་ ] སྐྱོད་བརི་ ནི་བདག་ལགས་སོ། | 
| ེ་ཞས་དེ་གོན་ས་ིས་ སས ཤར ི་ོ སྐྱེ་བོརལ་རེ་ཆོད་དག ` | 
བཟིགསར་མེད་པའི་གནས་སྲ སྩལབ ། ད་ལྟར་འདའ་ཞེ་གམ། ཞདས་རའིདུསཊ་ཡང་དས་གནདོ་ཕྱིནམ་དུངས་ང་འདི 
` བཏྨུཡནས་ ། རད ཌླཛྲོ གངག་ནགངབའདག་་ྲིདས ། གྲོང་ཁེར་སྟ་རཱཔྫསཾ་ན སས་བ ; 
















རྒྱལ་པོབྲེདད } དེའིཿ་ཡུ་ཁ་ཀ ཤིའིཀླུ་གདུག་བདུ་གམི་བརྔ ཞིག་བ ། དེསུ་གོང་ཡུང་སྟངས་བདུཧེད ། ངོས་བདབུན་ཅིང་ ། ་ཆླུ་ྣ་ངཱ་འི་ 
] རྒྱཝ་པོ་ཚངས་བསྲནྱེས་ཐོསནས། དྲ་ངོསམྲ་ཐགཏ་འཇིགས་པཆེན་བྱེ་བེས་ཏ ། དེ རོན་ཏེབ་ཏང་ནན ། ཁྱནདང་ཀཀྲུགུག 
བསའོ། །དེནཊ་དེདཊ ཤིས་རྐང་པ་ལྕ་ང་གའཚུལ་ཏེགསོལ་པ་ ད་ནི་ག རས [སྔགས་གཿ རནུན་ལན 
སོཿ བི་ནུལྱགིས། ིགབམནསིས་ག་ གས་ལས གསོལ་ཏེ །དེནས་དའི་ཚེ་ལཱ་ ད་ན་ ཉིས 
བཅིན ། སེམསཅན་ལ་བརུས་པ་ཞགག བ་ན ཧུ བར འདག་་གཏོལ་མདཔ སོག ། མཐོ རི 

ྐྱེ་བམངཔོརྣོམས་ལ་སྨྲས་ད། ། ཁྱེད་རཱག་གཏེལོ་མེད་བའྱ་མི་ གགས་པ ལུ་བ ཨཱ ིས་ུསས། ། ུས་དེའ་སམ་པ་རིས་ནའེ ། ནིས 
གདུག་པ་ཡིན་ཏེ ། ཁྱེདཀྱིས་དེ་གདུལ་མི་ནུས་སོ། །ཁྱཁྲསྭ་སྦསཔ ཡྱིས ། ་སཞཾསྱ་བསནས ། ཁྱེའུ་དེས། གསགང་ན་ཀླུགདུགད་ད་ 














༡༠།འཇུག་ང་འི་ཕྱོགོས་དེ་ར་སེོངོ་ཞན། ། །གདུག་པ་དེསྔ་བག་རིང་བོ་ཞིག་ནུསའེ །དེ་མོངོ་དོ། །མྤ ༨ནསྱ་ཀངའོསྐནཱསྭ་བྭའུདེ་ལ་དབུགས་བཏང་ངེ། །དེ་ནསྭ་ཁེདུད་བམས་ད་ལྷ་ནོ 
ཞས ། གམས་པའྟི་ལྟ ུ་གདུག་དལ་བས་ཏེ ། དས་བལྟས་མ་ཐགཏུདུག་མདརར་གྱུར་ཏེ། །དེནསྭ་འེའུདེས་ཀླུ་སྣལ་དེ་ལག་པ་གཉིསྱ་ཏིས་གངས། སྭ ། མིམིག 
བའིས་བོགས་སུགཞག་གོ །དེནསྦྱ་རལ་པི་ཚོངས་ར་སྔ་བིན་དང་ །སི་བམང་པོ་གཞུན་དག་གིསགདོལ་པྱིའའུགེ་མེཞགགིས་་གད་པ་བཇུལལོིགྲ་ངས་ནས་ ། ཐྲོས་མཐགྱ་ཏཱཧཱལ་ 
བ་ཉིདོལ་པའི་ཁའདའིབདད་སོངནས་ །དེསྦ་ཁེའདེ་ལདམ་པ་སགཅིག་བདམནུ་ྱ་གྟན ། ཁྱེའུ་བོདལ་དམང་སྷག་ཅིགྱམིན་ན་ཞིས་བུས་སོ། །ཅེའུས་སྨས་པ ། དགེ་བདའི 
ལསྱ་ཀི་ལ་མ་ཡུང་དགུཔ་རྦ་གངས་ཏེགནས་པར་མཛོད་ཅིག །ཡུལ་ནགནས་བཞི་ནྨོ་ནམས་ཀྱད་དགེབ་བུའི་ལསྦ་ཀིལམལ་གཟུད་པར་མཛོད་ཅོགཅེས་བསས། །དེནཀྱུ་ཧལ་ངེ་ཚོངས་པ་ས་ 
ནམདས་་ིདགིངསཆན་ཕིནནས་ ། དགེབ་བའི་སས་ིལམ་ཡངདགབརྦ་དངསཏེ་འདུགསོ །ཡུལན་གནག་འི་ྡ་ནམས་འངགེ་བི་ལས་ཊི་ལམལ་བཀདོ། 
།དག་སོང་དག་རྫིསྐམདུསེམས ། དེའི་ཚགདེལེ་ངའི་ཅེཞུདཕྱུར་བངྱང་ཆུབསམས་དབ་འི་མྤོད་ང་ལ་གནན་བགང་ཡིན་ར་ནེ་ང་ཏིད་ཡིནན། །དེའི་ཚླ་ཀུག་དུག་པར 








༡༨ ཟ སུར་ད་གང་དཿ ནོ་བྲི། དོདྲ་རཱ་ན་ ཊཱ 

གྷ དག་འོན་འེ པད་ངས་ཀགདག་པ་ཏལྔ་ནས་ 

ཧཱ ཕ་ལ་བྲ་ར དགས་ང་མདད ཀྲེ ཡབ འར གཞྩོ་ར་བྲ་ར་ དགབའཛོགཿ འེ ཡུ ལ་འ ས་མ ལུ དདོག་བྲམ འདི་དཏུཔ་ནཊ ངོ ནུ ་ྲ 

རཾ བཱ ། ཤི་བོདེཿ གུ ། ས་ད ངས་རྱཞིང་གཤེགས ས་པ་ལས་] ་་ 

ཟླ འཕལབཀའྱསཁར། ། ཀུན་ད དགའབདབཞིན་ག བི སུག་པ ནུ བ་་ དི དྱ་རབ་མི་བད་བདེརེ་ཞིག་བལྟད་དཀ 
སོ་དང་དག་སས་བྱད་པ་ ས་བྱཅདེཉརའཚ ། བཅོམལྡན་འདས་ཀྱི་སབཀའ་སྩལབ་བཞིཞོདུ་མཉནནས་ རོ ཡུམ 



















མ་ལན་དདས་ཏིསྣ་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱན་རྟུག་པོརབལྟད་སྙེ ། རངས་སུ་བཞག ] དྲན་པ་དང་ལྡ 

གས་ལ་དགེང་ གས་དང་ད ། ཞྭབས་གཅིག་ ས་སང གག ནས་བ བྲ འས་དྒི་ནས་ གསེ ། 0 ་ 

རཾ་ཉེད་འདུས་ ཤིང་ཚོགས་པདེད ཁམསུཅན་ཙིསསྦྱགས་ཊིས་འདུལ ལབ་ཡིན་ནམ་ ག་ས འདུལ་བ་ཡ གིགས གནས་ས 
་འདྭས་ཊི དད ། ༈ འདིནུ་བཅིགན་ ན་སྐདསྦརཾསྭ་ཉིས་འདུ་ ལ་བའ་ འགྲའི་ཞན་ ས་ིས་ཇུལརའྱུར་ རྐ་མདུ་དགོདས ནས འད ་བ་ཀུན་དགའ་ད། 
བཀའ་སྩལ་བ དྲག གསད ར་བསགས གདད ཅེས་བཀའ ལནས་། ཅི བདམས 
གད་བར་འགྱུར་བ་ད་ལྟབུརྱིན་རྱིས་བརླབས་སོ། སིགས ཟྦོས་ནས་དདག་གིས་བསམས་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་ཆེདང་ལྡན་བཀུན 


འ་འ ཞིག ཤེགས་དགི་ས་བཞིས་བ།བི་ཀེ་ཏང་ལགས་ རར 











༠༠།༄༅། རི ོ་ ལ་བསྒ་ན ། དྲནིཡིདདྲ་ལན་པ། ྫངིེཾ ཤེ་ཅོག་སྟེནོ་དར 
བཅསྣ་གནའདནགང་ ་ཤོད་ ེ་སུགས། སྣག དད ་ གས དནམསལ་ནས སད། 
༢ ད་དགཔ་དགྲ་ནཔ་ཡ དགུད ཏྲུདྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔེན་ ལ་ཏེ } འདོདཆགས་ ལགས་ན ། པ་ །༔ 
ཡུ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉིད་ ས་ཉིདཀྱིམ 
པྲ ི་ ཕྱངས་བ་དང་ ། ཏིང་ངའཛིན་དང་ །ཏད་ནམས་ཡང་ད ས་བ ་་ རཾ ། དོད་ཆག གསུ ལླེ 





±= སུབ ར་བ མ་ན འདཱསཏིདྱིམ སར་ཤེས་པས་ ། སཛོ་ སཔར་སང་ 
གས་པ ཞུབ་ཉི ༥གལན་འདག བྱས་མསནས་ སླས ་ སྟ ། དསན སའ ` 












དྲ ` ་ བྱའིད་བྱ་རོན འབུང ནོ་ཏམ ། ཀག ས་ ། བཅོམནའདསབ་རོན། 
དགྱ 


དདག་ཉིད་ལ་འཁོད་བཞིནདུ་ཏནམོངས་པྲ་བམས་ཅད་སངས་ཏ ། དྲུགབཅོམཔ་ཉིད་མ་དན ཤོསུམདུ་བྲསསོ། 
སས་་ དྲ ྲ་ ས་བཅས་ལ གྲ རེ ག་ཅ 


གས་སུ་རུད་ནས་དཤུ་ གས་ཏ ། སིས སྐུ་སྲུ་ངངཔའོབ་སྲང་སེ 


འྭགས་སྟེན་ལགུས་སེ། བཀའ་ལ ། 


། གསོལ་པ་ ། འཛགས ོ' འབུགན་འགན་སོ། ། ༤ དྐ ཅུ སཱ ། དཔ་ད 
དའཆས་ 


གོས ཅམ འདས་ཀྱིས་བདྨ་དུད ཀྦི་གས་གསམསསསནས་ ། དུད ཐུན་ 
གེ ཤིས ད་པའི ་་་པསཇན་ཐ་ཞས་ མ་བ 


རནན། ། གསརདང་བོང་བད་མཉམེབ་ སྐམ་དམག 


བཅོས་ལན་འདུན་ 
ངི མཔ་ཁམས་གསུམཔའེ 


ཀཀ ཆར 








༦ 


སོཿ 
རྲི ཁི ས་བཅོམ པི ལི་ 7 ཀེ དྷ ་ པཱ 
གདངས དྲི རྐུལ། དཔ་སནལག་ནམས། དགྭསློང་ །གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ 





་ ཁས ལེ 

བྱ་མཉས་ཏིང དང །ཱ མས་པ ་ དབྱ 
ཚབས་ཆེབ་ ལས། 

སྲ །ེ་ས་ད་བས་ ་ ནས་ས 


སུངརང་ལ་ 


` ན་པའི རར །དམཆོས་གསུན་པར་བཞེད་གྱུརཿ 
གུ ཀྲ  ླཏཝྣ-ི འ་འ ུ 


ཏད་བཅུན་འགུན།དང་། དྲ 
སྐར དནས་འཅནབཅོན་ མདད གོས། 


གཞན་ལུ 
ལྡེ་འདུལ་དམམེ་ 





ཨུལམིན་ཤེས། །དེདགདམ་ཆོས་༡ནེདན། །བཞན་ལྟདི་ལྐར་དེ་མི་ཀན། །་མེསབདད་ས་མག་གཞགནས། ནོས་བཞིན་ནབ་དདེད་བནི། 
དཞི་དགའ་ོདབ་ུ གུན ཧན །བཞུན་ར་དེ་སཱི། ། དུས །དདེབ་ར། དགེ ི 0 | 
ཛཾ །སེམསནཾསཉམཔ་རགཞག་པ་ིན། ྭབདུགཡུལ་ཀིརམ་འིག །སྤེད་བའྲི 7 

ཊུསཾད་འགྲོཉྱི་རྒྱུརྨར། །ལྟ་ ྦནགསད་ཆེག། །གུད ཤིད་མེ་།ཛམེབཞིནདུ། །དྲགང་ཅོམྨོནམས གསུས 
 ར་་ངང་ང་ཡོ 
སུལ་བ་དདནས བཏ ལེག ×: ཅ་པ ོ་དགདེ་བཞིེ་བ 














། 


།རྟུན་འད ཉེ 
ས་བཤད 


ཅས 


ཞིགལགསུ་རླ་སུ་པ་གསུང་བདང་ = ས་པ 


ད་བ ས་པ་གནུང་ 
ིགསསརླགས་བ། ླམསམབཞིདཔམ་འི ངདེ་འདས་ད་འིདུསན ། རྒྱལ་བའི 
ཟིག ཁུ །རྒྱསུ་བདད་ ཀྲུ ས་ལི ཅེ ད་པསོ་གདད་དད་ ། རྩོད 


། 
 པགལིདདད་ ། ི་ གདད ག་དང ། མེུ 


བུག་བའུང་ ། ་ ། ་ ། ནད་དད་ 


རྒའི 


དདང་འ་ཞུགས་ཏེ ། ཟས་དདོད་ད་ལྡནི་བ 
། མལ་སྙན་འ བལནིཡལ་ྟནཆིཔར སི 


ཐི ཀེ སློག 


ུདགཞན་འདཔའགིག དགསོདའིནདྲ་བདབཅ་ཏ ཡོ་ཧདྲ་དམས སྨན་རརྣ ད་གཡོགྷ་ནམས་བསས་ཏེ ། ནད་པ་ 
ྒ ། ཙྱ ེ་པམསཅད་སུནུས།། སན་བླནམས་དང་ ། ། 


དམས ཀ་ག ཊི ། ནམ་མཁའ གནས་ན ། ཆུན་གནས་པ་དང་ ། བྲད་ལ་གཞས 
ྡུམསཅད་མིནར་དབ་དེ། །འཛག་ཏེན་དགདགག་བཅུའི་ལསི་ 
དོ་པ་བའོ་ཞས་དམ་བཅས་ནས་ ། གི ་ དག །དེར་དགར་དྲ སོསམབདག་དྲུང་སང་ ཧོར ། སྐམས 
མུ་ནི འགྱ་ཐཱའི་ནདྭས ་ ས་དོན [དདི་ཅིཞིསྦུབ་ ། བཀྱ་ིན་དུ་འགྱར 
ཏེ ག་ཞ ཤསབྟལས་ནླགནམད་པ་ཡད་དག་བཟྡ་མགསའབན རླ 
སབ ¦; 


བིདབད་བད 
དེས་ན ད་ ་བདག་གིས་རྡེ་བརྟག༨ ས་ལ དམ་དྲགས ། ཞོས བི་ །དེསེ 











སྲི མ་ཡནན་ང་བའེ་མས་སབས་དེདབརའ་ཞསནུས ནི ལདག་ཏིདསན་པའི་གཟུགས་སུམ་དནོཔ་རྨསུལནས ། 


ཚིགསྲ་འུབཅ་ ས་བ་ རླེ གསས ཏྱ ག་ སབ་ 
པ་ཏི ས་དང གི 
ཌྷ ། ཡཱ རི དཱ 
གཅིག་ཏུནན་སུ་ནལས་འདས་བའི་ འའ ་ ཅགྱཱཧནཊི་ཡད་དགར་རྡཇོགས་ར་འིངྱནུབ་ཀྱི་ལམང་ ོ་སཱམམ། 
ཧིཿ འ་ས་ཅན་ཁངབཟདསྱ་ ཀིའོ ༈ཨྱཀྱ་སན་བར་འང་ས་ནསླ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅཿ བྲི 
སབ ། 


ལོགསསྲུ་བལ་མྩོ་སར་བ་བཏུདནས་ཝཱས་པ་ ཨཿ ། བདག་གམ 


བདེ་ལ གསསབལ་མྱོམ་བབ།དནས་ཟཱས་ ] བདགརྣིང པ་གི གཟིར ༽ །ཧང་ཆུབ་སེླ 











༧ཿ།དས་རྲ་སྦྲས་ང་ ། གྲོགས་པེ་ཚིགས་སུ་བཅདབ་ཚང་བད་ ཤི རཿ ག་གིས ད་ཁ་བ ཀིསྔ་ཆིམ་པདབའོ། །ལྷའི་དངའ་པའྱོརྲ་ཧིན་མི་མ་ཡིནྱསྷི་རཡུགས་ཅཧ གྲོགས 
་ནཔ་ལ་ཅིཚིམཞན། བ་དམ མད དེནི་ཏུ་གིཀའད། སད ཚ་ཚ 
རྒ རི ཏྲུ བཞོག །ད བསེམསདབས་དསམས་པ པཿ (དུའི ཀྲ་འགནི་གསད་བད་སྦྱ་བསྭ་ཀིབ་ 
མའི་ད སེམས་ཅནག ས་པ་པ ད་དཔེད་མི་ གུལ་ཏུ་དདག་གི་ (དྲག་ ིུའུ་ཕང འུ 
རྤ ཚིགས་དང ། འགས་བྱ་མས་པའོིང་། བ་ཡིག 
བོ་རྱར་དཊྱཀྱིས་ཆིག ས་ས་ས ། ཚིག ཀྱི་མ་འདུབཾདནམས་མི་ཏུག གིངས སྒྱིས. ༨༨ ངརགྱུརབ་སྟེ། ཁི ད་ 
ྱཱིསཚིག། ` སྐོནས ། ཡུན་དིདེ་མོ་ཞིག་ཏུཁ་ཏོནང་སཱདསནན་པ་སམས་ར་ ། དདིནྱི་ས་དན་ལས་དདས་བའི་ ཨིང ལོ 














ལྭ བསཏླསྨས་བ ། གང་ཁ་སླ་སབན་ནནས་ཤསྱབསས 


རི 
ས་པ །ཟགོས་པོ་ད་གདས་སམ །དེས་མསལ་ །མཁྲབས་སེ། ཞི་ལས སགཅིགནསབཅན ངའོ །ཞནདད་དཔ རམས་ 
' ཊིཤབཅད་ཅང་ིནནས་སུསཔ ། སེགས་པོ་འགངསསས ། དེས་སྨྲས་པ [དསས སབ སདབསྣ་མུས་པ། ད་འདི ། 


ཞི གསས ཤསདབ་ཡངདག་པར། གས་བ ཡ་མ ་ོནལམབཏང་གེ མ་དགེ་འ ། བདག་འ ེངོབའན་དམེད་པ་ ྒ 
` ང་འ བདབནག་ཤེགས་པ ཨས 
ཚི ལ་སར ། དེ་ག ནས རོོོནབ་སངས་ས་བཅོམ་ཞན་འདས་སྤུར 'གྱརདདེ་སྨཱས་པ རའ 


ི་ ང་བའྲི་ཀོ་ཡོནནོ། །འདྩོ་ཨངནལས་འདས་དའི་གོད་ཁེརྩ་ཧི་ལམ་ཡིནནོ། ས་གདས་ཡདདགརྡ་གས་དའས་སྱསས་བམས་ཅད ངེ་སྟོམ | 
གནི 


༦ ༣༥ 


གག ུབསསམས་ཤོག སྡོནཧྱི་རྒྱལ། ད་ྷརམསྦ་ིས་མབླགལ་བཞི། ་པ་ལ་ཆེནནལ་ནས་བྲསལ་པུར་ད །དལྟརླབན་མེདཔ་ཡད་དག་དའ། པའྱི་བད་ནུད་ཏུ 
སཱོ་ནལམ་་ པཔ སི ལུས་འདི་ ཤག ས་ལ ` ་ དགན གསས ཆས ཁའི 
“ གིལ སྭ ལལ ཤི གནས་ས སའཛེར་ཀོ ། 
་ མས་ད །ཧང་ ུབ་སེམམདང། བདས ཀླ །ཟགསགོ་ ། བདག འའ མའོ དབམ བགློ ད་ཀ ། ལོཊ་ཊང་དག་གིས 
ཆོད་བྲིནཔ་རབྱ་སེདདགོས་སོ་ཝནན༔ ཆུབ་སེམས ད་ ། གྲོགས་པོ ཤ་རྣམས་གཅེད་ ཡེ | སེམསམི་ 
དགའ་བདེ ས་སམ དང་སྭ་མཱསབ དདག་གི་ཤནམས་གཅོད་ཅིདྲ་ཧུས་པ་དང་རྭ་བང་བངྨ་ནམས་གསེ་བ་ ། སེམས་མི གའ་བཅུང་ཟདཀྱང་ 
སས བོ དསས ! ཤུདགྲེདོད་ ། ྫ ་་ འི་དབང་པོ 





༄༠། ` འི་ག ཊིེཡི་ེས བདབས པས་སྦསཔ རི 


1 ཉི 
ཏྱི 
ཕྱི 

















བསད་སུ་ལབར་ཆདུན གི་པུས་འདི་བ ད་བསླུལབནྭ་སྔམ། 
བོ སྟི ྱ་ིན་ སང ] དེནཔ་ ར་ཅི གོན ། གི་བ ཞག་བ དསས ས་སང 
ཊཾ ཟདཿ སེ | བདག་ཀིས་སྡུག་ད། གསར་བ དག འབང ཤུདའགྲོདང་ | ཡི སུ སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་འབའཞིག ལྭ་སྟིང་རྔའི་དབ་དདུ། 
ཀྲ ུ དདད་དདེན་དའེ་ཆོགེ འདས ས་ཨ གས ། །དེ་སྐད ཀེས མ་ཐག ¡ ག་སེམས གི རུ་གྱུར་ཏོ། ] 
- །དནས་ད་མདྲོངམ་བྲག་ཏུ་ལྒ་འདབང་ ད་ ཙྱཾགཟུགསསུ་བསྒྱུང་ཏ | རྱང་ཆུང་ མས་དངའི་རྐང་པ་ དཿ འཚྭལ་ནས་སྨྲ་ 
ཚཾ བདག་ཧིསྱེདོ་ལ་གེདོ་ངཾ གུའོ ཡ་ང ཤྱི] ཁྱེད ཀྲག ་ རེ། ×) ་ ཀུ སམས 











།་ ོབགིབ་སསན་  གདོོ་བན་ད་ས་ དོ་ཡང་དགཔའཿ ཀེར ། དེའི་རབདགུརུཔབམངོད་ཅིག་ དེནི 


བླི་་པལགགསདག་ྡད་ སིཔ་དྲེ་ནིངཏིད་ཡ དོཚདབས་དས་ས་ 
་ས་ ། ལེགས་པར་བ དཔ་འཅི་ ལྟེམི་མཛད་ ཆ་ལ ། དགེ། 


༤ 


སམ་སདཔའ་སབ་བོ སོན ིདདུ་མི་སྣང་ 


ྲེ་ོདག་ཉམདེམས ས་ས འི 
ལེགས་ངན། 'སྨབས་འདོད །དོདཔ་དྱགུ ད་ན 
དའ 


རི སལགས 


ཐིརརོ། 


ཛཱ ྔཱམ་དང་འདྲུད་ལས ། (གྱིས །བྱང་ནུང་ས མསདང་ལ་སྨྲསང་ ། ིས་བད་གྲས་བསྱ་བསར་སརན་བན། 


ད་དུ ། 
ཚིཊཉིསབདག་གྲནགབཞདགྲས་ོ་ས་ོ 


ེས་སུ་བཅདཔ་དེངས། ལ་བ རྗེད་དདུཧུའོཾ།ི །བུད་ཆླུབསམསདཔས་སྦྲས་པ་ ། གློགོས་ཕོ་ཚིགས 


ལོ ཚིགསླུའ་ཅདར་ ཆོད་བར་སྦྲོས་ཤིག་ ྐསཔསླསསལ། 


ད 











༧།༄༅། །§ ¦ ལྟའིདབདདེྩོརདྱ་ིས ཅུབ གུ པེད །དེ་ནས་ྱདནུབསེམས་དང་སླབགེསོ་པག་པ་གཅིའེ 
ཟུ ཚ&ི གཔ བསགས ཆགས བད་བར ཞག 
བལ་བྱཅུ  ་ ི་ དུག་བཞིཊ ཡནཔ་ཡདག་པར་གས་ 
: རོའམ་བ་ཏབ་ མད འྱིར་བ་འདཾསན ། ་ གས་པ་དགབཙནབ་ཡངདགར་འྡཛེགོས་བའིསངས 
གསས :་ འཇིག་རེ པེདཔ་ནནམེཔད་ བཞི ། བླན་མེདང ། ང་སི སྱ པ་སབསྦམ། 
ཀ་ས ཤཔ་ད་སན། གས ི་་ 
1 ་ འས་ད་ཅིར། སདའིའུམསདལས་འགའ་བ་ འགས གོགས 








འ ཀག་གསོསས། ་ས་འོཔྲ་་ནམས་ིས་མ་ཏག་ག་ནདཤས ། ལགས་སྐཞིསབ་བཧི་ཞནི། གསསག་མ དེན་པ་ས 





གའ་རབ་ཤརུ སིི སློངོ་མརུཧྲས་བ ས་འ ། མདེ་ རྒ ། འདུལ་དའ འན ། རྩ་འཛིངེ 
མདོ གསུས་པ སྦ །ཨ དྡ 





། མཐུ་རྩལ་ཆ 
ི་ གླ ལིག ། མམོ་འ་རྫན་ང་] རྩ་འཛྲང་ནེབ རི དོ ག་དེ 0@་ ། དེདགཀྱང་ 


བ ། མདོ་སྡེ་འཛྲིནབ་ ། གབུསབའཛིནར་ ། མ་མོ་འཛྲིན་པ་ } རྩ་འཇིང་ཆྭང་ 








“0༦༡༣ ° ཇིང 130 རི 





` 


ྐ་ ཿ །ཟིམས་བཅས་ཏེ  གག་ཅགགིསགངགསཞུ་ཏ་ སད་དེ མའ ་ ཀོ ་་བི་་ དག་བ 


ཤས་འབིབས་ངན ། ་ གཱཧྱིག་འགི །གས་བབའ་ཞིག་ཁིའ 
ན་འདས་དགྲེསོངོ་མང་པོས་ཞམ་རིདས་ཏུ ། ཉིམ་དད་ 


།དེའི། རིང 
གྱི་དེག་སྲོང་ ར་རབ ཤགབསཞག་ ཆུའའིན། སས གྱགས བྱ 
ྐིཞུང་གིར འམ ལའ བུཁགདྱརཔ་གན་སཇམིགས་སྟོགས་ནས 


འདས་ 
། ག་མ 





ངཔོ ག་པའི་ག གཏུ པི སིམས ག་ག ཤོག་བསེད་༣ 
















དྭསྱ་ཀུད་སྔར་ཡངས་དང་ནྱ་མི་དགེ་སྤོ་དདེས་བླ་བ ཤལ་གུས་ནས་སོང་ད་མ ོངོ་ནན་ ། དེས་བསམས་པ ེ་གོལསགསག ད་ད་ཏུ ; ] ཡད་ནརི་ 


།མདནནོ་ཡོད་ ངཔ་ལ་ (།ད་ད་ལཿ ཅད་འ ་འ བ་མ 
རདརེཾེཾྲཾྲིོ་ རོ ཡའི སྡིགས ནསདེ སཿ ་ ་ ༤ 
ཁྱ ་ ཱ བྱས །ཡ ད་ཀར རལད ྱ་ས ལམ 


རོ ནས་ད  ད་ གུ གྱིས ཐ་ 
ཏིམ ངས་ ། ། མབྨ་དང་ སྣ་བསནས་དང་ 
རསས སཔ མཁན ོ་ཡིས་དནུ་ ། ཉིལ ཉིམ ་ ཡ་་ : །ཞུ་བིདགྲགས་ས་གོས། 












ཁ ཟ་ + མཁན 


4 རདབྲིམས་ལུས་འགལ་དདདྱཧ་ཀྱིནེ 


སྭ བྱ་གིའོ་ཞེསཧཉཞས་ གས་འ 


ཅད་ན ཤངབའོད། རྷ་ནན་ 
ཙནྱ་ཧིད་ ་འི་ར་ནས། ང་ 


, ། ཤིགལམམ་ཡུས་བཞི་ནད་བརོ་ཏའོངས་ལ ག་ར་ན་ིས་གཅསབཞིགངནདག་ི 
དདགའང་གིསྱ་ཀང་མ་བཀདའ ས་གས ཀྱི་ཟལ་།ཧེ་ དེང་འ།ཡངམ་སྦནན , ། བགག་དདེས་ར་ 


སག ཞེད ། ཏི 


་ 


སྱབསནས སས ་ 


ད་བསུ་པཱ་འིཧོར་ ནས ིིི་ 


'དགུད་བདུག་བ་དང་ །  ཡང་ན་ཡོཧདྷ་ཀྱི་ཞལ་ཏཱཧེད་པ་ལ་སྦནཱ 
ཅྲཿ་ ི་གས་ོ་དང་ ཡང་ན ལ་ལས 
གས་ཉི །གསུངས་ཤིག་དང་ ། དདགཅག་གིས་ཁྱོདཀི་འཛིང་དངུ་ ། མུ་དད་ ། 
།དེདག་གིནངན་ སཀྱུ་གསེསབཊ་བསསས་ ། སླརདཉྭནྱ་སིདགེ་སངོ་དས་དགེ་འདུན་གི 

འཆགས་སུ་གཞུགགོོ་ཉམ་ཏེ ། དམ་བ སས་ནས དུད་ ] དགེ་འདུ་༣རྡསཱ་ 
སྒེདདོས་ ། ་ཡུངཊ་ང་ཅནྱ་ཀི་དོག་སྤོང་དེ་ལ་གྲེང་ཀང་དང་ ། ི་ སུད། ། དེའི་ནདནཆུ་ཡོདོདོ། །དེས་སྨྲསར། ། ཆུད་ 
གི་ནས་ཡངསས་ཅི་དགགང་ས་འབིའ་ཤག་ཉྱིངས 








© 
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ནས  འ་གསསལགས་ སསོ། །དེནས་གའདེའསདེདགའྲ་བ་ ། མ་ཚ་འདྲུ་བ་དང་ འདང །རེདབར་གྱུར་ནས་ ] དེ་དག་འབྲབ་ཤིད་བཆང་། 
བུས་ལའྱཀེ་ཞིང་ འཅསྣལན་བསཊསདག་་ ཞི ། དགརདས་དཅད་དའྲིརེ སསུ་འབུད་བདད་ ༈ དགུར་བས་བཅུདཔ་ཀྲིེས་སུ་འབུད་ 


བུ སདཀའ་སྩལ་ད། { ངི འབྲད ། མཚང་འདུ་ཏིང་འྱད་ལྷུ་རོད་བརྱ་གུར་ད་བདནན་མ གནོལང ། བཅོམ་ཝན་འདན་མདུ་ལགན་སོ། །བཀྲ 
༥ དགེ སྲི པོས ཆིག རལ ཅས ཧཱ ད་མའི །བཀ་། 
འྲེ་བབ་ 





འགྱུར་གྱི ། འབཾ་འད་ར་མོའསུར་བདརིག་པདྲ་གིས་ཤིག །དགེ་སོད་དགཉེད་མོའ ¦ ་ མིང་དེ ཁོདནནིདགེ་བའི་ རར ནམས་བསེལགདདད་ཞིགྲ། 
ལྐི ཤགེབེ་དྲའྲ་ནཱེ །ད་ྱ་གས་ཤི ངོ་དགགཞན་ཡཁདགའ་བས་ བི་དགི་ སྒ་ནི་འདྷིལྟ །ར་བས་བཅུདཔའ་དེག་སློངནོ་ཨརུངས་པ། 
ལ་ཆེ ། མདོ་སྡེ་འ ག་ད་ས ཀ་ས བོ སགཅན་སགེོ་ སིད ། དགེ་ སི །གབས་བཅད་པའ་གོངི་ུ་ ལྕ 





, ཁོརྒ་མདབ་ཡིནན གས་དདགལ་འདདབམ་ཡིན 

467] །རྩལ་ཆེད དེ་ལི་ ལེ་འཛིན་པ ། འདུལབ་འཛིན་པ ། མ་མོའཛིནེཔ ། ཅཱ་འཇིང་ཆེབ | གཡོགའ 

ཟླ དབིལ ། འདོདོང མགོཔ་མ་ནནཔ་ འན ། བདག་གིས ྫ་ིཾ་ གསིདབར་ ངི 

ཧིའབཅོས་སྲུ་མདཔ་དང་ ། འ་སུབས་ སཱ | ས་ མདག་ད་ས་བྱིདཔཞིདེ 
རེ་བ ས ། དྭལར་པརམབཅོས་ནའགལང་རའྱག་ 

ཀཀ ིྣོ་ སས ་ རི 
# འབྲུང་དདད་ །གགན་གབཟེད་བྲི་ེས་གངབྲ་རེསསུྲགབྲན་མས་བཀུགཞུ་བཀའ་ཅུ་ཡད་ ། ། དགེསོང་ཁད། བགྲ ཅུ ཁོད རར གེ ས།། ཞཚང་ 
“གས་ལ ། བཅེསྤ་ཝནབདས་མདལགསས། །བཀའ་མྩཡང་ ། དགྲེསངདགཏེད་འྲབབ་ཉེ ། འཆ་འདུ་ཤིང་འྱེདའ་ཅོདཅིང་མའའོདཅིག །ད་ 







༡༠༢}འདྲ་ཞིང་ ཅིར པེ རྨ. ༽ 
&ྫ&¥ ་  ་ དི རི་ལ ༢༥ ཤགི་ག་ག་ 
འགི་ུནབ་དགེས་ཏེ ། དག་ར་བརབདཔའི་དགེ་མོང་ནོམ་རངས་པ ། མཐཛུ་ཆཾསཆབ ། དྲག་པ ། གས་འཛ ། ཞིར། ། རྩ་འདྡིང་ཆེབོ ། ག་ཡོག་འཁོར 
ཡིན རྦུ ། མཐུ་རུ་ལཆེབ ། མདོ་རྡེ་འཛིནེ་པ་ ་ འདད ཅའ རགའལོང་ 

ས་ བསགས ། དས ཏནགརྱི ། དེ་བདག་གིས་མི་སྣངབར་དགའ་ 
×: |, ་ ་ རྡཞིག་པའི་ལུབསདགརབ་བས་ཏ ། ག མོའབགདང་ ཐ་པ ། རེ 
བྱ་བུང་བརླརསོམ་འགྲག ༩ ± །འདེདར་ཨ་ཡིནས་འནལ་འྱ་ཅང་ །གལྟཏ་བདོརམ་ཡོསླགང་ག་་གཞང་ 


༧༠ ༅། །འགུར་རོ། །དེལྟར་དེདག་“བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་ཀྱང་ | དེ་བཞིནེ་ུ་འབྲད་ཅིང་འཚང་འབྲུ་ལ་འབྱད་ཅིང་རྱོདད་ཤའེདོནས་ ། དརུང་ཡང་གསོ་སྦྱེང་བྱས་པར་མི་ 
_ཟླ རྩིནཾས །སྐཌིི་ )བཅོས་ནདདམ་ལགསོར་ོ། དེནསརླ་ སོངོ་དང་ བས་བཅོ 
 [དང་ ། དག་རབ་སབ་ཅདཔའི་ངེས་སུ་འབ་བའྲ་ཛེས་སུ་འབང་བནམས་བཀུག་ནས་བཀའ་སྣལར། ། དགེ་སློང་དགཉེད་འབྲབ་སྟེ ། མཆད་འབྲུ་ཞིད་འགྱེདལ་རྩོད་ཅིངམའཁེད་ཅིག་ཅས་ངས་བསྒོ་ 
ང་  དེ་བཞིནདུ་ཁེད་འབྲབ་ ཏེཚང་འབུ་ཞིདའསྱེད་ལྱ་རོད་ཅིང་འཁདད ། དརུང་ཡངགས་སྦྱིང་ཧྲས་བརི་རྱིབ་བདེན་ནམ ། གསོལ་བ | བཅེམ་ལྡན་འདས་སད་ལགས་སོ། །བཀའ 
ལ་པ ། དགེ་སློང་དགཆྱེད་འབྲབ་ཊཏེ ། མཚང དབྱིག་དང །དགེསོངདགེད་འཐབ་ཅུ ། མཆད་འདྲུ་ཌིང་འགྱེདལ་རྱོད་ཅིད་འ( དོནགསོ་ཧེདབིད་དས། སྐབས 
ིལསྭདུད་དམ་ ། གསོའ་བའི་དང་གཏིསྱ་ི་ལས་པོདདམ ། གསོལབ་དང་གཞིའི་ ངཱ ༈ ལམདེདག་འཇིགཔའ་འྱནཏ །གཞ་དགོསས་རན། དེཅིའི་ཧིརཞེ་ན ། 

ོེདནི་དེདག་ལས་ཐདདངའགནས་ང་དགེད་ལ་ ། དེདགྱ་ཀང་ཏེད་ལ་ས་བ་དདད་རགནས་་རཔདཔཀྲི་བིརརོ། །དགེ་སློང་དགྲ་དད་བརགནས་དྲ་ནི་འདི་གཉིས་ཡིན་ཏ ། གངབདག་ཉིདྱ་ཏིས་ཁག 


༦ ཐེས 












དྦ་དྭདཔ་རག གགགན་ས་པརབདོ་གས་་ནང ༈ གང་དགེ་འ ུན་པསྣ་དད་ལརགནས་བར་བདོགས་བཞོ། ད་ག ་བདག་གིས་བདགྲ་བ་དདདུ་གནས་པར་འདོགས་པ་ཇི་ལྟདུ་ཞེ་ན ། 
འདི་ལྟ བཞི་དདུ་ཆོས་ བོག གྭ བདག་དས་བདག་ང་ གདགས་སོ 
གེགས ་ རསག (ཅོས་སུ་མེད་པདང་ །ཱུདདུ་སེད་པ གཾ 
།བས་དགར་ ིུྨ་གདད་པར་ (པར གནས་བ དགའ་ནས _། གད་གིས་བདག་ལྒན་ཅིག་ཏུ 
གུནས་པར་འདོགས་ང་དུད དད ྲྣྲད&&ོ་ ཞས ནསབར་འདགས་བ་རི་གཤེུ ། འདེུད 
སོངགས་ཤེས་བཞི ནདུ་ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པ་ །ལ | ཆོས་གིཏྱསཀུགས་མོར་བདགོཔ་ས། བདག་ལྷན་ཅཱཾག་ཏུགནས་བར་འདོགོསད་ཡེནཊེ། དགེ་འདུནཀྱིས 
ཞིནེད་ཝནཅིགེ་ཏཱགནས་བར་འདོགསཔར་ལྟད་ཞེ་་ ] འདི་ལྐརདེགདདུན་གྱིསད དེ་གོཔན།།ེ་ིུ ` རྱིབུདུ་མབརནགཔའས 
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རོ 





པོ གས་བ བང ས་ས བིབ དགན་ད 
རསུཕ་བདང་ ༽ དགར་ ། དགར དགེ་སློང་དག པའ སས ་ོ 
ཅིགཅེས་ད་བ སིི དུག ་ དརུང་ཡང་ག་ པར བ་ ། 


སཞེསབ ནྲ འི ལན་ཅིག་ཏུའདོགས་བའོཞསུ་ དཱ 
གས ༢ བནས ། དལྟདུན་དག་འདུན། གཔ བད །ཧིསབདག རར 


།ཅོམ་ སེ་དགར་བས་བཅད་པའི་ ཡོ 
།དགར་ད་དཧེད་པ་སྙེ ། དེ་ལྟདུནྣཾདེགེ་འདུན་རྱོས་ཆོས་བཞི་ནདུ་ལྷན་དུ་ཏུགནས་བར་འདེགོས་དའོ། །དེནསབ ། ཅང གེ 


བཅོརོ་ལྡན་འདས་མད་ 
གའ་བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ 


བའི་བར་སྔ་མབཞིན་ སྦྱརའོ། 











བཾ ས་བཅས་ིན་འནཀིས་ཡྱོབད་ོགལཏི་ 


བྲའི ུ + ་ 


དི ་ 


སགས་ུ 
ཅ་ 


གདགའདུན་འཟསབཟབཔས་ཚིག་བབ་སག་་། ོ་ 


་ 





ཨས ་ར་མྦརིམ གྱུར་ཏམ 
ངག་འུ `: ། མཚང་འདུ 


ངཱ འུ ཅིག །ལྷུན་ཅིག་ཏུ་ཡང 
ཡངནུང་ ། མུཆན་མོ་ཡང་ནུང་ ། ནད་བ་ར་ཡང་ནུང་ ། དལ་ཡང་རུང་སྟེ ། གཙུགལག་པང་གཅིག་གས་ ། དགོནང་འམ  ་དུ་གཅིསགཞསདརར་ེཅ གྱ 
༥༠ ལམ་གྱི །སམ་མདས་འཟེགས་ ཤིག ། བརྡ་ཡང་མཐེད་ཅིག ། ད་ས་གརགནས་སར་ཅེ་ོ 

ོ་དད་འས་བཞིན་དང་ ། འཛུ་་བཞུ བར་འེདུན་སའ། ། མྲུ་དང་ི་འབུ་བ་འབིད་ ནོ ། ྣག་གཅི་འཛུལ་དང་བུན་བ 


> ཨྲ་གྲ་གར་བ་ཅོརལ་ན་འདའ་ ` ངཱ ས་བས་་ངོ་ པའི་ལ་ཁོར ། 
ོད དང ། ཟང ། དང ། གནད་བ ཨས 6 སྲ་ ། ནམ་མཁག་ལྡིངདང་ ] བདུད་སྡེགཅན་ལ་སོགསང། 
གི ཡིན་ཏ ། ད་བདང་ ལེམ རར | ལྷོའཾའྡམ་བུ་གློང་དད་ ། ནུབ་ཀྱིབ་ལད་སྐྱོད 

























475 །༄༅། དང་ ༈ཧཏྡ་ཛཾ མི སྐན་དང་ ། ཐཱ གླིའེ་ འདི་བ་ཞི་ད་འོད་ཟེར་། ཏ་ཏྱཱ་ཧད་ང་རང་ ཀྲམ་སཱེ ། འོདརེ་རབ་ ཏད་བདེ་ རི ། རིསེ་འོབད་ ལ་གོགས་བརི་ཆོན་པོ་དང་ ། རདོང་ 
-ཌླ པེ ། ལབ ལ་དང་འ གརླགད་ དབ་ཞ ས་ སཡདབ་གར་ ། ཊོ 
! དྲུ ཧོཾ 
ཙཾ ས་འ ] བ་ཤཱ་མནལ་སོགས་བྱ་ཆ སེས ཀྲ བཉོམ་ལན་འདས་ཀྱསི་བཀའ་ 
ཤཾ ཕུལ གམས སྲེལ་དང་ །ས་བཏུ་དིཏ ཏྲ ི་ འདི་ཏོདྲ་ཀ་ལག་ཏུ་གཏདདེ། ། 
3 དི ངརུབ་སེ་མདབའྭ་ཐུད་ གདསྱ་ུ་བནལ་ས་འདས་པའི་ 


'ཞུས་པ་ 
ས་གསོ་པསདྲདགསྐརསོ། ་གདློང་་སབ་སཞདནའ་ཞམ་ ] དགུང་ལེ་བདུན་འེགསེཞས །དམ་དའིནན ་ག་དགས་བྟདནནཞུ་བཞ འོ 

















476 


ཞྣནའདསཱཿ ྱཊལ་ཏས་བའི་ག་དམདཔི་ོས་ིཅསི་རམ་ གན།ད་འ་འགྱུར བཱ །དནསབཅོས། འདུས་ཀྙིསབཀའ་སུལ་བ འདལ འི་ཐེ་ཙོར་ཞུས་པའེགས་སོལེགས 
སྐུ ཤྲ ང་ངས་བཤདདོ། །ངྱ་པ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ། ས་ འཀྱགུརརོ། །བདདབགེམཀརའ་བུརཔོ་ིང་བས་གསོལ་ 
གདམས་པ ར་ མས་ཉམས ༽ ད་ང ནསད་ བཀའ་སྩལ་པ ། དྱམ་དག་ལག་འདས་ངའི་འགྲཏུ་ལྡོཝ་ུའི་བརད་། 
དེ གྲེ ངདྲ་མངདུ་འགུར་ ཤས ེསཅནབལདམཔའི་ཆསལནདང ། 

ལག ངི བརདུ་དན་པའི་ནོས་སྟེན་ཅུང་ ། སེམས དིད འོ་མ ད་ །ཧེསོ་ཅོམ་ 

ཆེ ནསྭ་ཀུངཏན་བཙམ་དུ་ཟད་ཏི་ ། ཉམསསུ་ལེན ད་ དད་དྲའི ་བར་འགུར་དོ། །ད 
་རི། །རུལ་ད་སེམསསཅན་སལོ ། དམརའི་ཆོས་ལ་མདདརྩ་ནམསྐ་ནི་ཐོན་བས་མུདང་སྟེང སེ། ནོ ཡད བདི བར་དུརར། ཏག 


















དཾ 
ཧྲི 
ཤོ 


༦༦༦ ༦ ཆེལ ཚོོ 








༄༅། འོ། ་ལོཿ ཞི་ཆོས་སྨྱོད པ་སེམས་ཅནྣསུ་ 
རི ་ གནིམ པི་ླུཔ་སགས དོ 
ཞགས་པ ལ་སོགསཔ་ནུང་བར་འགྱུར་གོ། ` རརོ། གོ འཛིག 
རྟེན་གྱིེ་དདགྲགས་བ་ཚོལ་ ། སུ ། ནུལ་ཁྲིམསལ་མི་གནས་ རྣ ི་་་ཞྲུསགན། གི་མ འཕྲོག །འཇྲི་ ཏན 
རྩི ཅུའི ་ རཾ ་ ཡར་་ 
ས་རསམ་། ÷+ ས་ཡིག སན་རས ༢ ། མཐུ་དང་སྟོབསྭསྐྱེབརགྱུར་ ། རྒྱལ་དོདད་བློན་པོ་ལ་སོགས་ 














༽ ཤི་མཆམས་མོ་ཟིན རར ༽- == ཀུ་འཔྲོགཧེད་ ] སྣི ལྡེལ།ང། 
ི་ རེ 


འུ དནམ་སྭ་ཉིས་ཡུལྱ་བིགོས་སུབ 
འདྷི་སདུ་མི་ཀེནས་པ་བལ་ཆཱ་ྡཾམཱགབ་སལ་ ༨ དེ་དིདུས་ནྱ་ཧ་གྲདང་ །རྒྱ 
ས་ག རེ གད ་ རི་ལ 
"གཱ 
ཡར་དར ར་ ། ལ་པོ་བདེ་གནྭ་མ་མཇའ །སིདགཅིགཏུ་ཧན་ མག 
དག་དསུར་ ། དེ་ནས གྱ དས 








རྱ ཀི་ལོ 





རྒྱ གས ང་དབང་བ འོ ། མིདགའཞེས་སྣཊསོ། །དུས་སྨས་བ ། ཡང་མདེགྱེསསུ་ཨ་མཛད 





༤ 


ཅིག )དམག་འདེ་བདག་གིས་བྲུད་ར་འབགྱིའོ་ཞས་ད་དང་ ། ། བཞར ། ལེགས་སོཞསསྨསནས་ ། རྒྱལཔོ་བླེན 

འཐབ་ཨཏས་པའྲི ིནསཚོསསནས་ག་ི་ེབབྱསེདནས་ཡུསརལ་གིས་རུགས་སུ་བསཞན་ ནྣ 
ནར ཅ་བ བཞོགུས་པལན་མལ་དའེ་ ཡ་ ། ཛྭ རེ ༤ 

` སབས ཉསྭ་ཀི་བ་དདྷུ་ དགབ རེས རུ 


པིིེིཾེྭྣཆརོ ཉསམཔོས་ རན 


ཞི དང་མ སོ་ག ] ཧླཾནོབརྣམསཀྱིས་སྦྲས་བ་ ། 


་ཞེསྲ་ངཾས་པ་དང་ ། སང་བ གེ མསལམསཔ བཛ ཐི 


སུལབདའི་ྲ་ཤིར་བྱར ན ། ཆོསྦ་ཀི་མཁནབོ་མྡི་ 


རིན་པའིབུ་ཡ་མཚན་ཅན་ཝདཧལ་སོགས་། 


སྣོདོ་གསུམ་ཤེས་པ་ ། བྲམ་ཟེ་ཨ་ 


ཏེས 


་་ 
༣ 


: 


< 














ལ་འ སིས བ་དེ་སྱན་དྲངས་ན ། སྡིག་བྲདད་རང་གྱན་རྔབྲོགཅེས་གསོལ་བདང་ ། རྒྱལ་པོ་དགའནས་དགེྡིའེཔཤ་ཀ་ཡང་འགུགསཔ་བ་ཏདྟ 
རཿ ཏེསྡིགཔྲ་བས་བླ་ནམས་ཅི་ཞིའ + ་ ། དཀོནམཆཱཊ ལདྱརགཏས་ཅི་པ་ 
ས་ས ± རྣ ་ །དེནས་འཛམ་དྲུ་གིངནདགེ་སྲེངཿ །ལའགྲུགས་དབཏང་ས ། རིལྱ་གྱིས་གྷཾདའི་པ་རལ་ཏཱ་ཡཱལ་ཀོའ་ 
བླས ། བཞུས འདར་བླརརོ། དམ དེ ལྡསུར་དེའཚཾལ་མདུ་རྡུད་བྲོས་པ་ཡང་མང་ རཛ ཕའོའེ་ཁོངདུ་ནིད་མཚམ ཙི 
རྩ གེམ གུ ང་ག ན་སྣ་ཚོགས་དང་ ། མྒོད་དང་ ཟུ གསས དསས། ། །སོ། ། འདན་མ འ་དང ། གུ 
རྟན་གསལ འསུལཏེམ་ཆདདོ། འིཆེདག་ ནམས་་གལག་ཅིག ཏུམདུ་མསར། ། ཙུམ ་མགརསོང་ ། གོགས་པ་ལུམས་ 
༡ གསས ། རྟག་དད་ ། སེང་གེདང་ ། སི་མ་བསད་པ་་ ། ནུས་ཏུཿང་དང་ ། ནད་ཀྱིས་བ་ཏབ་སྟེ་ཤ ཡེགས་བབིགཏཿྱབས་ནས་ ། དགེ་སློང་སོ 











ཏི 


།སྒོ་ནས་མངནལ་དས ཏེ་དཱམོ་འདབས་ ། བྲང་རྡོང་པར་འགུརརོ། །དེནས་དེའི་ཚྱཧུལ་པོསྐུ་ངནམཧེད་ཅིགཅེསརྒ་གོབ་དགེའདུན་ནནསྤ་ཀིས་མ་་ཉནང་དང་ ། རྒྱལ་ཕོ་ཡང་མི་དགའ 
བའཚུརནན་ ། ཁ་བོགས་ཏེཉལལོ། །༡པཟིསིང་བད་ང་་ སཾྱཾྭྱྭཾྱྲི=་ 
དཏུཔ་་དང་ ། འཇིག་ཏེནྱ་ཡུས་རི་ལམ་དུབ་སན་ང  ིགན་ཏ་གནའིརི་ ། སང ཧས་ནད་ཅ་བབ་དྭགད་ཅིམ་ཞི་གཟཞུགས་ཏེ ། དེ་མུན་དངསན་སྡིགྱ་ཀང་འབུང་ ། 
མས་ག འ་རོཊཾས་ལུངབསནཔ་དང་ ། རྒྱལ་བོསདདེ་ འཕྲལདུཔ། ཤོཏབཀྱནེ སིང་ ། ལ་ཞིག་བཞུགས་ཏ དེ ཅཾདྲ་ཕགབས་སོ། དུས 








ད་མོདགེའ་དུན་འདུས་པའི་ནངནས་ ] དགེ་སློངགས གསྭ་ནུམས་འས་ མ་ཤེས་པའིི་མཁནཔ་ངི་ ལ་བ་བཤདད་པརགསོལ་ད་ལས་ ཤར 
འསབཅུ། འི གག ] མེལོངཅཱི་དགོས ། གུ ཿཡོད་ ། སྣ་ཱདགསེསབའི་མཁནཔ་ ཤང ོད ། ེསྐདིམ་གམྲི་མངསམཔ་སཤ་དད་ 
ཅིསནཞེས་སྨས་བདང་ ། དེའི་ཚེ 


ཅེས་བཔདྲག་བཅོམ་བསྐ་བྲེད དྲུས ། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཆོས་ཁིམས་ངན་མཉོསནོས ། དཙམྱ་ཀིབ་རདུ་ཆ་ 





།ོགཅམ་མངམ་ཞམསན ། དམཟ་རབརགད་ཤོདཅས་སྨསདད་ ] མཁ་ནཔ་ཤིར་ཤ ཐེབ་ཡིན་བར་ཤེས་ནས ། གླནད། 
; ས་ས 
མད་ 


ལཾ །ཤི་ཤ་ཀའི་ཐོང་མ ལིས རོ ལངས ། སཱ ། ཁོད 
་བ་ཡདམི་ཤེསན ། ངའི་མཁནར་ གས་སབས དོ རསགསྲ་གསོནས་། ད་ ག་ན་བ །ཁོད་ས་ཨང་ འི་གླནདྩད 
ཙ དྷིཏཾམུ་ཁྭཞེསཧ་བས་ལགཔ གི སིག དུས ། །དེའིདུས་དགེ་སྲ གེད 
རའ ` དྱ ལདག་སོང་རརྩས་གཅིགགིས་གི གིགབསདའེ ། ཅིགྱ་ཀངསཡུས་ །དེའིདུས་ཿ ནམ་མཁའ ལས སེ 
སྐལ མ་ཕལ གསགས ཏབས་དདི། ཆམནི་བགདང་མེའི་ཅརས་གཞི་ ་བད་བོ། ས་ཡ རཔོ། ལི ཨམ འི ༽ གྲག་སྒྲཆེཞ 
ཤུང་ ། སྐེམདུམེ་ཀདུནེས་བྱབའི་ལུས་ལས་དུབནག གྱ་བུངྷ ། དེསླ་ཟབ་དངི སར རོ་ཀྱའམེད་ ། ཁྱབསང་སྟིས་བདང་འངོརོ། དེའི་དུས་ན་སུམདྲུ་ར 











རས ིི་ ཧྲི 





ཅག 


= 
ང་ 


སྦྱ་ཧུལཿ 


སརྒལ་ཕོའདུདདུ། ངོསསོ་ །བློན་བོསྐྱ་ཧལ་བོལ བནདྷེལ་བྱར་འོངས་སོ་ཞེས་སྨས་པདང་ ། རྒྱལཿ 


སཱང་བརུ་ 


།སུམ་གཱནམྱ་པཆྷཱ་དང་ ། ཡུཁམཧཱམ་ཡ་ལ་སོགསད། ཁི་འཁོརབལ་པ་རདེརའོངོས་ནས་ དགའདུནཧིགསྐ་ཆོན་ཅན་རིརབྱཾསཱས་ཏྱཁ་དའོངང་། 
ཅེེ་དོབད་ཅིྲ་གས་སག་དང་ །དག་དུ་ནའྲ་ུགསནས་གཅིགགིས་གཅིག་བསད་དྱརཏགསག་སལ་བའིང རྒྱལ་པེ་མོ་དགའཞས་ལངས་ 
གྱིཧིཿ ལྱ་ཀྩི་ལ་ཁདདུཧིནོ་དདང་ ། དགེ་བདུན་ལ་ལའི་ཨགེབཅད་ ། ལ་ལྷ་ནི་རུད་ལག་བཅད་ ། ཁཅཾགནི་མིག 
ཤ་གཀྐ་སྡེ་སཱདགསུམ་ཤེས་པའི་མཁན་པེའི་རོབཅུལ 
ོནཏྭ ། འདི་གཉིས་འདས་དདགུར་བྲ་ནིད་སིན་ཆདངའི་སྲོག་ཀང་གཅེསང་མད ། རལསྲི་དཀདསུའདོདཔལ་སྩཾནན་ཤིས་སྨསནཱན། 

བསཿ 


༢ 


འོབཙུལནས་གཉིས་ཀའི་ དོརད ། མཆན་ཁུང་ག་ཡས་ག་ཡོནདུ་བཅུགནན། ། དྲགབ་ཅོམང་ནི་ 


། མུ་ངནབསང་བའུ་དརམི་ཝབྱ་ཧབནདེ་ལརབཅོས་ཏེ ། མགོདཔ་དངེག་ ་ན། 
གའནན་མགྱ་ཉ 


།ཕུང་ ། འདིལྐར་སྣཚོགས་སུ་ཤིཌ་བ་མཁྲོང་ནས ། དགྲ་བཅོམཔ་དང་ { 
མིགྱ་ཀདབནུམས་ཏེ་མྲི་ལ་བདའྱགུར་རོ། །དེའི་ 
མརདྷ་ན། སད རེ ཟླ 


དསནཱ་ལ་བས་འདི་ུབ་ིུ 


། བྲོ་རངས་མཁེར་ 


༢2 


འི་མ་ལིནུ ། ཤའི་ཤཀྲའཾ 











 བེནདེ་ལ་བལྟས་བདང་ ། བནདེ་ཡང་ 


ཤ༠།༄༅། །རིསྱགིས་ཕུགས་ཀྱི་ཀོབ་གོས་སྱུ་སོནལ ། སྐྲ་དང ཨསསགས་པརསྲདདོནས་ ། ྒྱལ་བདགའ་སེ ན་ཆོག་གྲསམལ་ཆ་ཆནཔའི།ོདབཅིགབའ 
ཟླ 5 ། བནདེདེརྣམས་ལ་མནོདདོ། ྒྱལ་བས་ནེས་རས་པང་ ། གགཅིག་ཀདམ་ཤེ སས ] རྒྱལ་པོ་ཡ༔ བཤའ ཞོ །བནདེ་ཤབེའིའི་དིལྱ་གྲིས་བཝསནས 
ཡཿ ལོ དདོ། ། དི་དེིན་འད་ཤགྲི་སརི་ ཀོ ། ད་སངབདདད་བྱུར་ ། བསཏདཔེ། །བཅདེཔ་ ། རགནནི་བངསུའེཚུར། 
ཏིན འགྱུར་ ། ཟྦསལ་ རས ་ ལ་འབད ཟི ཡུ ཁག་དདཆུབ་དག་ སས ཌྷ སྦྱས 
ཀླ་བ་བའྲི་རར་བོས་ཞུས་པ་ལས་ལུང་བྲས ྲས་ རོ 
ཀི དི དགེ རྒ གེགཔ། མབ ཡར་ལོ། གཿ གི `` 
ལཾ མདོབ་ཤདཔའཚེ ། འཛམདུའིགངནི ྦ་ཐམ་མཅད་མངས་མྲད འོག་ཏད་པན ། བཅོམ་ལྡནའདས་བྲརྐོདཀྱིབུ དི་ཡབ་ཞུགས་ནས ། ལྷཐམས་ཅདད་སྡུ་བཏིཾན 


ག་ 


འོད་ཟེ་ཊབ་ཏདཔང། །དནས་བཅོརོ་ལྡན་འདས་ཀིས་དགོདོས་པ་དྷ་སེད་མྲ་བགཏུ ། ལཱའྱི་ཧལཔྲ་དོམས་ཅདའརོ་དང་བཅུག་པར་ཅོམ་ལནབདས་ཀྱི་སནཝ་རའདུས་སོ། །དེི 
བྱརོར། སི ། རྱའཁེའན་་་ གཔ་ད ། སོད །རྒྱལ་པོ་ཆ ལེདག་འའབཀའ་ཆསིདརནཔཞིནྱགིས་ འི 
སབས་དིག །ང་ཡོངས་སྱུ་ས་དནལས་འདུས་ནས་ལོ་ བྱརར་ལོན་ང ། ལོ་ཡུ་ཞེ་ངབ་ཞིག་འབུངབརའགུར་ཏེ ། དེ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བའི་ཛོར་ ། ངས་ཁེདྱ་ཀི་ལག་ཏུ་གཏད་དོ། 
ུ་བསས་་དདུ་ འཕུལ་ཆེན་པོཀ་ཞྱུ་རལ། །ཀུབི་དབང་བོམ་དཱསདང་། །བཱརབབཏན་བའྱི་ལ་ཡིིད་། །ད་ཡི་ཆོགྲ་ནོམཉན་བརྩ་ཧིས། །ཡུལ་འདྲི་ཚུལ་བའི་དབང་ 
ཡིས༔ ༈ 

ད་ཡི་སངསྦྱ་ཧསྦ་ཧང་རུབ་པར། །སྡུགབསྡལ་ཆེན་པོརྱདོ་བདང་ སྣོན་ལམ་ཆེན་པོ་རབ་མད་པ། །བ་ཏབ་ད་རརགྱུར་བ་གང་ཡིན་པའི། །བསོདནམས་ཏྱི་ནོཆིགཾསཿ ཡས། །ཡུལ་འདི 
སིལགསྐ་གདོ་གཞིས་རྩས གསག སས་ཡལ་ ཏདའ་རྭ། འི་བ །ལི་ཡུམའདིནབུད་བན། །འགྱུ་མ་ཏི་གནས་མཛེས་དར། ཅེའི 














484 


ངོ ཧོ འའ 


༄༅། 
ཡིན། 


ཇི མོ 
- བགངདུ་ 





སྐལདབབྲང་པེའི་སངས་རྒྱས: ནི་འདུལ་བར་འགྱུར་། །ུལ་འདི་ཡོདས་ བསྐྱང་བའྲི་པོར། །ང་ཡིས་ཁེདལྤ་དནེ་ 
ལ་བའི བུས ཨམ ན་ཤདསལར་ས་འབ་ཡ། ེནི་དདུ་པརགུང། ། ཀའ །གཅཀྟོང་བ་བགསྟི། ཛཿ འུ 
ས་གས 'རྣནབཞུགས གས་བཞིན །སུལ་དང་ལྗེངས་རྣམན་འཁྲུགམ་མཆིཊ། །ཉོདིས་དམཆོས་བཤདན་ཡད་། །ཡོངས་སུ་ 
'ལསགསར་བརུད་བརྣམས། | བཀི །བདགཅགརྣམཾས་ 

་དད་འ་བྷོ་ནམསྭ་ཏི་ །དེནི་སྣ་མངས་གཅོག 


བཀུའ་མུལར། གི ། སས 
།སྟོན་བརྒྱ་དན འདག་བའིརི། །ལྷ་ཡིས་བོརབཁྲིཿུལ་དགཏུ། ། 
།དེ་འདྲའྲིཿ སྐོར་བ ད་ར་པ་གསོལ། །སྭངསཿ 
བྱ མྱས གས། ྐ 


་ཟ གནི དམན་ཀུན། གཞིན 
་བྱུང་བའི། །ལས་ནི་ཤིན་ཏུདགའ་ལགསན། །བཅོམ་ལནདེ་ནི་བདགཿགགིས། ཉའུ ས་བསངས 
ཉེནསི་ཤསནདྡལན། །རྒྱལ་བསྐྱསམཆགོད་འེ་ཛོར། (།ེ་འི་བདག་ཅགོས། ། །དྲེ་བིའགཏད་ད་ཞོད་ང་རབྱཀི། །རྒྱལ་བསྡ་ཧནོབཀའ་སྩལ་པའི། །ལསནི་ 





| 





ས་པ གབ་ིླརག་འ། མས་བནི་པད། རལ་ས 


སྡོམ་པ་འཛྲིནད་འེ།ི །དགེ་སློངཾ་བརྒྱ་ཕྲུག་གསུམ་དགདང་། །ད་ 
་ 





་ སམས ེ བྲ 


རེ ་ མུག དག་ཧེད་མཛའ་པོད། དེ་ག ། །མི་ུལདགཱ་བལན 'བ་ལེན། །རྒྱལབས་ཡུང་ 


།དག་འདུན་ཀུནདགའ་ར་དསྱ་རྒས། །ཟི གཅ ིན་མབས་པར་ 
།ག་ག་ ༨ གིག དུབ་ེམས་དབཞག་ནས་་བང་དེན། མི 


འམསདང་ནི། །གཟུགས་དབྲང་ 
1 གསི 


ས་བཟུང་བའྲི་བས་བཅལ་དར། །བཅོམ་ལྡན 
ས་པས་བ ང་སེམས 








།རྣམས་སྐྱེས་་གང་ཡིནཔ། །དགེབ་ཡེ་ནིལས་ཧེདཿངེ་། །བང་ནུབ་ཧྲཾརནིམྲོདབེད། །ཇྲི་སྲོད་བྲུབ་དྲིདབང་པོ་ཡོས། །བསན་ཡུལ་དེར་གནས་བདང་། 

རབ རདྡེགདུ། ནག་རུ ནད་པ མསན་བླགདདའགར། ཡ་པ ག་ད ད་འ 
¡ ཉུས་འགོབརུར། །སུངས་མདགཊི་ ངབ་དང་། །ཡུལནཾ་ཝ་ཡིས་བངོབདར། །ནད་དང་མུ་གསཉན་་དང་། ། [རྒྱལ་བོ ཐའི 

ཙཾ རྣམས་ཀྱངཧཾ་ཨེད་བ་ །རྒྱལ་བདམ་པ་ལྷ་མ: གགིས་ལནམ་སལད་དྲ་སབ་ཀ་སམནས ། ད་ཅན དན འདོ་བེ་་ རླུ གྱབའི་དངའ་འྔ་བ། 
ཆ།འ་སྐོམ་ སན་ཞར་གགས་ཏ ། སྒྲིམཚམས་ཀྱི་གསེང་ནས ། གཤགས་པ །འོད་ཟེར་ ག་བཞི གས 

རཾ སངྦྱ་ཆསྭ་ཀྲི་ནིངྲ་བམས་ཅདདུ་སོངོནས་ ། སངཧྩ་རཱསྭ་ཀི་ཞིང་གང་དང་གདན ། སདསྦྱ་ཧས་བ་ ་དཞུགས་དདེར་ ། ཚིག་ཏུ་མཛོདཔ་འདྲི་སྐད་ཅེས་འབྱུང་ 

་ ཀཱི ས་ིདབསསདོན གནོད་པ་ཞུང་ངམ བྱེད སཱཨཿདྡུ་འོག ངང་ གས་འདི་འ 






་ོ། དེརོད་ཀའ་ད་བསས། །དམབའིནེས་བཛྡ་བའི་ཧོ་རལྲུས་གངས་མེད་པ་ཡདོས་སུ་བཏདབས་ཏེ ། སྨྱིནུང་ཨངབོ་བོནནོ། །སྡུག་སྡལ་ཤིན་ཏུ་མང་བོ་བྱང་ནུབསེ་མསདཔ་འགཞན་དག 
ྐྱོད་བདགཞམས་སྭ་སྱོང་སྟེ དསན མད་མད་ ངདགར་རྡོགས་པའི་ཧད་ནུབ་རེས་སྲུ་བོབཔ་རྒགུར་ཏོ། །དའིང་ཡོངས་སྱུ་བི་ངན་ལས་འདའ་བདིདུས་དང་ ། སྐབས་ཨུ་བདནས་ ། 
ཐམས ནི ་ཉས་ས་ྲ རེ ། སྲུངས་མརྣམསུ་ཀྱི་ལག་ཏུ་ཧིནནློ། ། ཧཱསྭུ་དནད་གདན༔ ས། ལོ་ལ །ཌི། ། མངནི་ི་ཡུལ་ཞེགངག།། 
ང་བརའགྱུར། ། དས་ས་དང་། །5ང་རུབསེམས་དངའ་སྐྱོ་བ་ར ཁྲུང གེ་བདདདལ་བ་ཡིན། །བལ་བབྡ་ 
སསན ནུས པའོ ཤེར སྐྱེ་དགུ དའ བབད་ཀྱུར་ ལཾ ཛའ །ཆས་ཏདམནུན་བཀསའི 
རྨི རྭ་སྦེཾདོབའ་འགྱུར། །སབཧྱ་རཱསྣ་ནམས་ཀྱིས་བདགལ་དགོངས།  རྟི་་  །སིང་རྡེས་ཞོད 
ཨེབས ་བཟང་འདག ཀད །གཟུངས་སྔགསརྣམས་དད་འོད་ཟེར་དག །ཇིསྟར་སྔོནནི་བསྐུརབ་བཞིན། །སངས་རྒྱས། སོག །ཡུལ་ ཞད 























༧། ༄ ཏི་རྣམས། །རྒྱལ་མཆོགརྣམས་ཉིས་བ ལབརམཛད། །བསྙནང་བསྲུང་དདདའི་དོར། །བདག་ལ་དེ ར་བརམཛོད། །སྐྱེབ་པཔཀྱཀྱསེད་གེ་ཡིས 

ཤོ ེདག་གཏང་བ། ༥ སཱ་ཞ་ སས དདནིཨརཡང་ཐངས། ×༦ །སྱ་སུ་ེང་ག་ིས། བོད་དང 
པ བཅོམྲོ་ལན་འདས་པཀྱ་ཐུབ་པ་ལི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་དར་བཞེ་ད་ད་འི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པད་ཧབའི་ཛོའ་ ། སྐྱེས་ཀུའེདོ་ཟེརདག༡ཀངང་ཏང་ །གཟུངས་སྔགས་དགཀྱངབ་སྐུར་ཏེ ། འདི 
༧ སྐདཅེས་ཀྱང་གསུངས་སེ། །སངརྦྱ་ཧས་བཅོར་ལཱན་འདས་གུད་དགགས་འདོ་ཐེརདགྱ་ཀུང་བཏང་ ། གཟུངས་སྔགས་དགཀྱང་བྱང་ཆུད་། ས་དབ་བནནས་ཀི་ལག་ཏུ་བསུརབ་དེ་གགིན་ཚན ་ 
ཚྭ. རཾའདིཞེ་སཱཧ ། བད་ནུབ་སེམས་དང་འདེ་དགགི་མིང་ཡངའདི་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེགསྤ་བམས་ཅད་འཛུ་དང་ལདདའ་བ་ལ་གུག་འཆུལ་ལོ། །བདྲ་ནུབ་སེ་མཨ་དང་འ་རིག་གསང་ 
ོྐ བ་ལྔ་བགའཆལ་ལོ། །གཟུངས་སྔགསནོ་འདི་ཡིན་ཏ ། ཏུཏྷཐཱ ། བརང་ར ། ཀཱ་ཤ་ཨ་ར་ ། ཊ ཙྲཀགེཁ །གྱུ་ཧཀ་བརེ་སྭཱད ཀླ གྲཟུངས་སྔགས་འདི་འོ་སུལྱསྟི་ལ་དང་རི་ནམས་ལ་ ། ལྷ་རྣམས 
ཚཾ།དམ་པྦྱིརཔ་ར་འགྱུར་རོ། །དབཞིན་གཤེགསང་དགའངའི་ཆོས་ལ་དཔབ་བ་ལྔ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །བང་ནུད་སམསདང་འ: སྦ་ཉིདབད་དུག་ལྷ་པགའཚལ་ལོ། །ཏད་ཐཱ །བརཏི་ ། ཀིབུ་ལི་ ར 






ཤརོར་ཛཱརེ་བཱའ་སྭཱཧཱ ། གཟུངས་སྔགསཊདིས་ནིམ་དབས་དུ་བརའགྱུར་རོ། 


སྐུ 
ཚལ་ལོ། 








ཏཾ ཨ་བ 


། །ཧུང་ནུབ་ ླླ་ཟ་ 


བྲ་མུགྱསལ་བའི་རོའ། པལ་བལ་ཕག། 


ས་ཞག 
།ས ] བཏིང་ཏི ། བཏིད རེང 


བདྱ་སུགལ་ཡགའཆུལ་ལོ། མག མ་ི་རགསཔ 


དེ་བཞིན ཤེགས་བ་རེས་ལུ་གས་པ་ ིབགས་ཀིགིགས་པ་ཁགབཙལ་ལོ། 


།འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིནཾགཤེགསང་མངོནང་རའབགས་ར་འྱི་ར 


་ ད་ ཡི 
འཚམའ། །ད ཟུ སུ 


÷ ཁམས་ལོ།། 











༧ ༄༠། །གཤེགས་པ་རྔ་སྒྲའིརྱལབོལ་པྱགའཚལལོ། །ཧྱད་ནུབ་སེམས་དཔ་འདཔལ་རྒྱནལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདཧབྷཱ་ ། ཏཐྲཏུདུ་ཊཱ་དྲ་བྲན་  སརྡིསརཊེ ། གླུ་ཧམན ། 
4 ཏཱ །གཟུངསྣ་མགསའདས་བནེ་མ་བདགའབེ་དེ་མཛདཔཔདུརོ་་  སེམ་སཅནནས་འང་མགདག་དད་།དམསའས་ཡབོས་སུ་རཔར་གུར 
¿ རོ། ༼དེག་ཞིན་གོཤེགསུབ་འོདདར་མེདལཐག་འཆེལ་ལེ། །བུང་ཆུབ་སེམ་སདཔའུ་སང་གསལ་ལ་ཡགའཚལ་ལོ། །དུདླཾད ། རདནཀཏེ །བྲི་་ཏི་ཏཾ་ཊི་ཝོན་ཏཱཧ། གཟུངས་ 
༧ སྔགས་འདིསནོ་བདྱཆུབ་སེམསུ་དཔའ་གབསྦ་རུསྐ་ཀིས་ཞིང་ནམས་ཡོདས་སྲུ་སྦོངབ་དབད་དེ ། ཨུབདི་འཛིནངའི་ཡུས་དང་ ། སེམགྦཾ་ཏིམྣགབྔཝ་ལྷན་མས་ཟདབརའླགུར་རོ། །དེ་བི་ག་ཤིག 
ཤཱ བཤཱཀྱ་ཐླུད་ང་ལཁྱད་འཚལ་ལོ།, །5ྱདཆུབ་ ཨས་དཔའ་འཇན་དཔལ་གཞོནུསུརབ་ལ་བུགའཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུད་སེམས་དཔ་འཀུན་ཏུ་བཟང་པོའཱ་ཕྱག་འཚལའེ། །དད་དྲ ། བྷཾནདེ་རིངི་ 
༔ གམསམཿཾགབ་ ] དརྒནར་ཱཤཱ །སམནྟདརྐར་ཇསྭཧཱ ། གཟུངས་སྔགསའདིས་ནི་ཧངྡ་རུདསམསདཔའྲ་བདྲ་བམས་ཅད་ཤེསཔརྱགརདོ། །འདེས་ནིདེ་དཞིནགཤེགས་ངཀླ་ད་པསངྱ་ཆུ 
བྙོརྐམསམཛད་དོ། །རངསྱརཱས་དཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ །གིས་ ། གཟུངས་སྔགས་འདི་དག་ཡུལཀུན་ཏུ་རྡུང་དའི་རྙིར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤུཌྱ་ཐྲུབ་ད་ལ་སྐྱེསསུ་བསླང་ངོ། །དེའི་རེསབནྱྱ་ཧཾས་ | 


བཅོས་ན་འདས་དདའརའཟོ་བའོ་ཊོངདེའཛིནལ་ཆཱམས་པ་རཞུགསཤན་ ] དང་ ྩགས་དེདཤསབདནུབ་ི་ནིངབའི་མཐར་དགདའ་དར་གིབུདནབསེན་དངཤ་མོ་པྲ་བམས་ཅད 


མཱའྭ་གུན་རྲ་ར་ཡངདགདརྡརས་སུ་དགོངས་སོ། །དེ་ཞན་འང་གིདོནཿ དདང་ | ལྷུལ་སོགས་ངའིདེནོ་རྱཾཧྱི་ ། དེདགལ་ཡུཿ 


མི ྒ་བ་ཅ་་གུངྣ་མགསའད་སདག་བར་ སྲེདྲ་ཨཿི ། སབ ཏཱ ། བུན ༈ དེད 


བད་ཁིསཔ་ཨནའེ ། སན་ཏ་མྨང་ཧའ་ ། ཨམཿ 
དེལ་གོདོདའ་ཨོཾ་ཧིད་འ ། དབད་གུགྲདམས་ཅད་ཀྱིབ 
རྒྱསཔ་ཡིན་ཏེ ] ཨུལབྲམས་ཅདོམཆོགདམང་ཡིནབས ། 


།ཨ།ལང་ཀང ། གྲ་ཟུངས་སགས་འདིས། ལྒ 
བརར རུ མཇད ད་ག །གུ་ 


] གཞན་གྱིཾདམག་ཚོགས་འོང་དར་མྐཊུས་སྐོ་ས་དུ་སེམསར་འགྱར་གོ ། 


་དདང་ ། གྲོངོ་ཁྱེར་དང་ ། གྲོངོ་རྡལ་དད་ ] ཕུལཁ་ཁོན་དང་ ། ། རྒྱལ་པོ་འི་གཁོར་བམས་ཅདདུ ། ] དགེསློངོམེ་དང་ ། ཊཱ 


གཏུམས་ཤིངགཏད་དོ། །ཚངས་པཡ་སོགས་པ་འྲི་ལྷནམསུ་ 


'ཏྲ་ཏིཏ ཌི { བ་རིནཏྲེ ། སྭང་འ་ 
ཨྙིརམསྦ་ཧལད་ཐོབ་པའ་འགྱུར་ཞིང་ ། དགྲན་ཀྱང་ 


གདེའྷས།ལསུའད་ ཕྱད་ིཾཨང་པན་གདཞིང་ ། འོདང་འབུ་མང་ངོས 


ིླཧྱལ་པོདས་དགོནཔ་དང་ ། དགེ་འདུན་ཅི་ཀུན་དགའ 
ད་ ། གད་སྙེནས་མམས་དང ། ཡུལ་ས 


།ས་ས་ཅད་མར་ཤད་འིཆུས་ིགསང་མགས་ཊི་ནིགནམས་ིཚགནམག་ཀོགཞགཔ་བའོ། །འཇིནོདུ་གཞུ་གད་ད་ྲའོ། །ཀུན་རླུང་དརཧྱེདདུགཞུགགོ ། 

དང །དགེན་མདང་ ། དགསྐེནདད་ དགེ་བ ནཱ་མདེདགདད་ ། ཡུལན་ གནསཔ ཧཿ :མ་དང་ ། གོས་དུང་ ། གདུགསདང་ །  ྣཾཡམཚནདད་ 

„ རྣམས་དང་.། འཟས་དུང་ །།ཏུངང་སྣཚོགས་དང་ །མ: ོདགི་ས་གགས་ད ཅི གས་ཅན རིམ་ཐོརཧུའོ། ནབ །བསྟི་སྙདདུ་བྱའོ། །མཆེདོར གའ 
༥ ལྟརྱ་བསན་ལི་ཡུལདེགནདོཔ་པམས་ཅད་མེདད་དང་ ། ཚིརྦནོལ་དའྱི་རལ་བྲོ་ ཐམུསཿདྱཀིདགུང་གིས་ུལ་ གིསུམམཡིག་པརནིདས། དེན་པབས་བལ་བརསཅར་ི་དེངད 
ཌཱ ནུས གངསས་གཅས་ལ ནའ དས་ནམས་ཧསར ང་གིས་ཚན་དང་ ། ། འོད་རེར་དང་ གངས་ཁ ས་ཆ གནམསང་པ། །བརྒྱརྱིནདང །ནུབསང་ལ་སོགས་པྱ་ྱིསལ 
རྨ ངོ་སུམཅུ་ དག་དང་ ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོངངབཞི་དང་ ལྷའབུུ རྒྱལབ་ལ་ འབབདག་བྒོརནཔོ་ྭ་གླུར་བྱ་ཧདདང་ ། ངདཆུབ་སམསདཔ་འདྲམམདདའདའད 
པ སས ་ གདང་ ། སན ནི་ད དཔེ བཅོམ 





ལ་པ་བཟང་པོ་འྱིདད་ནུད་སེམས་དཔའ་བམསཅདྱ་རོགནས ། བ་ ལ་ང་བྲཟང་བོའི་སངསྐྱ་ཧས་བཅོན་ལྡན་འདད་བན་ན། མཆནདུ་གྱར་ང་ ། ལི 
དཔའོ བདོད ས་སྱུ་ཧུར་ད ། གདས གེད དགྲེ་སོང་མའི་དགེ། དགབ སུ 
མེདབདརུབ་དང་ ། བེབས ཛ་དད་ གས་ན ་་ ང་ས པ་དབུ་དའྲིཧིརགཏདདེ། ༤ ཤིན 
དང བི དདེག་སྡིང་རྗེས་ནེོ་པ ི་འམདང་ལན་བདང་ གསའ པསྩ་སེ་ས་སུ་བ སྐུ་ན ། དེང་ཞིན་དྲུ་སངསྦྱ་ཧས་བཅོར་ལྡན་འདས་དེདག་གི་ 
དཱ་ ། ཚོདསང་ལ་གོགསར་ལྷ་¦སལ་བོ་སུམཅུ་ཅཱ་གཞིས་ང ཡལ ] འཇིག་ ཨོ དགད ངི །གནོན་རྱིཉབ་སབི་དདག་པོད་དགདང་ ། ཀླའི་རྒྱལ་ོ 
དའ བས ད་དའི་འད་ལ་སོགས་བྱ་ཏ སེན འཁོརོདེ་དགྲ་བམས་ཅདྲ་ཏིསྭ་བལ་མོ་སྦྱར། རི ད་ །ཐུབ་པྲ་དང་སོང་ཆན་བོའི་གནས་གོམ་ས་ལ 
`` ། །གངསྦ་སཉིམཆནད་དགདཔ །ི་དཟདགནས། བྱི་སགས་བྱ་གསསས་། 


འྲི་ཙིར་མནོས་སྭོ། །འོད་བེརདེདགྱ་ཀངྱ་ཧ དྲ་བདརབསེམས་དུབ། དཔའྲི་རིམ་མེད་པའི་འོད་ཀི་ལུས་འགནས་ང་་ཧུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་དྲ་ཚུལ་ཁིམས་ལརད 
ཚྭ རད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བ ི་དྱིསབོར་གཡམ་པས། ལ་མ །ད་བཞིནག་ཤགསཔཞིའབླེམའ་ཕུན 

ཚུལའོ། །དབ་ ཞྲིག །ཤེགས་པནསམ་ཁའ་ལརབྱ།ུགནས་པ་ལ་པགའཚལ ་ིགཀ་གགསབཅ་་།འཇ་ བ་འཛ །དེ་དཞྐིན་གཱཤེགསཔ་སྦྱན་བརྒྱབ 
རྣ གར ལོ། །ད་ཞིན་གཤེགསཔ་འ བོདབ་ཟད་པོལ་གུག་འཚུལ་ལོ། བིན ེགས་པ་དདང་པའི་ནམཔས་ལུ འཛུལ ཀླ མང་ལྭ་མཱགའཚོལ་ 
ཚཾ ལོ ཕྲ དབ་ས ང་ ནིན རང ། ར་རབ ་ ཊཱ | ོ་ 
ིྒས་ སོ ཞེས་བདའི་འོད་བརདུང་ ། མིག་ཡོབ། ་དང་ ། གཡོབ་དང་མོག་ཡདའི་འདོ་ཟེརོ་དང་ ། བློགས་མེད 
འི་ང་། མཞསབབ་འའིད ངའི ། ་རདམེརྟེསྱ་བའི་འད་ ཐ་ པི དྲིང གཡ དང་མོ བེད ། འཁྲུག་མེད 


ཚྭ 





 ོ་ྷབར་ཞེས་བའི་འོད ར་དང་ ། འ བོའ་ཏོག་། 
བསེ ་་འ་ཟེར་དང་ དནམས་ཀ་ཉོགཅེ ད་བར་དུ ། འཁོར་ས བདའི ད་ལ རང །དཔད་ག ཏོག 
ན་མ ི་ོ ༈ཧྭ ས་ས རདད་ ། ཞིགནས་ཀིའོདཅསྦ་པ་བའི་འོད་བེརདང་ སདཞི་བདའི 
གེ རོ བདད དཔའ འི་རིནཆེན་ཅེས་བདའི་འདོཟེར་དང་ སའ ་སཱང་བ་ཞྲསྱཾ་ཧ་བའི་འོད་ཟེར་དང་ 
ཤེས་འ བུ བའི ད་འ ¡ི་ ཆཞསྤ་བ་བའི་འོད་ཟེར་ ༈ དབང་བོའི་རྒལ: འིའོད་བེརདང་ ། འཇི་ སྒཞ་དདོད་གེ་བདང་ ཧྲ 
གཞི་གྲུབ ི་འོ་ཟིར་དང་ དམ་བ་འ་་དའིབདེའདང་ དུང ། ི་ོ རབ་ཱཨངབའེ་ས་བའྲ་དད རདང་ ། མེ་ཞེ་སྭ་བ་དའི་འོ ི་ོ 

དོ་ཐེར་དང་ ། རད་ ཅི་ག སྲབ་བའི་ པའ །རྒྱལ་མཆོག་ཅེས་ཧྦདི་འོད་རྲེདདང་ ། ཇིག་ཏེནྱསྲིས་རཞིསང་ལྲའ། འདར ། 











ལམ་ བ་དེ་དང མྦ་འ་ཡས་ང་ཞེྭ་ད་དའི་འདོ་རེའདང་ ར་དང་ ། རྒྱལ་མ: 
༢ བྱས་མཇག་ི མཛན་ཤན་ཿ གདབ ཞསང པདང ། ་ །བའྲི་འོང་ ་ འོ དི་ གསན 

རི བཞེས་བབའི་འོདཟེར་དང་།དྡརབ་ ངི དར་དང ། དནམཔ་ཞིག་ག་ལེ དགེདང་ ། འཛིའ་རཞེསབངའིའ་གེད་དུ ། དཔདགྱི་ལ་མོག 

ྭཱ བྱ ༈ གཡོབས དབ་རདང་ ། ཞེས སུ །ཞེ་སཧའི་འོད་ཟེརདང་ ། ན་པ་བ ར་དད་ ༡ ཤ་དགིགཅེས ས་གཞི ཞི་འོདོ་ཟེར་དང་ ། 

སསགས ནཞེསབ་བའོའོདོ་ཟེརདང་ ། དགའབའི་ཏོག ཅེསདབའི་འི་ེརདང་ ཤདམ་བྲུ་ལབུའི་འོད་ཅེས་ད་བའོ་འོདཟེ་དདང་ ། ག་སངབཞེ་བབའེ་ ོ་ཟེ་དདད་ འུ 

£ ༔ འདུང་ལྐསང་ བའིའོདོ་ཟེར་དང་ ། ཀླུང་གི་འོད ག་རབ ། ཀསཞེསབ་གད་ འདང་ ། འབར་བཅན་ཞེས་པདའིའོད་བར་དང་ ། མེཞེ་སྲབའི་འོད་ཟེརདང་། 


༧༠།༄༅། བའ་འེ་རདང ཀོགས དོ་ཟེར་དང་ ` ོ པར དང་ ཛི 








| བའི་འོད་ཟེར་དང་ ། སྭའྱི་ཧལམཆན་སྟེ་ཆཔཞེ་སྦབ་བཟི་འོདོ་བར་ རདོད་ ༈ བདེན་པའི་ཏགྷོཅེས་ད་བའི་འིདོ་ཟེ་བདད་ ། སྣངབ་ དབིདཔ་ཞསཧ་བའི་ོད་བརདང་ ། 
རྣོན པིའི དཟེརདང་ ། དདང་པོལ་རྟེན་པ་ཞེསཧ་བའི་ དོ་ཕྲེར་དང་ ། ཡིད་ལ ལ་བས དབེང །ར ྦ་ེམ་ འཛེས དེ་ཟེར་དང་ །ཟལ་པའི་ 
. ཞིས་བདབིོ བདང གས་དང དོ་ཟེང ༤ །འི་བརསདརེ་ སྔང་བའི་འོདོ་ཟརདང་ །ཏྟིམ སའི དང་ ༈ཧེབ་རགུནས་བཞེས་བ་བའི 
ལེར་དང་ | ཡེ སྲ་བངའི་འོད་ཟར་དང་ བྲིག སཞསབབའ ཏ་དང ། པིབ དདང་ །ེནགུངབཞེསངབའི་ འིའོད་ཟེརདང་། 
དྱ་ུས་ི་དམ་པཿ ` བད ། གདུག སའ དཟེ་རདང་ ། བག བའོད་ལེརདང་ ། དཾ ཡུ་གནས་པ་ཞེགྲ་བབའ་འོད་ཟར་དང་ ། བསོད་ནམས 
ལམཆན་ཞེསྐས་བའི་འོད་ཟེརདང་ ། ལྕེའ དཟིར་དང་ | ཟེརདང་ ། འདིདགཞི་སབས་རྱས་ཀིའོད་ཟི་ཡི་ ། ཏར ལོཀཧཱར་། 


ས་བའི དྲ ་ ། འདྲིབའིྡུལ་ཞེ་སྭབྱའྲིའོད་ཕེརདང་ ྱདཞེསབབའི་འོདཟེརདང་། དབང་པོལ་གནནཔ་ཞེསྱ་བབའི 









བ་ལ་བ ཀད་རེ་སྭ་འུ། ཝིགཔ་གཅོད་ དོཔ་དབེདཔ། ། ཤུད་དྷ་མཏི ། ། ཨད་ཛྲམ་པྷེ་བུ་ལོཙོ་རེ ། ཨ་གཱམ་ཏི །ཙུར་ཀཱརདུ་ 
སི ཀིས ཨའ དྲ ། དཱད་བི་ལུར་ ལིའི ཤེ བྲོ ། རཀབ་ཀེ ། ཛངརྙེབེ སས་བ ཅུ 


བ་ལཀ ། ཀོཌ་ཀའེ་སྭཱཧཱ ། དཔར ཏད ། ཅའ ཨུ ཀར་ས ། སྨོརོ་བམེདར་ཉེ་སུ་བའོ། །ཏདཧཱ ། རོ་ཛིའི། 
= ད་ཞི ཏཱ ༈ ཤཱ ། སརའ་ ། ཨཛྭམཱ་ རའི ཡྲ་ ་ 

མཁཀར་སྭཱཧཱ །ོ་རྐནསབོི་ས་ིདེ་གོ། ། །ཏདྷ་ཐཱ ། ངོ་ཏཱངོ་ཏི ། བ ཨི ༈ ཨཱ་ཀཱ་མནདྲ་བེ ། དྲྭག་ཨབ་ ། བཛྲིམུདཏྨ ། སུ་ཁ་ཀ་རེ་ ཧྲ 
འི ཞིས ༽ གཟུ གས་ས དགེབའིཊགས་འཇསྲ་རགས་པདབེད་བའོ་ །ཏརྡ་ །དིད་ 














༩ དྲབཏེ ། ` ་ | གཟུངསསྔགས་འིནི་ར་ེ་མེ་དང་དཔེད་པ་དང་ དབུམབམེདབ་ྱདཔ་གོ། །་པགད་འདད་བ་ཅདཀང་བབར་ྱུ ཞགཏི་ླཆ་ 


ཡ 
གྱ 







དིག ཞི ། མཆན་ལན་བཞི་ེ ། དུསདྱདདུ་ལན་ཏ་ཤུར་རེ་རེ་བླགས་བེདོ་བས་ན ། གཏིར་རམ་ ། ཡངནེརོག་ུའི་འག་ཏ་ཕས་པགཞ་བ་པརའབུརརོ། ། 
བྷ་ཡ ། ར་ར །དམ་ཀརེལྭ་བ་ ཀར ། བི་ཀཱརེ་ས་ངི ་ཀ་རེ་ད་གདེ་ཨྭ་ཏྷ་ཀ ། དྲ་ཤམ་ ཤ་ཞ ་ ། ནད་བམས་ཉད་ནི་དེ་དེ 


སིད བདུང་ སུད ༢ྱེད་པ་སྟེ དག་འ དཱིལྟར་འདེད ཀླམདུབ ཟླས་བརྗོད་ 

རའོ; དེད་གསལལ་མ་མཚུན། ད་ཡོད་པ་དེ་ལ་ནི་ཏིན་ག ཞིནདུ། 'ལན་དདུན་བདུན། ས་ག ཅུ ནེ ནུས ས་ཀར་པུཿ 
ཿི ཅུལ $ °  །སྱམས་ོལ་ས་དགག་གིོག 
ནཾངཿ 


:8 ཱས་མགས་འདི། ལོ ི་་ ། སུཀབ་ཝལ་ཐམས་ཅད་མེད་པ་དབེདང་ར་བཤ 
ཅར དག་ནི ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཤུྱ་བྡུབཔཔ། དུག་ནད གྲོགས་སུ་ སྤུསུར་པ་ཤ་སྟགགོ །སངསྦྱ་ཧསདེ 
དག་གིས་མི་ཨ ཀད དང་ །བྱརོམ་ལན་འདས་པཀཐབ་དའྱི་སགཿ་ཤ་། རཾ སསསེངིེིིིིི་ 








༥༠༄༅། །ཉིས་སྐྱེ་བཟླངས་ཏ །སར་སསཔའིསངས་ཆུ་བཅོ་སུནའདསདེདདདདགགི་རཅསསུན་འདས བའི་ལི་ཡུལ་ཡུན་རིང་དུགནས་པདྲབ་བའི་ཙིར་ ། གཟུངས་སྔག། 
= དེདག་དང་ ། སངཧརྒྱས་ཀྱི འོད་ཕེ་དདག་དང་ ། སྭརྦཉྦ་ཧྱས་ཀྱི་མཚནདེདགྱ་སེ་སས་བསྐུར་ཏེ ། སངཔྦྱ་རསྭ་ཏྲིསསྣ་ནམསཀིས་ཞུས་ནས་ །བངནུབ་སམས་དདའུ་འབགས་ང་སྦྱན་རས་ 
, གདྲིགས་དདང་ཕྱུགགིས་ །སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀི་དོནྱཧ་ཕྱིའ ། ལི་ཡུལ་ཡོངསསུབ་སྐྱང་བདང་ །བ ཤུ་རིདདུགནས་པ་དབབའི་ཙིར ། སང་སྱ་རསབཅོར་ལཱནུ་བདསནཱམསའ ྷ 
སྐྱེས་དེ་དག་བངསནས་འདིར་ཧེར་ཏའོས་སོ། །སབསྦྱས་ཉིཞིང་སྣ་ཚོགས་ནགུནས་པའི་བུངྡ་དུབསེ་མས་དཔའ་མང་བདགྱིང་ ། སདཧྦ་ནཱས་ཀིས་ཡུང་བསྟུན་པའྲི་ཡུལ་འདི་ཅིནས་འཇིགཔ་རམི་ 
གན་བདག གསནས་སེ་དས་། །ག་ གདེར ། དེའི་ས སུ ནདེ་དགདང་ རྔར 
ལ་ ར་བ ཌཱ 





ཤཱ 
ངཿ 


# དེདགདང་ ། འོད་ཟཾར་སྔར་བཤཤད་པ་དདག་རྲིས་ཏེ་ ། རྣམས་སུབཅུགསལ ། དམག་གིདུ་མཆེན་ལ་ཡུང་དིས་ཏབཞགནས་ ། མྨི་དམསྭ་ཀངྱ་གོག་ཏུ་བཅུགཅིང་འཆད་དུ་དྲདགན ། 
ལྱོ་གིདམགྲ་ཚོགས་རིས་འཇིགས་པ་དང་ ། མུགས་འཛིགས་པ་དང་ ། ལས་འཧྱང་བདག་བདང་ གི ་པ་སརདིས། བཤ་གནས་ ། ། སེམསཉནམས་ཉིས་ཇི་ལདུརབསམས 





ཞིནདུ་ཕན་ །སདར་དསུརརོ། །སེམས་ཅནནད་ སས་ང་སདེདབརདུ་རི། ྲེ དསཞག་འི་ཤརགཅིས་གིད་ 
ཏགས སྡགས་དང་ ། གས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ སསན ལོ ་ སྐུ་གདུང་དངུ་ལྡན་བའི 
ཁ་ 


གྲ་ཤས་བཞུགས་བདེའི་སུ་ར གྲ་འདས་ནས ། ་ གས་ལས བི 
་ ེདུགནས་པརེ་ ར་། ཅ་ གདིག སུབ ་ ་ལས་གང་འདོ།པདོ ་ ] ། གཡོ་དོང་བན། , 


ནདང་འུམ ། ཇིསྟ་བུ་ཤདེདོཔ་ལས་ ཅི བླཟླསཿ ་ ་ ། ཡད་ནབླཀག་པརྩང་ག། `་ ླིི་ འིཿསུད་པ་ལ་ལན་ ཏྟགས་བདཅསཏེ སནས་བཏགས 
ན) གནས་མ ་ལསྐ་བར་པར། ། སང གས་ཅན གཟུང་ས་སྔགས་དང་ དྲིས་ཏེ་བཞ་གཊ གས 
མགཆོགས་ཀྱིས་གཞོམ་པར། ཡུ དད་ག སང མིདགོས་སོ། དབ སལ. སྫོ སྱ་རྲིབ་གང་དགསངན། 











ངོས་ ཤིང་བགཚ་བ་ ར་པ་དེ་དག་ལ་ ཧངྦ་ནུབསེནསདད་འའ་པགས་པ་སུནརས་གཟི་ དིསྐདཅེས་ 
རི རེ ་ «་ ་ རི ཀྱསརབས་བསཔའི ས་གཟིགསདབདགགིསའདི་ ་ 
༼ ཏེས འདེརའབུང་བྡ་འཛུར་ཏ ། དཾ་སྲ་དདུ་ཡུལ་ གསསག་མ གབའ ་ས་ མ་ལུས་པརགཞི་གནུས་ ངི །འདི་ 
ངི 3 ལྟས ༈ དངུར ས་འ ། ཕག་གིས་མཆེན་ ་ རཱ གེསུམ་ཡང་ དབས་ས ཤིང] དགེ་འདུན་ 
བི འཇིག་པ པཿ 
ཀཀ རར ི་ི ` གིས 


སེ ༈་ །ས་བྦམས་ཅད་ལ་ དང 
༧ སྙིར རཾཔའ་དེག་ཞིག་པྲན ། ཡལབརམདར་རིག །ལ་ལྲ་ཞ ཞས་སརྱུན་ཉོདཀབམ་མཉཏེ དག འིཚེ་ཡུལ་བཏངབ་ད་ྒུར ། བླ ནུ ི་བ་ཞེབདད་རསཡུ་ 














མར།བ་འིབྲདནུབ་ལས་བ ལ་པམང་པའ་བརཆདཔུ ར་དོ། །དེནས་གཟུངས་སྡུགས་བཤདདདོ། །ཏདཐ ༈ ཀལེ །ཨ་ཀཱལེ་ །ནི་ ར་ཤ །ཨ་ཀལྲེ་ཀམེ་ ་ཌ ། ཨབྲ་བེ་ཤ། 
ངི ནིསརིས་སོ་ ། སས་ ཨས གི དེ ཛར ལེ །ཨག་མེ ཨ་ཝ སིས ཏྱ གཱ ། ཕཊ་ཉེཿ ཞས་་སཀ ་སཱསནཿ ཧེ 
སི་ ། སིདནྡེ ། སིད་བྷཱ་ཡ་ པམ ། འྱལ་བདྡ་་ ཞས ། ད་ 
༽་ ནི སླ བྲ ྲྲ་ སུམ་རྱཾ་ཕྱིར་ཡུས་དང་སྲོགཾ ོ་བཏུང་བར་བས་པགང་ཡེནི་པ༔ ནིས ཕག་ཀྲམསྣདསྱཉིས་ལམད་འབུ་མ། 
།བདྩ་སབ་ཡིནནོ། ་ པ་ རའྱམ་རན ། །དའིརིམདྒོན དདོ་མེ་འདི་བླཀགཔ་ །བཅང་བར་བྱའོ། །མཆོད་ངར་ཧྱའོ། :÷ 
ཐམས་ཅད་ནི པི གཧབ་ཏེཡ། ༢འ། །ཡུལ་བསྲུང་བའི་པིརམདོ་འདྲི་ ཞོདངོསཏེ། སྱལམའི་བོ་དདུབའདརྩ་བའི་ ལ་ཕོ་བྲོབའཛོའིལྐག། 
ཏང་ཏ ེགས་བདཔ་རབྱར་ར་ །ལམཔོཿ འ་ ། བརི་མདོདང་ ། སུམ་མཿ རྣམས་དང་ ། ཅིམབགསསྐ་ཀི །དུ་ཡང་གཏ་ག་དཏྱགོ 










་  ་ བུ དཀ ཡོ ཆི་ རུ 
ཛོ སམ ག་གི ི སབས ག་ར ནྲ པི ལྡེ འལ མདུ དཔའི ླདགར་ྱརལོམངོ་ རོ 
རཾ ས་སོང ཅསསྱོ་སོསཏམརས་འཅན་གཞསས་ད་བཅོསསཅ་་མཚིད་།དཔ་ 











ཐཿ།ལྡན་འདསད་ལསདམངའིཆོས་བླད་དཀར་པོཞེས་བྱགི་བའོ་ཆོས་ཀླི་ནམྲ་གངས་བོས་པརྒྱ་སུར་ཅིག །དེར་དག་གིས་སམས་ཅནྲ་དམས་ཧད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བདང་ ། ནད་ལསྤ་བརདའ 
ོད ལསབཞུན །དུད་དུབདནཔའདས ོུ་ད་ནགངཤི་འ་གཤས རད སམཆཔའི་དད 
རབ མདམ་པའིདུ་མོར་སྱེས་ཏྭ ། དྲིམ་མེདབའྲི་འོད་ སྭཧ་བརྱ་ཧུར་ཏོ། མས་ལ་བ བདའ་ལའདྲགདངདུ ས་པར 
འདུགཔ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདོ་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡེན་འདས་ཡོངས་སྤུམ་དན་ལསའདསནས བྱཧ་ལཱགས་པྲ ། ལི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བའྲི་སདདུ ། བདག་གིས 
དཔརའཚལ་ལོ། །སངསྦྱུ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏིསསརགསུངས་པའི་འོད་ཟེར་བཏང་བླ་ནམས་གང་གྲི་ཚུབདག་ག ༦ངདུ་གནས་བརའྱར་རན ། གཟུངས་གེང་གིས་ 
ངསྤ་བམས་ད་རགོས་པར་འགྱུར་གཟུངས་དེ་ཡང་ ། བ སབེདྱ་ཉིགཟགས་ིས་བེས་པརླགར་ཅིག །གང་གྷི་ཚལི་ཡུལདུ་འཇིགས་པ་རེན་བྱོ་དུང་བརྱ་གུར་བྲནུ ། དེའི་ཚ་ཡུལ 
ངས་སུ་བསྲུང་བདང་ ། བསྟན་པེ་ཡང་ཡུན་རིངེདུ་གནས་པརབགྱིབའིམུདདུ་ ། བདེགལསཔསྦ་ཆསབཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་རྱིས་དགོངསཔར་རུར་ཅིག །ཐབས་ ྱང་སྟོནཔ་རྱུར 











ཧཱཾ རེ = 


ས་བ གྱི དགྱ་ཀུད་དདགགིས། བ་ར ། 




















རིས ་ ་ སྣ་ཐབསབྷ་ནམསདང་ ། ག་ 


ཞིན དག་དེརམིའི་ུ་ཨེདགཞན་འབབར་གུ་མེདབསལཔའི་གགས་ངབརྩ་སང་ཅིག གཏ 


།གང་གིརྱཧ ཐབ་བཀུད་ ཀཾ ཀདོང་དམརྦཧིས་ལ་ བབགད་ 


ད་མེད་ཀྱི་སྐེབ་ ངསྒྱ་ཧས་བ་ སྭ ི་ོ ་བ 
སྱ རཅཾྲྲྲ ། སའོ གིང 
འ 


ང་ཏཱགས་བ་དགུར་ཅིག །དམ་པའི་ འདལ་སག་དེས་སགས། མྲ་གུངསྦ་ཏྲིས་སེམས། སིསམས་མས་ ཧུས ཅདཔཔན་བགཔ ངསམ་གང་ལག 


འདི་དང ། ླྣ 


*བདག་གོ་དབང་དུཀླུཿ །དེནས་སྲུདྲས་མ མཐོསྱ་ཀྲིབ་དང་ ། སྙིན་མོ་ལམབ་ཀྐོན་ཏྲི་སྙིན་མོ་བམས་ཅད་དང་ །སོགས་ོདང་བཅསཔ། ། འ ང་འཁལོ་རྐད་བཅས་ 
ཛབ ། ེ་ སཡིདཔ་རིགཐས་ཉས །ུ་ལས་པདལབོ། དལ ་ཆན་གས་། གངག ༽ པར 
ར་དེའི ། ་ ཅབ ་་ཐེག་པཅེ ནཔོའོ་ འའ 'གླ་དུད་ཀརངོཿ ཤི ི་འ་ ་སངསྦ་ཧསབཅོམ་ 
ྨཧཱས་ཏུས་ ཏད་་ཁོདྱ་ཏིས་མནོས་སོཊ སྦ་དན་པར་བྱིའོ། བགི ྷམདདམཔའདྲ་སནསའདིདསགས ། །གང 
ཧྭིནཱ་ ས་དེལ་ུ་བབའྲི་སུ སྐྱེ་བལེན་པར། རབ ཁུ སོན དང་བཅསཔས་ཀུད་ཡུ་བྲསུངབདང་ ། བསམཔ་བཞིནད་འབྲོར་བར་བྱཧི་བའི་སླ་དདུ་གོགས 
བྱིག རཾ ། དེིྩཾམོརིསེམེད་པའི་ ཨབ་ར ། བླ་གོས ག་གཅིག བ་ག བུསམ་གཡས་པའྷི་ཝཱང་ སྭ གསེ །བྲ ནི 


དན་བགསེལ་ཞིང་ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་སྱན་སྔར་མྨེན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བ་ པག ་དགབ་གུས། ། བུ་མོ གཡན་འི་བངས་ལད་ ས་བ་དུར་ཅིག ˆ 





511 ༄༅། 
_ཌྷ པདང་ 
| ཅེས་ 


།རྙོམ་བདྲེ་ཐམས་ཅད་་གུད་པའྱ་གུ་ བ་ས 


ིང་ 


4 །ལྷམེ་ དྡིམེ ཊསམསདངའི་གཞས་མཛེས་ ༥ 
དེམལགསཞེསྱར་ འ་སག སམ་ལ་ 
།'སསག་་གདར་དདུག་པས། 


གསམ 


། སམསབ་ །སེམ་ ། བསམཔ་ཡོང 
གཀ་བཟསྲ་སམས་ རར ་ 
འཾ འིལ 


དགི པི ཿ མུ 


༣ལྱཧྨཾ་སཱད་དུསེ་མས་མངོན་བརབཅཱུན་ 
`༽ཾེཾིེི སས སའོ ྲ་པ་འུསཀཱང་ ། 
འའ ` གུབ ཐའ ` རའ སིད འ 


ཚིགགིསགསལ། །བི་པ་ཡོས སུབསྲུང་ད 


བུ | །སསམས་གི་བ 


གང་་ 





འའ ་གསར་་ དག་དང ། དའི སྤྱང །ལིནོ་དབང་བར་སུར་བ ཞུ །གསེྱ་ིདནི་འལ་དར་འཛུར། །དཚྡེལ་མོས་གསོལབཞི། 
བརམཛོད། ནི་ད །ག། ང་དེ མ། །མིདནི་ 

ཤིག་གེ །ཡུལ་ ¬ ི་ོ ྱ ་ ད་དབང །རྒྱལ་ ལངས་ནས ཀད །པུསཡེརཾ ིསྐ་ནིས་ལ་བཅུགས་ 
ཊིཡལ་ཞེས། ` འགྱར་ཚང་། བསགང་། །དེཚསརཛའོ་ཕྲལ། བེལ བད ལམ 
བྱསིཔ་དང་། ། །བདག་གི དད ་ །བདགཌ། ཀྱང་ནི དའོད། །ལྷ པལ དགག 
(ལའདོརྩེ་ཧདངནི། །འཞ་དང་ནིསཱམ་པྷནམས། །འཛགས་རྐྱེས་པོ་ཡོདམགབི །ཡུལདེར་འོངོབདྱགུརཔ 


བྲཾཿདསཁ། སའི དྲ 
བ :་ །ནུམ་པམང་པོའའངོ་བདང་། 
ཞོ ཞེས ལ་འདིརརྐྱེ ཨི ས་ངོ །བདག་གིས་སྐྱེཿ རབངས་པས། །སུམཔ་ལ་སོགས་ གྲ་གརྭ་ཆིག །ཁིམ་ལའ་ཆིག་ཚརྔ་རར།དིན།། །མོནནིག་བདུ་ལས 











པཿ གྱིས་པ། །དེརརེ་བདགྱང་དགུའབ། གགིས་སྐུ་ཚིལསྨུནུམསདྱཧི བས ལ་དང། གདད་ 
ར་བ མདང་། པཿ ལ། སཔ དེར་ག དི ལ་ལ ་ ཐདགྱུར་བན། ] གླུ 
ཊྱང་ལསྩས་ 


དུ་ནི བྱ སན མཾ མི་ རར འའ 


ལསྤ་བས་གང་ཡིནཔས། 


ས་ཤ ༢ ་ རི ་ 
བས་པར ༨ འི མ་བ ཤོི་ིནདུགམདེས་ 


སོལ 


ཧྱོད་བ་ཏབ་ང་འི་ གང 


་སི་ སཿ ་ 


གས་དར | བདག་གིསའཕགས་སྐྱེས་པོའིད་མགསྭར་ལྡོགེལ ྲདྲིུ་ སི །ཅཾགཞིས 


ངཤིན་ཏུངྱ་ཧཱལ་ཆེཧིངྱ་ཧགས་པཱས ། གཡུལ་འབྱེད་པབལྟ་བའྲི འཁག 


མ་བས་མེདཔབིའོ་ལྭ་མསཔ ཤིང 


ཉམ་མ་དགབ་བབཔ་དུལ་བགངལྒནབའ 


ནོསགཔ་འཞེཔས དསཿ མགདེ་ 


སབད་བཅུ་ནདུ་མེ་བུརདིགཅེསབས་སོ། །ྒུ་རེ རད ོི་ 


འཕགས། ལོ རག ལ་འ ། ¦` 


སྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེསན ངོང ། བདག་གིས་འི་ཤུལ་དཀིད་དུ་མི་རུག་བཏིད་མ 


ཝེ ཤ་དང མྲུ ཙུ ཁྱིའི 
ྲ་ དེང ` 








།གྒྱུར་ལ ། དད གུགས་དབ་བར་དམུརཞི་ནོའ འ་བ 


@ ད་མ དརྱལ་བདང་ སུ ཞུམས་ལས་བརབར། ཞོ གི ཨ་ སྭ ར་ལ 
;› རུག་ཏུ་ཁྱདྤ་ པུ བསྒར ་ཏ་ གསབ གིང་དང དར་བ རི ་ 
ཧོད་ལ་དགོས་ང་ དྲད རལ རི ཤུ ལུ བཅ ཙཔ་ ་ བེཔ ། བདག་ག 


༣༦༨ ཡོངས 


མོང་པོའ་བགས་ གསྭ་སུས་པའོ་དམག་ ག་གྷི་ཟ་ལ་སྡཾགཔེའི་ལས་དླུས་ ཧ་པ བོུ དགའ་བར སྲ རར 
4 ,པས་བདགམུ་དན་ཅིས་འཆི་དའི་དུས་བིད་པར་འགུར་བདེ། ཆུ་དང བདག་གིས་བ འགག ཤེག 
༠ བླསལནྲྲདཔར་དཔུར་བདདའའ སླང ། དེའཚེ་ : ་་བརབཞུ།བ ཅེས་བས་སོ། ` ་ ང་ཚ སུ 


༠༠།5ྭ་བ་ར་གྱུར་བ་རྱིན་ཆད་དེའི་མོང་པོརྱ་གརབ ། དེའིིནྱ་ཧིལསྱ་ཉིས་སེམས། མས་སྐག་བའུས ། དེས་སྲིང་མ་བྱོརམ། ཞའདསྭ་ཀི་སན་སཾར་སྨྱོན་ལམ་འདེབས་པ་ཡང་མཛེངོ་ལ [ བཅོམ 
3 སྔད མ་གས མ་མང ཆུང ནི་བ འིས མེ་རོམམེདཔའིའདོ བ་བོ རྒྱལ་པོམ་སྐྱེསདགྲའ 
་ལྡནའདས་གངན་དདེ་ལོགས་དུ་ཐྲལ་མོ་སྒྱརབ་ འདི རི གས་སབནྱར་ས་བྱ་མུན འདས་མང་པོལ་ ་བ ཀླེག ཐུམས 
ཧུད ། རྒྱལ་སྲིད་ཏྱི་བརྱི་བ་མང་བོ་ཡ ཁ་བ སག ང་ཁི་སྩད་པ་ ར་ལགས་ཏེ ། འདོས་ལི་ 

° ངསསུ་བསྐུད་བའི་སྐདདུ ། བས་པ ད་བ ང མཆིད་ཅིས་འཚལ་པལགས ^ ༢ ` ནོ་སངསྐྱརསབཅོམ་ལྡན་འདུས་ ་ཉིས་སྱ་འན་་ས་སོ། ། 
སི འབདརྨ་ནམསཏུངདེ་ལ དུརབདག་ལ་བྱསབླདཔལཔ ། ཧིནས་ཀང་ཡུལ་བསྲུད་དབྲི་ནྐད གོས་དང བགག 

བིག ིས་ཡུནརིང་པོར་ལི་ཡུལདུ་ཡུལ་འཛིནི་པར་འགྱུརབ' ལྟདུའིགཟུངས་ཀྱང་སྩལདར་སྩོལ། ། སྐྱེ་བ་བླངས་ཏེ་ ས་བའི པར་དར་གདང་ བས 














*།༄༅། ཅི 1གང་གིཚེ་ལི་ཡུལདུ་སུམཔ་འམུ །ག དོ་དམརྨ་རམས་འོདབ དེའི་ཚ ། ད ཡ་གྱི་རྒྱལ་ མོ་རྡིམ་མེ རའི་འོད་འདིའི 
= མིང་པྩོརྱ་གུར་ལ ། ལི་ ལ་དརད་རབྱཀི་དའི་སད སམས གདོངདམརནམས་དདཔར་བུབ རས་ཡདབཏཔ་པདེབ ། 
མས་ ལྡནའུདས་བ: འག་གརས་བགིའའང་འན་སྒམས་པརགྲུ་སས། ལྡནམསས་ཀང་ལཱའི་ི་ཏགས བརྙས ། ལྷའི་སོའ་སནྷ་ར རྣམས་དཀྲོལལོ། །བཅོམལྡན 
གསི ལས་ངཞེངསནས་བཀའ་སྣུལ་བ །དས་བམསེཞས་བྱེ ར་ཤ གཤོང སམ་སདད་ ། ད་ དེགྱ་བབས་སཔའ་དག་ད། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པམངཔོགཞནདག་ཇི་ལྟ་དབིན། ] སདཧྤྱ་ཧཱསྦ་ཏིའྦརིན་ལས་མང་ དྲད ད་དགདང་ ། ས་གཅཾག་ཏུ་བསྡུ་ ས་ཁ 
གས ། ། མཏྲོངས་པའིདུསཨུ་ལྷ མོོརིམམེདངའའིད་འདིས་ཡོང་ བོས་སུ་བསྐྱང་བའི །མགྱུ་ཐདས་པའི་ལི་པ་ ལ་འཁྲོ་ཏརད་ཏུ་ གཞང ། ཡའ ཐིས 
ང་པོའོ་མི་ལས་མི་སྣང་བར་རྒུར་ཏེ་ ། ཐར ཐུར་མ །བྲུབ་པ་འིདོང་སྲོང་ གསུས སོདདབྱ་གནས་བདཔོ། ཉས་གཅས་ །དཅེ་མ་ལྷན 


£: ་ 


༦༦ 


བ་ 















¡ དས་དེན་གྲ་ བའི ལྔ་བམསཿ ཁིཏིངང་འཛིན་ལ་སྒོམ་ས་པ་དཞུ་གསནས་ ། ཡེ་ཤེས་སྒོན་མ་ཞེ་སྲད་དའི་འོད་རེང་བཏངང་། གོད ང་པོའ་རི 
གས་རབ རིའི. གཱ  ྔྣ་ ས་དེ་ལ ང་བཅས་ ་ 
བ་ང་འྲི་དང་སོང་རན་ ± ལགནས་པའྱི་དདྨ་དུད་སེམས་དཔའ་སྲོན་ ོན་བཅོམ་ལྡནའདསྱཀྱ་ཐཱབ་བྲད སདཔ ར་བཞ་ ། གས་སླུ་གརཔ་ 


ཡིན་པ་དདག་གིས་ཀུངའ གག བཅོན་ལན་འདས་ཏི་དི་གང། དགས་པ སལགནདའིམཆདཏནོས འོ་རེད བའ ཟིད་བསད་ལ་ཤུགསས རླེ 
འིགྲ་ནས་ད་ ། དྲི་གཙད་འང་དང་ ། མཆོད་རྟེན་ཆེན་ོརྣྨམས་འ འབུང་བར་འགྱུར་བའི་རུའི་ནང་གོ་བྲདའི་ 
ད་དེ་ད་གདེད་གལ་འ་ །དེར་སསྦྱ་ཧཱས་བ་ ན་འདསཀྱི་ གཟུ་ྔ་གསགངིས་་པྱསཅསརནའ་ནས་ིག ར་པའི 


ེམསགཔབནམས་གངདང་གདད་གུདག འདོ ཉདགའ་རད་དང་ 
ས་སགས་ཀྱི་ཆོསཀྱི་ གསས །ཏདྱ་ཐཱ ། ཨཱད་པའ ། པྲཏྱབ་པར་ ! པྲ་ 





ཧཱབ་པར །-བུནྡདྟ་བཔ་ར ། སད་དྷ་རྨ་པའ ། འཀུར་བ་པར་ ། སརྒདས་སྷ་བར། 





པཿ བྲབཛྲ་པཇིདཔ་ར ། ཏིཏྟི་ཏེབྲ་བརསཱཧཱ ། གང་གིཆསངསྦྱརས་བཅོམལནའདས་ཉིས་གཟུངས་སྔགས་འདིབ་ཤད་པ་དེའིཚི ། བྱརྒོད་ཀྱིཕུང་པོའ་རིལ་ ི་ོ 
 -་ ་ ིིནའསར་ནུབསམསདཔ་འཟས དུགས ཏྲུ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཊི 
ཁའོད་དང་ འོ ན་དང ` ས་སངས ] ལི་ཡུལ་གྱི་ཡུལ་འཁོ བོར ལེད ངོས་སུ་བྲསུང་ད སྲུ ་ 
མེད་པའི་འེདོ་དང་ ། རུངཆྨུབསེམས: ཞུན ས་གདན ས་ གསོས་ཏོ། །དཅོམ། ལན་དདུས་འཛིསལ་གཏུད་པ་འདི ± པར་འཚལ་ལོ 
།རྡིམ འི བས་བ ཅར པཔ གཡིགས ུགས་གཞུན་ 


ཌཱ དྲ 
! བརྫི ། བི ཐའི རྨས ཆ་བ  ་ བཿ ཕངབརླེ་དང་གྡིང་ 
༡ །ཿ ཇ་ མའིདད་སསེདསབསས་ རག་་ འདིན བར་གཟིགས་ས། ་སྦས་བས་། ད་ལེ 












ཐཿ།།དེ་བ། 






བཞིན་ག གས་བ 


།ས་བདརའྱཆུར་རོ། །གནས་པ་ཞེས་བུདའི་བྐམལ་བལ་ ། འཇིག 


ཞི་གཤིགསང གསཔ ས་ནད ཉིད་དུ་ལང དད །སི་མེདཔད་འཤི་སས་སསཊིང་འིཔལོ་ག་བདེདབང་ུབོདམ 
གའ དྲད ུགསཔ། འོ ་ 


དགགིསྱལཟགསུངགཅིགུ་བུན་པརག་ཟུངས་གསང་ཅད་། ། ཏདྱ་ཐཱ ། ཏཐྭཱ་ ། ལོཀྲག ། ཏདཱཏཱ ། ཀ་དའ་ 


ླས་དཞེས་བབར། 
ཀྲེ ་ སླུང ཿ། དེ་ལུང་ 
འགྲངསྦྱརས་བཅོས་དག་བ། ཉིས་བ ཞས དར་པ མེདཔ་འི་འོདྲ་རིས་མུང་བསྟན་བདྡ་ྡོང་ང་དེའིཿ 

ར་ ། དེ་ཕིནི་ཆད་ས་དཧྱ་ར་སཏི་ཞི སངཞིསགསབཅརའ་ འདུས་ནམས་ཙསྭ་ཀུང གོ །བ ཡར་བ 
[དནུབ་གང་ལ། ཀེ ནབ་ཡིནེཊསྣསྦས་སོ། །སངྦྱ་ཧཱས་དཅོམ་ལུན་འདས་གང་དག་ོནོ་གངསསར་ཅསྣལན་འདས་ཤུ་ཐུ་ྲི་བདན་འདོ་ 







སམ་ན མས་ཀྱི་ཚིག་ 
ངསམསཔའནམསཅིད་ ! 


།ཀརཛཾ །རྒྱུཏཀ་ཙི ] བིབིདྲ་བྦབ 








*།།༄༅། གར སུསས་སས་སསས | བྷདྲཕྲབྷ ། ། བར་རུབ་དད་ ། ཨ་གཙུ་རུ་ནན ། ཙད་པར་ཌན ། ཀཀཀོ་ཏོརཱཛན ། ཧ་ཀར་ཇསུ་ཧྷ་ཏཱ ] ཀ་ང་ཌ 
- ཀླུག གཟུངས་སྔ་གྭས་འདིཌི་ལུང་ ཀཀ ངསས་ྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣུ 5 ང་དག་པརྡ་རེགོས་པ་འྲ་དྲུང་ནུང 
„ ཏུ ང་མཛད་དེ ི་ཡ་ཏུ་གཞིབ། །གཟུངས་སག་ ས་ད པོར་མི་ ག་ས བུ དས ཀཿ དབསྟན་པ་ཡངཔྲོབ་པརའུགྱའའོ། །གངདོཆེ 
¢ རྲ་གགས་པས ངས་བ བ་ན ལག བས་ག - ཏད་ད། ། ཇྲི་སདདུ་ི་ཡུལ་དུའ་ཛིགས་ གས 
ཧཾ དདར་འགྱུརཔ་དྲེ་སིདདུ་བདག་དུདམེདཀིགཟུགས་སྭུ་སངདྲད་ དབེན ངི ལ་པོའདུམོརྦཾསེ་བ་ལེན་པའྱ་ཧུརྦའི 

ོ་ འུར་པེདདུ་ རྲི གས་སུ ར་ལ་བ བག་པ བསེག ཨཅགཅི་བནས།། 


བཾ ད་བ མསཔ་ལ་ཕག 
སོ་ན མ་བཞི ད་ ོྱིཔ གའནམ གཤགས ག་ནང སསམམང་འབྱུའ། 











སྣ་རམས་ཀདབ་ཤགསརར་འགྱུར་རོ། ། །གླནམེདང་ཡཇདགཔརྡ་ཐོགས་པ་བིཧཱད ཤལས 


བློ ་ འབུ རར ་ ། བརྐ ། གཿ གས་ས 

འདོད་པ་དི་ལྟབུ་འབྲོང་ པར་འགུ་རར། །བདུད་རསྱ་སི་ལྒནཨསྱ་ཅུསྱ་ཀང་སངནྦ་རས་སྤུ་སབ་པའ ལི ད་ཧེད་ མོནས་ཤིང ། གླགས་ ་ ། ཆོས ལྡན་པར 

འྱུརརོ། སཿ ་ ར་རོ། དགི་ཆསསྱམསབ སུ འསཉས་གྲ་ྲ་གསའདལ བདད ། ལྷེ ཨཾ་མདཔཔིྱ་ིས་་ ཅའ 

པ པུ བདག་ ་ རཾ གས་ཏེ སྐ་ པཔ འབུམོད ནས གེར ལ་གངཇུབདགགིལབསལ་བིམ་ ག་བདག རབདག་འ་ བའ 
ཁཚའཁོརདེའིནངནྱ་ཧལཔམ་སྐྱེས་དགྲའཾ་གོང་ཏིར་སྐྱོདྲ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུགཞཱན་ཞིག་འདུགཔ་དེས། སཿ །བདག་ 

| གྷོད་བུད་མེས་ ིིཨི་བ་ལཡོས་ས་ བདག་གིས་ཀུང་ ` ཨིུར་བ ཁེ ་་ སྦས་པ རར ལར 








པ།ཙཤ། །ཅིཿ 


ཧ› ༤ 
^ འབྱང་པཿ །མངོ་ཅྙ་ནསྲ་ཏང་བ རསེམས་ཅན་ དོཔ་ལས་ཐར་པརྦ་བབ 
་ ི ་ ུདར་སམས་ཅན་མས་ཅད་ན 





དདེའིཔཱ་བཞིནའྲབང་ 


དགེ་བ 


རིགས་ད 


ཞེ་སྦཧབརྦ་གུར་པཿ གཏོདྷ་ཏི་བླརྱ་གུར་ 
ར་ཏོ། དིད 
ར་གོགས་སུའགུར། 

སྦས ད་འགརཅེ་རང་བདག་ེ ཁོད་རི་ ཧོ 
།འདུག་པངྱརལ་ཚིས་ཤིནངཱའེ དངས་ཤིངྱེ་ཆཱག 


པ ས་མེད ཀྱིནམོརགུརཏཏ མི དི དགདཔེ་འདོདར་ཁི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཧྱིརབགད་པ་དང་ ། 


[རུ 
རར འ 
པ་དག འར 


ཞིཅསབདགས གསྣ་སྨོན་ལམཏབནས 
འགྱུརདདངྲ་ ། གང་གིཚེ་ཡུདེ་ར 


བྲམ་སཱ་ཅད་བདག་གི་ཆིམདེུད་ིང་ ། །ཀབའིལསད་ དགདམསཅད་ དཔར་རིགས ཧི ..ེ⁄« 


7 གོ 


༣ཅཙིསེམས་དང་ ཧཾཿ ཨྭ་མོན་ལམབ་ཊ 


འདན + 


ྦ 


ྦ 





ཐའ ཏི ས་སྭཾ། འབོ་ རཿ སེས་པ་ག། །སངྭསྦ་ཧས་བཅོམྣ་ཝ་ འདས་ཀྱི 
དོན་བ བཞག་ས རི་མ ཞའ ིདས་སནལམ་ད 
ཤིདེ་ ། ལས་ཆན་པྲོ་བདང་འཚུར་བདོའིཆཿ ། བདག་གིན་ལས་འདི་བཤགས་ཏེ ། འཁིརོ་བནསྲ་འབྱུང་བྲ་ཐོབ་པརྦ་སུར་ 
དབ་ཞ དཱ འཚཾ། ཌྷ ། དུཿ 
ཱ 


འྱ་གུར་ཏེ 


གནས་བ་རྩསདབདའ་ །ནེངོས་ 
བཅསཏ།གསར་པསགས་དནེར་་ 


ར མུལྟ་ཇུས་པར་དྱ་ཧོདེ་ 














འདད ། ལྷ་མོདྡིམ་མེད་པ 


= 


ཙི་གས་ུ་གུརལ [ ལ་ཡུམའཁརཏས་པརབཅིབ དུ 
གསདང་ ། མ་ཤདྨ་ནམསདཱར་བདྒོན་ཡོད་གང་ཡནར་དང་ ། དགེང་སྙེཊ་མདུ་ཤའིནིརདྷུ་གུརཔ་གང་ཡོནང་དེདགྲ་བམས་ཅད་བདག་གིས 
གཔ མས ག་ན དང གེབས འི དསང ཞེབ་ད། ག་དམས་ཅད་བདག་གས། 


སུནྣ་མཱར་འདུག་པ་དེས་ །རིགས་དང་ལྡནཔའིབུད་མེདདལ་སྦྲསབ་ ། གད་ཉྱོད་ཀྱིས་དའི་ཕོ་རག་སངདའི་ 

གིཚམ་འོངས་པན་རིགས་དང་ལྔནཔའི་དུད་ །ད་འདི་ལཱམོ་ པའི་འོདོཿ ང ལི་ཕུལ་ 
རས 
ཅན་འ སནྲརབསམི་་ས་པག་ཏེ་བམེ་ཆུནསའདྲིག་དཅེས་སོར ཏཱ 


།བཅྩུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གསེར་རྱི་རིགས་སུ་ཆོས་དང་ལྐནབའི་ 


འྭིསཱདུདུ ། གསེརའི་ཕུལ་གདུདུདགེབ་སྟེནམ་ཧུ་ཤ།ཞེས་ཧ་ 














ཐཿཿ དདོ། །གངིཚ་ཡུལདེ་རགནེདོ་པ། ང་བདེའི་ཚི་ཡང་ ། ལྷ་འམ ། ཀླ་འམ གནིན ། འདྱུང་ཕོག ་ཡངན་དལ་གིཀ པརརི་འགར་ 

3 ་ འགོ་བ ཀི་ྱར་ 7་ ། 
སྱེ ད་པས ཅུལ ེ འིམསི་དུས་ཨཱ མབརུ་བས་ཏྲ ། དེས་འདི ངང ༨ ་ ཐ་ 
གི་གོ ལྡེས་འདི། ལབ ལ་ཏོ ཀཀ. བྲ ཡུ །འ ལབས ་ 

་ །གསེརྩཙི་རིགས་་ཀྱི་ཧྱལ་ པོ་ལསནོརླབངས་ དད ིོ་ གལ སྭ་བྐ | ་ ཅེས་བྲས་སོ་ ཊོ དཀིང 


3 ཀའ 
དུས་ད ིསགས་མོརོ་གུརཔས་དདཔྲ་བབོ་གང་ཡིན་པདེ་འཁར་དེར་འདུས་པར། དུགཔ་དས་ ་ལམ་བཏད་བ ། བདག་འི༥ུལདུཚརབས་བདུནཧི་ 

















ས་དང 


།འགནསྣ་ནམས་དང་ ནོ བཅམ དདམརྨརམས་ཏིས (དགུང ། པ་ བགྱགཞན མོས་པ 
ད་འགོ སྦབས་གོ། གི་ད ཧི ྗི ཀྲོ་ བྲི།བམ་ ཀོ ག་གིས ས་ད 
ཡུས དང་ ཅི ོ དད བུ ་ །དདང་ ་ ་བཅས་དདང་ ། ལྷམྔོ་དིམ་རདཔའི་འོདྷརམས 
བྲ ཇིནི་ལཿ དད རི ཉེཞས་ ཞགགས་ཉྱིསནྲསར་བུསམའྦ་སངསས 


526 ཚི།བ ༥ུལ་དུ་སྐྱེ་བ། ཆི 
གཡིག ཟང མགི ལ་ས ཀྲགེིེིྲིརིོ དེནི ། 


ལི སད < 





འཛིནད སགས ། བཅ ། 1 ་ 








གས ཡས དྷདམསྐ་འབདྲམགསས། ེའི་ཚེ་འཁོརདའིནདུནཿ ས་བ ང །ཀུནཏྱུ་ཧལ་ལ་སོགས་ 

ིགཏདཔདེ དགོ་འ་འདི་སྐད་ གས །ཡུལ་བསྲུ བས་ད ཅཅ གཾ དེ ། དཾ 

༠ ཤ།ཅད་ཁངདང་ ། ག་འ ག་ད་ས ༨ དའ་བཏབབས། 
ཿ ཨཱ ་ རུ གས་སུ སས །གསེར་ 
༧ རྱརིགསྦརྫརལ་ལོལ་འདྲི་གདས་སྨྲས་ཏ ལི མདཔའི་ གསུང པ་གི དོད་ སེརི་རིགུ གགས་། | 


། ཧང །དེནས་འཁོ་རོའེ་ར་འདུས་པ་གང་ཡི་ནརའི་ལ་དང་ ངཿ གོ་གི ། དྲིཐཾདང་ ། ལྷམ་ཡིན་དང་ ། ཞམ་མ་ 
ཁོ ། མིའཨ་ཅིད་ ་ ། མི་དང་ ། ས་བས་སཅན་འཛལ་ལོ། །དེནས་ བོ འཛུཔགང སིན་པ བྣལན་དསི་སེར་ བགབ ཅུ 
ཱ ལ་དེ་བསླུཿ 
༩པ། གའ 


མཿ།འདཱན་དད་ ] ལྷརྣམུས་ཀྱིས' གསངས ། སངན། སངསྤཱ་སས་བཅོམ། ན་འདས ུས་དང་ ། ཟུནསསྭི་ནི་གོགཏུ་རངབམ་ི། གདངམ ལྭ་ཧི་ཡུལ་འཁོ་ཁེར 
བ་ནི ྱི་རིགསཀི་ཡུལ བས ༈ི དགངཿ ཆ་ན་ནུན་གཡུས་འྱེ བདི ལ་ཡ ཐི་ འོདམརྐཾརམསྭ་སཱ་གབ་ 
༡རྒྱརྦངདེའྲིཚེ་ ག་བ རིི་སསུར ལ་བཅོ་སུ་འདུ དིབ ཏེ ། གང་ཿ ག་གྱ ད་དམར་མགཏོང་ས རུ་ཡང་ །རྒྱ་ཡང་ 
རབ བ་དེའི གེ ་བ་ཨུལ་ནུམདེ་འདི ི་ ཁྱར །གསརྱ་་རགསཀྱས་པ་ལ་འྲི་མདདུ འདིནི ྒུག་འདག་དང་ 

་བཀའ་སྩཿ སི དང་མིར རི་འ ལ་དརྦ་བདྲ་མི་དུངབ་པེནྱ་ཚིཿ པེ །བགགགས་པ་སྱས་འོ་པའ་ འའ པིར མ་བས ར་ཤ དང 
འྲ་ཐེབ་དྭྱུགར་པདའི་ཚྟ་བགོཨར་ལི་ཡུལདུནདརྡོ་ཇོད་ བས །ལིཿུལ་བླནུམསལ་ཡད། སྱིནདྭབ་སུ སོང སྐྱེས་བསྐུརཞ་ ། 
ི་། སས -ིྲ །ེའི་ཚ་དྷ་སདདུ་ངནི་གདོང་དམར་རམསྤ་ཀ་དན་མྲི་དདེ་ །དམའི་གཞདས། །ད་ལནོ་ད་ཧིནཅིག་དང་ ། + ་ 








༡༧།༄༅། །བོ་མངདེར་དདོབབསྡུསསནོས ཤག ། `  ུླུླ་ སུལ འིན ཀོ །ཅིགེ་པུལྨ་བུདའི་ 





_2 ཡིག་འདི་བ སད་པ ཞཾ། དེ འདུ་མབ་རྲབའོཞ སུ་བརམྱིནསཏ གིཆོསངསྦྱརས་བཅེརི་ལནའདུས་ཀྱིས 
ར་ར 
ཙེག སལ་ས ལྷལ་སེག གླ གནི མེད་ལ ་ ཡུལ་དེ དོ་པ་འབུད་བདེའི་ | 


༡ 


= གསཔ ® འོནཀྱང་ས ས་མ 
རླ བར་གྱུར་ཏེ ། དང །གྲུ་སྣ་མགས་གངཡོ བསན ༢ ོ་ ` ་ ། དགགོས་ཆས་བ ཤད་ ཡེ པ་་དྲ་ཤོས་པ་ 
ཤཾ འགྱུར་ལ འི་རབ བགན པས །དནས་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམལན་འདས་ནམས། 


༽། 
བགའ་ཞནདེ་གྲངམས་ཉད་ཉིས་ྡེའ བའིའོོ་ལ་ལེགས་སོའསྲབ 





རུ ཧེ །འདྷི་གད་ཅེས་གསུངས་ཕ།ོ ཧ་ཡང །ལི་ཨུལམནོས་བ་གང་ཡིནཔ། བྱལ་མཉགགི་ིའཆུགཞི ཞིན། །ཤེསརབ་ཆེན་པོསད་བཞིན་བོས། ར་ 
གཞན ཚྭ ིནུགསབའི། ། འི། །གནུང་ཐགས་ཀུང་ནོ་སྨྱན་ ་པ གས་ད །གནེདོ་ ཧུས་ལབད་པད། །དེ་ ཨེ་དདྱ་ཏཾས་ སན་གི དྲའྲི་ཤེས་རདཿ ཁཱ 
དས་བ་ལ་ །ས་སྟེདས་དབད འཇྲུན་པར་སྨྲས' དང་ནཾ་གནོདོ་སྦྱིནྣ་ད | 

5 ་་ ི་ ་ གངས དི ¥` ལ་ ` ཏན ན་བ : ནིཿ 
ཏྭཾ ལེ ཞུ སཿ ངུ སིི 'གནས་ཞེ་ྲང་བའི་གྲཟུ་ངས་སྔགས་ཡིན་ཏེ ། གཟུངས་སྔགས་འདིསན་ 

དཱུ ཨ་ནྭ་ཐུང་འ། ༽ གྲིདེ་སྒྲུང་ རྣམས་ཐུཿ བརའ་ཙྱུ་ ༨སྩུར་ཏི། ། །དེནས་ཚངས་ང་ལ་སོགསང་ལྷནམས་དང་ ། འ དགྲ་བནསྭ་ཏདྱ་ཏྱིས་ ཅེསྣམས་སོ། ྨ སཱི 

འདྱིརལ་མཆོི་ བབས་པ ་། ]རང་གི་མགུལདུ་བཏགས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ ། གང་དང་གང་དུ་གཡུ འགོད་དེ་གཞ་ནྱ་གིས་ (བ་བར་འགུར་ཞིང་ །བྲམས། 





ཕོའི་ཕྲོད 
༽ཅདྭདྱུ་ཧལ་བར་འགྱུརཏེ ། ལྷལ་གབ་བཞིན་དུགཅམས་བཅང་བརྭ་པའོ།།ཡི་ཡུས་ཅི་ གྱིད ས་ས་གངས་བཅེནསབ་ རི ས་བཆེནཔའ་རི་མདས་ཏེ ག་ཁ ང་། 


ང་བླ་སརོགས་ ' 
ད་ །རྱ་མ ། དུནྱ་སིམབྱས་ནནས བཏུ ལྡུ ་ 
༧ ཀྱིསམ ‡ དེདགགིསྱ་ཀངཇི་ལྐརྱཧ ཀ་ག ་ ཡུ 
འིནྣམ་ 
ཀར འདུས་པ - གཿ ་ གདན་ས འ་དང གིམརབའྲི་ནམ་ཝྔས༔ 


ལྐ སམབའ་ ༣ ་ 
པྲ་གུ་བཞྭ་ལམ་པདྲ་བས་ལ ། གས་ར བསེ 
ཡང་འ 7 ཀྲ ]དུམ་ཆེན་པོཁ ཨུམ ། འས །རེཌི་བཞི་ ཨ་བ་ཤག་པ ཟེམས 





ཕས།འདི་ཡད་དིལ་འཁོརདའི ནས བའ སིལ་་མང 7 7&ད སྒྲགས་པ་དབའོ།. དྲད ཛི 
ཅད་ ༈གཟུངས་སྔགསའ 


]སྒྲད་པ་པོད་ས་རྒྱུབ་དའཾ་ 'སཅདཀྱེ གཞས་བ དུར་བརྡད་བསནས་མཛ། 
༤ ས་མ 
ཅུ་བྱ་རྒད་ད 





ནྭཀྱ་རླུན་སྲིག ན་ད ཆུ་བསད སག 


ཅུད སེགྱ་ཀང་ འཀུར། ཊི་འཁད་གཞེརྱའདག་བཞི་ ངཱ གདད་བནཧྭའོ། ` ་ 
བུས བི ་ མངསར་དྱང་སང་ །གདགྲིས་བླས་དྲདཅོར་ རའ  ི་ །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དབས 
ལ ས་ངོ་བོ དགིས དུ བབ 'གམ་ བདུ བདྱསམལའ བང་ས 





ཐ༣། །མུནདྲངས་ལ །ཇིཾ ཇི 

 75&ད ་ྲ་ 

! 

༧ རྣམན་གཞུགད ྱི སཿ ལོན 
ཆེ ཆོང རའ 








༧ བཞང གསཔེས་བྲི།ཐདཊ་སམས་ 
དཔལ་འ སབ་སྦུན་རསགཟིགས་དབ [དད་ ། ྒུནདདག་བས་ཅག། ཐ་ 
་བ། ཡམ 
བང འོ རླེ ཡས པ་ནང ཀ་ར 
{ཡར་འ 
ཨ།ལང་ཀའ བ་རིང་རི་ ཨུ ཤད 
ྐིསཁང་ཏང། སབས གྲུསལག 1 ་ རཞིནྭདུདྱརིལ་འཁོར་ ཟླད མས མདབསའ། 





རེ དསྣ་སྔགསྭ་ཀྷི་སབས་གྲུ་མུར་བཤད་པའི་ལས་དེདགྲ་དམས་ཧདྱ་ཀད་བེད་བར་འྱ་གུར་ཏེ །ལན་བདུནདླ་གས་རོདྱཧད་བའི་མླརོད་པའིཉོག་ནི 
ཟླ པ་འད རད འིཚགསང་སྔགས་འདི་དང་ ། རྟགནས་ཊྱི་གསང་ཛྔ བམགས་ལན་བཏོནབདུན ས་བ ས་དོང ར་བ ཤྲདོརདབ་ ཟུངས 
༈ ད་བྱབའདམུག ཆཱུ་གཞགསའབ་ུལ་ཡངབང་ད །གང་གི། ཏགས གས་བ བླས་ཛོད་ོ་པདའི་ འེ ག་ཚ 
ྐ སས །ིནདུ་གཙང་སྤྲ་བས་ཏ ངདྷརམས་འདི་ལྟརདུའོ། ། སྲི རོ་མནནི་ཤབ་ཟའ་ འབརསྤི་པཀོ། །ཆས་བཅོ་ལ་ལྷ་རོ མན 
ཤཾ། ནིབབྲས་ཆེནའོམདང་སྱརངའམ རས་ །འབས་ཆན ཆནདང་ །མངབཟའབདྲ་ ི་ །ེས་ཡངསངས་ ས་བཅམ་ལུན་འདས་ིས་གཟུངས་མུགས་འདི 
ཌྷ ནེ། །ནམཿ་ཧཱིསུ་བརོདཏམྦཔ། བྱུགས ད་གས སང ཀླི།ལས། བྱེ་དབྡརི། ཟེབ་ཤཱིསརསའ་ ། བི་སྲརདུཿ་ཁཤིཨ་ཡང་ཀུར་སཛ་དུང་བྲ་བསེ་བར་ཏྱིའིཏསླུག 
གཟུབས་སྔགས་གདདདགནས་ྱརིག་མགས་བླཟས་འཇོདའདཔདརབྲ་དདོརྱབ བགད །ལསགཞན་གདཧེད་ཀྱང་རང་ ། ཡདནཔ་དེནཡངགྲ་སྣཝཔ་ 





96 སམནྡ་གསུམབླམས་ ཀོ དནསའཛིགཉནསོང་བབཞི་ལ་སོནས་བྱསལཆེནབི་འརིསཏི བཱམས་ཅད་ཀྱིས་བྲལམོ་སྐྱར་ཏེ ། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གཞོད་སྨྱིནྐམ་ 
ཨུ་རཛྡི པོརྲ་ནིད་མིས་པད་ དགཔ་རློག་ འི གཅ བས ད་བ ཤདཔར་འཚལ་ཏེ ། ོད རིམས་དང་ འིམ ཀིད འག 
བའམ །རྱིསྣར ནམས་ནདགང་མངནུནུ་བགགལ་ལན་གནུམ་བླསད་བརད ཡང ས་པ་ག ་ ང་བོན་བ་ བའི་ོདདམ - འའོ། ག་གི 
བུབཙས་ན་ནིཆ་བདེསརི ཉིས་རླསདཔར་། ཅར ་ །དིནཿྤྱརལ་བཆེན་པོ་བཞིས་ །བ དསད ཁྱད 
བསད བསྤྱི་ཧས་བཅོམ ས་སི ྡརལ་མཚོནྱསགབུངསྣ་མགས་བདིགསུངསས། །ཏདྱཐྲ ། བད་ཀུའྲེ །བཾ ཅེས ས་ཏེ དང བན་འདས། 
ལྡནདདས་ཤཀླུབ་བདང་ ། ་ མས་དང །བདུབསེམས་དཔའསྨཉརས་ གཟིགས་དབང གང་ 
།འགྱུང་བདང་ །གང་གིཡུཨལས་རྨ་འབྱུང་བ་དང་ །'ཡངནགཞི་གཞན་ལས་རྒྱུར་ཏེ །ཐུན་གསིདསས་མདགཅོསྱནངཔགངབས་འོ་བྲགསང་བས་བ། 











།རྨལནིཕྲུག་པར་ཡད་བའོ། ༈ ས་སམ ། ¡ གཟུང་པས་བཏུང་བའི་ིད་དམ 
འྲཟུབ་ཡོད་བ་དེལནི་ ད་བའེའ་སོལ་ །མདུད་པ་བྱདཧ༔ 


འར མྲིས་པ་ལར་རྒུ་ ་པཞི་ 
གས་ཁ ནམོ་རོཌྲཏ་ཛཱ་ཡ་ ི ་བལོ་ ཕག ་རས་ཏ སུངས 
ཀ་མ དས ད་ར 


དང་ །རིམ 


༔ཨཱརྱབལོ་ཀིཏེ་ཤྭར།ར་ 
ྡི་་ ཁུ ཏབཏྱརཐ 


ས་ཁྱི བཟས 
ཨངགའ །མངགརེ། བུར བདབ 


རེ 


གི་ནནད་བཤིལ་དུ 
སི སྒྲེས ཀ་གུང་ །གུབས་སུགས་འདི་རིམས ་ 
འའོགཏྱུ་ངའོ། །གཟུངས་འདི་ 
ས་ ༔སྭཧཱ། དུགགིགསང་སྔགས་ཡིནཏེ 


` 


དང་ ། འབུང 
སྭ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྤྱནརས་གཟིག 


ལཁམགས་ནས་མདུད་་བཅབས་ཏེམགུལདུབཏགས་སོ། ། 
རརདེཾེིེིེརྨྲི་་ 
ཧཱ །འབུང་བོས་བཏང་བའི་ དྲུ 


།གའེ་ 
གསཔ གས་ས ོན་ོ། རྗི 
དོ་སམ་གཞོ་བཅ་བའ། ལྷན 





སིས 


| འཐུངས་ཨམ ། ཕོལ་རིགེ་བུང་ངན ། རྣ་འེདཔ་ལ་ཁཟན་སམ ། ། ཡང 


ས་ུསས་དོད བག ། སྔར་གདགི་ཡོན་ཏན་གསུཊས་པ། 
གནུ་གས་འད་་པ་ གས 


ཡ་ ། སནནམ ། ། ས་ལ་ལུན་བདུན་བཟླས་བརྗེད་བསར །ཐམས་ཅདཞི་དུར་འགུར་རོ། །དེའིྱིརལརུན་བཅིའི་རིསྦ་ཀླིལ 
འིགགསིམ་སས་པ དྲན་གསོ དབྱ ིེ&ཿཾ་ 
མས་དང །ཞོད དང་ ། ཞད་འགོབ་ ཤིབས གཟུངས་སྔགས་འདིནིའུང་ 


ཅིསའ ལབ གས་སོ །གསབི་གནསཧུཐས་ གས་ར 7 གསདསྡགས་འདིདགགིས༔ དཔ་དདགས་རིོ། གིས 


དུམརི་བའི་ ི་མམ་འནཉས་འག་ པགགགགཔབྟོར ། 
ཅད་ཀྱིས་བདུགཔར་ཧའོ། །ད་ ་བདདགགཞགཔ་རཅསེ 


འེ་མབ་ལྷན་གསུམ་གསུམ་བརྗོདལ །མདུད་་གསུམ་པེརཏེ ། སངསྦྱ་རྱས་ཀྱི་སྱན་མྔར་བདུག་བྲ་བརས 


གསདྲིསེ་པབཞ་གེལ་ ] དུརུ་ཀའམ །ཨ་ཀརྡུ་ནག་པེའི་ 
རའ་བྱཅའོ། རསས་འནྲི་ཅུབགད། །གུགུའ་ཀྱི་བདུགེ་པབ ཅ་ཡོག་ སོམགདའ་བ་ལིག་ རྟི་བདགསསྐས་བཅས་་གོ་གསས། ཙོ 








= །གུབཀའ་མུལ་བདང་ །ཇྷི་ར་ལ་ ་ལིས་དགགི་ོསབཅུ 
པདག་ ། ལྷརྣམཧཀིས་དམ་བཅསཔ་བཞིཞེ་དུ འི བ་འདད་ཞིདདུཔས་བརའ ྩརདི་ དེའི་ཚུསདསྦརས་ ག་བསམ ཞན་ཆ 
པཔ འའ ས་ཀྱི་མཚནའ་ དི་བཤདུདོ། དོ ཅིང །འཆལ་ལོ། རྫ ལུ 
༈ ཏགའས་ལ།།ད་ །དེ་བཞིན་ག དིང ེ ཞིན ས་པ ས་མོ དགའི དེ་གི བར་དུ 
ད་གདངས་ད རད །ཨོ་རི་བ་ སྣསང་སམར ། །བ་དྲ་ རྱི གངག 
° །བྨ་ཨརྟིའྟཱིཏ ། ཤཀྱ་ཨདྷིའྡཏ སཔ ིི་ ཧ།གཟུངས་སྔགས་འདི་ནི་ལག རི ས་གསུངསའ། 
རཾ ན་ལམ ཅཾདདང་ ང་ཨ དབ་ས ཌེ ཞིནགཤེགས་པ དོབྲམས་ཅདགཅོད་པལ་ཕགའཚལ་ལོ། ` ཚི 












' ཏདྱཐཱ །དཛྲ་ཀར་ ། དྭ་རམའ་ ། དའ་ང་ཏདྱ་ ། ཨཱ་ཁའ། བི་བི་སུཁ་ཀར་སྭཱཧཱ། གྲ་བབས་རགས་བདོ་ནི་དདང་གསུར་དའྲི་པིའེསབསྦྱ་ཆས་བཅོ འདསྣ་ནམས་ཏིས་གསུངས་སོ། །། 
གསི བག་ །མ་ཏཌ་ལསམ་སེདེ་བནྟ་ །བླདདེ་བནླན ། བྱུར་ཀ་ར ། སབ་ས ངོབ ཨཱ་ཧཱར་མི་ཀ་ར་སིངྡྷན་ པིས 
གོ་ས །ཀར་ཅུར་་ཧོར ། ད་དདད་ ། ཀར་་གྲཱདཱ།དཔརབདུད་ཉི་དྲད་ངགས་སངསྦས་བཅོན་ལྡན་འདས་རྡརིགདན་ལས་སྱེད་མནུསར་དེབ་ཞིནདུ་ 
ལྡེ་ཏིདྱ་ཀྱིས་དམ་བཅན་པ་ལས་ ×» །དནས་འཁོར་དའིནང་ ས་དམོདཔས་ཕོག་པ་ལྷམོ་དང་ །བུད་ཨེདའའརོབ 

་ཡིན་དདག་མས་ཅད་ཤིས སྒུ་མ་ར་མད་བའ་འོད་ལའདོ་དཉེས་སུསསོ།།ཅེདཅིསདུད དྲུ་དལ་སྲ་བརདར་དླནརབའི་གཟུངས་ཐགས་བཅོས་ དས་བ 
གའུ་ཧན་ཅིག་དང་ །བདག་ཅགགིས་ཁུདལས་གཟུང་སྔམགས་གྲཟང་བརབའོ། །དེནས་དེའི་ཚུགརོ་རིན་མེདཔའི་དོདརིས ། སངྱི་རསབཅོསོ་ལྡན་འད་ལགྲཟུབ་སགགས་གསོར་ཞས་བི།། 
།རྔ་ལཾ་ཀཨན་ཏབ་ ། སརརྷུ་ཡ་སྲ་ཀར་སཱཱ གཟུངས་སྔགས་འདི་སུས་བརྗད་ངནིདུདམེད་དུ་སྱེབ་ལས་བླར་པར་འགྱུར་རོ། །ཏངྱ་ཐཱ། སཐྦབྷདཱ་ནཱཿ། སདེབ་མ་ར་། ག་ད ཡརར་སྭཱ། 








སྨར །ུ་སསཅད་བིགཞུངསྔམགས་འད་བཤདདེ དིསཞ་ག་ནདད་་སོ། སོ །ེའཱེཔའིོ་ཙིས་ སངྭསྦྱ་ཧས 
འདི་སྐད་ །གཟུངས་སྔགས་ བཅས་ལནའདས་མགུ། ཨབཀ་ 
བཞིན་དུ་ དསད ས་པར་བ ངེ ÷ ས་པདང་ བདག་ནི རོས་ར། གི་འ བོས་བ 
དང་ } བདག་གིས་རིམས་ཏིས་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱིའདྲིཿ སིབ །སྡེ་མསཅནྲ་མས་ ི་ཆེན་དངྡལན་དའི་བནམ་བ་ཡོད སེས ་བདོ།གཅ་་པ 
རླ བདག་ལ་ཧྩ་ལདུ་གསོལ ། དེའི་ཚི་སངསྦྱ་ཧས་བ དསྐན་མས་དང་ ། ལྷནྣམས་ཏྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །སཅུངསནས་གབགས་དཔདྡསཔརདད་གསདའོ། ཊི 
རྱ ནག སཆསམོ་བཟད་བག་་འཐུས་། ། །ཆོས་ལྕ་པག་འཚལལོ། ། གདུགྱ་བགའ་ཚ་བལ། ཁྱ་ཐུབང་ལཇུག་འཚལལོ། །ཏུ་ 
།བྷིད་ཇྙི། ཨར་བྷརྱཛབར་ ། ཀུམ་ས་ས་ཨབྲ་པཱ་ཡ་སྭཱད །གཟུངས་སྔགས་འདི་སབསྦྱརས་བམས་ཅད་ཏིས་དིམ་ གི གས་པར ད ཊཾ བླ་གྲལ་ཚག་གཡོ་།སརམ 








^“།ཀགམ་ན་ཀྲན་སཧཛ པར་མི །ཛི་པཾ་ཏན་ཀར་ | ཀརྡྷད་ར་ཱཱ ། གཟུངས་སྔགས་འདི་ད་བཨུྱྒྱས་དཅེམོ་ལྷནའདག་ཀྱིས ། རྲིམམེད་པ་འིའོད། སྭཀིས་ །ཅི 
ནསྱ་ཀབླནིག་པའི་ལས་ རི ི་ནུན་བ་དི་ི་གས མས ས་ཏ སྐུད་བ་ལམ དབིབ སན་བབབ་ཏགསནབ་ ཤེད ། མ་པ དསས ་ི་ིྲི་་ 





རམགྲཱཧཱ་།གསས་ གག་པ ལྭ ཁི་འོདཆིགབསལ་བའྲི་པིརབ་ དདེ ། བྲ་སུང་བའྱི་ཕིའླ་གུད་པ་ལ་མདུད་པ་བདུན་ 
མོ་ར ཅེས་གསོ༢ སོ མིགྷནས་དརྱ་ཧོང 
འི །དཾ རཿ ༡ མཾ ུསིས་མདད འེ ་ གསེལ་ཏོ།་ ཁྲ ཀ་ཁ བདེ་ཡངབ གྱལ ལཾ རདཾེིེིེི 





ཀྱི་མུནབ་ཞིབརམཛདཔ་ལྔ་པགའྲ་ཚལ། བར་པ ཏང བི 
། པྲ་བྷས་ཀར་སཱཧཱ་ ། གཟུངས་སྡ་གས་འ ་ར་ལན་རྩོ་རྐུ་ཆཱ་བྱ་ཧདབླ་ཐས་བ༔ ད་གནས 
ཀི་བླག། རར ་ གོ་མ་་བས་།ེས་སྐོས། 


ཟླ དིཡིདའི་མོདང་ བསམས མ་པ་ད སཔ ས་ག གམ་པ ་ ཀེ རས པས་ས འདུགས 
ར་ སླ་བ གར 


ཟེ སོམ སྐྱེས' 
ཅེས་བཏབབོ། །གང་གིཆཾག དྲ་རའྱསར་བ། ཡུལ་གཏིས་ སཀགླངདའི་ འདདག་དྲའི་ གགོས་སུ 
རར ་ ངི ཀྐ ་ པ་ལས དེས་བུམ་ཟ་སངསྱ་ཧུས་ལམདད་པ་གཞན 

ཟ །རྦམ་ཟེདེ་ཡད་བབ་ཏྲུ་བུངབ་ མ་ཡི དས སས་རས །ད་བན་དོ་ངནཉུས་ལམདདཔ་གཞུ 
རྡེག །དེནས་སྨོན་ལམབ་ཏབཔས ། ༥ ་ ཚི །ལྷམོདྲཾམམེད་པའིའོདདེལ །༈ྟགནས་ཀྱིག་ཟུངས་སྔགསད 





















སྨ བརར་བུབའི་ཕིར་ གཟུངས་སྔགས་སྦྱིནཔར། གིས་སོ ། །གངགིསསངས། ས་བཅོམ་ཝན་འདསྔ་རམས་བ ད་ལས་རྒྱལབར་འགྱུར་བ ་འ 
རི་མོ་བ མས་ ངཱ རོ། །དེ་བཞི་ མན ུ་མས་བདུད་ཊ་དཔུ་འ། ཊི སཱ སྣ་གས་འདི བུ ། 

ཧད སཀརེ དུག རས་ ལི ལི སརས་རནངས་དང་ྱ། ཅན ནཾ་ཐུབ་དའི་ ་ད་ གསས ས་ཆོག 
འདག་།མསི་བདདབ་ཆས དེ་བཞི་ནདུ །གཞོནནུ་ོརཾསྦི་ཧཱལ་བར་འགྱུར་ཞིང་མ་ཚེམས་ཀང་གཅོད་པརའྱགུར་འོ། ཏགས 

་ནདྲདདབ་ གོ །གུ་བཀྱུམ་ལ་བསགས་ཏྲ་བིའ གེའ་བསསམ ས་སམ །སྒུད་པ་ལམདུད་པ་བདུན་དརོད །དི་ ི་བབོརེཞས་ལ། ནམདམས་གི། ནར་བ 


ལབཏགས་ཏེ་བ་ རྒྱལ་པོ་བྲོབ་པར་འགྱུར་ཏ །གཟུངས་སྔགས་སྔམ་ 
དྡིནགས་གསུང།བྲན བཅས་ན་ལགིས་། ལྷརྣམསདང་ །འཁོརདཾ་དག་བམས་ཅད་ལ་བཀའ་སལབ  ་སམུཅལ་འ སས་ ལྷམ་ཡིན་དང་ སྐར་གནས་ཞིག་ 











༥ ༄༅། །དང་ ¡ མི་འམ་ཅིཾདང་ །ལྟོའསཆླནཔོདང་ །ཆིདང་ །མིཾམ་ཡིན་པ་འདིར་འདུས་པ་གང་ཡིན་པ་ཁེད་ཀྱིས་ཇྲིལྟར་ལྒ་མོ་དྲིམ་མདཔའིའོ་དདང་ ། གཞོན་ནུརྡརེ་ལྡ་ལ་རྟགན 
-.ཟ ཞེསྦ་བབའི་གྲགུངས་སྔགསྱ་བིན་པ་བཞི་ནད །ངས་ཀང་ཁུདལ་གྲགས་སྔགས་རྱིན་བརྩབྷས ། གང་གིས་དྲག་ཐམས་ཅད་དང་བརཀརྱུར་བ་དང་ ནྲ 
¿ སུ །གཞིྗིདདངར་བབུ་ནཔརའྱརབདང་ །གཞལ་མེདའ་དདང།ིམྱུ་དུ་གནས་བ་གང་ཡིན་བདུགལ་བད་ལེགས་སརཔེདང་ ། བྲ བར་དབགསུ་ལྩབདབགངཡིནབ་ན་མས 
ྣརགུ\༨__„_/ོི་་ར 
ཤཱ ུ་་ནབ་དང་ བིང དན ར་བདད་ །དེ་བཞིནདུ་གཞེནན་རོངསྡེག དད་བའེ། །དནན་དེའི་འོ་དེབདངུ་གསུསྡརཿ་ ་ 
± འཇིགཏེན་ གང་ག ང་པ་དང །ུཔོ་རདག་བདང་ འ་བོ་གས་བུ་དདའཁརབཅས་བདང །ལིཞམ་མགང་ 
སྙན་ལས་འང་སསྟེ །བཅོམལྡན་བདུ་ཡ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལེ་ཏོ། ། 


ན་འདས་བདག་ཉག་གིས་འི་ལ་སྲུགཔརླ་བངབར་འཚུལ་ཏེ །གངནིསེརིམ་ཡེདཔདི་འདོདང ། དྡེས 
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ཞ །བེ་ + ་་ །བདག་འགུ་ག = ང་པར་འཆལ་ལོ། ངེ མནལ ཡསངས་རྒྱལ་བ 


ངས སི་ན་ སཔ 
གས་བ་ཤིན་ཏུའ་བགས་པ་སདབྱལ ག་བདག དེབཞི ིགཤེགས་པ་གེང་གེ 


ལ་གནས་བལ་ ༩༢ མའི། བཞིན་ག ཤེགས བཅི ནུསགགི་ེཏོག་ས་ :- ་སད་ལགནས་བའ་བབནུཔའོ། 
ཡོི*ི རཔ འགལ བཞའ གགས་པ རི 


ོ་ གད་ིྟེལསྱ་ཆམབཅོས་མནའདསནམས་ ཤིས ད་གཏིས་་ེའདའེཏོངིངདགར་ལབར་མདདན །ད་རབདགཅགན་ིིདམཔ་ངྱ་ཡལ་ 






༩ ཆ་བབ་་དང་། དངྭསྦྱ་ཧས་ 


་གཤེགས་ནམ་བར་སྣ 


དེ་བཞིན་གཤེགས གའཚྭལ་ལོ། ། ་ 
་ཏནབསཱགས་པ་དཔལ་ཧིཾས་བརན་པའི་ ཀི་པར་ྱ་ཡགའཛ། སེ ཞིགས །བར་ཨ་པར་ ། ས་པར་བ ཀག ཿ མབྷ 


།ཏསྐ་བ་ཀར་༩་ །བ་རུ་ 


:‰ ཙི 18 


$ར་ ¦` དང་ལྡན་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས' རཿ ས་ཨ ཉནཔར་འགྱུར་གི ཁི 


གུརའེ། ནི །སྲ་རྩི་ཕོག་དང་ ། 
རྙམ ༈་ ང་ །འབྲུག་སུག་ཧང་དང་ །གར་ ཀའ །ྒཤགུར་དང་ ་ །ལ་དང་ །ངི་བོ་ལོང་དང་ ། རྨ་ཤིང་དང་ །ཨབ་ཡགདང་ །བུ་ཤེལ་ཙིདེད 
༢ ནུད ། འགད མ་དཀརཔོའི་ ཟིང དྲས དེན དེནམས་མར་དང་རུའ ཨངདུ་བཅོས་ལ ། གཟུངས་སྔགས་འདི་ 
དི ཤབ་འབད་འཛོ མ་རབས བ་བྲ་མགནསིརས་དགསྱཀིས་གདབ་པརྡ་བའ། ཀོ །དྲེ་ལརྩ་བསན་ལེགས་པརབྱསྦས་པ་ཡིན་ཏེ ི་ོ ད་ན ནས སུམས 
བར །ནདྱཀི་འཇིགསཔ་ཐམས་ཅད་ལས་བརབའའགྱུར་ཏ །དེའི །དེའིཚེ་ལྷརྣམས་ལ་བ དོ་པ་བྡརོདོངརྲ་པའེ། མ་པ ར་ེསབབིམརཔདང་ །རྣ་རསྒྱངཧེདཅ སྤུ་བབའི 


ཐུལ་བ །བྲ་ཏི ] ཏིའྲིཐྲ་ཏནཏུརཨིའྷ་ །གཟུང་སྔགས་འདིནིའེ 7 ས་འདིས་མིདད་ནོ་མ་ཡིན་པྲ་བམག་ཏདཀི་སཱིང་ 





གཟུབས་སྔགས་འདི་ལྷ་དང་མིརྣམས་དགའབདཧྱེད་པ་ཡིནནོ། དྷིག་སྣས དིྲདདས་དབེེདམང་དག ་བྡདམཚར་ཤེནུམཛེས་པར་འཆུར་ཏེ ༣ སྣིམསདང་ཞིང་ 






༠།དགའ་དར་གྱུར་ནས་ །དེའིཌེ་ལྤདེ་ གིས་སབྱསྭཊིབཀའ་ནཔར་འགུར་ ཏེ ། ལྷ་མོདྲི་མམེད་པ་འྲིའོདགང་ན་འདུག་པ་དེར་ལྷགས་ཞསདེ་དག་རིས་འདི་ ངུ ། གང་གྷིསེ་ལོདྲ་ཉཱིསྣ་ནམ་པརྡྨ་མད། 
ཟུསསྭ་སྔགས་བརྗོདཔ་ གྲ །ལོདཅགགིདགའ་བའྱི་སྐྱེད་མོའིཿ ཡི ར་རེ འགྱུར་ཏེ ཅ་ གར།རཿ །ན ེི ས་མོ 

གན ས་བདེ ་ ཞིས་ཟེརརོ། ི། གང་ག གག དང་ ། ལྷམེརྲཾ་མམེད་བབི་འདུཀྱས །བཅོསི་ལྡན་འདག་དང་ལྷནར 

ཅ་གེས་བའི་ ལས་འདི ང་ལགུསཱཏེ། 





འ 
སཔ །ེ་བྷ་འབས་ལབྱབགས་ཏམོ་ འདས 
མུ གའི ངའི སྲྲ་གོགས་མངོད་ གཞས ན་པ ཧཧ ཆམེདདའི་ དྱོ་ཀྱིས་སྒྲས་པ ]གདགིཚ་ 
`` ལ་བབབ་དའི་ སས ་ད ལགབད་ནོད་དབསག་གྟེང་་དོལ་་ ཏོང་བདྲུ་གུར་ཅིག །ཅཱིནཾསྱཀ མེང གགབས།ཏོགས་བྗེེུ་ེབདེ 
ྒ་ལན་བཤསསྱཀླ་ུབ་བདང་ །སངས་རས་བཅོསྟ་ལནབདས་གའདོབ ལག ོན་ ་བདང་ །འོད་ཟརདག་ལས་ཆོག་ནམ་གགསུ་ 


ར་ཅི། །དནས་དེའི་རི་ བུ 





ཆོོ 


ནྱ 





༢ 





། 
བ་ཡོད་དེ །ག། 

བ་ ཀི ངི 
འེ ལེ འི་བ 


ལྒན་ཡུད་ 


ཕླུག་འ་ 


།ཡངན་ 


གངཡོནཔདེ་གགིས་འདྲི། དཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །རྲིམ་མེདའི་འོདལེགས་སོ་ལུགས་སོ། །གང་གི་ 
མེ ་ 


ཕོ་གད་ གསུམ་པ་མ ཧད 


ཡ་ག 
བ་འ གཔེགིང་ག 


བར་ སན ། འདི་སམདུ་བདགནི་ཤི་དྦའོ་སྣ་ 
་ པད ལི རོ ྲ་ སམས འི 0 ལསུ། ཁུ 
དངྲ་ཕདཔ་ དགྱུར་ཅིག ། དན ས་ས ད་ས 
ནུགས་ ིས་ི་གུསགཀ དཅེས་ཀའྱ་མལ་ ཀེ བག ་ གཟངས་མགས་ཉོགས་པར་རྱབ དབའེ 
ང་དུ་འོད་ཟེ་བག 


རྲི ཡཱ 


གཏོརད ། ལྷའིའེལ་མོའིགྒ་ཡང་བྲོབ་བར་འགྱུར་དོ། །ལྒའིའོར་གིསྒ་ཡང་བྲོས་བརྱུར་འོ། ཀ་ 









དེའིནུསངསྦ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུསནམ་དང་ ། ལྷ །ཅྱིའེ་མི་ལྡོག་པའྲའལོར་ལོའཱ་གྲ་ཟུངས། 





ན་སེམས 


ྒས་ ཐུ མསཅནཱནས་ལ་པར་འདོགས་པརདྲསར་བ ཟངས་དེ་དགྲ་ཀངྡ་པོབ་་རའུ 
ངར དསས ན་ས 


ཟིགེས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་སྣེཡད ། སྔེན་མཛ་ 


ཁེ 

བ་ ཧཾཿ 
སུ ` སི ཁྱེད ཉིས་པའི་འོའ ་དང་ ་ དད །གཞན་ 
ནུ་བོ དདན་པའ་གནཞ ནཔུམལ་ 






ནས་དེན་དུས་ཏ་ 


བསོདང་ ། མགླུ་ཆེན་ཐོབ་དང་ ། སྨནཧཾརྱ་ 
ང་།སུན་ངགར་རིན་ན །དགསསྲ་མགས 


སི 


སེགུརད་དབ 


དབུགགི་ལྙདད་ ། ལྗེན 


ཀྱད་རྟོགས་བད མར །ཤེནས་གང་གི༥ ། 
ས་པ་བམལོགསུསཔ། 
དུས་དང །གང་གིཨེ་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ 
ཁུ ལམཉེནཔོ་བཏབང  བདུསམ་ཅན་བདས་ 

ཱུ ཧིལ །དེན་སདེའི་ཚེ་བ 


ད་ 


ཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་། 
རབྱ་ྲུ་བང་ལདབའ་བདད་ ། སའྷཾ་ནིང་པོདང དོད་ ། 





དེ་ག 





༄། །དདད་ཕུག་རྱལ་བདང་ | སྙིང་རྔ་བྲ་སྐར་དབངཇུགདང་ གནག་དང ིིདད་ཆུག་ད་ །ཆས་ཊདབད་སགདང །ཇིཏེནདབདུག་དད་ དོའི 
ཕྱུག་དང་ ། སྐྱེ་བའི་དདང་ཕྱུགདང་ ང་ །བྲམས་ཅད་ཏྱི་ལྷདང་ མས་ག ན་དམ་པ ང་ག ་དགདྱཕུག་ ཏེ །བྱང་ནུད་སེ། ད་དེ ྲ་བསས་ཅད་ཊ་ག 
, ཏུཾསབསྐྱ་ཧྒན་དཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས ། འིའེསུལ་བསྲུང་བ་གནོནནུ་རོར་སྡེདང ས་དཔ འདོག་ཏདད། ་འཛུ་དཔལ་ཅས་ད་ད་པེས་གསའ ལ་ཏོ། །བདག 
བསྩགས་བཅོམ། ་བོནླབཔགད་པསད་གམས་་ ༨ ང་བནམས། ལྲི སུ ད་དུ་གོགན་སླུ་གུང་ ར་ད་ལགས་ཏེ །ཆོས་ཀངམཉན ། 
ཌཱ བདག་གིས་ཀང་འིའཕུལ་ ཡསསུ་བསེང་བའླིས དོཔར་འཚལ་ཏེ ཉུངས ལིངེ་བསེལ་བགོ་བད་ བདཔ་མསག་སྡ་མསས་ནོན་རབས་དནཔར་ས་བད་། 
ཅིཐོབ་པ་ སབནཔར། འགུར་བའི་གྲབབས་སྔགས་སཡང་འབྱ་སིའོ། །དེ སེ མཱ ཏ་བལ་པག་འཚུལ་ལོ། །ཧྱང་རུད་སེམསདཔའ 


; སངས བཅོསལནའདས་ལསྐ་རི 
ལོ ཀུང་ཕྗེརི པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བབྲ་བསེས་དང་བའད་བསགན་པ་བགམ་སམོ། ། །ཏྱངྱཾ ། །བཱསུདྨའ་བྷ་ཤདཛཾ །བཱཛ༨ི །ད་ཉིགསནགསས་ལ་སག་་ 





མཧ།བཟླས་བརྗོད་བསན | ཚེ་རབས་དྲནཔར་འགྱུར་ཏེ །སྔོན་ཆསི་ཐེབ་ང་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྲདན་པར་འགྲུརརོ། །དེནས་ཡད་བུདྨ་དུབས་མསྭ་དཔའ་འཇམདང་ལྷ་གིས་གཟུངས་སྔགས་འདིབཤདདོ། ། 
ཛི ཅུན་རྲ་ངི །པྲད་ཏུཔ་ ། ཀང །ན་རི། རིསྭཧཱ། གང་གི་ཚྣནལ་འབྱེོ་མོདར་ལྕ་ཕོགསྐ་གཅིགཏུ་འདུ་གཔའདེ་འྲི་རིབླབས་བོད་ཨཤ་ས་ [རྩྭ་མདའ་ཏྟོགང་རྣར་སཀྱངད་ྲང་འ་འགྱུར 

ལད ་ མས་འདལང་དའགུརརོ། །གངགི་རྟ་ ཏི་རགྣ་སགས་ཀྱིས་ལུནུ་ཊེད་པདེའྲི། ཡང་ལན་གནུམདླཟས་བཛྡེདྲ་བའོ། །དེའི་ར དྲ་རུབསེམས་དངའ་ཀུན་ཏུ་ད་བ་རིས 
འདྡི་སྐདཅས་ག ཤཱ །གང་གོཚ་ལྷམའིདིས་ཏོག་མར་གུངས་ཏེགས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ལི་དདག་གིས་གོགས་བྱ་གིས་ཏེ །ཅིནས་ཡང་དགེང་ཇྷིསབ་བཞིནདུ་བྟགས་པ་དང་ །གེང་གིས་ནྲན་ 
ཅནྲ་ངམས་ཅད་ཏྱོལས་བྱོས་པ ། དམ་བའི་ཆོས་པླད་ཞར་པོའི་ཆོསྟ་ཉྱི་རསླ་གངས་ལྷ་བོང་འྔ་བིལ་བཞེསྲ་ད་བའིགྲ་ཟུངས་སྔགས་བསོ་ནས་རོགསཔདའགྱུརབདང་ །གངགིམེགཟུང་སྣ་གས 
།ཉོགསྐནས་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅུད་ལྕ་མིནཔརྩ་བདང་ ། ཅི་ནས་གཞོནནུ་ ཛྲི་སྡེ་ལ་སངསྦ་ཆས་ཏི་བ་ཀའྲདན་ངའ་བྱི པདང་ །གཟྲུའསསྔགས་འདི་དགེ་གིས་ཞོས་དྲན་པ་དང་ལྟེ ། ས་ངས། 
}རྒྱསབཅོམ་ལྡནའདས་རྣམསཀྱིས་ད་ལྟེརཅིགསྲུངས་པའྲི་སངསརྒྱསྱི་ ངདདགྲ་བམས་ཧད་དནཔར་འགྱུར་བདང་ །དེརའདོད་ཆགས་ཟད་པར་འགྱུར་བར་བྱ་གིས་སོ། །དྲེ་ནས་དའྱི་རེ་སབྱྱརས 





། 
༦༠༠ །ཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་ །བྭཏ་ནུབསེམས་དཔའ་སྨན་རས་གཟིབས་དདང་ཕྱུག་ལ་བོས་ཏེའདྲི་སདྲ་ཅསང་ཀའ་ལུལ་ཏོ། །སྡགཔའིནུ་ངོས་དུས་འདྲེདནཔརྒ་ཧིས་ཤིག །གང་ 

_ར ྲ་་ྱ་སཅོས་དན་སདརང་བྲབོ འདུས གསར་འ ་ི་སང དུདམེད་འངམ བ་ཡར ན་གོས 
„ ལེངོདམགེསྱ་པདཔ་ཞིགྱ་ཀང་འདུག་སྟེ ། གང་གྱིའི་དཅོམ་ལྡནའདས་ནིཆེན་སྟེའཔོ་གེབའེརདུག་ཤེགས་པར་ཆསུབ་དེའྲིཉ་། སེམས་ཅནནམས་དཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མོད་བྲ་་བའྲ་ིརུར་ཞི་གྱང 
ཙ ཡནམ་ནདུ་བརྒྱུགསཔས ཅིུ།བིགསཤ འདྲིར །ཅི་ོང་བུར་དིར་དམབ་གི་དབུང་ནན་པོ་འརསསས་། འངན་རིགས་བཅད་།ཀང་པེཆ་དང་།སེངགདང་༽ སྐག་པ་ ། 
ཤྭ སོགས་དམད་པེ་ཞོག་རབ་ཏུབྱ་ཧུགསཔ་ནིག་འོངོ་སྐམ་དུསམས།་ །དེ་ ངེར 

# །གིས་བསདད་འངས་སམ ། ཡངནགཅན་གཟན་དགའདག་པདྲངས་ན་འསསེཞྦྱབསསོ། །ེི་ངླ་སན་རསགཟིགས་དབད་ུ་དམེནན་པ་རིྱུཆུང །ཅེད་ིས་ད་ནེདནད་ 
# བདེ་ལ་འདི་སདདུ་ཁོདམ་འཇིགས་ཤིག །གོངྱ་ཁར་འདི་ན་དམགག་དཔུང་གིས་འཇིགས་པའམ །གཅན་གཟནམང་པོའ་འཇིགས་པའམས །གཞན་ནི་ཅི་ཡང་མདྱ་ཏི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟི། 


སུབ ། སིངྡརེ་༨༨༨༥ཏུང་རད་ད་ ཡི་ཨར་ཆིས་པངདགལ་སྡེས་ཏེ ། དདགནོ་འབ་ཏུ་འཇིགས་ཏེ ། དམག་གིདུ་ 





མཿ རི ིྩསྐྱེབེ་མོང་མོདུག་ཕན པ་ཡིནན་ཞིསྣ་མུསསོ། དེ །དེ་ནས་དུད་མེད་དེས ། གི་ལས མས་བ བུད་ལག་ནསོ་ 
གདན་བཅོས་ལན་འད། ཤཞུ་གུས་དོརའིད་ཅིག་ བས་ས ཐིས རར. ཡང་དངས༔ ལྭ་ྱི་མླབུས་མདང་ལྷན་ །གང་གིའོ་ 

ཡེ ངག ས་པ་དེའི །དྲིན་སེམས་ དཔ་དངེ་ ] ལོང་བདང་ །འོན་་དང་ །འ གས མུ དེང་། རྒས གྲ དགྲ་ མྱས 
ག་ ངི ཡྲ་ ལྩོར་མཚོདྡི་རུལ་ཞེས། སྲུལ སྭ གག །གིསླ་བནསདཔ་ཡང་དབ པ་གས 
བན་དེ སོས ར་སངས པམ ག་གི་འ རུ་པར་འགྱུརབདེའིཆེ། 
སོ གང་གི པོ་ལསླ་བངས་ཏ ཁའ་ ལྷི བྲསན་བཞནི་ གྱིད རྒྱས་ཏིད་དུ་ལུང་ལྟ༔ 
༨ ཅས སྣམ ཛའ ུས་རིས་འསས་མངས།ིེ བསབས འི སསད ཤག ཅན་འཇིགས་པིདྨ་ཧཱག་པ་ཇི་སེད་ཡོད་པད་དགྲ་མ་སཅཏདཀི 









ཏ༈‡ 





༄༅། རྐྱབས་སུ་གླུར་ཅེས་སྨྱོན་ལམ་བཏབཔདེའིའ་ ། བུདྲསེ་དདེས་ཀྱང་འདི་སྐདདུ ། ཁྱོད་ེམས་ཅན་འཇིགས་ཤེངེ་སྐག་པྡི་སེད་ཡོད་དག་དགཀྙིས་བས་ སྤུ་གུར་བ་དེའིའི་། 
ཏས གྱགས དད ད་ིས་ད ནིད ནན &ཉཅཡ 
ཕབ །དེརབདྲ་རུབསམསདཔའདེ་དགག་པམསཅདསངསྦྱ་ཉསཔརྱ་གུརལ །བདག་ནིདོ་དུང་བུད་མེད 


དྲངན་པར་ཉིས་ ཤིག 
འདུས་ལས་སྔོོ་སཾསབའྱིཧདྲ་བོས་པདའོར ། ཨོནལ་མཆནཔཏབ་ནས ། འདྲི་གདཅས་སས་སོ། །དུརབང་ནུབམས་དཔའ་དེདག་ 
འོནྲོ་ཀང་བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཏིས་ལསཆན་པོརི་སྐད་བཀའ་སྣུལ་བནི་གཞེནདུམི་འུར་ཏེ ། བེད་ག་གིས 


༢ ར་བས་བ །བཅེས་ཞིན་འདས་ཊིགྲབགསསྲ་སང་བཞ་བདག་གཤིན་ུཚོམེད ཅས །འེནོ་ཡངབཅོམ 

ཤཱ བུད དབས་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱེ་ཏི་བཀའ་སྩལ་པའི་ལསད་དག་ཀང་ཇིལ་དབེད་པར་འགྱུར་ །དེབསན་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡད་དང་ །གཏི་མུགདདལྡན་དའཾ་བུད་མན་གཞན་དག་ཇྡི་ལྟ་ 
¿ བརིནདུ་ བདག་དུདམེདགཟགསསྲུ་མུང་བད་བསལ། གད་གི་མབདག་གིས་དདརྱ་རསཀིའདྲོན་ལསྤཔམས་ཅད་དང་ ། སྨོནཱལམ་རམས་དྲན་པའ་འགྱུརགདེའུས་ལ་དབྲང་ན་ །གཞོ་ནནུ་འདི་ 
༢ དང་ལྷནཅིཾག་ཏུཕིཡུལ་དུ་སྱེད་བླངས་ཏེ །བཅོམལྡནའདས་ རིསད་པཀའ་ལབདབྲ་འིནདགུརཅག །གང་ཾཚེའི་ཡུལ་དུ་གནོདཔ་འྱབུང་བརྩགུར་བཞི །དེད་བདོགཅ་སྒོལ་པརེ་རྒུར་ཿོ། 














མཿ།དྲེ་ནསྤ་བམས་ཅདམོ་མཇདྱ་ཏི་འཇིགས་ཏེན་བམས་འདི་འའངསནས་ །ལདང་ནོའི་ནངདུ་བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་བལེནཔ་ན ། བདག་གད་དེ་་སོད་ཡང་དུང་སྣེ ། ཐམས་ཧད་དུཚ་རབས་དན་བདྲ་བུའ་ཅི་ 
ས་ཆད་ད དིནཏནསསས་དདར་དསད་ །གསནས་ཀྱང་ དྲད དུཿ སི ཛ་བ 
གས་བྲ་དུའ་འདིའ་འབོསནས །འགོབ་བརག་ཏོགསགའི་སེ་མསཅན་ཐུགཟམལ་བྷ་ནམས་ པོས་སྲུ་གོལབྲྱགུར་ནོག །གང་གིནྡ་ཧྲམས་པ་འདིར་གཤེགས་བའིའ་ཡང་ །ྱང་ཆུབ་སེམསདབ་ 
ནམ་མཁའ་ཚོགངི་ལང་བཞིནདུ །ནུལ་དཞིནདུ་བྟཝཔའྲ་དོའ་བྲགོད་རྒྱགར་ངོགི །ཚེ་བབསྲ་བམས་ཅདདུསམས་ཅ་ཇིསདྲ་ཀུས་ བདགདང་ལ་ སབདོགམས་གིསཔདན། བྱིས་པ 
འགུར་དམ ། ཡངམྨ་དོང་བ་འམེ ། ལེའྡ་དོས་ཀང་རུང་སྟེ །དེ་དགྲ་མ་ས་ཅད་བདག་གིས་ཡོདས་སྲུ་གོལ་བ་རྲ་པེད་པའྱ་གུར་ ཅེས་ས་ལམ་བཏདེ། །གང་གིར་ལྷམོརིམེ་མེདཔ་འི་འེདྱོ་ཏིས་དྡེ་སྐད་ 
ས་པ་དེའི ། བཅོམ་ལན་འདག་ིན་འདྲི་དདངས་བཀའ་སྩལ།ོ། །མསརྩསམཆོ་ལེ་དད་གུབགར་། ནི །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྱཀུ་ཐུབ་པ་ད་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་བུདཿ 

་ཱེ སྦསསབཅམལནའདས་བསྟན་པའྲི་བམ་གནནཔརྲ་བགམའི བདེནི།བངནུབ་སམས་དཔའའཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་འདི་ཡེནནོ། །གུདམེད་ནད་བར་གྱུརཔ་གདེ་ཡིན 





ཿཀྐ།༄༅་ །པདེནི ནུ རལབོས་ཡུསྲགའིདུམོ་ ས་དིམ་མདཔཝི་འདའདི་ཡནནོ། ནོ། །དེའི་བུ་འེ་ ར་མ་གང་ཡྲདཔདེནི གཞོན་ནུརྡརའྲིེ་འདི་ཡིནནོ། །ཅིས་འབུང་བགང་རིན་ 
གླང །སྐརརྡོརམསདང་ །གསེརྱ་ཙི་ ཤི བགོས་ཁོན་ ོབ་ སྟེམ གོང དཱ འའ )ི རབ 

‡ ཿཔུལ་དན་གནས་པ་རྱུར་ དུ་ཤདེ་ནི་ནའི་རིགས་ཡིནཏ། ལྷུ་རམས་ཏིནངནས་ འིབ ནུད་པས་བཅདེ །གས་ བཏང་ངོ། མདོར ཡང་ 
བཏེ ། སི ང་ལ ི་ོ བྭི ཟཾ སིསྱ་སྐ་ དོད་གང་ཡེ རྣ་ནམས་ལ་དརྟེན་ཏེ། སྙན་མ 


8 ཅིག་ཏུའདོད་ དབ་བ བཉམས་སྭུ་པོང་ངོ་། །གང་གེ ཞན་ནིགྲནའགོནང་གཏན་ དེར་ལགས་བྲྱ་གུར་ །སྔར་འོདོ ཇོས་ང་གད་དག་དང་ འདོད་པའི་ང་ 
7 ་ ་ འོ 1 གད ཉུ ཐི དྲྲི །འདོད་པའི་དད་བཏམས་སུ་ དཔའ བེ 
ྐོགསཡོར་ཆུང་ཏ། ། ནིན ་ ་ གད རག དབོ ོད །འདོད་པ་བ སྱ 





ཨོ ད་ལས་ས་ཤགདངས་ཏ ། །ས་བུ་བརམིབཏགས་སོ། [དོ་གྱ མོ་བ ཏོག་ཀུན་ཏྲུ་ཆས་ 
བཞིས དདུ་སོྭ་ཉལས་གུརཔའི་སིན་མོའ པེ་བདག་གིན། ག་མོ །རབདནུབ་སེམསདབུའ་འགོ་དགབ་བའ་བར་རས་ 
ཀིས གས ག་མ ས་པ་དག ཉི་ མ་རའྦ་བེདདོ། །དེ་ ི་ར་འྲ་གོན་པ་གཞནདེ་ ཞནདེར་ལྷགས་སོ། །དེན་ གས་དོགགཅ་བབོདང་བྱས་བཞི 
སྒོཞོམས་བཅུད །བའ་བརྣརས་སོ། སཔྦ་རམས་ དང་ ། སྲཾ ཤེས སྭ ། པཾ་འོག་པ་གཅུཞ 
ལ་འདི བདག་ཅག་མི ཅོ དེད གས་མ་ རན ལས པི 0༥ དྨེྲྲ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ལབ་ཧུས་ཏེ།། ཀུནཏཱ་ཝཱནཅིག་ཏྲངོས་སོ། །དེའིཚེ་སྲིན་མ་ ཊནྟད་ནས་ ། དེར་གས་རདུ་ཝགས་རའི་འགྲོནཔ་གང་ཡིན་བདེདགབོར་ཏ ། འགོཔ་གཅན་འཁྱོག 
བ་འགྲོན་ངྷ་ནམས་ཚོལདའྱི་ཕིརྒརྒུགགེ་ །དེ་ འིའབགནགས་པརྟས་ས་ང་། ལལ སམ གསེརྱསི་རིགས་ཀར་ལབསསས། 


༠༧།༄༅། མེདཔ་དོརཏེ །གང་གྲིཁོདོལ་འདི་ དུ་ཡོད་ིས་ཅད་ཅེས་དྲེ་འོ་འདི དྭ །དེས། དདམདོ་བ་ྔ་བར་བརུ་ཏ། 
་ དུན སིི ཀ་བ བི ྷྣ རཾཾི 

† རིང་པོབགོས་པ་བཔིལ་ནས ཟི ན་འ མ་ཡི ལྟེ ། སྐྲམ བཅིངས་ནས ལ་བདེ དེས བཨང་པ་དག སས ས་ ་ 

སི །ཚོང་པ་ ་ དམས །ཕྲག་པ་ལ་བཀའལོ། ། །དེའི་ཚེའོག་པ་གཅན་གིས་བགད་པ་དང་ །སིན་ོདེ་ སརྦོསདང་,།མེའི་བུཿཁྱདཅེའི 

ཌཱ ཧཾཿ ོད ་་ རམ་སྨྲས་ན་ཧོདཀྱི་ལྲགས་ལཔོ བཏད །དནས་ པའ དདདཔེན་འོགབག་རྱ་ིསདལའདྷགདད།འདིནར ཆེབྱ་འྱ་ཀི་ནད་མི་སུས་ཛྙི་ཝར་བཅན་ཅེས་སྦྲསནས་ ། 

འི དད་བ ཏངནསབརྡ་ས་ བསག འགའི ི་ཡིར་སེར་མརགས་ཞས་བདུར་དྱུར ཞས་ །ཨནས་།ཟབ་སྡུམལོརུ་བཞིཿ བར་ག 


ཚཾ། ཏེ ) ལྐའིའ་ཇྲིགརྟེན་ གསོ། འོ དྲིདསའདའ་མི་ པདེདགདང་ལནཅིགདྲུ་ཡིར་གསེངྱ་རིརིགས་ཀི་རིལ་ལོག་སེ །དེནས་བུ་ོདི་གསོ་ཆིང་འདུགགི །ས་ 














ས།།མེ་དྭད་གྤམས་ཅད་ཀྱང་སྦུམ་ངརགྱུར་ཏེ །དེ་དགགི་ནང་ན་གད་དང་ལྷན་ཅིང ུདདཔའ་དགའབཏ་མགསུ་སོངནུས དེབ མནྱནདེ་ཏིད་རིགསད་བནི་འགའ་ཡངནེདདོ། །དེ་ 
སྐདགམས་ དངད དུ གདན་ས ས་ མཆོད་པའི་གནས སསོ། ་ གིས་བ 
` ིབྱདྱ་བངབརྩ་སར་ཏོ གི་ལས ད་པའི་ག ཤྲ བྲམསཱཅཿ གེད དམརདེས 
རག་ཏུ་བུཿ 


སྲ ོ་འ་དེབདཔ་ཅས་པལས འས ཏུ སུ ཅིག་བུང་ནས ། གདྷ་ཏེན་མ་ ཧེ།ཧུ 
གས་ བ་དེདེརྱ་རྒྱལ་དོར རར  ་ ་ བུ ཏུགས ལྷ 
གི །སྙིནཔོརྐམས་ལཿ ང་བ་ས ཅས ཐསལ་གང་ཡིནཔདེད། ལྟུ 
གས་ས དས་ིནམ་ུླུངབགངཡ་ནཔ་ ཁག ཀླག ཞེ། །ཨུརནརིརྒྱལཔོརགྱུར་བ་གང་ཡིན་ད་དའི 





561 ཅི་ཨཊཏིད་དཔ་ཡུལ་འབུམ་བ ༥ཡིནཔའི་ཨརཿ དརྱལ་པོར་འྱུ་ གུད །ཀ་ 
བོ སྟུ ོ་ སྭུ་མུས་པ ་ཡན་པདནི །སྐརདའྱིས བྲོག ཌད་ བར་འགུརའ། །ཀ 
ཤྲ ་ འབོད དའི ནསོདམངར་འགྱུ། རརོ། པཱ སྒིན ཅརགྲ་ནབགོའི་ྲག་ རིང་པ 
དཔིར སཔ བདེལ་མོགཅུང་བ བདི དུས ལམའ བས་པ ་ ངཔོརའྱགུ་ ཟི ་ 


ང་གི་བ དྱགིས་འཆིདར། ར་པ་དེའི བི པ་གང་ཡིན་པ གོ་བ ཙབས ལམ་འདེགས་བགེང་ལནི་བདེ་ནིནུམེ་བླ་ནུང་ 
ཀུ མུ ཏླུང་གདུགིས་ཁི་ཡ ནའི གཔ གནད སང རར རེ ་ །རྒྱལ་དེ དག་ག 
་ རི རཿ ནིན །ཞུ་ཟིསསནན་བྲངས་བདང་ཡནདནྱསཔསདིི་དྱནསེརུར དནདེའའསའྱས་ 








ཿ།བཅོམ་ལྔནའདསྱིས་ སལ་བཀ་ཕུམབ་ ། གངགིམྷལྷ་མོ་འདི་ལི་ཡུམདུ་དང་པོསྐྱ་བའྲེདུས་ལ་བབ་པཞ །རྱང་རུབ་སེམས་ ང་འཧམས་པ་དགའལནན་གནན་པ་ལ་དང་བཅས་ངས་བརྨུལ 
` ཐྲ ྲ་ ཅི + ་ (དེ་དང་ [གློག རས ཏུབས བགའ་བ 
དངི སུལ་ཏ། ལའྱི་སབབོ་ལ་མིའི་ རོ ཤིགཅེས་བམས་ཏྲ་དན་པར་བདདོ། 3 རཿ སྡེ་བདུན བཏད ད་་ ཤེདཁེརྩ་སོང་བདེའིབྲུའ་གུར་པ་ལ 

ཡང་ དསས སྣ རད ད་དོ། །པདངསདབརབག ན་ན ལའ སུ་པ་གང་ཡོན་བྱ༔ ྣཉྐནམས་ཀིས་བནྐུལ་ཏིསསབས 

གྱིས་བཀའ་སྩུལ་ ་བགུང་ཡིན བདང ། སོན་པ །ལམབ་ཏབང་གང་ཡོན་བྷ་ནམས་ཏི་དུས་ནི་དབདྱ་ཏིས ། །ལི་ཨུལངུ་སེབ་ལོང་ཛི་གཅེས་དནཔར་བེད་དོ། སི ུ་མས་ིས མགྱ | 
ལྷ ཞེ ནི་བ རོའུ [།སའོསཞིརིསས་ ཀུ་བུན་མེད་གང གང་ཡི་ནཔ་དེནིརེ་རབས་ལྣའིབརདུ་ལི་ཡུལ་ཚིཿ ལ་དུ ༩ དི 


རྒྱལ་དཧང་ཆུ་ སེབས ས །གཞི་ཆེངཕས་དུ་བྲ་ ོགས་བས་པའི་ལས་དེའི་དུས་ལ་བབརན །ད །དིརུད་དུ་ཛུར་པརྡི ད་རྐམས་སུམངར་འུ་དའོ། །གང་གིཚ་ 








ཐཿ དྲ དུ་དོགན་སུར་པ་འོངབ་དེའི་ ཁྲི ོ་འདི་ ས་ལི ` ་ མོརའྱགརའོ། །གངཧྷིའིག་དང་སུམ་པ་འོང་བའི་དུས་ལ་དབཔདའི 

- ག་འ གའི་གྲོང། སི ཆཱ ཛ་ཡ ར་རོ། ད་ཞི སིས 

ཁྱ ཤྱཧུལ་པོདདང་ །མིང་ ་ིདང་ གསན་ནས ± ་ དར གེ གཞན་པ དིམདགོས་བརམི། ཅང 
བྲ བྲ །གངགི་ གདོམརནས་ཁིནསེད གེན གོ པ་བ དགུལ 'དེ་བགསད་པ་ ར་འགྒུར་རོ། །དེའི་བུ་ 

རཱ མ་པའ་ དའ་་པཞྲ་དིས གག་བཟུང་བར་འགུ་ འགྱུར་དོ། གོ །སྐར་རྡོའྱ་ཧུལ གསན ཤྱ ི དཱ ཅིུགསལག་ དི རཿ རྒུར 

| ངུ གིས་བ ཤབརའི་ཨུརཏུ ར༔ ཏྟ སི བདྡ་ གྱུར་ཏེ ། དརྒ་ུལ་བའྲི་གོག་ རྭས་པེན 

ཚོ ཆུ བདག་དང གང་གི རར གེ ས་མར ོ་བའབཞིསས། 








ཟར་མ དྷ །སའེདག་ཀང་སོསར་སེརའ ལོ། །དེའ ཏིས་ྱི་བ་སྔོཆོར་ནུ་ ¬ 
བ་པ ། དགེབེ་ ཨད ས་ཡོད + ་ འ་ ངརོ། དར ་ ལྡ་བརྒྱ་པྤྱྲ བ་ག 
ཅས དྲ ང་ག་བམ བ་ལས 





འགུར་ཏེ །ཟེནཔའེན་ ཤོསྱ་ཀིས་གསོསས། 
དུ འགྱུརའོ། །ག ་གསིསལ་སདགྲེད་ ས་ཨ 
ཨར རལ །ཆོམཏྐུ ཐྲེ དེདག་འ ཧས གཾ །གང་གིམེགཞེན ིག་བིདབཅ་ས་བྲ ཅེ 
ཁིབདདུབ་ཏངང། ནས་དེ ཅིག་གཡུབ་ བགའ་བ བྱ་དགོས ས་བྷོནསུ །དེན་པོནནཔོ་གཅབ་དེའ་ བག་བརཅདད། ཅག ཤོའི 
ཨཿ ་ འཆི བློན་པོ ཕན་ནུནའོནབདནས་ དདཚེརསྲ་བམསདུགཅིགི བྱ་བ 
དཀ གི་ག རརེཾིྲ ཁ་བརའགུརརོ། །དེ་གཏིས་ཀུད་ཟིས་པྲནནུན་དྲཐབ་པར་འཛུརརོ། །སྡིག་བེདྲ་ཀི་བོགས་མོན 





ཡ།༦༄༅། ཀེེ་ིིགབནཔགངཕནངདེདགགིས་ལིྱིས་ོགསེད་པར་ང་ཏབགྲིདང་མར་སལོས་འཛིནཔར་ྱརབཟིས་བདམ་དེའ ད་ཉི 
_.@ བནནུན་འབྲུད་པརའགླུར་རོ། དའ་་ལམོ་རཱཾམ་མདཔའི་འོད ངབོད་ལར་དྡོརིརེ་ཞེ་སབ་་འདྲི་སར་དོའྱོཉལ་བློ་ནམ་པརྒ་རྱལ་བའི ཆཞེསྤ་བཔུར་འགར་ཏེ མིང་པདིའྲི་ོརྲེས་དནྱ་གིསག་བིར 
བརའླ་གུར་ོ། །གང་གིལི་སབཤརྒྱས་ཀྱི་ འོ་ཟེ་དདེའི་སེངདུགན་སངར་འགུརབའིངུས་ལུ་བབབན །ཤེསྐ་མྲརོའྱི་ཁལ་བོའ་པར་དུལ་འྭགུརའོ། འ་བསེདེནམས་དང་མོ་ལནན། །དྡིགཅང་ཁའ་ 
དང་དགི་འདུ་ཀྲུན་དགའ་རད་བཤིག་བདའོ་ཞེས་སངསྦྱ་རྲས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་སོན་ལམ་འདེབས་འདེབས་བགད་ཡོནཔ་དྲོནརས་ཀངདེ་དགསོསགོགན་བེད་བརམིའྱགུར་རོ། །གངགྲི་རུགངོ 
དག་གིས་གོགས་ཧེད་ཅིང་ ། ལི་ཡུལ་འཛིན་བར་འགུརས །དགེ་འདུན། ཀྱུན་དགའད་བདང་ །དིགཅང་ཁངྨམས་འདྲིག་དྲ་བད་པ་དའི་ཚྟེསར་དོའྱོསཔ་པོབ་བར་བརྡ་འྱགུནཔ། །གར་གྷིའརི 
མིི་བོགས་པརགདོང་དམརྐ་ནམས་འོང་བའི་དྲུསལ་བབབ་དོའིཆེ།དྲ་མ་ དཔའི་འོད་ཤིན་ཏྱུམ་དནྩསབ པའརྱུར་པོ། །དེའི་ཚེསངྱབ་པ་འྔོར་ལ འདས་དེད་གདང་ །འཡཔུལེ་གྱི་སུབསམའིལྷ 
ཡིནང་དེདགགིས་དགོངསཔ་ར་འགྱུར་རོ། །དེནྲིའི་མམེད་པའིའོདག་ཅིག་བྱུ་མ་ངྱཧི་བདུའི་ནངན་འདུག་ཅིང་ །སངསྦྱ་རུསྣ་ནམས་ལ་གསོལཔ་འདེབས་སོ། །བདུད་ནི་འིརྡ་སུ་ཞེ་སབ་བཞིགྲ་ཟུད 







ཡཱ 
ཝཱ 






ཀྱངདརྡེདོན །དེབརིན་ག༨་ ཡཔ་འོད་དབགམད་ལ་གསོལ་བའདེབསཏེ ། བདྐི་སྐད་ད་ དདུ་ཡངནཱནི་ར ནི་མིང་པོ་དང་མཇལ་བདགུར་ཅིག །ཡངནནིའགུམངའ་གྲུརཇྲིག་ །ཡངནནོ་འ འཁོརབ་ཁས་མཧ་ 
བརྱརུར་ཅིགཅེས་ཟེརའོ། དེནསནང་བརྩ་སིུ་ ས་སུ་སྱ་ཆསབཅོསྨ་ན་འདསད གདས དུ་ད་ེ་དགཏང་ གེ །གཾཟུངས་སྡགས་དང་ ། །བཟོད་པ་ཡིདྲ་དདོཔ་རྩྱ་གར་ཏོ་ །དེའི་མསངསྐྱ་ཧ༤་། 
ནུམས་དང་ ནས་སོ སྱབབྱ་བིན་ཏུ །ལའིདྲུ་ནམསདིལབུའི་སྒ། འི དྭ ± རལ་མོསྨི་གྷམས་སློགས་ཏེ ། འདི་མདདུ་ཕཱར་མོ་ཝོག་པའྲི་བ ཤསམསུཔདི་ས་ཆེད་ 
བོབསསོཞས་ཕེཔ། ི་ོ 'འདི་སམ་དུ་ཕམལ་དྲིན་དུང གས་བསའ ། ལེ དགོས དབེ སས །ལས་དང་པོརྡ་བེད་༢ ཊངའགུར་ཏ། སོ ནོ་གང་གི་ཚདགེཔེད་ཏིན། 
ཡི ཡེད་བཞི་ནདུ་ནོརབུརིནཔ་རེ ཆུལས །དིན་ ིའི་ཆུརཔབཔེན་བློནཔན་ནཔོཿ དང་ ་ གོ་མ༔ྟ དལམ་བཏབཔདདྲིར། གཞན་དགྲ་རིག་གིས་ ས་འདྲི་མད་དགང་གི་ཚེབདག་ཅག་སྨོན་ལ་མབ་ཏབཔ་ 





དེ་དྲགྲ་བམས་ཅདལས་ལྗོག '་ལྡོག་རས་གྱུ་ ོསཅིནས་དྲམ ་དངབདྱཀའཇག་ པར་མི་ མམ །གཞོནནུ་རླམ་བར་རྒྱལ་བའི་གོར་ཞེ་ ས་བཾ་སརྡ་ལ་པོར་འ ར་བདེས་ཀང་། 
གྲོགས་ཁྱེད་པ པར་འགྱུར་རོ། །སྡིགཧེདཀྱི གྱགས སི ཞིོགམདང་ག་ །གང་ཤིའེ་བཅོར་ལྡན་འད་ ས་ 









ར།༄༅། །བཀའ་སྙུལ་པ་དེའི་ཆ། སྱན་རས་གཟིགས་དབྲང་ཕུག་གིས་འདྲི་ནད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་གིས་ཀྱངདེའིའི་བླསལ་བར་བྱ་ཧོའོ། །དེ་དགྲ་བམས་ཅདལ་དདག་གིས་ཆོས་ཀུང་ 
-ཟཾཾ བཤད་བ་རངཀྱི་སྟེ །ཅི་ནསབྤམས་ཅད་འཛྲིན་བར་འགྱུར་ཞྲིང་ །གཞན་དགེལ་ཡང་འཆདཔར་འགྲུཔ ལྟར་བྱ་ཧིའོ། །བདག་གྲི་སངཔེ་འདི་ཡང་བདགདང་ལྷན་ཅིག་ཏྲུ་བངྨ་རུབ་ཀྱི་སྱད་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ 
;།སྤོད་སྦྲེདོབ་ལགསསོ། །དེནས་དེའི་ཚ་ཐམས་ཅད་འབས་ཏ ། འདྲི་སདདུབདག་ཅགྱ་ཀངདེརམཆིབཔའཚལ་ཏོནས་གསོལ་ཏོ། །དའིཚཱསབསྦྱརས་བཅོམ་ལནའདས་ཀློ་མངདྲུ་འའིལ་ཏོགགི་ཆད་པབང་ 
“ ཐཾ །ལྷསི་ལ་སན་རཱམས་ཀུང་དཀོལལོ། །དེནས་སངྱསྦྱ་རུསབཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་འདྲི་གདངས་བཀའསལ་ །སཛྱསབཅོམ་ད དག་དང བསླད འདོ་བརྨརམས་བ་ཏངྒཾ ། 
3, འོདཟེར་ དི ོ་་དཤས སསྣས ི་ བ་བྲརྱགུར་ད་དང་ །གང་གྷིརེ་རིང་པྷརམ་པརྱ་ཧཱལ་བའེ་གྲོར་གསུལ་ལས་ཕམབ 
# བེའི་དེནྩོཧིཔཱུཾརཾ་གྲཟཱཿསསཾགསྦུ་བབ་པར་འགུར་བདང་ ། གཟུངས་སྔགས་དེདགུབྲོས་པསགཞནརྣམས་ཀྱང་ྲོབ་བརའགྱུར་བདང་ ། གང་གི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཀྱིས་ལི་ཡུལ་བྱི་དོནདུ་བ་ཀའ་སྣུལ་བའེ 
“ ལས་དདགེདཔར་འགྱུར་བའི་ཧིར །རྒངནསྱི' དབུ་གངནཞུམ་ཞིང་འདུགཔ་དེརསངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདསདེདགལས་གཟུངས་སྔགས་བྲོབ་པར་འགྱུརའོ། །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པདྲགདཅྐོམ་པ 


བྷ 


།ཡང་དགངར་རྫོགས་པའི་སངསྦ་རས་མིགནས་པའླི་བོའྱོ་ཧུལ་བོགནོད་པ་ཟི་བར་མཛད་བལྔ་པགའཆལལོ། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམཔ་ཡངདགངརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཤེསཔའླི་བོཅྙན 

' ེ = ༣༡༩; ༣༽ཉོ་ ༡༢ 4 0 . ༽- ༦ ྐ ༽- ` ༨ - ཁྲ 
རབ་ཅིྱ་ཏི་མུནཔ་རབ་ཏུནི་མཛདལྱ་སྲགའཚལལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲགབཅོམ་པ་ཡུངདགཔརྡ་རོགས་པའི་སངསྱརསྨ་གང་པོཆིའྲི་ག པོལ་་འཚམལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་ 
བ་ཡདདགཔ་རྡརེ་ནས་པའིསབྱས་ོརི་ལརགཅོངཔ་ལྔ་བགའཚལལོ། །ད་བཞི་ནགཤེགས་པྲ་ལའྱིཧལ་པོ་ལྷ་པག་འཚལ་ལེ། དེབ་ཞིག་གཤགས་པྲས་སགསྤབུམསཅདཔས་ན། 
འཁགས་རའྱི་ཧལ་བོལ་གྲགའཚལ་ལོ། ། བཞིནགཤེགས་བ་ཏིངེངེའགྲིྱི་གྱི་མཆོགལ་ཕུག་འཚལ་འ། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་མཚནཀྤྱི་ཧྱལ་པོ་ལྔ་ཕྲགའཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་ 
བརྡ་མཛད་པ་ལ་ལུག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསབ་མླུ་སེགསྲ་བམས་ཅདྱཀྱི་རྐལ་པོལ་པུག་འཚལ་ལོ། །དབཞི་ བ་སྦིན་ཧེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ་ཕགའནལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 


རྡོར་ལར་འགོད་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་དབད་བུག་རྱལ་པ་ལྦཔགའླརུལ་ལེ། བཞིནུག གས་པ་ལ ཤེས་ལ་འཇུག་པལ་འགའཚལ་ལོ། །དོ་བཞིན་གཤེགསབ་ཏལ་ལྟར་རབ་ཏུ་བརན་པ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ།མོ། 












སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལ་འདས་དེདགགིམཆན་རམས་འཇིནཔ་གང་ཡིན་པནི་ ། སྡུག་བསྔལ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བྲརཔར་འགྱུར་ོ། །སནྩབས་པའྲི་མྡིགབྱ་ནམས་ཀུངབ་ཤགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཚའོདེ་ 


ཐ །ལ་ཡདྦ་ཕུགཔར་འགུརརོ། །མུགེའིནདདུ་སྟེང་རམིའིགུར་རོ། །གནོདཔ་བམས་ཅདལས་ཡོངས་སྤུ་བར་བརྡ་འགྱུརརོ། །ཏངྷཐཾ། ཏུནེ་ཏཱརཀེ །ཏཙཀེ ། ཏཱ་ཀར་ཤུལེ། ། 
.ཟ ཏགས །ར་ཏིི སསགས དིད ཟུབའན་ི ཁབས 
¿ །ཞེད་རེའི་སེམ་སྲཀི་འཆགས་བཀིན་དུ་ཉིན་མཆནུད་བླ་ནས་དརོདོདགན །རས་བརྟཏོགར་འབུངངའའགུར་ཞིང་ ། དནང་དངྡའེན་དུའྱར་ཏེ །བསླུད་རའི་གི་འཛིནདས་བླབས་དྲ་དོ ༥བའོ། 
༧ །ཏྱདྱ །ཨོཾ་ཧནི ། ཨོཾ་ཧནི་ ། མདན ། ཧུཧུར ། ཧུ་དུར | ནུད་ཏེ ། ཛམྨ་བནི་ ། སུམ་བྷ ནི་སཱདཱ། གཟུངསསགས་འདིསྐནྷ་སྐེང་ཡིད་བའི་་བོད་པ་ངོད་དརའགུར་ཏེ ། ཞེག་གསུམ་གྱ་ 

བླསང་བ་འཛིན་བག་ཡེང་བམེདཔའི་སེམས་ཏིས་འཆགས་དནིནདུ་བླམས་བརྗོད་བསུན ། ཚའོདལ་མྲ་གདན་ཡང་ ། ནཙིམ་ལོངཱས་པར་འགྲུབ་བར་འགྱུརའོ། །ཏྱྷ ། ཅ་རེཅརེ་ སྲ 
; ཡཱ ཡཀྐ་ཡརུརུ་དཱརྟིིཏི ། ཀལར་ ། ཨཏིིཏེ ཀས [ བཛྡ་ཨཱ་ སྦི ། །གམ་སགས་འདས་ནིམིགཔདམསས་དོད གས་པར ལེ 
བདུནིང་རདུཏིནལན་གསྦུམ་མཚནལ་ནགསྔ་བླཟསབརོད་བའི །ཏྱངྒང། མི་དྲ་མིདི །རག་ཏི་རགཏི ། མུ་གེ་སཱགཏེ ། ཀ་སྲཀ་། །ནུབ་ཏེ ། མྲི ། བླུད་ཨྔརྣིའིཏི་སྭར་ ། 


; 





༣ 


མག།ག་བུངས་སྔགས་འདིས་ནི་འབྲུནཔའི ཁིང་ཐོདཔ་ཐོབོཔར་འགྱུར་འོ། བ་པའྲི་བབསྐནི་འདི་ཡིན་ཏེ ། ནང་གསུམ་བླ་ཐས་བརྗྫོད་དསན ། ལན་ཅོིགེ་ཀུང་སྟོང་སྟོད་ བའ། །རག་ཏུ་གཉིད་རོ་ཡོག 
བདུད་ ར་དང ད་ ཅ་ཅ ཟན་ས ལའུ དས་གདུང་ དང་ལྡནཔ་འིརཆོདཏེན་དང་ ་ 
སེམས་ཀྱིས་བླབསབརོདཧ༔ སདུབ་བསརས། །གསན་ནད་ཆེན་རྟོན སྐའི གྱམ། པ། །གསང་སུགས་དོདགགིས་མརལ་ལནེང་བླས་བ་ བཏ ནདང་ལྭ་བུད་པ་དང་ 
ེ རྩ་བའོ། སང གགསར་ཇི། དུ་ཡང་རུང་བདེདག་ལ་ནད་པ: སུ ཏིནག་ཅིག་བཞི་ནདུ་ལན་སྟོངསྟངབརླས་བརྗེད་བས་ཏ །སྣ་རཱ ཕོག་བསེག་ཅིངེ་དྲི་རུ་དང །ྲཱི 
3 སབའ་་མརོསརས་ །དང་ །རྣོན དབུ་ར་བུའོ། ༈ གང་གི་ཚ སུ ནད་བླམས་བ་དསན །ནད་ཚབསྣ་རེནབ་ ིསྱ་ཀད་མ་དས་འཐུརཔ། །ཏདྱ་ཐྲ ། ཤཱ 

| ཨཱར་ཛ་ཨ་རཛནུབདེ་སང་ཀལ་པེ །མྲིེབྱུར་ཨྭརྣིའི་ཏྷཾཱ །ནང་བདྡུྱ་ཧིབརདུ་ཉིན་གཅིགབནིནདུ་ལན། རོང་སྟེངང་ཟླ །སྡེམསྐ་ནིང རགུསན་ །འཐན་པའི་བཟོདཔྲ་དོབ་པར་ 
སེབས དེ་སང་ཀལཔེ མི ༈ །ཏྱངྒཱཾ། སསསས་ །མོམི་ སིམི་ སྨད ཛམྭ་པཀྟོཊ ། ཨ་པའ་ཛྲིཏེ ། ཀལཔབ་ཏེཛར་བྷ་ཀོཊི། ཀཀྭ་མི་ཡེན ། བནྡ་ཛིནིབི་ཏིནི་ 










ཿ། ༄༅། །སྲནསར །ཀྐོཊབྲངལེ །བ་ལཱཏེ །མམུ་ཤེས་ཀལབེ །ཆོའུ་ཛརི ། ཨ་ཡིངྡཱིཀ་ཀེལེ་སྭཱཱ ] གཟུངས་སྔགས་འདིནི་མེ་གནས་ཞེ་སྤ་བྷས ། འདིས་སྡབོདན་འགུར་དོ། ། 
ཌཱ རླྲུང་པའྲི་བྲབསརྣཾའདེ་ཡི ཊེ ། གཙང་ནིདབུས་ཧྲབ་དང་ །གོས་གསར་བྱ་སོན་ཅིང་བླམབང་འཛིནབས་སྐུ་གདུངདང་ལྡན་པའི་མཆོད་རྟན་ནུས །སངྦསྦྱ་ཆཱསྭ་ཊྲི་སཱ་གྲབགསྭ་ཏྱི་སྱན་སར་བླ་ཟིས་བྡྡེ 
#' བ་ཨན ། རྒྱལ་པོས་འཇྲིགས་བདང་ ། འཇྲིགས་བགཞནྡ་མསཅད་ལསྤ་པར་བད་འགུར་ཏེ ། ཁབས་མི་ཟ་བར་ལན་སོདབླགས་བརྡོད་དའོ། །དེ་ལ་དཱི་འདི་འོ་འིཀླ།ཨ་ཀརུ་དངེ་ ། འབུག་སུག་དང་ 
ˆ དད ¡ གདུ་པདང་ །འགགཔདང་ ། ཅནདནྡནམས་སེ། །བདུགཔ་ཡཇདིདགལས་སྐྱ་རབདྲབསེ ། དར་བདུག་པར་བདུ། །མརམ་ཡངདེདགགིེམདང་སྨྲར་ཏེ་མྲརར། །ཡུང་ནདདག་གིས 
2 དྲིས་ཀྱངབསཱནབཀུ༨ྲ་བརྟིང་ ]རུདང་སྦྱར་ཏ །དེས་གཏོང་བད་ཤུའོ། །རྣོས་གྲྱཅིགྱ་ཀཾདདེར་གཞག་པདདྷ་སྟེ ། དེས་གོས་པའྲི་རུལ་བླགས་བོདྲ་བས་པས་སྟེདདུ་གཏོརད་དབའོ། །གདཤིས 
༈ ཆོག་འདི་བཞི་དྲུ་བསྔན ། ཉེས་བསརོགས་ལས་གོལངར་འགྱུ་དཏིང་ ། འཇིགས་པྲ་བམསཅུད་ལསྤ་བར་དརའགྱུར་ཏེ ། འཇིགས་དདེ་ལསྤ་བརངརསྱུ་བུར་ཀྱ་དདདུ་མ་དོནིང་ལན་སུམའུ་རུ་ 
“ གསུམ་གསུར་དླབས་བྗོད་དའོ། །ཆོགཔནིནདུ་བླབས་བྡརདིབེད་པགང་ཡིན་པ་དེནའཛིགས་པ་འམ ] གནོད་པ་གང་ལས་ཀྱང་སྲོལ་བརམོ་འགྱུ་རབ་མེདདོ། །ེ་བླ་སྦུབས་ཧ ། ལས་གང་ 


པྱ 





ཀ མི་བསོདནམས་དང་ལྡནཔ 


།བྱརྔ་ས་ཡདྡ་དྲུ་སྟེི་འགྲུབ་པམེད་དོ། །གང་ཞྙིག་སྒྲབ་བམ ། ཡངན་སྐུད་པ་འདོགས་སམ། ། ཡང་ན་བྲིས་ཏེའཆང་ན ། གནོད་པ་བྲམས་ཅད་ལས་བྲར་པའྲ་འགྱུར་ཏེ 
པྙིེ། རུཛར་སུ་། མྱིལ་བལ་། 


ི་མིཊ་ཉདལ་འྲོབང་རའྱུརརོ།།ིསྟདས་ །པརམ་གྱུརན་ཡང་ །སྱེསིས་ལག་དོནི་བདར་འཐོབ་བར་འགྱུར་རོ། །ཏུངྷཐཱཾ། ཀབིལེ ། ཀེལ པི 

།ད་ཏཱརེ་སྲཱག། གྲབངས་སྔགས་འདིར་ནས་བརྗོད་དེད་པགང་ཡོན་པདསནོསེམསཅནྲ་བམས་ཅདལྔ་དམསཔ་དབུཔོ། །སླུང་བའི་དབས་ནི་འདི་ཡྲོ་ | ཟུས་ལེགས་པ་དས་ིང་གེས 
གཅང་མ་བགོན་པས ། ཁ་ཟན་ནབཟའ་བརྡ་སྐགདུད་དང་ལྡན་བའི་མཆེད་ཏེནནམ། ། སངསྦརས་ཀླི་གུ་ག་ཟགསཊི་ཡུན་སུརའནསུམ་སོང་བླན །བྲ་རོད་བའོ། །དེའི་བདུག་བྲའི་འདི་ཡི་ནཏ ། 
འབུག་སུག་ཧང་དང་ ། གཔུར་དང་ ། དུ་རུ་ཀདང་ ། ཀཱ་ལནུ་ས་དིདང་ །ཤའིལ་ཡ་ཀྲརམས་ཀྱིས་བདུག་སྟེ ། གང་གིས་རོ་གའདེ་བཞིན་དུརཟས་བདྲོབ་སར་ལ་ནྲི་བོ་དིང ། སྡང་བ་ཐྲམས་ 
ཅདྱ་ཀ་དང་པར་འགུར་རོ། །ཅནདུན་དང་ ། གུར་གུས་དང་ ། ཤིང་དངརདང་ ། ཀར་ཀོ་ཏིདང་ ། ཤཤུག་པ་དང་ སྨནའདྲི་ནམས་ལ་སོགསད་ལ་གཟུངས་ཝགས་བདིས་ལནསུམ་ཉུངོདྒནུན་ 
དརྡོདྲ་བས་ཏཡུན་ལབ་ཏགསན་ ] དེལྱ་བདྷསམས་ཀིས་ཚུགས་བརརྲི་ནུས་ལ ། བྲསྲ་བིན་པ་ཡང་འཛི བརྡའ གྱུར་ཏེ ཊུནས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། བསླབཁར་འཛིན་དཨ་བརཟླུས་བརཱད 


༩ 


ཟོས 











*ཉ། ༄༅། །བྲའོ།, )ཏདྱ་ཐཱ] རརེ་ ལིལ་ལིབ་ཀརམ་ཀཏམདར་སྭཱཧ ས་འདྲིའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཡོངོས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བདཔ་སྙེ ། མཛོད་ཇི་ཐུདང་ 
ཤཾ ྲརགེྲཾྲཾྣྨྣྭདན་ ཅུ ི་ོ ས་པ་བ མཛད དྲ 
ཙན་སྭ་སོན་པ་དང་ བསབབའཛིནབསུགདབ་མནའིམཆདཏེནནམ ། སདནྤྱ་ཧས་ཀྭ་སཱ་གཟུགས་བ་ ས་བདེ །བགས་ བཅུའི་སངསྦྱཧཱ སྣ་རམས་ཀྱི་མཚན 

” རྱེ་གས་ར་རར་ལནསུམནུ་ུ་གསུམ་གསུམ་བཛྗོདཔདྲབ་པོ། །པོ སདེརངཟསམ་ནས་ལནརེན་དཔྱདབམས་བརད་བའ། །འད་ལ་བཅུག་བཞི་འབུག་སུག་གང་དང་ ༈ གརུར་དང་ ། 

༧ ཀལནུ་ས་རིདང་ ། ཤཱའི་ལེ་ཡ་ཀདང་ ། དནབྲམཔར་བ །གགིསབསཔམབག་ རབརཔའོ། །སཱནད་དགདང་སྦྱར་བེའི་རུ་བཞགོསྭ ། རྣམ་གཅིག་ཀངབཞག་ 

„ རྣས་ གས་བདེ ིཝཔ་འ་ བུ རི ཏུང གང ། ཡུར །ཁབ་ཏཱར་ཀུལེ་ཤེ་པ་ཏི་ཀཱལེ་སཱ གཟུངས 
༧།།གས་འདིས་ལྷའི་མིག་འཐོབ་པར་འགྱུརའོ། །མིགནད་ཀྱངས་ ད་པར་འགྱུརརོ། །སྒྲང་པའེ་ བསྐན་ ིས་ གོས་གཅང་མ་བགོས་ལ ། ཊུ པ།ངུང་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་ཏེནཆས ། སངས 


པཔ 








- ¬ 


བྱས་ཏེ ། གྲཟུངས་སྔགས་བྲམས་ཅདདང་ །སཁ༦ུཨིཀྱི་མཚན་ཕྱོགས་བཛུའི་བ 


མཁནསུམཧུ་རཱ་གསུམགསུར་བ 


ཀིསུ་གཟུགས་ཏྱི ུ་པན་ྱསཆུ་ད་ླས་བདབས་ནས་ མག་ནའདི་་མུརབདེ། ༈ གུན་ཀུམ་དང་ ། བརདཀར་ློསངི་དང་མྦར་ཏེ་མིག་ཏུ་བམསན་མི་ནམ་རང་བར་རོའརརོ། 
མིག་ནད་ཐམས་ཅད་ཀང་མེད་པ་རྣ རབབགགས །མིགྱ་ནནདུལནི་ལནང་རྒ་རུ་བྱ་བདངྷ་ནུས་རདབའོ། །ཏི་ནག་ཅིག་པ་ནིནད་རུལ་ལ་ནབདུནད་བས་བཛྗདྲབས་ཏེ །ནིེནད་བྲ་ཀ 
བ་བ བག་པ ། ནབྱ་ཚ་ྱ་དངྨ་ཟཱས་པ་དབའོ། དུ་རུལ་ཁ་ནབངུནད་མས་བཛདབས་ཏེ །མིགནད་བླ་ 


པདྲ་བའོ། །ཏྱར་ཐཱ། ། བ་རང ། ལཌད་གཱཌདགུ་ལེ་སྭཱའ ། གཟུངས་མགས་འདིན་སངསྦྱརས་ཇསསྲུ་དནངདབུད་ལནེན། །སྫབརའྲི་བབསནི་འདི་ཡིན་ཏེ ། བསང 
པ་འཛིའི་བདང་ 'ུ ཅངམས་སསྱ་ར། གས་སིལ བར་བ །་ལྱསངབདདངོ་འ་བླས་པས་ས་ར་ཞས་མད ། གར 
དིནིས་པོས་བླསློས་བའྱི་རུ་།ང་ ། ཞག་ར་དབབ་སེ །མརལ་རླ་ཟུས་བརོད་བུས་ནས་ ། མགོ་དང་ཁར་བསྐུསན ། མགོཔའྲིནདྲ་བམས་ཅད་ལས་བརཔརའགུརའོ། །འཐུངས་དྲནང་ 


སྐྱེ་བརའགྱུར་ །ཆོས་མོབཔ་ར་འ པས་མརདེ་འཐཐུབས་ནདབང་པྩོ་ནོན་པཿ གླརོ། །གཟུངས་མཱགས་གངང་སྒབ་ཀྱངརུ་ས ། འདི་ལས་སྨོས་པ་བརྟིནེདུ་ཡོངསརུ་རྗོ་གས་བརདརླུས་འརྗེད་ 
བསིགས་ པ་པ རྡེད་པར་ཀྱའོ། །གང་གི་ཚེག་ཟུབས་སྔགས་བརྗེོདངནི་ ། ཏན་ལྡན 








ཏེ ༄༅། 






དམེ 


སངསྦྱ་ནཱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱིང་པོཞབའི་གྲ་ཟུངས་སྡགས་འདི་དགནི་ཡིད་བཞིན་ཀི་ 
„ རྗོད་བདེས ། སྭངསུརྒྱས་ཤིད་ཀྱང་འབྲེད་པརའཱགྱུརལ ། །སྡུག་བསྔྲ དེས་འ བྷ 
རོ ཤྷིསད་དྲུ ། ཛྭཾལ་པབདག་གིས་གྲུབུངས་སྡགས་འདི་དགགིས་མིང་པྲ་བར་པའྲ་བསང་དེབ་ཞིནདུ ། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅུདྱ་ཀུང་གཟུངས་སྡགས་ི་ 
ངེ ། གདོངདམརྱ་ཧིས་ཡུལ་འཛིན་པར་འགུར་བའི་དུས་འོད་བད་འགྱུར་ཏེ ། དེདག་ཡངལས་འདིི་ལབུ 
ལསྭྨརརོ། །གདགིོགཞནད་ིག བོག་བི་མདུསངནམཞེ་རམས་རེར་ར། དཱི 

རྩ་སི་དོགས་བའྲི་རི་རྲ་ཐིད་རེ་བ་དདོ། །དེ་ནས་མི་ཧོད་དདག་བཟུངནས་ ། བློནཔདི་དགགིལག་ཏུ་བིནར། །རི་ཧོད་དེ་ངག་གི་བུ་དང་ ། ཆུང་མ་དང་ ། ཞོ་ནས 


གི་རིང 


།གསུམ་མཚན་ལན་གནུ་མདུ་ཕྱེགོས་བའུ་རཚེདཔགམེད། 


སོ། །དེའྲིསྒོལམྡ་དིས་མེད་པའི་འོདཏིས 
༥ཡོངས་སྤུ་བརཔ་ར་ཤོག་ཅིག་ཅུས་ཤསསོ། །ནམ་ཅི་ཧིན་སྭུམ་བྷ་ནམས་དེ་རའོངཔ་དང་ 
གཞན ཅུནབུང་བན ། མིཾ་ོདྱབུང་བ་དེདགྱརལབོའྲི་དདད་བཏང་སྭེ །རླེན་པོཆུན་ 
།༩ལ་བ་དགསང་ 


ནོ་ངབུ་རིན་བ་ཚཛི་ལརཆོས་དང་ལནཔའི་དམ་པ་ཇི་ལྐདུ་ར་འདོད་པ།ཏིནདྲུ་བསས་ཅད་བོབ་པདབེད་བདེ་ད་ཅིནདུས་ 
(ལ་ཐྲམས་ནད་ ་ཡསྦ་བར་བརྡ་ལྫུ་རངོ་། །དེས་འདྲི་གདདུ་བདག་གིས་གང་གྷིཚེསབསྤྱ་རས་ཀྱི་བང་དུབ་ཐོབཅས་དྲགསབ་དའོ 


།མབྱྱརས་བཅོར་ལྡན་འདས་དེདག་གིསུགས་རེརེར་བྗྗོད་པ་དབའོ། ། 


` 


།དེནས་དེའི་མཛོད་སྒོ་དན་དེའི་ཆུང་ 








།གཅིགནི་བབ་སྡུགཅེསྤེ་བབར་ 




















༡༥ དྲ་གིན་ཆད་གཅིག་ལ་གཅི༣ དས་འགུརའོ། །དགེ་བུད་ཀྱོ་ཕོགས་གང་ཡྲོན་པད་ ཡལནདགེབ་པེདབར་འགགུརྡ་ར། །མ་ཆདྭདུ་གུར་པད་དསན་འ་༨ ༨ུཔའྨུད་གྲ་བང དང་འ ༢༣༡༤ 1 
་ + ་ ་ལམ་བཏབ་ར་ ྱེད་ཉིེས་བིབསྐར ༈ ཨས་ཡོད་བཞིན་ད་དང་ནས ༈ ༥ འངས 
རེ ས་མིན 





་ལ་རྩོ་ཧལ་སྡེའི་ ་དགུརཔའི 









ལམ་བཏད་རྲ་ཟ  རདྡཏེའྱིརཧལ། 
ཞས་ །མེད་ པང་མི་བསམ་པསེ་མས་ 
ཆེབ ཅི བྲཆ་ཡིན་ཏེ ས་བྱ་སས་ཊི་བཀའ་དི་ 
ད་ཞས་བུཿ ་གུཟུངས་ 'སྔགས་བརྔ་ནུས ། དེད་གང་གིནདབས་དནང་འཕྱུརབའེ 
'རྣར།ཏ།ཿཀྔ་ང་ན་ང་ ཁྱག ཇོ དད ཞེ་དྭག་ཙོག་ན་ཁོས་ཡདཱ་འགྲོ་འཁང་བཞེའིར ། ] སངྱས 





ཨབ་བསྐན མབ །དེར་བདག་ཁོདྱ་ི་གོགས་སླུ་གུར་ཅིག་ཅེས་བས་སོ། །སྡོནདུ་པ། 
“` ནམ་དེའི་དུས་ན་བ་པན །སྐ ་ ར་ཏེ ཧཾ 
ལསྐན་ །འུས་འདྲིའ 'སྐམནས 3 ས་ད ིེ་ །དའི་ཇུ་ 

ནའོ །དནསནམ་འཚོའི་ དདུ་དགེབེན་མའི་བླསབཔའི་གཞི་ ཞི་འཛིན་པར་འགུར་ཏེ འཆི་ཀྱུན་ཊ 


ཏི་ར་ཛཛིན་དང་ ། བཟོདཔ་འབོབ་པར་འྱགརརོ། །དེརས་འིང་པོ་རི་ངོས་ད་དའ་འལ་ 








3 


; དེ་ཏིདལས་འདྲི་ཕདབང་ཕོགསཔ་ལ་སོགསེང་བི་དམགའོང་བརྡའྱགུརཏ ། ཤིན་ཏུམི་བཟད་པ་ཡིནནཤོས་ས་བངའབད་བརའྱགུར་རོ། །དེའིརྱབདྨ་ུབསེམསདཔའ་སྐྱན་རས་གཟིགས་དབདྱཔུ་གདང། 
¦ རྱི་ཀུན་དགའ་ར་ད་རྣམས་ཀྱང་འཇིགང་འེད་ཀྱིས་ །ཅིནས་མུལ་གྲུན་འཇིག་ད་རམ་ རར་དྲགོགསྱ་ཧིས་ཤིགཅེས་བརའ། །དནས་དོའི་ཚངོ་མམེད་པའི་འོད་ིས་འདྲི་སད་དུས་སྦྲས་སོ། ། 


` ཅིག་ཁོན་ཞིག་ཡོད་དེ །ཅིནས་ཡུཿྱགི་ལྲོ་བམས་ཅདྱ་ཏིསྦ་བགང་རན་པོའམདོདམ་པའྲི་རོས་བླ་དད་ཀརོ་འི་མདོ་ཏི་ཤླུར་གཅིག་བིས་ལ ། དམཔའི་ཆོས་པླར་དཀརཔོའི་ནོསཏྱི་ནམྲ་གངས་ཏྱི་སུངས 


༄༅། །བཅོམ་ལྡནདས་དེདགདང་ ། ལི་ཡུ་ལ་གྱི་སླངསམའྲི་ལྒདེ་དགདང་ །རྒྱལ་པོཆེནཔ་བཅི་དང་ ]གནོད་སྨྱིན་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་དང་ ། འབྲེག་ར་འིདུ་དང་བཅས་དདུང །དུངཿ 
ེམ་བད་ནརས་གའི་ནསདབ་བུག་ན ས་ལ མནགས མཅན་འངརརྱག་རཏ །དའབཅོ་་ལནཐ་བགྲབསྣ་མགས་བ༽ད། དཔེར 


ལྷནྣམ་སདང་ ། འཔྲོགམ་དུ་དངབཅས་པ་དེ་དགྲ་བམནུ་ཅདྱཔ་དྲནི་གོས་བགོསནས་ །དེརའོངས་ཏའདྲི་དདུགདེང་དམརྱཧིདམགའོངས་ཏུ ། དྲི་གཙུང་ཁང་དང་ །མཆོད་རྟེནདང་ ། དགེ་འདུན 


བདག་གིས་བྱ་སིབ་གང་ལགས་པདེ་བ ཀའ་སོལ་ཅིག་དང་ (།དྲ་སྲམ་ 


༨ 





ཧུཾ་ཧྲིརརིལི་བདག་གྲི་སྲོག་ཡལ་དུ་ཟིནྱ་ཀངད་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། སྣ་ུནམས་ིསའདི།ཅེས་རས་སོ།།འདི་ས 











1 ,ཌ:¬ ༽. ༣ -\ ༤༨༥ = 
ཡཤ།མའྱི་སདེ་དགདང་ །མདོད་ལས་སི་སོས་པའི་ས 


ཁགོ། །མརྐམེདགྱཀང་མྦ་རབའ་བའོ། །དེནསི་མ་མེད 


འར 


དེའི་རྡགངད་ཀྲི་གོག ུར་བའི་མི་གོད 


ང་དང་ རོདད། ན་པའི་ཟས༔ མས་གཞག་པར་རོམང་དིཚ ། གདོང་ 
གང་པོ ནུ ཊང ོད 


པོདང་ །སྤི་ནམོ་གང་ཡིནཔ་དེདགལ་ཆོག་སྨྱིཞེ་བརབར་འི་པུར་ ། ཨུདམ་པའིནཿདཏྙན་ཆནཔོབླ་ཀགཔ་དྲངྷ ། རདང་ལྡ་ནཔའ་དསྭ་༤༨༨ཆགསཿ 
པའི་འདྭ་ཉིས་འདྲི་ནདཅེས་སྨྲས་སོ། །བདག་གིས་ཡུཊ་གུ་པཱའྡ་ཐམས་ཅད་འདྲི་རགྱག་ག་དདང་ ། ལོག་ཏུ་གུགཔར་བྲགོཔའིམཐུ་ད་ 


༨ 


ལོ། །དེནས་ལོ་གསུམ་པའི་ཚའྭགོནུས་བརྡ་རུ 


དི དག་ལ་མེདྱ་ཏིས་ ། ཡུལ་རྱོ་པིར་བདག་ཏིདྲ་ཏྱིས་ཀློག་ཅིང་རོདང་ལན་པའི་ཟས་རམསཀྱང་གཞ་ག་གོ །མར་རེ་དེ་དག་སྦར་རོ། །གང་གིི་ཆེའིཨྲ་མེད་པའིའདྲ་ཏིས་དམ་པའྲི་རོན་རྨ་དདག༨ 


རདདག་ལོདང་པོ་ལ་ལི་ཡུལ་དུའོབར་རོམ་པར་འ 


ར་ 
ུྱ་་ང་ཡིནཔ་དདྱུ་ཏུདེ དོད་ྱིས་འཛིན་བརའགྱུར་ཀོ། དྲིནམ་མདཔ་བདོག་སངནའརའཐ་ ] དམ་པ་དྲི་རེས་བྱ་དདགར 


བདག་ད འདོགས བའམསཔརམིའདད། །དེནསགདེ་དམསའབ་ཨསནསའཔགསཏ  ནནླབ་ིུ་པལདུ་་ོབཆས 


འི་འོད་ལ་མི་དགའ་འོ། །ཏུ་བལ་དང་ ། ཨ་ཀྲུ་གཉིས་ཀྱངདེའི་ཆེ་གཡེངས་བ་རྩུགར་ཏ ། ཀློགཔ་རམྲོ་བིད ༽ དེདེང་ལན་པཊི 











| 








ལ་ 


པ།༄༅། །ཟསྣནམས་ཀྱང་འགྲེམས་པར་མྱིཧེད ། མརམེ་ཡང་སྒརདའ་རྒི་བྲདད། །དནས་ལྷ་རྣམས་ཙ་ ཏད་དེ་ཕྲམ་ར 
དེའི་དི་ན་མེད་དའི་འདྲ་ཀིས་དགག་དབེའི་ཚེས་བཅཅུ་བཞི་ལ་གཟུངས་སྔགས་བརྗེདྲོནན་ ། དེར་ལྷ་ནམས་ཉྱིས་ཡིད་དུ་མི་འོད་པའི་ཚོག་སྨྲས་པ } ཏྱོད་ཀྱིས་དམརས་པདྨ་དཀར 
ས་ཏིགཅིགགཞིནུ་ཆག་ཞནདེ།གར་རྩ་བའོ། །ཞག་གབློམསཔདེ  བད་ིས་མབླཀ་ན་པའིཡང་ ༡ ལོབ་ཅ་མམཔ་དྱསར་ 
།དྲིམ་མད་པའི་འོད་ཀྲིས་ཞས་པ་བམ་པོབ་ཏི་པ། །དྲགས་དེའི་ཆྩེ་ལས 


7༩ ` ` ༦ཤ་ རར ུ 
༩ །ག་ ༈ སུ་མ་བྷ་ཅམས་འདེ་ར་འོངང་རྭའ ཞཾས་བེར་ 
=~ ` - -- ༨༨ ` ༨ - ༨-- =» = „ ༄༅ ©=, ༽-,--. 
དེན་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོར་ལྡན་འདས་སྡོནབྲུང་བ་གང་ལགས་པ་དེང་ ། མྨདྱསངཾ་ལྟད་འགྱུར་བདང་ ༣ ཅྱི་ནས་བདག་གིས། 
དིདའདི་ལུབུ་བུང་བར་འྱགུདཏ ། དེ་ལ་འདྷི་སད 


༈ བཅོམ་ལནའ བི དྲ 
།ན་བདས་ཀིས་འདྲི་དུད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །མ་འོངོས་པ་འིདུས་ན་ཡུལ་འ 


ྲི་རྲ་དནཔར་ཀུམརབ་བ་ཤདངུ་གསོལ་ ། དེནས་བཅོར་ལཱན་འདས་ཉིས་འདོི་མུད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །མ་འོངས འི་ུ་ཐུངབར་འབུདཏ ། དལ་འདྲི་ཀད 
ཛིན་པར་འགྱུར་ཏ ། དེནགང་གྱི་རྒུརལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོས་ཤཱཀྱའི་ཡུལདུ་དམག་དྲངས་པ་དའིཆ ༽ ཤཀྱའི་ཡུལྱ་ཊཱི་ྱ་ཧུལཔོའི་འཁོར་ 


།ལི་མུལྱ་སྱི་ཧཱལ་སིདྲ་སྐམ་པས་འ། 


་མེནདྷའཾ་ཡུལ་དུག་ཡུལ་འགྱདད་བམ་པརའགྱུརའོ། 


་ 

















ཐུ ཟུར་ཞིག ་དགགླིཟལ་གཡུལ་བྱེནས ། ;: ་གཞན་ིགུབེས་དེརའདོ །དདུ་ཁོདྲ་ཀྱིས་ཤཱ་ཀྲ་ཐམས་ཅད་ལབྱསབཔ་འཛིནདུ་ གནྣན། ༣ དེ་དག་གཾ་ཨཱ འདུད ། 

རས འོ རཅ་ ± དགེ་འདུནོཧི་ཀྱུན་དགའ་དབྲནམས་དང་ ། མཿ ཏེན་ེན་བྗརམསྭ་ཅིནསའུ་ ུང་ 
གཞའ ༢ ཡམང་དབ་ངོ རི དིང ] ནུ་སྡུག་གང་གིཿ ཆེ་བཅོམ། ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་ 
གས་བ་དའྱའ ། དེརའུབཿ ལོ ཉིས་ཉ་ིགཞུསབསྱམང་རྟནྲ་ོབྲདནཔྩ་ས་ཤི རྦ 
དང་དྲ་གུག་འ་བཀའ་རུལ་བ་ ། ཞི 


ཀདརས་ཡང་དྲ་རོར་ལྡན་འདཀྱིན་ པས་ག 
ག་ས ། ཇིྟཾ་ཡངཡུལ་ད་ནུངརད་ཀྱང་འཇྲིགཔ་རམི་འགུར་རོ། །དེནས་དེའི་ཚབཅོམ་ལྡན་འད་སཱ་ཀྱེས ། ནོར 
ུན་རས་གཟྲིགས་དབད་རྱུག་དང་ 
ཟུང་ཞིག ` ་ 









: 


༦ 


དུས་དགོངསཏེ ། ལ་དར་ལུངཿདྭ་ལ་རངྒ་ཨ་ང་དྭབ་ཞེ བོ 
ཀོ དུ སམཔབྱནགཟེཤས་དབངུགདང་། ས་གང  ་ ལུྟིལརངྒསེ་ང དཞེནྭད་ 


། ཅཱ།ཀླ་ཀ 'གརིགས་ ་དབང་ཕྲག་ ལབདྲིན་དངེན་དཀའ་འ སུལ་ ཙེ ཚེ སྡུག 





“༥།༅༅། །ཌེད་ཏྱིས་ཁི ལ་འདྷི་ལ་བུ་འགུར་པའི་ ཨུ་ལ་བབ་པ་དེའི་ཚྭ་ནབས་ཕཱཞིག ། །དནསེ་ཚྲ་སནསགཟིགསདབང་ཕུ་གསཆ་ུགས་ཅིས་ གས་བསནས། དགེ 
སློབཞིག་པ ` དའས་བདུབ་སེ་མས་དཔའ་འ་བང དབང་ཕུག་གིས་ལི་ཡུལ་དངདམགགེ་དཔུང་འཇིན་བའིིལུ་གང་ཡིན 


བསལ་བ བེད་དོ། །དགྲེ་སོངང་འངྱ་རིས་གས་ །རའྱ་གར་ཉེ་།བསོདནམས་ལ་དགའ་བ་ཞསྱ་བ་བརའྱ་སུར་འ། །གང་གྲིའ་ ཤི་བར་འྱགུརབ་དའི་ཚོ་ཡངསཇས་རྱུས་ཀྱི་ཤང་ཡོངས 
ཧཾ ཧེ , ཨྱུན་ཏ ལོ ད་བའིར་ཁས་ཏེ། གད ཀྱེ་རབ 


སོ། རར ་ ལུལ 









མ་གཏ་ྱ། 
ཆ་དཔག་མ། 
མདདམཟང་དྲེད། 


དཱ 





བེ , ༦ ` \ 
ཁབ་་ི་ ། ག་པ བ་གས་བི རེག་བ གཔ ལནའདས་དག་བམས་ཅད་ ཐབསཅིཾགྭ་ཆོས བཀོབ 
། སངསྐྱ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཆོསྱ་ཀི་འབུང་གནས་ཞེས་ བུ་བ་གྲབླི་ཀང་གྲི་བི་མསེངག་ཤགས་སེ། །ལྔའི་ འི་ཅལ་སྲོ་སྔུལ་རྨ་ཚ་གའི་སཏུང་རེར་ + 1 བི བུ 











།ལསརབ་ངསཊ་ ༥ཤུ་བད་འྱུར་བདའྲི་དདུཚས་བྱུ་བཤིའིཉིན་བར་ལོང བར་བར ཤུ ཟ་ང་བས་མ་ི་བནུངའངསཔར རྦས རཾ 
་པན་འགྱུར་བའི་གཟུད་ 


¡ གཟུངས་སྔག་གང་དག་གྱི་སུམ་བྷ་ནམས་བི ག་བརའརསུརབ་དང་ ཨུགའངའུཔྱངབར་མིི རབ་དང་། རྔ 
སུགས་དེ་དགྱ་ཀང་བིཉ་ཞེ༽ །དེ་བཞིན་བ་ ག་བ ཆི ནན ོི་ ག་ས ་ག ངལ་ ཊཔཱགའཚལ་ལ། 
ཉ་གཤེགས་བླ་རས་དྲ་གིས་འ་ འོལ །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཆོས་གནས་ལ་ཐུགའཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོ། ཀྱ་ཉོགལྲཡག་འརཔ་ལ།། སོ 
གས་བྲ་ཆོས་དབངལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། གཔ གས་ཆེ བརན་ལྱ་ཕག་འཛཔའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པཆོས་བྱར་གསལ་ ཕག་འཚལ 
ཨཱ གཟུངས་སྔགས་འདིནོས་འཇིན 


ལཱ བ་ད དུ 7 ཉ་ག ཤགས་ས་རོམ་དབངས་སགའ རི་ཛད་ཡུག་ཙར་པྲ ི་བི་བི་བི་པཱཿ །སསས་སྭ་ཐཱ། ཀེཀོཀཀེ་ཕུར། དཱདཱད་དཱ 
མ་ས་རིཿ་ཨ་་དཔཨི བརེ་བས སམས །གང་གི་ཚིདམག་བུངབ་དེའི་ཚའང་བཟླས་བརྗོད་བྱེོ།དེནས་དའིཚ་ 























སུངསྐ་རུས་བཅམ་ལན་འདུསྨ་ནུམས་ཀིས་གཞེནནུ་དྲོརཾས་དཔྱ་ཧམ་༨ ཞ༨༅བརའགུརཔ་གང་ཡིན་པ་དེའེདག་མྱོརདེརཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་བར་སྐར་ནྡརླིལཔྷོ་ནམ་པརྒ་རུལ་བའ་གྲརལ་དམ་༤ 

།དེལི་ཡཱ བ་པ ་ང འཇིར དི རི ་ 
བབདང་།ཨཆེ༽་ན་ནམས་གདོ། ནམགག་གིས་བྲསགས་བའང་ཐོས་འབ་པྲ་ར་གོ། །ལེ་དུ་མར་ཡུལ་བད་བདང་ ། ལེལུགས་པ་དྲང་། ཡེདདུ་འེང་བན་གནས་ བར་འྱུས་ཏ།དེྲིརགཟུངས་འདི་ འདི་ལ 
ཁ་བརམ་ཛད་དོ། མྩོ་དྷན་ཅིན་ཏ་ཀུ་ལྱ་ས་། ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭས ། །ཏྡཱ བཅ །ཨཱ་ཨཱ་ཨཱ།རུཅན་གནྷཿཾ ། བཅུར་ གན །རྩེད་དིིུ་ཨ་ཱི་ སྭུདུ །གཏར་ཏིད་བརའདོད་པཁམ ། 
མནནརོམངབ་ཊབས་འདོན ཁ་ ། ཁ་ཟས་མི་བཟའ་བར་གྲྭ་ཟུངས་སགས་ཁདི་ལན་བྱ་ར་མ་བྱད་བླ་ཟས་བྗ་ེདྲ་བའོ། །སྦྲུབ་བའི་ཐེབས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ ། ཞག་བཅནྷ་གི་པར་དུ་བླསབ་པ་པྱ་རུང 
༈ ཤར ཁའྲབསཆན་བཟའ་བརྡ་བའོ། །ཤག་བདུནཔའིཏིནནི་བབས་ འབརནང་པར་ཁུསྲ་བས་ལ ] གཟུངས་སྔགས་འདིའངབཟླས་བརྗད་ཀྱས་ཏ ] 

( དིིས་མདང་ལགས་བཀྩ་བམ་གཟིགསརམབུག་གས དགལ གོང་བ །པྲད་སོང་གྱི་སངད་གསེརྒ་ཧི་པྷང་བཏན་བཞགས། བདྲ་ནབསམསད་བའམདན་དྲ་གརཀམ་ཅི ཕལ 





| „ , དཱ 
པ།།༄༅། །འུཁོརྦ་པས་ལ །རོདཔལན་པའི་ཟསསརྱརད་མུར་འམ་ིས་བླམོས་པ་དང་ །གརཤུམྦ་མི་མུས་བཀང་བའི་སད་བཞི་བཞག་ཉུ །དར་ན་བགའ་དེའང་བཱ། ཨ་ཀ 
2 ནག་པདང །ཙན་དན་དཀར་པོདང །ཙུན་དན་དམར་པོདང་ །ཤན་དུན་སར་ཕྷ་དམསྱ་ཀི་ཡམ་སེག་ཤིངདང་ ། འབས་མ་དུག་པ་དང་ ། ཤ་རི་བྷ་ནམས་བསག་པརྡ་བའོ། །ཆོགནིའདྲལརྱ་བཱ ། 
;' དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སུ་བརྣ་ཡབསྙོབལ་འནའ་བཆླུས་བ་རྔོདབྱ། སྤྱིནསག་བྱའོ། །ཨ་ཀརན་དང་  རྒྱ་སོསདང་ ། ཀ་ལི་ཡཀ་དོང་ ] གཟུན་དང་ ། ཤེ་ལ་ཡ་གདུང་  གུར་ཀུམ་དང་  དུན་ཀཱ་ནཱསཿ 
༢ ླ་བདུག་པསྱུ་ཀངདེར་བདུག་པར་བུའེ། །དྲི་གྲ་ཟངས་སྔགས་འདོ་འངཇི་ལྟར་ཏཱ་གནུསྱ་ཀི་རིག་སྔགས་བཤད་བའི་ཆེགྱ་ཆས་པ་བཞིན་དུ་བླཝས་བརྗོད་བུའེ། །གནས་དརརིའངདུ་བར་བུའེ་ 
ྲ དུ་བླཟླ་ས་ ཇེདྩོསལ། །ད་ནས་པེརིཙ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས ] བྱངྲཆུབ་སམས་དཔའ་སྩུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་འདི་ དྲ་ཅེག་བཀའ་སལ་ཏོ། །དི་ཨཾྱདྱ་ཏིཾས་རབ་ངས་དེ 
; ཁ་དྲན་པར་གྱིསལ། ལོགརྒྱས་པའདིའའ ཤོད་ཅིག་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིབཀའ་བཞིན་དུ་པྲད་པགང་ཡིན་པའི་བངཆནུབ་སམས་་པའ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་།དབང་འུགགི་ལུ་ད། ལྗེན 
|ˆ ༤༤༤༤༡༠ག་ཆལ་བོཏང་། སིང་ཛའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། ཏིང་རྫའིང་བང་ཕྱུག་དང་] སོང་བའི་འོད་ཀྱི་དབང་ཐུག་དང་ །དྲ་ཝའི་དབང་ཕྱུག་དང་།།ཚོགས་ཀོ་དབང་ཕྱུག་དང་ ། འཇྔིག་རུན་དབད 





ཡས ཤུཁ་དང་ ཐད ± ་ སང །སདུཔའ་དེདག་དད་འདོ་བད་འགུར་རོ། །གསང་སྔགས་འདི་འང་བ-་ཤད་ད ། རབ་ངས་ 





ལཚོསའ་ བ་བསམ །དག་འདུན། ག་འདུན་ལུ་ལུགའཚུལ་ལེ། །ཧྔང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་པགས་པ 

སཟིགས་དབང་། ། །གསཿ ༧ མས་ལ གད་པ །བུང་རུབ 
།འ ཚལ་ལ། །གཅིངས་པྲ་བམསཅད་གཅོད་བརམ ད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལེ།།འཇིགས་པ 

རར 
ཱ་སྟངཱ་ཧོཾཿ ། མཾ ཤཱ་ཧཱཡ ། སཱར་སྨར་སམ་ཡན ། 

སམ་སྭཏཱཱ། ། བ་བསམ གར་པ ཁི རི། ཀི་རི་ི་རི། ཅུ་ཅུཏུ་ཧུཏུ་རུ་ཏུ་རུ་] བིརྙིམ་བོང་ཨཱི་ཏ །བུརུཧཱརུ།མུརུ་མཱར། ཤི 














ཅ༣*། ༄༅། གྤཾ་ཨ་གནྫཱ་ཨ་གནྨཱ། སརྦ་སཏྲ་ཧཏ །ནུ་ཀམ་ཧཱསྦར་སིདྷ་དའ་མཛཱཀ་རུནིཀ །དྷ་ཨ་དུརྩན ] སྭང་ཡསྭང་ཡ ། བིདུན་དཧི ། ད་ཧིནི་པར་ཏ ༽ ཇཱ་ནན ། 

ཚཾ སྷཱནན ] སྭ 1 ནདནྲྲཾྱ་ མཐས  ་ གི ནམཿཨཱ བལཀྲོ དི 
¡ ཡུག་། ། མདཱ་སཏཱ་ཡ་ ། ཏད ཏབ ཅྲུ་ཅུང་ ] །ཨ་སམ་སཾ་མ་ལཾའ ། ། ཧུདུམམཁིནི དུདུ་བན་བེན་མོནམཿསྭཱད ། ནམོ་རླང་ཏྲ་ཡཱཡ་ ག་གྱ ཤཱ་དཱཡ ། ། 

༧ བྷ་ཌིསྭཏཱམ ། མྭདསྭཏཱ་ཡ ། ཏ་ཐ ། མུག་ཏམུགཏ ། ཙཱ་དྷ་རྕིདཾ] བྱིད་ནཾ་བླཾ་རཱུད་ནི ནིརེམའེ ། མྲངགྲལ ། སྤུསཱ་ཁ་བྲིསའ ། འཇིགས་པྲ་བམསེ་ཅད་ལསྣ་ཚུམ་པར་ 

4 ཐྦར་པར་བྱད་བ བ་ ། གནོད་པ་བྲམས་ཅད་ལསྣ་རམ་བའྡ་བུན་པའ་བིད་པན ། རྒྱལ་པོའིའཇྲི་ གས་འཇིག ] འཆི་བའ་འཇིགས་པདུང་ ། མི་མཛའ་བའི་བངིགས་པ་དང་ 
‡ དུག་གིའཇིགས་པདང་ ། མཆོནྱ་ཧིའཇིགས་པ་དང་ །མེའི་འཇིགས་པ་དང་ ། ཆུ་ ཁི་འཇིགས་པ་དང་ ། ཕ་རོལ་གྱིདམགཆོགས་ཀྱིའཇྫིགས་པ་དང་ ། དམག་གིནངན་འཇུག་པདང་ ། ཆམ་ཏུན 
“ ཕྱིནངན་འདུག་པ་དང་ ། དུག་བདང་ ། སྟག་གིནངན་འདུག་པ་དང་ ། དོམྱིནང་ན་འདུག་བ་དང་ ། གཟིག་གིནངན་འདུག་པ་དང་ ། གཅན་གཟན་ཁྲོ་པའིནངན་འདུག་པདང་། 











བྗ 
ཇི 


དབང་ཡུག་བདུག་ལྭ་སུ་དུ་གསོལ །ཧ་ཏ་བི་ཧཱཏཱ་ 
ཏོ ] དྨ་ཀམ 


ཅདྲ་སུག་བསལ་ལུས་རེབྱཏུ་བར་པར་མཛད་པ་ལ་ཕགའཚལ་ལེ། 


སམ 





སྦྲུལནག་པོའི་ནང་ན་འཇྲུག་བདང་ ། ལྕུགས་སྒྲོག་དུ་བཅུག་བ་དང་ | -ཤིང་སྒྲོག་ཏུ་བཅུག་པ་དང་ ] ཀྲདྲར་བཅུག་བདང་ ། སྦུལ་པོ་ཆེའིནངན་འདུག་པདང་། གླང་པོེའིནངན་འདུག་པ་དང་ 
ཅིམཛོ་ེན་བཙུགང་། ྭ་སྐགས་པས་སིབདུང་། སྡུག་བསྔུལ་བྦམས་ཅད་ལས་བར་བརའྱགུར་ཞིང་ པསསསང་ ོ་་ །འཕགས་རུ་་བགཟིག་ 
ངི 


། མ་ཀྐཊིབྱོརྟ་ཊཾསྭཱའ་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕྷགའཚེལ་ལ། །བངྦ་རུབ་སམཾས་དཔའ་ 


།ཅནྲ་བམསྱཧད་ལྭ་སིངབ ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །སམས་ཧནྲ་བམས་ཅད་ལྭ་བམས་པར་སེམས་པལ་་ 


།བཅིངས་བྲ་བཟས་ཉད་གཅོད་པར་མཛད་པ་ལྭ་ཕགའཚལལོ། །འཇིག་པྲ་བམས་ཅད་ནབྱཏུ་ཞི་བ 


མུ་ཛད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་ལ་ཕྱག་འཚལལེ། །ད་ལ་ཕྱག་འཚལནས །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་ཧང་པོལས་དང་དོན་ཐམས་ཅད་ ཁ་པ ། ནད་བམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་ 
༤ ༦ ༨༨ > ༤ ' ÷< \ པཔ རྣམ་པར་བྲར་པར 
ཧྱད་བ་འདི་བརོད་བརྭ་བཌེ། ཏ་ཐ ། སུརུསརུསཱཿ །ཏུ་ུང་།ཧི་ལིམལི་། སིཛས་ལི། ད་སིལི་། ཚཱལཛ་བིན ། སུ་ལཱ་དཱམུཌ ] བླི ན་ཧྭདི༽ དྭ་ངྭི་རྲིན་ཏང་གི་བུ་ཀ་ཀ 








5 2 


(95 ཚི 


ཅམ 





༄༅། ར་དི] ྙམིརྙཚི ། དྷ་ན ] ཤན་ཏྭ་། ཤན་ཏན་མཱ་ས་མུག་ཏ ། བྲིམགཏེ ] ཛཡ་བི་ཛཡ ། ཧི་ལི་མི་དཱ་ལ་ ། སུབནེ་སུ་མནཾ  ུུ་ཨའི་ཏྭཱན 
སན ཤཱ ར་པ ཤཱ ཀན་ཝེ ། ཨཱུར་པཾ་ ཅུར་ཤིས་དི་ཤེབླ་བསྭ་རེ་ཨ ས་གས ཡ་ཨུར་ངོ། ཨ ཨཿ སླ་བ མ་ངུར་སཱར ། 
ཐིས ཟླ ི 


ཱོ སད ཨྭན་ཀལ་བཱར་། ཧོ ། ཧེ ། ཧམ་རྭག་དཧི་ །སང་གཱ་མནུ་སྭ་ི༽ ཆླུདྷཐྷཱཿ ། དིད་ཁྲེམད། བོའ བརིསྭྭྭ ] 


ཀླཔསྭ་དཱ་ཡ ། བར་དཱ་ཡ་སཧཱ ] ཀརུ་ཏི་ཀཱ་ཡ 'ྒ 'ཀརམ་སླུངཡ་སྭཱ  ནམཿཿརབལེ ལེ་ཀཏུ་ཱཾ་པཱས ། སིད་དན་དུ་མན་ད་པ་རཱྭ ། གང་གྷིོ་འད་དེག་ལན་བྱར་ཚ་བྱ་དད་བཟས 
རྗོད་བྱསན | ། དེའི གས སགས དིདག་བླཟས་རིདདྲབའོ། ཞ ན་མོ་རྡངཏྲ་ཡཱཿ་ཡ ། ན་མཿ ཨཱ་ཅབལ་ཀཱ ཏེ་ཤཱཧཱཡ་ ] བྷོཧྭིས་ཏཱ་ཡ ། མཧཱ་སཏཱ་ཡ། 
ཏླ། ཁིའི ཅུ་སུར་ ། གརཾགཛྟ་ཧཱཡ། ཐཱ་སུཁ། ོང་འསགླང་། ལན་གསུམ་བ་རོད་པརྩ་པའ། །མེ་ཏེག་དང་བདུག་པ་ལའེངེ་ལན་གསུམ་བླབས 
བརྗོད་བྷིས ། ཨ་ཀརུའི་བ ག་པས གསལ ། འཕགས་པ་སྩུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལྭ་སར་གཏང་བར་བུའ། } ན་ིགར་བྲ་མས་ཅདྷསནངཤད་པའྲི་རགྱངས་འབིན་ 


།ཅུ་གནསྭ་ཀིརིག་སྔགསྭ་ཀིདྱ་ཀིལ་འ་ཁོརལས་བླབསཁྨོད་ཇི་ཝུར་བ་བ་བཞིན་དུ ། འཕགས་པ་ ནམ་གཟི་ ས་བ གི་ཆོག་འདིའ་ངདེ་བཞིན་དུ་བླམས་བྗོདར།ཆོག་དེ 
༢ གི ས་བཞིན ལས་བུམ དཔར་བུའོ། ཆུ དག་སེ སརྱ་སིརགསཀིཡུལ་དབསུརབར་བའོ།།དའི 
ཚས་པསྤ་རྒྱས་བཅེ ས་སག ིསའདྲི་གདསགླས་ ས་སོ།། སྣགས ཤྔཔའ་ུགམཆན་པའི་འའོ་ འི སེ་པར་འགྱུརབ་དདགྲ་བམས་ཅདནིཔནམེད་པ 


་མད་པ་ ང་དག པར་ངོས 
ངེས་པར ག་ད ནག་ཤ ད་དང་མ རི ྲ་ 
རཾཾང་ མི་བསར་ཞེས འིཿསངས་རྐས་བཅོམ་ལྡནའ་ 
ཧཱ ས་ས 


ན་ཨིད་བ་སངདུག་པརྡ་ཇོ་གས་པའི་ཅངྦ་རུབཏུཡ ྟན་བའི་སང་དབསམསད་ད་ ལྔ་བསངསྦྱ་རསྱ་ཀི་བྷ སྒུབ་ལན་བར་འགྱུནཏ།སུམ་བརྒྱན་ གས 
སངམརིསཅུ་གཞ ཏི་བྱནྡགེན་་འགེབོནའད་ལ་པོབ་ཟར་་། སྒྱས་བ་དང་།བུདམེད་དང་།རན་པོ་དང་།ཤྱིས་པའིཚུལ་དུ་གནས་ཏ།བྱདརུབ་སམས་དཔའ་དདག་ལི་ཡུལ་འཁེ། 








.ཌ 
གནས་པོ སས་བ འ་པ འགབ 
‡ བཞིནགུ་ཤེགས་བ་རོསྱ་ཀིའབུང་གནས་དདག་དང་། བངརུབ་སམུས་ ་བརར་གཔརྱ་པ། །པ་ཧྱགྡོ་ུལ་ མགན །དབ་་གཤིགས་རབ་བདང་། 
ཚཾ བ་དོམམད་བའིདཔལཙན་དནྱ་སིནིང་པོ་དངྲབབས་ཅིག་དུསངསྐྱ་རས་ཀའ་བིན་ལས་མཛད་དེ། ྟལནམན་ཏ།ཟཟྱབར ༦ 
ཐྣན་འདས་དདག་གིས །ཀ་པི་ལ་ནི་མཆོ ་ལ་ ཱུ །མཉྟ ། ཤན་ཏུ་ཡདམ་བད་བར' ཨངས་ 
ད ནདའྲིསབས་མའི་མིརའྱསར་བ་གཔ་ཡིན་ སཔ གེ་དནམ། ། ཆི གད ནམས 


| 9༡ ༄༄༅་ ཨེམས་ཅན་ ཡོ འིལིར་ལིཿ 
༄། །དང་སེམསུཅན་ལ་ རར ཨཾ 
བརྲ་བུད་བའིགནས་བྟར སིི ། 
གཙ 


༤༨༦ ་- ༽ <༽ ༤༨ ༨ ༨༡ ༤༨ 
ྟོག་པ་སྐྱད་པར་མཛུད་དེ། །གང་གིཙ་སངསྤ་རྒྱས་བཅེ་མལན་འདས་གྲོང་ཁྱརགྱི་ནངདུ་ང ས་པ་དེའི ༽ ིལནའིམཆདཏུན ། སངསྦཆསབཅེམ་ཝན་འདུས་ཆསུ ང་གནས་རླུམས 
ཀབ ། སནསྱྱ་ཀྱིསཔན་བརལ་བའྲི་བིའུབར་མཛདད། །དའི་དེའི་ ས་མེད པི་ད་ལས །རབ་ ཨ་ཞེསྱ་བསར་རྱུར་བདསྒལ༔ མས་དེ བས 


ད་མིགཧནདག་མི་འང་གང་སུམནས་འཇིགས་ཤིང་སུག་པརགར་ཏ །གཟུངས་སྔགས་བརྔོད་དེ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འུདསྣ་ནམས་ཁོསེ་འདྲི་སད་ ས་གསུངས 


འདས་ཆོས་བཞིནདུ་གང་ཁརུད་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཅིག །དནས་བ 





ངི ཅེས་གསུང །སངསྤ་རྒས་བཅོམ་ལཱན་ 
མྭལན་འདས་མངོནོ་སུམདུ་བཞུགས་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་གོང་ཁྱརྱ་སི་ོནསག ཤིགསསུ་གསོལ་བརྡ་བདདེ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ 


༩ 


སྭ་གང་འིརདུ་གཤིགས་པདྲུ་གུར་པདན་ ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངདགགིས་འདོད་ཟེར་གདང་བདང་ ། དདུག་ལས་རིག་དདག་འབུང་བདདག་གིས་རབ་ངས་དུ་ལ་ཁུདམའངས 


པཾ ཅུན་ཧི་ཁམས་བུད་མེད་དྲུ་གགས་བཞེསྱ་བབར 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ངབྲེབ་པརའགྱུར་རོ། 


། བླལ་པ་བུད་མདད་གགས་བཞེསྱ་བ་ཐལ་སངསྐ་རྒས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཆོསྨ་ནམ་བར་སྤྲོགས་པ་པྱགན་དནོ་ཆེན་མ་ཛོད་བསྣམས 
།དེའི་ཚ་རབ་དས་ཞེསྱ་བབྱ་ཧུར་པ་དང་ །ཀ་ཕི་ལན་མཆེདྷ་ཏནྱཾ་ཧྲཾདུང་དུ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་འདོད་ཟར་གཏོང་དེ | 





པུ ¬ །དག་གསེར་ཆྱིཿཡུལ་དགྲསོང་གིདག་འདུན་ནམས་དངྲ་ཐབས་ཅིག་ངུ་ོང་པར་འུར་ཏ ། ཅིནས་སུམ་བྷ་དམྱ་ཉིབ་པིད་པདལསྦ་བར་པརྩ་བབའྱི་ིར །དེ་སོན་གིྱ་ིན། 
བར་ལན་པ་ལས་གྲེལ་བར་མཛད་དོ། །དནས་གཏུམད་གགས་བརྡ་གར་ནས ། སྐམ་རིད །དནས་དའི་ཚདེན་རབ་ངས་དུསྱུ་ིརའཁོར་དུ་འགྱུར་བ་གང་ཞིན་པའིསམ 
‡ །ཅན་ཕལ་བྷེརྡུ་མས་འདུལ་བར་འགྱུར་ད། །དནས་སངསྤྱ་ཆས་ ཅིས་འདིད་ཅསཔ།འལཏི། །ཁུདྨ་མས་མ་འངངས་བྷན ། ཙའྲི་ཕི་རབ་བདག་སུམ་ངས་པའིཡུལདུ་དིགཙང་ 


)5 








¬ ཁང་དུང་ ། དག་འདྡནྱ་ཙི་ཀུན་དགའར་བླ་ནམས་བཤིག་པར་འགྱུར་སམདུ་ཐཅྩོདྱ་གར་ཏམ ། ཡངན་སུམ་པ་འ་ གལྷ་ཚིའྲ་ཕི་དབ་བདུག་ཅེསྱ་བཞེན །འདས་པའིདུསན ་རུལ་བྲ་ཚངས་སྦྱན་ཞེསབབཞིག 
. ? བྱུངཉུཾ།དའི་ཡུལདུ་ཀུནུཏ་ཆུ་བྱངརུའ་ཅེས་བ་བ་ཞིག་བུང་ུ ། རྒྱལ་བོཚེངས་དྷིན་དས་ཡུལ་ནས་བསྐུད་ནས་། རྒྱལ་པོ་གཞན་ཞིག་གི་ཡུལདུཛྱིན་ཏ ། བདག་འདིར་པན་རུན་དུརྩ་བ་དང་འདྲས་བུབཟའ 

།དེས་ལེམའི་ུ་པཞིགྱ་སནས་འཇུག་ག །དནས་བུད་མེདགཞན་ཤགང་བའི་བའཚནད་འཇུགབདས་གནདདཐངནས ། སམས་དདཔྲ་། །ཉིནགཅོགབིནདབདག་པ 
ཟས་ལ་ལངས་སྤོད་ཅིགཅས་ཁྲ་ཟས་ལམགྲོནདུ་གཉར་ཏེ། །བ་ད་དགནི་བུད་མད་དཏིད་དབང་བམ་ཡིན་ཏ། ཇེཔོའི་ཡིན་པསན་། ཀུན་རཱལ་ཁ་ཟསྱ་འིན་བགང་ཡོན་པང་ནིདེའི་སླར་བརསུར་ཏོ་ 


:ཛཿ 


; 


ཧཱཿ 


# 





མས།བདག་མི་དབང་བའི་འེམ་ཉུན་དུ་ཧུལྱ་རིན་བ་གང་ཡིན་བ་དནཡྭ་རིན་བརྨ་བངས་བར་འྱསུར་ཏོ། །དནས་བ་ལངད་དག་གུབདུག་པོརྩསར་པའིམི་གང་ཡིན་པདེསྟནྟཱི་ཁའིཿདྷཱ་མེབྱ་བངས་ཏེ། དས་འདི་ ། 
ནབྱབའཔསལིསན། ན་བ་བདག་གིས་གཞིང ཙོགཅུས་སྟོན་ལམ་བཏཔ་སཱ། དའ བགནན་ཡིན་པརམིཁྷ་ལའི། དཾེཾེེྲ་ 
དརིནོ།ུནཏ་ནུར བུརཔགངསོ། དའི ཏེ ་ ་ད་གས་གནར་ིནཔེ་ ན་ནགས་དངུལན་པའི་བུད་མེད་གངགིས་སངསྤྱ་རས་དཀའ་བསྩོད 
; ས ་བསམསས་གུལབའདྲིིྡ། ལི སཌབཅམ་ལུན་ཁདས་༼ིས་བདོནདཔ་ ས་བཀའ་སུཿལ་ཏེ། ]།པའི་མུལདར་སུམ་བདུང་གདེང་དམན་དག་འེངབ་དྱི་རུནི་འའི་ 
མན ལ་བགབུགས་ཅ་ནརབཞོས་་ ི་་གི་ (ིཕུལ་ནཱ་བུདམད་གཞན་ཞིགལ་བུ་ཡོད་པདེ། 


ར་ ཁེག བདག་ཅག་བ ལ་བ ཞིང །དད་མི་གཞན་ཞིག་གིསྱ་ཀང་དའི་འདབངཤིད 
ྦ 0 ུ གས་པ་བཏུས་པའི་ཕི།བ་བདག་སུམ་བདང་།གདོངདམརྡ་ནམས་ལི་ཡུལ་དུ 
འོངབན་འགགུར་རོ། ། བ་ང དནིསཔབརགབུལོ། །མི་གང་གྱི་ཏལ་བལ་སོགས་པྔ་ས་ཕགས་བྷ་། དེའ་གདེང་དམའ་ 











༩།༄༅། གྱི་རལ་བོར་འགྱུར་རོ། །བདདགནདའིིདམགམིར་འགར་ར།།མིདེའི་མརྱ་གར་བའི་བུད་མདུདནི། དའི་ིཡུལ་རྱིཆལ་པའི་མར་འགུར་པོ།།མ་ཧིནབཟལན་བྱ་བདདདཔི་ 

2 ཚཾདིའི་མསནིཡདྲགངས་ཏ སྱ་ཊི་ཉདྲ་སཉིགི་ོང་བ་ཡེརམ་ཇས། སོད་ཉིམས་སྲུ་ཕུལ་ཏ །དགུ་བའྱི་ར་བ་དེསན་ཡང་མིར་ཧཱབྲ་ཐོབ་ བརར །མིད་ནི་མ་པྱབིན་པ 
དང་། མསྱ་ཀངདགྲ་སོང་གོང་འིནམ་ངས་ལྭ་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་བསགས་བས་མ་འཇུས་བའི་དུསན་ ལིཡུལདུ་དཔའ་སྫད་ཅེསྲ་བ་བརའགྱུར་ཏ ། རྒུདསན་ནམ་པརྱཾ་རུལབའི་གྲེ་རཞས་བུ་བ 

ྒ ན་ནེ སརའི་གུ་འཕན་པརམ །་མིན་ར་བད་པདིསན་ར་འབ་པར་དར ི་དེས་ལམཾའཐ་འབུས་ནས་ས། 

; ་་ ཟནརརབས་པདེན དེའི་་དག་ངདུ་གུར །དེས་ནད་དག་གིས་དགའ་དུན་ཧོར་ཡུལྱི་གླུད་དུ་འཇུལ་བརའགྱུར་རོ། །དེར་བྷ་སཆོགསྱ་ཉིས་ཁྲབས་ཟེས་པ 

ཟཚཾ །དསལྱིཆལ་བའོ་བནད་འགྱུརར། །དའི་ཚབཿ་ལཱན་འདྲསཀིས་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྩུ་ལཏེ། །འདི་ རྲི་མིུུ་ོ་མངཔོའ ུངབརའྱར་ཏ།དདག་གིསནི་ 
གང་ཡིན་བནདགནི ེ་སིག་བད་སྨུས་པན་དལ་གནོད་པ་བདབར་འགྱུར་ཏ །དེའ་ཅམི་ནད་ལྱརཔོ་དདགྱརལ་པེ་ཡབ་ཉྲབད་དུ་གཏོང 


` གད་གྷིཉེ་གཞེནནུ་དགྲ་བད་སྤས་བདེ་ལ་ཕན་འདེགས་པར་འབྱུར་རོ། །གང་གྲི 


ཙེ 























ཐཾ 


བར་འྱུར་རོ། །མི་ནོད་ད་དག་ཀང་ལི་ཡུལདེརྩས་བ་ལེན་པར་ ར་ཏ །དགའདུན་ཙིཾ་ནར་དང་། མཆོད་ཉན་་ིནར་ུདགཟེན་བརྡ་བེདར 
སུནན། ་ དོ ཆེ 


ཞེསྩ་བ་བཆོས་ དང་ལྡན་པ་ཞག་ཏུ་འགྱུར་ཏ། །གང་གྷི་རྩཾ་རྱལ་བྷོ་རམས་ 
ཅ་ར་འདགངི་ི་བནསེམ་དཔའཔལཔོ་རུནུངབདང།མཆདིནཔ བན: 





བྱངཆུབ་སེམས་ད་བའ་འཇན་དཔལ་གྲེང་ཁྱཿདུ་འབུང་བར་འགྱུརཏ རིགས་དང་ལྡན་པའིབུད་མེད་དུ་འགྱུརརོ། 


 ཞན་ལག་བཅད་ནས རླ་ཆལ་བ་བྲི་གགས་པ་གསད་པའ་འགྱུར་པོ སེ མ་འང ངས་པའིདེས་སྭམི་ཧོད་ 
རར ད་བཞིནདྱུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་འདྷིི །འདི་ནོམ་ 
བང་ས ས་བབས ླབམི་སུ རོ།།ང་གི་ཛས་པ་རྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཡོངས་སྱུ་མངན་ལ་འ། 


ར་ན་འ 


དུག་འུ་ཁོན་བ་ལསྲུ་གལབར་ཕྱད་པའི་དགུ་སློང་ཟླ་པ 


ཡུལ་འགུད་པརཆས་བ། ེའིཚི། བྲམ་ ལྭེ་དནས་གེ་ ཏཔུམ་པ་བ 


ལ་བདང། སངསྦྱ་རསྭཏྲི་གུ་གཟུགས་དང་། དགེ་འདུན་་ཀི་ཀྱུན་དགའ་རབ་མཛེས 


། །བངཆུབི་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་རྱོ་སྩོད་པ་ཇྱིལ་བུཞེ། | 








“ཱ ༤༨ འྟ =÷ ¡ 
ས། ༄༅། བྲམས་ཅདདུ་འདད་དགུན་བསྙུར་བའ་གཟུགས་ཅུན' ་ཡེན་ཏ།བངྡ་དུབ་ སམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཇོ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འང་སྣང་། རྒྱལ་ངོ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་འང་སྣང་། རྒྱལ་བོ་ཇྔལྟང་དང་ 
༢ དགེ་སྦྱོང་དང་ མ་སེབི དད་བ ¡ འདེད་པའི་ཁུམས་སུ་གཏེགས་པའི་སེམས་ཅནྭ་རཱམསྱ་ཀི་བརྡ་དྲུ་ཐམས་ཅདདུ་འཇུག་པར་འགུརཏེ །རལ་མོ་མཁན་ཕོལ་མོའིཤནས་ལ་མཁས་པ་གྲན 
སཱོན་པ་ད གས་པ མས་དངྱ་ཝུན་བའི་ས་ཁས་ཅནཙོ་བརའང་ཤི་ཱ་ཱག་པརཅན་ཏཱ།ིའི་ཡིྱ་བ་ནབསེམས་ངང་འཁཇམ་དཔལ་བུད་མེད་ཏི་གཟུག 
།གང་གིི་བནམདཉག་རད་དདོང་པའིའདེད་རག་ བའྲས་བའག་ཤིན་ོད་ ཞིད་ ཤིནུ་སེར་སྣཱརྭབསན། །དོའི་ཇིཿ (བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་འཇྔམདཔལ་ལྷག་པར་བུད་མད་དུསྐོན་ཏེ། 
བ་ཀི་སུད་པ་སྤོད་པ་དགྲ་ཀང་ཡོད་པསན །དེའི་ཕྱིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའཇམ་ད་པལད་ལྟབུར་དྱད་དོ། །བདམ་དདུ་མེསནསསིང་རན་པོ་ཐོབ་པརའ ར་བའིདུསྱ་ཀང་ཡོདད། ། 
་མད་ནམསའཇོམ་པར་འྱབདང།འོརབྩིན་ཏགསཔར་འྱག་བད་ །སུས་པ་གཞ་ལོང་བར་གརབདགྱ་ཁུངཡོདདེ་ གང་གི་ ཐབ་བདག་སུམ་པ་དུན་འེངས་ཏ ། མཆོད་རྟནརྨན་པོ | 
ས་དང་ ། དཱཾ་གཙང་ཁངམང་པོ་དང་ ། དགེའདན་རི་ཉུན་དགའ་ར་བ་བཟང་པྲོ་ནམས་སུག་པར་འགྱུར་བརྣལལམེ་དོམ་མད་པའི་འདོ་ཉིསྟ་རོགས་པ་དའི་ཚ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྨན་དས་གཟིགས 


1༦ །ཨགང་བོར༠༤འི་ 


བབ དགགསཆུམོདལ་འུ་ ཏ། སྙིངམོ་སྣ བགངས ལུན་དས་རན་ེན་ནིངངོསོང་འརྣགཤེགས་པ་དན །ང་ོདྱ་་དགེ་བའི་བཤེས་གཉནདུའགུར་ཏ། དེར་འ 

ྲུབྱསིཧིར་ད་། ན་འཛན ག་བ་ཇཾ་ཧེད་ ད་ཅི གཤསྣསོན་ལམ་མཞབྲ་མཔར་ི 

ཅིམ ༣༩ ་ ས་བབ དང་གཉིསྱ་ཏྱས་ བཅས་ལ་དཀིབཀའ་མ་ནས་པད་རངྱ་སིས་ །གཟུངས་སྦགས་དེ་དགདང་ ། སངསྤྱ་རྭསྱ་ཧིམཚན 

གླག དདག་བསཅས་བརབཤད་ཅིན་ོྱ་ཡིསྲནུཔལརས མི་བྱ (མི་མཆེད་ཀི་འཇིག་ཉེནྱ་ཙི 

སམ་ར་དུག མས་ད བ་པ ཅས ནུདསཤ་ཐབཔའི་ འྭི་ལག་མཚན་ཡོན་ལ ། རྒ་་པ་འར་པོའྱི་བནསསསན་པའ་དདག་སམསཅན་ནམ་སལ 

ཕན་པའྱི་རིའ་དར་ ལ་བ དད་བ ཐ་བ བརུ་འགུར་བའྲིའིའ་རོ།།ཆོསཀྱིུ ི་ོ དགར སྤྱརསབཅྡ་ལན་འདག་པལ་པྲརིདགས གླིསུ་གདུང་མངཔོ་གནུས་པ་དདག་ལྟ་མོ་དའི་ལག་དུ་འེང ངབ 
འིར སམགདེདཔ་རཁྱསདརོ། །ཡཱལཿ ×: ིསམ་ནོངྒ།་ས་ད་ དྲ གྲསང་ལེ་ིད་ 








།༄༅། ཨི་ཛི་ཉིད་གནས་པད་དགདར་ཅིནས་བསོད་ནམས་བེད་པར་ ར་འམུརཞིངའཛིན་པདང་ ། མཆོད་པ་དང་། ཚྩ་བརྲ་པུད་པར 
2 [འགྱུར་བ་དང ཅིན ད་ས རརྫ་ །ཅིའི་ ཕིརཾསངས་རྒྱས་བཅེམ་ 'ལཱན་འདསརམས་ཀྱིས་ལི་ཡུལ་བྱི་ཛ ས་ཡངདག་པར་བགྲོ་བ་མཛད་ཅན ། ལི་ཨུལ་བཅོམ་ལྡན་འདུས 
, ི་ ] བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ རོས པྐམས་ཇིནདངའདག་བསན ཅད་གཡནན་ཡིན་པདང ། རྩི་གང་མགོདང་གེ་མ་ས་ལགླའི་མཆོད་རུནནུ་བྷ་སལ་བ་བཟང་པོའི་ 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུ་བརའགྱུར་བདང་ །འཊཡུལ་བྱངནུབ་སེམས་དཔའི་གནསསུ་འུ ཉར་བའིཡུཾརརོ། །དེནས་སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཉེས་། བྱང་ཆུབ་སིམས་དབའ་འཕུགས་བ། འས་གྲ་ཤི 

* །དབད་ཕུག་ལ་བཀའསཱ་ལ་པ །གང་གིཿགདེངདམརདངྱ་ཧའྲཐབ་པའི་དུས་ལ་བབ་པ་དའི་ བ་ཁེདྲ་ཀྱིསྲ་བ་བའིདུས་ལ་བབ་ག།། རབ་དེསྭ་ཀུང་སམས་ཅན་ལ་ ་ཕན་ བའྱི་པར་ཤསབཞནདུ་ཡང་སུ་བལན་ 
རྨ བརའགུརས།) སངས་ས་བཅོསུའདསདདག་གིསའདི་ དད་འེད་ཟེར་བཏངནས །ང བཅམ་ུནའད ས་བབས སྐྱས་དེ་དགཀྱང་བྱངརུཔས མས་དཔའ་སྩན་རས་གཟིགས་དང་ 
ུག་གིས་འདིརྱ་འེར་ཏའངོས་ནས །སམས་ཅནའ་ཇི་ །ས་ཤིངསྦག་བྷ་ནམས་་ཀི་དྷཿྱ་གྱི་ཕིརྟྭིངྔ་རེས་སངསྐྱ་རསྦ་ཀི་ཞིངྷ་ན་མས་ཀངམུལལོ།།གྲ་ཟུངས་སྔགས་དེ་དགདང་ ། འོད་ཟར་དདགྱ་ཀང་ལ་ 

















༦ 








བཞནནུ་ལན་བདུན་བ 


།ཨུལྱ་ཧི་དོནདུ་སངསྦྱ་རྱ་སྱ་ཏིས་བཞེ་སནས་ འཇིག་བརྡ་མི་འྱ་གུར་བརྩབ་བའི་བིར་སངསྤྱ་དསྦ་ཏི་ཞིང་ 
འཕོས་ནས ། དེར་སྨྱ་བ་ལན་པར་འགྱུརརོ། །གུང་དིཾཚ་ལི་ཨུལ་དུ་གནོད་བྱ་བངན་དེའི ། སངསྐྱ་ནུས་དདག་ག་མཚན་དང་ གྲབས ཀྲའི 
ིཾ་སྒོ་རྣམས་སུ་བཞགལ །དམག་གིནངདུའང་བིས་ཏྤྱརལྷ་མཚན་ལ་གདགས་སོ། །ཡ འེ ཆོགས་དང་ ། མུ་གརབ་ཏུ་ཊ 
བར་བུབ་དང་། དག་བ གསུ་འཕལ་བརྡ་བབ་དང་ ། སྡིག་པ་འབུང་པར་བྱབ་དང་ །ནད་ལསྲ་བར་པརྡ་བབྷ་ནམསལའང་ཕན་པར་བད་པ་ཡིནནེ། །གངལ་སྡིག་པ་འྩི་བ་ཡོད་ན ། དསནག་ཧེ་ 
རུ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཕྱོག ཿ 

.པྲོགས་ལས་གང་འདེད་པ༔ རདུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ ། འེད་ 


ད་དག་གི་གེགས་སུ་འགུར་རོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་དག་ཀྱང་ཅིཿ ལྔི གཱ་ཚོགས་ནས་ཤི 
།འེད་ཟརྩྱ་ཧི་མིངད་དག་བིས་ཏི ། གྲོང་ཁྱན 
ངན་མི་དག་འཇིན་དུ་གཞུག་ཅིང་བླ་ཀག་པ་དང་ ། བཅུང་བརྡ་བུའོ། །ཕ་རེལྷ་གིདམག་ཆོགས་དང་ ། རུགས ཏུ་ཞི་ 
ས་བཅུའིསངསྤྱ་ནསྣ་ནམས་ལ་རིམ་གྲོ་བསུ་ཏ ། སུ་གདང་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་ཉེན་ནམ་ ། སཾཨྱ་རཱསྱ་ཀ་སུགཟུགས་ཀྭཾསཱན་སཱ་དདུས་གསུམ་དུ་བླབས་བརོདྱ་བསན ། དགེ་བའི་ 
འདདགསདེིེནསཔའྱརེ། བས་ནས ས་འོངས་པ་ལའངབླ་ཟས་བཇདྱ་བའོ། །ཡངན་ཏིན་གཅོག 
ག་པརྱ་ལུའཾ། །གང་སྡུག་བསྔལ་བརྩ་སུར་བ་འམ ། ནད་བའམ ། ཡངན་ཛི་ཊཔུར་འདོདྱ་ཀང་ཅུང་སྟཾ་བཟླས་བརྗོད་བྱོ། །ཡངན་བཀླག་པར་བྱགོ། རི་སྟེམི་ཀློག་ན 


༠༠ ༄༅། 
'ལ་མདུད་བ་བདུན་བོར་ཏ ། ལན་དདུན་བདུན་ངླཟས་བརད་བས: ་བཏགསན་སུག་བྱསལ་ལསྲ་བར་པརའ། 
ཆབས ་་ིས་ད། བ་འ ། །གང་ག་གདེང་ ་ ལས་པ བོ་ག ས་ར 
ེསརྩ་སི་ིགས་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་ལེར་ལ ། འདྲོན་ཡིག་འདི་གསརྦ་ཧི་རིགས་ དི 
 ་ ཀ་ ཁཝ དར་བུར་བ་པ + ་ བི ས་ི་པོལ བ་བ མི་ང ི་ 
ར ྲ་ ས་ས གབ གསོད་ཅིག སློགབ་་དད་ོའ་ 
ད མེད་པའི མི་གཡོ་བ་ཞེས༔ འཛིན་དང་ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམད་པཞུས་8ྱ་བའི་ ༨འཛྲིན་དང་། དགའ་བའི་དབངབ རྭ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ 
། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧྐན་ཅེས་བུ་བའི་ཏིང་འའ་ཛིན་དང་ ། དཔའ་བའི་ཆལ་མཚན་ཞེསྱ་བ་པའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ། འེད་ཆེན་པོཞས་བ་བའི་ཏིང་པའ་ཛིན་དང་ པ ་ི་ ཧོ བྱ 











ཟེ 


བོ་ལདི་དག་ལ་ས་ངསྱ་རས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཧྐོམས་པ སནས རྙིན་མཚམས་ཀི་གསེབནས་སྣངབ་ཆེན་པོཞསྱ་བབའི་འོད་ཟ ང་ངོ། །འོད་ཝར་ 
ྲ ཆར ངས གངའྦ་སཉ་ཞིངས་མན་པར་འྲོས་སོ། ངི 
ུད་ཡད་པའིཞིངདདས ཐསཅཏ་ང་ཉུརཡ་ཡལ་དང མདང །ད ན་དང མེ་འོད ཀྱད ཏང་པོ། །དནས་དའིཙ་སངསྦྱ་རུས་ 
ལྡན་འདས་དེ་དག་དང་ ། ༢འི་དྱཀི་ལ་འཁོན་ཞེསྤ་བ་པའི་གཟུངས་སྔགས་འདི་གསུངས་སོ། ། ཆས་པ 
ས་དབང དབྱིད་ྱབས ནས་སངས ། །མནཔ་བླངམ ` ` ྱཏ་པ་ཡ ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ 

















ན་ ༽ ཨསྲ་སུ་ར་ཨཏན་ ། སྔར་བ་ཅཱད་སྦཿན ། ༈ རྡོ་ཚ་དྲ་གིལ་འཁོར་ཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས་ཐགས་འདནི་ སངསྤྱི་ཧས་བམས་ཅདྱ་ཏིས་གསུངས་ཏུ ། 
“ཾ ་ ཀྱིསྔ་ཐས་པ་དའི་མོད་ལྭ་དྲོ་ཇའི་དྲཀིལ། འཁེར་གསུངསསགས་རོགབའབོ།  །ལི་ཡུལྱསི་ྱ་ྱིཡིརངསྦྱ་སྣདནསའཆོས་འདག་སུངསསའཟིང་། 





༠ །ལུམོ་རཱིམམད་པབའོ་ིསྔབལམོ་མུ་ཏ་འད། བྱོར ས་གསོལ་ཏོ། ཏོ། །བདག་ནི་སངསྦྱ་རཱས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏིདྱ་ཉིས་མེན་ང་ལགསཏ ། བདག་སངསྦྱ་རསྱཀྱི་ཞིང་ཡོངས 
ས་པ སས སུ ངག་ནས ཨྱི་བནས་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འད དས་བདའི་འདབ་མ་དི་མེད་བའྱི་རུསར་་ཧྱི་ཧུལ་པོ་མངོན་པར་ཤེས་པའིམ་ཏེགཀུན་ཏུ 
ྷ དི ཚིན མ་འདི །དམ་པའི་ཆོས་པྟདདཀར་པདནད་གཤརབ་དད།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྲཐབཔའིདངད་སོན་ལམ 
| རིར གེམ ཤསབ སྭ་བ་བརྩསུ་རནས །བུས་ར་མོའིདངས་དལ་འིན་ད་ལབན་པ་ོ་། །དེའི་ཚིདར་ དེར་སྨོན་ལན་བཏབ་པ།གངདུའོདེསངསྦྱ་རས་སུ་ 
ཊཾ ག་གི མས་དོན ཁྲི པོ་བ འཇིགས་དང ོ་ྱ་ས་ོ་ར་ྱརནཔཞསབྱི དབིས 

ད་མན ་པའི་སྤངསྤྱརསྭ་ཏིཞིང་ ་དེནས་ ཨྱི་ཁམས་འདུའེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱཐུབ་བའྲིཐད་དུམྒི 
ྟཉྱགིསན་ོཆགས་ཤིང་གས།ཞྲྒསརྱཡིས་འབསཔ་དང་ྱིབ་སདའ་།གིད་་བསས། 


















ཙམམ་ཛདྱ་ཧའ་ཛཾགྷ་ཏནྱཾ་ལི་ཁམས་སུ་དག་བྷཿ། གྱི རར ྣི་ ། 
བདག་གིས་སམས་ཅན གསད དྲ །བུཤམདྱ་ཙི་ནང་དུམི་བཟད་པའི་སྩུ བ 
ཨང་པོ་དགླུབངསཏུ། ལ་མ་དང རལ་པའི མདང །ཐུད་མད་པལ་དང་། སུད་འཆེངམ་དང་ །སུག་འབངས་པ་དང། བུདམད་དབུལ་མོད་གྱངྱ་སུརཏ །བུད་མདང་སུས་པྷམསྦ་འིདེནབྱད་པ 
དང། གུདམདྨ་ནམས་ཡོངས་སུ་ས་ལབར་ྱ་གིདདོ། །རངགོ་ཁས་ཀི་དབངགེས་ཇི་ཉར་འདོད་པའིའདེབ་རགས་སྱུད་གངསམསཅནད་དག་མགུ་བར་མས་ཏ ། ཚརབས་དབརི་མཇད་ཀི་འཇིགྷརན 
འདིས་ནི །བུདམེདདུ་སཱུ་བས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོབརུ་གྱུརོན །འེན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འ: 


སས ་ཏེ ། ཚེ་རབས 











„ །གྲངས་མཆུཆིས་པར་བདག་གིས་སྡུག་བསལ་བཟེན་པར་བྱསིའཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས ཤུཀླ་ཐབ་པ་མཉེས་པར་བྱི་བདང་། སངས་རྱས་ཏད་པླསབ་པའི་མུད་དུ ། བདག 
པོ་བཏབ་པ །སེམས་རན་ལ་ཕན་པའྲི་པདོ་དུ་ ། ཚེ་རབ་ ས་་དགྱཱ་བདག་ལ་ུག་བྭ་་་འ་བང་བརའྱུ་ ར། འྱགུར་བ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཟོད་པརབྱ་ཧིའོ་ །མུལ་དེ་སྲུངས་ཤིག་མ 
པ་བ ཁཔགལགས བཞད ཨུལ་ཡངནྱ་བང དྱ་ཏི ། སངསྦྱ་ཆཱས་བཅོན་ལཱན་འདས་དདགདང་ ། ། འཁེརདེན་འདུས། 'དང་ ། ཟླུ 
ཨའ དང །ནམ་མཁལ་ལྡིངདང་ དྲ་ཐདང་ །མི་འན་ཅཾ་དང་ །ལྟེ་འཉ: ཆེན་བོདང །སིན་པོདང་། །མི་དང་ མཱཾམ་ཡིན་པྲ་པམས་ཅད་ལས་དམངྱ་བང་བར་བྱསིའོ། ། ཞིད 
གཙ་རབས་དདགྱུ་སྐ་པ༔ ། བདག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ །ཞེསྡངགཾ་གཞིར་མརྲོངནའང་ ] བདག་ལ་སྡིག་བ་ར་མ་གྱུར་རིཾག  ་པརོཆལབརཔས འདི་ལུ 
ཅིག ིསི་ཡར་ཐོགས བར་ག (ལ་བབ་བན ། དའི་ཚཱ་ཡུལ་བྱ་ཧིད་པའྱིསད་དུ་ད གཐོག་མརྩ་ར་པོརྭུར་ཅིག །ལི་ཡུལ་དུནམྦྱ་རལ་པོ་དདག་གི་མིངརགས་ཤིང། 
། ཆརབས་བརུན་དྲུཆལ་ཁྱ་བད་པརྦ་གུར་ཅིག །གྲེང་ཁེན་དངར་ལཱན་ཞས་བྱ་ི་བའང་བྱསིའི། །བལ་བོ་སྱིའུ་ཚལ་དྲ་ན༽ སངསྦྱ་རས་ཉིམ་ཆོདཉེན་ཆན་པོ་བྱ་གིའོ། ། 










གྱི ཏིར་རྐནི་དགེ་ ཤྱེ ་པོ་བྲ་བིའོ། <༽ ༽\ ༄. ༠༨༨ 
པ ༨ ན་བྱ ད་འ གུམ་ཏར་ནོ་དགུ་འྭདུཉྩོ་བཀྱུན་དགའ་ར་བ་ན་པོ་བྱ་སའོ། །ཚླར་བནར་ཡངདག་འདུནྱ་བི་ཀྲུན་དགའ་ར་བ་ཆན་པོ་བྱགིའོ། །པ་ཡ 
དས ཌི ད་བེན་སལ་ གྱོག །གངག་ཅ་ཡས་ 


།གནས་བད དག་བྱ་སིའོ། །གང་གྱིསླྱ་གྱལ་པོ་ལས་ཤི་འཁོས་པྲརྲ་གུར་པནའང་ །བྱང 
ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐུམས་པ་གངན་བཞུགས་པྭ་ལའིཿ ནཱ རའྱགན་ཏ ། བདག་དན་མཆི་བའི་ཚ་ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་དན་བར་གུརཅིག །དནས་བར་ཡང་ལི་ཡུལ་འདིར་སྨྱུ་བ་ལན་ཅིངཇི་ལར 
།བཅེམ་ཝཱན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩ ལ་བ་བཞིན་བུད་མདྱ་ཏི་གྲཟུགས་སྲུ་བུར་ཏ སྐར་རྡོའི་རྒྱལ་པོའིབུ་མོ་རབ་དེས་ཞེསྭ་བ་བརྩ་གརནས ། སངས་་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ རེས་གྲམངས་སྔགས་ཇི་ 

པ་དང་ ། བདག རྟོགས་པ་གངལགས་བའི་གྲཟུངས་སྔགས་ད་དགྲ་བས་ཅད་དའིི་བདག་གིས་དྲན་བར་གུར་ཅིགེ །མདོ་སྣ་འདིའངཤིནེ་ཏུ་དྲན་པར་གྱུར་ཏེ | ཅིནས་ཐམས་ཅད | 
རྒྱས་བརྭ་རྱུམཅོག །ག' གྔཆ་དམག་སྡ་གཏོས་འབྲབ་བར་འགྱུར་བདང་ ། ལི་ཡུལ་གྱེ་དོན་རྒྱི་ཕྱིརལས་སུ་བྱབ་ཡོད་པར་གྱུར་པ་དང་ །གང་གིཚ་གཞོནནུ་རྡ་རས་སར་དོའྱིཉལ་བློནམ་པར་རྩལ་བའི་གོརཞེ། 


རྩ་གུནནས་།ལི་ཡུལྱ་ཧྱི་ཕིརྨ་གད་འཇལ་བའིདུསལ་བབ་བ་དེའི་ཚ ། བདགརབ་ངེས་ཞསྱ་པཔརྱ་ཧཱརབག །སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་དད་གྲ་བམས་ཅདདང་ ། འཁེར་དའི་ནང་དུ་ཇི་སེད་འ 








།པརུ་ལུར་བའི་ལ་དེ་དགྲ་ཐམསཅདགོགས་སྱུ་གུར་ཏེ ། མདེ་འདི་དངགྲཟུངས་སྔགས་ནམས་པཤད་པའི་ ཟུངས་སྣགས་དེ་དགྲ་བམསཅདདང་ །ཏིང་པའཛིན་ཐྲམས་རུད་བདག་གེས 
ཅུ ན་གཙ ངོ་ཆད ྣྲདྣདེིེངྫྲེྲང དིལ་སུས་ཀུང་གནོད་པྲ་བད 
པརྱ་གུར་བའི་ཏིངང། བྡ་ག་བཅེན་པ་ི ས་པྱད་དཀར་པོའི་གློང་འཚིལ་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐོབ་ས །དེའིཅི་སངསྦྱ་རས་བམས་ཆུདྱ་ཏིས་ལགས་སོོ་ཞསྲ་བབྱའིན་ཏ།འདྲི་གདཅེས་བཀ 
ཅྱུལ་ཀོ་།གངགིེ་ཁོད་བས་ཆོམ་བདའིཿ་། འོད་ཟེརདདང ད གང་གིས་ཆང་འདཔརའྱསིང།ཤིཏལེནཔརའྱུར་བའ་ཏངའཇིནསངས རས 

་བ་རྱགཧུར་རོ། །སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་ཉསེ་དྡོ་པའི་དྲ་གིལ་འ།ཁོར་ཞུསྱ་བམའི་གཟུངས་སྔགས་གསུངས་པ་དའ་རང་བཞེན་གང་གིས་གཟུངས་སྔགས་ཏགས་པར 
༨ ། ཏིང་ད་འཛྲིན་ཉཱོང་བ་དང་ | སས ོ་ལན་དསནམསཁསརོས་སཔ་དད་བམསཅདྱངདནཔརྱ་དད། །ལུམོ་ི་ཡདཔའི་བད་དེས་ཡུང། བྱངརུཊ་སེམ། 


འཛུན་བདང ། ,༽ ༥ \༽ དྲུ 
དབའ་དག་གིས་ཏིངཔའ་ཛིན་དོང་ ། གཟུངས་སྔགས་ཇི་ཉར་ཏོགས་པ་དད་བཞིན་དུ་ཏོགས་པརྡ་བ་དོ། །རྣམ་པརྩ་རལ་བའི་གོ་ཆསྱ་ཀྱྱ་རལ་སིདྲ་ངོབ་པརའགྱུར་ཏ ། གཞན་གྱིས་བར་ཆད་བྱད་མི 



















ལོ་་བདནྱ་གིས་རྡེ་རུའི་དཀིལ་འཁོརྩ་ཚི་གླཟུངས་སྔགས་རྟེགས་པར་འགྱུར་རོ། །སངསྤ་རྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉྱིས་རྡོརྔའི་དཀྱིལ་འཁེརགྱི་གཟུངས་སྔགས་འདི་བཤད་པ་དེའི་ཚེ ༈ བཅེམ་ལྡན་འདས 
ཀྱི་སྙང་ ལྷན་མསྦ་ཀིས་མ་ཏོག་གཅར་ཕབ་སྟ ། ལྩའི་སོལ་མོའི་སྨྲ་བསྒྲགས་ནས ] འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨས་སྲོ། །བདག་ཅག་གྲིསྱ་ཀང་སྔོན་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལུནའདསྣ་ནམས་ལསྔ་ངོས་པའི་གཟུངས་སགས 
རྣམས་སུ ལ་བདབྱཧྱིའོ། །ན་མཿས་ཨྭ་དདགཏེ། བྲཛ་མ།ཊ་ལཏོཏྱ་ས་། ཏྭ་ཐ་གཏྭས ། ཀན་ཀྐཱ་དཱ ། སངྱས ། བྷེརོསྭཏྭས་ ཟླ ཁུ བྷུངསཿན།། དས་པིདི་། དན་ཧ་ཡདི། ཀུ་ཅིནུ་པི། 
ད་རིཔ་བྷ་བ་ུ ] ཙུ མ་ངུག་ལ་རཡཀད་མ་པྭཏཱ ། ས་པ་ཛམ་ས་རཏྭླདཱ་། གཟུངས་སྔགས་འདིནོ་ལྟ་ནམས་ཆད་བས་གཅོད་པའི་གཟུངས་ཚགས་ཞེསྱ་བྭས ། ལན་བླ་རྨ་ཆ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བུས་ལ། 
སྟབས བརྱད་རྤྱིན་སེུག་བྲསན ད གང་ཅྲིིདྱ་ཀངརུང་སཱ ། ནསཉས་གཞིགཔརཚྡ་སསོ། དིལའཁོར་ུམ་པོར་བུས། ། ལན་བརྒྱ་རྩ་ ་བུད་བླཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ ། མདུད་པ་བརྒྱ་ 
རྩ་བརྒྱད་བོར་ནས ། གང་བརྗོད་བདར་འབྱུང་བོས་གནོད་བྱད་མིནུས་སོ། །བུད་སམས་བྱད་པར་ཡངརིནུས་སོ། །དནས་པོའི་ཚ་འཁེརདདགྲ་པམས་ཅད་་ཀིས་གྲཟུངས་སྔགས་འདིབ་ཤད་དེ། ། 


རུས་སོ། དག་ལ་བ བླརས་བོད་ཡུས་ཁ ། རྟགནས་ཀྱིརིག་སྔགས་གངགིསྣ་ཚིག་པྷ་ནམས་འབུང་བརའགྱུར་བར་ཡང་བརྗོད་པརྲ་བསུ ། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚུན་ལན་གསུམ་བརདན་། 

















༠ཿ ༄༅། 
.ཌ དྭ་བ ཨ་ 






།ཏདྱཐཱ } སརཐད་བརྐན ། སར་པ་རྟནནྡཾ་ཛིཏ་བ་ཛིཏ ། སྐན་དན་ཙ་པན་ །ན་ཏ་མན་བྷནཱག་སར ། དད་ཙཙཾ་པ་བ། ཙདམིམ ། ཧྷ་སྦིའི་ ། དཊ་འ་ཀ་རྭ་ཏ་ཧ་ར ] སུབར 
ཏྲུ ། སབ་པ་བླར་ཀར་ཏ་སྭཱད ། འཁེརྦ་འཨུས་ཅདྱ་ཏིས་བཤད་བའིགྲཟུངས་སགས་འདི་ལན་བྱརར་བྱྱཧད་བླཟས་བརོད་བསྭ ། མདུད་པ་བྱར་ཆུ་བྱ་ཧདྲ་བསནས ། སྙུད་པ་ 
བསགསན་ལཱམེ་དརྱ་བ་ཉམསྦ་ཉིས་མྲི་རུགས་ལ ། འབུང་པོའོ་ནེདྲ་ནམསྱ་ཀང་མད་བརའྱ་སར་རོ། །ཧྭདྷ་ཐཱ ། རྡ་ཏྲི་ཐ་ཀར ། དང་པ་རྡ་ཕ་ཛིཇིརིབྲ་ཀུཛི་ཏི་བཱ་ཧླ ། གཟུངས་སགས་འདི་ལྐོག 
མན་བ་ཁ་ལན་བདྭུན་བླཟས་བླ་རོདྲ་བསན་ས་ གཡག་ར་ལ་མ་དྲུད་ང་བདུན་བར་ཏེ་གདགས་པར་་བའོ། ཏདྱཐཱ ། སྦར་བྷངདྲ་མ་བཾའ ། ཀར་པ་བརཿ་ཙར་སསར་སྭུ ། གཟུངས་ཐཱགས་འདིལུསལ 
ད་བ དཱ་་ལན་བདྟུན་བླ་ནུས ས་ ༽ སྒུད་པ་ལ་མདུད་པ་བརྟན་བོར་ཏེ་བཏགས་སོ། དསའི་ཆ་་དགྲབཟསཅད་ཅསདུསམོའི ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། འདྲི་ནད་ཅེས 
# གསོལ་ཏོ། །གང་ ནནུདོ་ར་ཡུལ་སྐར། ནས ། གཟུངས་སྔགས་གང་གིས་ཤུལ་དུ་དཔའ་བོའལས་བརྱིད་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་སྦགས་བདག་ཅུག་གིས་སྩལ་བར། 

ལེ [ཏྱ ། བུགུདད་པ་པཾ་སས 


> 


] བར་བྷ་བ་བ་ཏ ། བ་པ་ན ། ཀ་རས ། ཏྱང་ཐཱ ། ཤར་ཀརབྭ ། ] ཤརྲ་དྲ་ ། ན་ཛིཧཱདཱ་། གཟུངས་ཐཱགས་འདི་འགྲོན་དུ་འགྲོ་ྷ་ནམསྱ་ཏིས 


མཿ །ན་བ་བླས་བོད་བུས་ཏ ། རེ་ས ུས་ 
ཊོ །དེནས་དེབཞིན་ག 
འབོག་ཞབ་དངབཅས་བཅམས་ཅོསྱ་ཡུ འདི་སྐད 





ཅཱ ཧོགས་བཞིན་འྡོ་ ཅེ ། བདག་ཏིད་ཀྱིསཿ ཐུངས ། དེ་ལ་དྭགས་གནདཔྱབཔརམིཨུ 
ཅེས་བཀུའ་སུ་ ང་ ། དབང་ཐུག་ཆེན་པོ་དང་ ། གྭ 
ད་བྱ་བ སྔས་འདིདཔ་། 


] ཏགཱག་ཏཱ་ ཁའ བ་ས སམ སྣང ཨངཱ་རཾ།ཨདཛལ་། ་ [ཨ་ཌ་སྱ ༈ ན་མཐཱན་ཙ་ཡ་ཨྱོ ། 


པི་ཡ | ངུངྲ་དཱང་པ་ད་ུ ། བ་བརདད་ཏ་ཀར ། དབད ཤར་ག ། 


གཉེན་པོ་དང་ ། རུ་མ་ཐོསྦ་ཏིབ་ ཁུརལ་བདང ། བ་དང ད་སཔ སྱིང ཅུས་སྔགས་འདིང་ཤད༔་ ལ་ཏོ །ཅིནས་བཅེ་ལུན་འད 
ང་ང རྣམས་ཀྱིས་གཟུཿ ད་ནས ། ༈ འདྲིད སསལ་ཏ། །ཅིནས་བཅེམ་ལུནའད་ 


སགགས་གཞནྱགིསྐམ་ད་་ད་ གྱ་ཏང་བདག་ཅག་ ་གིས་བཤད་པར་འཚལ་ལོ། ལྒལ 


པའི་འོད་ད་དང་] གཞོན་ནུས 











ོབོནམཔརརལ་བའི་ྣ སུགཔལགས་འདད ཆད་སགཅོདཔར་བྱིབ་དའབབདག་ཅག་གིས་བཤདབཅ་བྱིལ། །གང་གི་ཚདྲག་འམ ། སུ་འངུངུང 
ོན་པོ་ལུ་མདད་བབཅུད་བརུནས་བསུགས་ ༦ །ླི་བགདང བདུག་པས་བྲསག་ 

རི ི་་ དངུ མེད་མ ང་པའི གསི སན་པ་ཨོངས་སྭུདས་ "ཡར་མ 
ཁས གྲ་ཅིས་བས་སོ། ེས་འཁེདརང་ཉ་་པི་ཉང ། ] ཀླུདང་། ག་ཨང 
ུས་གྱ་ུག་ གས་པའིམ་ར་ ། ཨིམ ངོ འོས ཅཅ ཚོས་ཡི་བདེདག་ཐམསདྱཉིསྱ་སང་འདྲིགདཅས་གསོཿ ལ་ཏོ །ཤངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་ མྲས 

་བདག་ཅུགྲ་བམས་ཧདྱ་ཏིཿ ༣ རིས ༈ བདག་ཅག་གིས་དུས་གསུམྱ་གི་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བམསཿདྱ་ཉིཨ་བསས་པརྱ་སུར་རིག ། 
ཀས རོ་དའ་ས་་། ཙསྣ་ནམ་པརྒྱ་རུལ་ཁའི་ཀྲོར་ཏིད་ཀྲ་ཀངའ་ ཡུལ་གྱི་རྱལ་པོར་འགྱུར་བར་ཐམས་ཅད་སེམས་འབྱུན་པས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་བར་བརྒྱིའི: དསད ། 









པཔ འྱགུར་བ་དའིར ] ཅིནས་ཁྲི་ཡུལ་འ་ཇི །ར་མི་འགྱུན་བདང་ ། གང་ཀྲིའ་༢་གཞནནས་ལོ་ཡུལ་ ་འབ་ཏུ་བུང་བྷ་ནམས་འེངས་བན ། དར་ཅིནས་རིས་གམད་པརམི་འ རབ་དང་ ། ཡུལ་གཞུནནས་དར། 
ས་མས་ཅནྲ་བོས་བད་དག་དར་གནས་འཐོབ་པར་འགྱུརཞིང་ ། གདོང་དམརྱ་ཧིས་བྲ་མགས་པ་གངཡིནེ་པའི་མཆོད་ཏནཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ ། གི་འདྱར་བིས་གགའ་ནདའསའཇེས་ གྲོགས་བྱད 
བར། ཡརྱ་བ་བའྱི་ཕིརཱལ་ཨུལྱ་ཧླཾ་ཐུད་འཇལ་བང་ ། རྒྱ་དང་ཕན་ཚུན་དུ་བགམ་གཏེངབ་དང་ ] ལེན་པར ད་དོ །དྷ་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཉིས་དའི་ཚྭ་ལམོ་དི་མད་པའི་འོདོ་དང་། 
ཧི ཡུལ་གཏདན་ དེརིཙེ་ས་པསྐརཿ ཙཾ རྡ དདྤུ་ཏིས ། གཞོན རྡརྡཱནཱ་་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་ ལཏེཾ། །ཁྱོད་ལི་ཡུལྱརྫི་ཧུལ་པྱོཔ༔ བདུང ། ལུམ་དམམདཔའི་ 
གས་རྱུད་བན་འགྱུ་ར་རྱིས ] མདོའ ས་ཇིསྐད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཁྱད་ཀྱིས་བམས་ཅདྱ་ི་ (ཤིག །གང་གི་ཁྱོད་གསར་ཧི་རིགསྦ་ཀི་ཡུལདྲུ་པིར་ལེག་པདའིང་ ། རྒྱའེདམག་ལི་ཡུལདུ, 
ཨ་སོ་ཞེས་དྭ་སད་ཝོས་པ་དྲང་ ། ཐེ་ཙོམ་མི་པྱེད་པར་ལི་ཡུལ་ སང་ལ་དད་ལོ་ཉ་གཏངན ། དེར་འོང་བརྡམི་འྱསརཏེ ། ལུ་བསུལ་ད་ ན་གྱིཡུལདུའགྲེབརའགྱུརཔོ། །རེལ་སུངཡི་གནི་དང་གན 
ཧེསལ ། ཡུལ་ངལྱ་དིན་ཅིག་ཅཾས་སླིངས་ཤིག །དེནས་དའིར། དོརི་ལི་ཡུལྱ་ཀྱི་ཧལ་པོར་འགྱུར་རེ། དངར རོའི ་ །སེའངད་ུ་ནས་ལིཡུལ་སྱི་ཧལ་བོདའཐུན 
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༄-.༤༽¬ 


༄༅། །བའྲི་གོགས་བེད་བར། 
ཤིག་ཁས་འདིདགྲ་དད་པའི་གེགས་སུ་འྱུར་ །སྐར་རྡོ་བ་ཇི ོ་ས་ས་ཅང་ོགསྱ་དབརརམ་། ཨྭ་ུནཤེས་བུབདང 
` ༼ཨསན་མ་མཅིགདང 





ཛིན་པར། 
ལ་དུ ] ་ལྷམོདྲོ མད་ྲ་ད་་འདི་གད་ཅེསབཀའ་སུམཏོ །ཆྱེད་འིསུལ་དུ་བ་ངས་ཞེས་བར་གུར་པའིཚ ། མདོ་ 


།སྐ་ར་རྡོའི་ཡུལ་དུ་གནེད་པ་འ ང་བའི་ཚ ། ཁྱེད་ཀིས་ཅིནསྱ་ཀང་གནེད་བྱ་པདདྲུ་མ་གཞུག་ཅིག བང་པིགེན་དང་མང་ཐེག་སའུམཔརྦདི 
ནར ོུ ངང་པ ཤེས་གགས་པ་ཞེསྱ་བབརྱ་གུར་ 


ཞི ང་བདོ་སོན་སྭ་ནཿ 


བན།དས་དར་མ་ཏི་ ས་སོ། །ད་བསན་ཁེད་ ༽ཨུལ་གཟུང་བའིི་ཡིརགུགས་བུད་པ 
མ་བ ། དྭགྱ་པྱ་ཏི་པརྩ་ུར 


ངན ཉལ་བོརྱ་གུར་ཏ ། མ་དེ སྤྱ་ཏྲིས་མུང་མ་བརུས་ཏ དུ་པ་ཡིན་ནོ། ཌེ 
| རབ ས་ས ཆོས་ར རཾ}ཾི ལི ནིས 
།དགེ་བེནྡུ་གར་ནག ། ཨུ་མ བཞ །བྲས་བུ་བེབ་པན་འགྱུར་རོ།། །།དནས་དེའི་ཙོ་བཅེམ་ལཱན 


ད་ལཾ་ཡུལ་ འཁོརདུ་ནམ་ བརྒ་རལ་བའི་གོར་ཞེས་བུ་བའྱི་དལ 


ཞིག །འདི་ལའྲ་དུག་པརྒ་ཅིས་ཤིག །ྒྱས་པརྩ་ཧོས 





མན། ཤིག །སྐར་རྡོའི་མུལ་དུ་འང་མིང་ཕོལ་སྐུལ་ཅིག་དང་ ། ཌྲདོཀི་སེ་ངདུ་ེད་མེརནྣམས་གནས་བ་རའགྱུར་རོ། །གང་གིཿཿཁེདྩོ་ཉིས་གཟུངས་མགསྣ་ནུམ་སྟ་ཏོགས་པརྱ་གུར་བ་དེའི་ཧཁོད་ལ་སངསྤྱ་ཧུས་བཅོན 
ལུན་འདས་ཉིདགསུངས་པར་འགུར་ཞིང་ ། ལྷུནམསྱ་ཀངུཅིནས་ ཡདྱ་ཀི་ལྱ་བདནུས་པར་འགུར་བདྡ་ལྱཱ་ཆས་པར་སབར་འགུརརོ། །དནས་དུའི་ཚསངསྒྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས། བངྡ་རུབ 
མས་མ ཕགཟིགས དབས ས་ཀ ལ་ཏོ བཞོས ང་ག གས་པའི གགས་སོ 
སཱ ་སམས་ཅན་འཇིགས་ིངསག་པྔ་དི་ནིད་ཡོད་པད་དགྲ་བམས་ཅད་བདག་གིས་སྱུབས་བད་པརྦ་གུར་ཅིག །དྲ་མད་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་དུས་དདུན་པར 

ལིའོ ལ་གཏདཔའདི་འོད་ཧིས་ལང་ཞིག །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ །བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཤུན་ཏུབ་ཟངཔ 


གེག གསགྱཚོགས་ བག་ མྲ 

གིསལ ། ད་པའིལི་ཡུལ་འདེདང་། ལྟ དམམེད་པའིའོ། དང་། གཞོནན་རྡོརས། ཱུ ༢ 

དང་ ། འཇམ་དཔལ་དང ། ནམུ་མ་ཁའི་སིང་པོ་དང་ ། མཐ་རན་ཐོབ་དང་ ] སྙནྱ་གྱཾརེལ་ཕོ་དང་ ། རབ་སྤྱཾན་དཔའ་བེ་དང་ ། སའི་སྙིང་ཕོདང་། བུམས་པ་དང་ ། བང་དུབ་སམས་དཔའ་སུན་རས 
གཟིགས་དབང་བྱུགལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩུ་ལཏོ། །སྔོནའདིའི་དྲན་བེདངགགས་སླུ་གུར་པ་དང་ ། ཏགུ་འགོགས་འགྲོགས་བནྐི་འདི་དག་ཡིན་ཏ ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷ་དང་ ། དབང་ཕྱུག་གི་ལྟ་དང་ 

















།ར་དམ་བཅས་ གེས། ཤཱུ གེ་ས། 
།བས། ཇིས དམ་ ཅས་པ་བཞིན་དུ་གོགས་ཤི་ ལ ། ངས་དགེངས་ང་ཀུུན་ཐམས་ཅདནས་ཐམས་ཅད་དྲུ་པྲབརྡ་འིན་པརྩ་ཧི་ ལ།ཅིནས་ལེག 
ཡཱ རེཾྲ་ ད །པའི་ཆོསྱ་རྱིས་ཡོངས་སྲུ་བོལ་བར་འགྱུར་རོ། ནས་བར 


ས་ཤིན་ཏུམང་ལོ་དོན་དབལན་པ་དགྲ་བས་པ་ལུ་བུནྲི་བངརུཊ་སམས་དཔའ་གཞན་དག་གིསྱ་ཀངམྱ་བུམ་སོ ། པིལ 
ཏེ ད་ལོང ལི་དང གཞོད སྡེདང་། - 


ྐུལ་བ་བའང་པིཡནུག་ སེམས་དཔའ སུ སྔ་ན །ུནུ་མསདཔའཐམ་ན་དང ལུ་ཐམས་ཅད་དང་ ་ ཅད་ལམདོ་འདི་དང་ ། ་ 


གི བ་དེའི །སངསྐྱ་ཧུས་ 


ོ་གཏ་པའིར། སང 


'ལྡན་འདས་ཤཱུཀྱ་བྲཿ ཐུབ་པའི འི་སེངདུ་ལྷ (ཁ། །ལྷ་ནམས་ཏེ སྭལའི་རོལ་མེ མོའླིླ་བསྒྲགས་སོ།། 
དསདདམིརོ་བའིརཆེང་བཅའོལན་གསའ་མཆོད བབས་སོ། །སབསྐྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདས 





ངཱ 





ག་ཁམ ི་ོ མི་ཡི འམས་འདནགནསཔའི་གེམནནམས་ི་ས་པ 
སཱ ཡམ ོ་ངོ་དན་གན་པ་ མས་ན གཾ ུགས་པ་ཤྭཾཀླ་ཐུབ་པ་འཁེར་དང་བཅསུང་དང་། ཨིམ ད་ཀྱི་འཇིག་ཉན་སིཁམས་མཐོང་ འཁན 
གིས་གཙིགམོ བར་རོ ི་ཚདག་སོང་ཀུན་དགའ་བོ་སུན་ལས་ལངས་ཏྲ་བལ་མོ་སདནས། བཅོམ་ལན་འདས ལསའས་ལྔ་ཞུས་པ། བཅས་ལ 
ཅི ྲའ་ ས་ས སི ོང ། འདིབ་དུང་ དིང པའི་ད ཀམས ངཔོཇིཙ་མུ 
ཁཱཡལ་བརའྱགུར ། ཀའ་སུ་ལ་བ ། ས་བྱསྱ་ོརྲི་བཞི ངགིནངན་ཧཱཾ་བརི དྡམ་ལྗྱིབྱའིན་པ་བད་ད། སུམདོ་འདིའཆང་བའམ ། །བཏོན་དུ 
པའམ ། ཡོད སྟམ་་བུང་བིས འབར་འྱརཔ མདོང ¡< ྲིེཾེཾིཾིེིཾེཾེྲ་ །དནས 
ཚི། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང] གནེད་སྦྱིན་དང་ །མཡིནདང་།ནམམ་འྲ་ཐདང་།འ དང །མི་ མི་འམ་ཅིདང་ ། ལྟེའྱཆེན་པོདང་ ] སཱིན་པོདང་ ། རོདེ་དགར བཅད ཉིས་འདྲིགད་འམ་ 





༦༦ ༣༧ ཝི ༦ སྲཾ ཌཾ 
ཌཱ 

















ཡས གསོ་ལ་ཏོ། །བདགཅག་འ་ལརོ་འདིའ་འཇུས་བ་ཇིནདམཆིས་བྷ་ནམས་གདདུམདོའདི་བྗོད་པདརམ་མཆིས་སམ ། གཞེནྐོུཇས་ང་།ལཱམོ་དམམད་པའི་འདོ་ལ་གཟུངས་མགས་མ་སུ་ལ་ཏམ། 
དམ་བཅུས་པ་འདེ་བ དད་པར་གྱུ་རན ། བདག་རལ་གིསདུས་གསུ་དུག ཤགས་པའི་སངནྱསབཅེསོལུ་འདས་ཊ །བསྒྲས་པར་གྱརཅིག །མཚམསམམཆིས་པའི་ལས་བཅིས་པའི་ ག་པ 
།ཇིཙམ་མཆས་པ་མདག་གཏིས་བྱགིས་པྱགུརི་ ས་འ སིད་སུ རོད 
| ཊགའ་བེདང་འཁོརད་དགྲ་བམས་དྲ་ཏིས་ཞུས་པ །བཅོམ་ལྡན་འདུཿ་ཆོསྤ་ཀྲི་རམ་གྲངས་འདི་རི་མིང་རཱི་ལགས ། ཇྷིདགྲ་ཟུང་བརབཙི བཀའ་སལ་པ །མདོའདིའི་ ར་འ ཞེས 
[ཀྱངབྱ །སཔསརྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱིཆོས་ཀྱི་སཱིང་བོ་ཞེས་ཀྱང་བུ །དིཿ་ཨད་པའི་འོདྲ་ཀིས་ཞུས་བཞས་ཀུངྱ་པའོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤླཁྲ་ཐུབ་བསའདྲི་མདྱ་རེས་བཀའ་སུ་ལ་ཉོ། །བསྡ་ཆོས་གང་ 
 ཤད་པད་དགྲ་བམས་ཅདྲནི་མ་དོ་འདི་ཉིདྱ་ཏིནདདུ་འདུས་སོ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀསར་ས སབཀའ་སུ་ལནས་། སདབའ་དདགུདད་ ཚདཔ་ལཱན་བ་ཀླུན་དགའ་བོདང།འཁོ 
|དེདག་བྲམསཅད་དང་། ལྕདང་ ། མིདང་ | ལྟམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག ཕི་རངས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་བལམངོན་པརབསྟོད་དོ། །ཟག་བཆེན་བོའི་མདྡདོ་མམེད་པའི་འེདིཞུ་བ 

















༄༅། །ཤས་བྱ་་ཐོགསས།།ྭམོད་མདཔིའོདཀིས་ཞུས་པའིམདོའདི་ཤིནཏུ་དག་པར་ཡོད་བས་ཡདས་ཤིགནུསསོ།།གཞན་ར འགས་ཆདོད་བམ་་དངྡནེ་གབས 
མངདབལུས་སོ། ༈ཙ། རྒུ་གར་སདདུ །དུ་ཤ་སམ་ཚད་ཤསའ བོད་སྐད་དུ འུ སབཅུ་བསུནཔའི་མདོ།།དཀོནམཆོག་གཙུམས་པ་བུག་ རལ 
 ལེ། འདི་གྐད་བདག་གས་བེས་བའི་དུས་གཅིགན་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་གུ་ རྩ་གསཉནཀོར་ ཤིའིསལ་རུང་གྲི་ཡལན་བཞུགས་ང ། ཡོངས་སླུ་ཀུ་ངན་ལས་འདའ་བར་དགེངས་པའི་དུས་ཀིཚ 
༈ བཅོམ་ལྷན་འུདས་ཀིས །འཁོརབཞིབོ ཨལ་བཀའ་སྩུལ་པ།།དགྱེ་སོང་དག་འཆི་ཀའྲིདས་ཉིཚ ། འདུ་ཤས་བྱ་མངོནདུབླསམ་པར་བའེ། །བྱམ་གངཡེན །ཚའདིའི་སོད་ཨུལ་ལམཆགས་པའི་འྭད 
ཤེས་དང སནས་ཅན་མསཅདལ་གིང་ དངྱ་བམས་པལི་འདྲུ་ ས་དང་] ཁནདུ་འདུ་འཛིན་པྲ་འམས་ཅདེ་ཡོངས་སུ་འདེར་ཞིང་སོངབའི་འདུ་ཤུས་དང་ །ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་ཅིང་འཐུས་པ་བམས་ཅད 
༥ བཞགས་ ཤིངཚུལ།ཟམསྤ་བནས་ཅུད་ཡངདགཔརྡ་གངབ་འིའདུ་ཤེ་དང་ བདག་དང་གཞན ྱ་གསཞེས་པྲརན་པོ་བས་པ་དགལ་ཡང་བའི་འདུཤས་དང་ བདག་དངགཞནྷརིས་དགབའྱི་བླམངནྲངས 


ཚཾ པདག་ལ་འྲབས་བུ་དངཔནཡན་དེབ་འ་ལྱུས་དང་ །འཇིག་ཅནཔ་་བཅུ་ཡིནཔའི་དགལ་མི་སླགརིཔའཇིགས་པ་མེད་པའི་ལྔ། ཤེས་དང འད་བདྲ་འམས་ཅད་ལ་མི་གཔའི་འྭང ཤེས་དང ཆས་བ 











ད་འི་འདུ་ཤེས་དང་ ལག་འགྲོ བ་བར་བྱའོ། ས་རི དཅཾས་བཀའ་སྱུལ་བ་དང་།དག་སོང་ 
བཅོམ་ལཱན་འ ལ་མོ་བ་ད །ལརནཔའིདག་ི། གད ཤན 
བོད་སྐད་དུ ། ོགས་པ་བྗ་རོད་པ ཨ་བ ་དབར་སཅད་ལ་འག་ཅ་པ། འི །འདི་སྐད་བདག་གི ག་པས ས་སམ 


3 
ཏེ། དེནས་ཚདང་ དྲ་དོགས་ནས།མ 
སྟོམས་ ལ་ད དགབོསད་གོས་ཅུདདཔས ཨིས བསནམ་ སྤ་དུ་མིགགཞན་ཞི་ རད ི་ོ རུ ལ་གདེལཾ 
འི འདུག་ག །དནས་ཚདང་ གཞིས ས་སཱམ་ས། འུས ུ་ 


འབོལ ད་ཅསགླམ་སོ །བན་ལྱ་གུན་གའཔའདགྲནགདོལ་བའྙིས གྲག སངམ བདག ིཛ། ས་གདོལ་ 











༧; 83 


ཟེང 


5འོཧན་ བཱ སསྐས་ཨོ། 





།ཨ་དཾ་ནསཆུ་ཆུས་ལ་དིགེ་ཅིག །ྱད་བད་བའོ། །དེ་ནས་གདོལ་ངའི་དུ་ཆ གས་ ཀུན་དགའ་བོ་ལྷ་ནུ་དནེནོ། །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའེས་ཆུ 


ག་སོ དནསགད ༈ ྲན་གདེས་དཁི་ེ་གགས་བཟངཞོ དང་དན་པ་ཀུན་ དགུའ་བོའོ་བཞིན་དང་ ། ལུས་དང་ །ིདགདསྨ་ནསུས་རབ ༽ི་ 
པའི་ིང་ལྕ་པད་ པསྭ་ཀཞ་ཏཱ་མགུས བསྒྱེས་པའགྱུརཏ ། ཚ་དདུ་ རར 


།དདག་གིནས་རིག་སྨྲགས་ ཁི་མཐཐུས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའའོ་བཀུག་ལ་ཁེ་ 
དྭཞས་གདོའེ་ ་ གཞས གདམ དེད འྩན་ཤིནས་།ནུབས་ ོ་ཅིས་ུ་བགགཞན་གི་ལའདྲི་ཞིཅ་སྲསས། དུ 


ཧཱ ཅཅ ཅིག འི་ཉམས ཞ་བ་ཀུའ་བ་དུ་བདག་ཌེ་འཚལ་རོན ' ཡུཨཁེད༔ ཨི་གུ །དའི་སྭསྣ་སྐས་པ་ ། དུས་ཀུན་དགའ 
ས་མཛད ་གས་དད་གལ་གན་ཞིན་དབུག་པ་ ག་པན་ཀུས་མདྱོཚོ ། ུ་ེསགནགདཔདགས་འ༢ འོས དག ོང་གེཏོ་མ་ལ་ནཆག་ུ་དདཔསབཞིན །ཞོངེ་ ཀ་བད 
སགནསྐུ་གདོད་པའི་ སྭ་ནམསྣར་དརའྱུན་རོ་ ཏི གླེང་ཏཨ་ནི་བདད་ཆགས་དང་བལ་བྲ་གནཧད་ད ་གནོན་་ཞེསྤ་གོས་སེ། །དྷ་ནད་ཅེས་སླུས་བདད་ །ག་སུམེགབུགས་ 


ཆེ 
ཧྱ 


4 


བཟུང ན་ལ་འདྷི་གད་ཅཾསྭ་སཱས་ 


བར་འྱར་འོ།།ནས་ས ཨ་པ ། 


ཁ་ ] མ་ཏགོ་དང་ཨྒར་བྱརྒ་ཆ་བྱཧད་ལྷ་སྐགས་བླ་བས་ནས་༣ནག་མེའ་ 
རར ་ ¡± པཱ 


ད་པོ་བྲ་ར་ཁ་ 


དགའ་བོ་སེམས་ག་ཡོས་ ' ། གཤུག་ལག་ཁང་དེ་ ཞས་ལདས་ནས་ ལ་པའོ་རོནེ་ 
'གཟུགས་བྲད་མོ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བུ་འོང་བ་ུ་ནདེག་སྨོང་ ཀུན་དགའ་བོ་ཡོནྱས་ཤེས་པརཚིས 





ཀུན་དགའ་བའ་ཨེལ། ་བཤམས་ཨོ། 


།གལ་ཏེ་དགེ་སོང་གོད་ཏ་མ་དེ་འདོདོ་ཆགས་དད་བུལ་ད་གྟའེ་ཡྲད་དུང་ ། དའི་ཉི་གནས་དུག་སློང་ཏུན་དགའ་པོ་དེ་ཨ་བྱཏགན་ལྕིབ་བོ། གལ་ཏ་དེ་ཁུགསནག་བེདཊ། 

ས་པོ །སྒོག་མ་དོར་ཅིག ་ ས་བྲབང་མོའིནས་ཁད་པའི་དབུས་ལྕ་བེས་ དགས་ནས་གུ་བཞིར་བས་ ༈ དུར་བ 

ཌཱི དཾ ྲའ་ ཞ ༔ ཨཾ 

ྭུ ི་ོ ་ ད་མས་ཏ ལགས་སམ  ཞེམདང་ལྡན་པུ། 
ནྲ ང ད་འདུ་ལུག་པ གུབ་གྱེབད་རད་སན་འངོབགདས་པ་ནོས་ུ་ ངོ་ངོ། །མཐའོང་ཞས་ཀང་ 






1 ལྡན་བ་ཀུན་ དགའ་བོ་གདོལ་བའྲི་བ གད་ན་དེ་སོང་སྤེ་ལིནི་ནས་ ། སྟཾགས་བུལ་གེན་ནས་ཕྱེོས་གཅིགཏུ་འདུག་སྟེ ། ཆཾདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དུ་ 


ཱ 


± ལ་པའྭ །མེ་གླརུགས་བྲབད་མེདོགའ་ཞིངེ་མགུ་ལ་ཡི་ཏ ༈ ཆོ་དང་ལྡན་པ ། 











༠:3'༄༅། །ཞཾདེ་འདཾི་སྐདཿ སྨམས་སོ། །བདག་གས་ཉམ་ད་བའིགནས་སྐུབས་དདི་ེབན་དལར་བཅོས་ལྡན་དས་བདག་ལ་ ་ན་དགོངས་སོ། ནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཁིསེ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན 
.ཆ དགའ་གོལ་དགོངས་པར་མཛད་དེ། །དགེདས་ཨ་ཐཱག་ཏུ་ཡུད་དག་དད་རོ་གས་པའི་སྔ་སྤྱརསྦྱ་ཙ་སགསྐ་ཙིས་གདེལ་པའི་སྡགས་ཉནས་པར་མཛད་དོ། །དེི་སྔགསནོ་འདོ་ཡོན་ཏ །སྷིཏོའུ་རྦཆིས་ཏ 
 །སརྦ་པཱཱ་ཛིབྷ ། སའ་པྲསཾནནཾ་རྡ་ཤིཏ་སརྦཏེ་པ་ཡཾ་ཨ་ཏ་ཡོ་ཡྭཏྭ་ཤཱཧཱ་ནྭ་བྷ་ཡཱནཾོ་ལཾ་ཏཱནོ་ལ་ཙ་ལིདཱ་བ་ད་བཞ་མ་ཤ་ོ་སྔར་སྡི་ཙ་ཡོ་གི་ཨ་ཏན་སྭཏྭ་དཱ་་ན་སྭ་སྔ་ཨནན་ཏཱ་ཡ་བ་ཀླུ་བེ ། དགས 
` ལྷན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་གདོལ་པའི་རགྲེ་སྔགས་བཀྲལོནས ། གདོལ་བཀྲི་བོན་ནསྤ་བུད་ནས་འད་གོ་གཙུག་ལག་ཁད་གཏན་བདར་གྲག་བོར་དྲཚུ་ནས་སེ། །དོལ་བའི་བུ་མེ་གླུ་བགས་བྲབ་མོས་མྲ་དོོ་ནས་ །ཚདང་ 
། ག་པ་ཀུ་དགུའེ་ལ་བཟུས་ནས་རང་གན་ཀ་དི་སེདཔ་སླམུས་སོ། 'ཨ་ཨུམ་དྭྭཾ་སོང་། ་དགའ་བོའདྲི་མཆི་ཞདེ་གདའ་འོ། །ནའིཨསསྨྲུས་པ། །དུཇཾསུ་པ་དགིའྨོང་གོའུཏམ་དྲན་པབྱ་བས་པས །དས་ 
ཾ དི གུས་ཉནས་པའ་རྒྱུར་ཏོ། །གཟུགས་བཀྲད་མེསོ་སྨྲསཾ་པ ། ཡང་ཙོཾ་ཡུམ་དགུ་སྙེང་གེནུ་ཏ་ནས་སྔགས་ཁྱད་པར་དུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་བདག་ཅག་གོེ་ལྟ་མྲ་ཡིཞེ་ནན་ །ད་ལ་ཞས་སྤུར་སྨྲས་པ་། 
བུ་ད གུ་ཉསའི་གས་ཁད་པླ བསན་པ ། བདག་ཅག་གོ་དོ་ལྟམ་ཡིཞེ་ནོ། །བུ་འཛིགེརྟཤཤ་རྫགས་ཞཐླུ་དང་ལྡན་པའི་སྔགས་གད་ཡིཞེ་པད་དག་བྲམས་ཉད་དགཀློད་གེའུ་ཏཱས 











གུ་གེ ཞུ་འདས་ག་ ་ལ་བདའ་སེང་སྟེ ༈ རཾསྱེ་ཐོསེ་ པནེ་ནཊ་བཅོན་ལྡན་འདསྱ་ཉི་ཤབས་ ལ་མྨུ་བཾསཾ་གཏུགས་ཞས་ ལེགས 
འདབ ལདད་ལ་པ་ཀུནདགའ་ ཞོ་གཞས་སབས་དེ་གསེལ་བདང་ །བཅོན་ ལྷན་འདསཀྱིསེ།ཚོདད་ལྡུན་བ་ཀུན་དགུའདོ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ །ཀུནདགའ་པེ་8ྱེད 
ཿ ལས་ག ་་ །ལེགོས་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟད་ ། བདགཉིདེ་ལ་བན་པ་དུང་བདེ་བབ་འུའ་ཞེ་ ག་ད སོ་ཨ་དང་ དག་བསྟེན་དང་ དགེ 
ིན་ན་ད་ལ་དན་དད ) བདུ་བྲ་ཤེབ་པར་འགྱུརའོ། ། བགའ་བ 'པའི་གེ་སྡགཞོ་འདྡའནེ་ཏ ) དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་དཅོན་པ་ཡད་དག་ པནྡ་ཚོགས་པའི་སྲདསྤྱ་ཧས་། ་དུག་གོསེ 
་གསུ་ངག་ཤདིང་ ] རྒྱལ་པོ་ཆེན་དེ་བཞི་དད་ | ལྷུའི་དབད་པེ་བྒྱ་བནེ་དང་ ། ་དང་ དྭ་ཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དད་ ། ། ད་ལྟུར་ཡང་དྭག་ དའ་རྫོགས' པའོ་ཨེངསྤྱ་ཆས་ ྱ་ཀད་གསུདས་ ཡཾནྱེགིས།དྷི་ལ་བས་ཞ 
ཌེདོསེ་ཟུང་ཞག། །ཐྲེན་ཾགེ །ཀུནཏུ་ལྷོགས་ཤགེ །འྭ་ལེ་སྔ་ ཨཌ༣་ཀ་ཡཱར་དཱིཧྷས་ཨའ་གཾ་བླ་ཏྟདྷ་བོ་ཁཙ་ལ་ཨ་ལི་སྭདནཱ་ཨུ་གྷ་ཐཱཡ་སྙབྷ་གྭཾལ་གེ་ལ་པ་ཏཾཀ༩ཙོ་ལ།ཀུན་དགའཔ 


བཝཝ། འན ་ །ཡང་འཇིག་རྟན་པའི་སྡགས་སྭ གླད ་ྲ་བག་ན་ཊ་ི་ གུ ས་ 
ཐོས་དང་ 











༤།༄༅། །༥ོ་གླེདུག་པའི་འགེ་སྔགས་འདི་ནོ་ཡོངས་སུ་སྲུད་ཐ་དང་ ། བདག་ཤིདེ་བ་ཤིས་པརྡ་བུད་པ་ཤིན་ེ ། གསོད་པའི་ནོ་ཆད་བསྲ་ཐོལ་དར་གྱུགར་འ། །ཆད་པས་བཅད་པཞོ་བྱཧད་པས་བལ 
༢ ད་འགུར་རེ།།བྱདཔར་འོཊབ་ན་ཡདད་བཞནདྲགས་པས་བུལ་བར་གྭགནར། །ཀུནདགའ་བོ་དས་ཝ་དངབཅསད།་དུ་བཅམ་པ །ཚས་པདང་བཅས་པའི་འཛ་ཏན་ན དག་དེ 
; བཅས་པའིལྩེ་དགུའི་ཚོགས་དང་ ། ལྷདད་མོ་རྒམས་ལས་གང་ཞིག་ཡོ་གདུག་པའོ་འིེ།སྡགས་འདེས་བཅུད་བྲ་བསྲ་ཤས། བསླུང་སྐུད་དཔུད་པ་ལ་བཏགསན་བཀྲ་ཤིས་པ་རབེད་དེ། ལསྦཀནན་ད་རླ་སན་པ་ཨ 
 གཏོགས་པན་གཞན་ཟལྕ་ཧོས་གཞོན་པརནུས་པ་དྭལདུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་སྲབོང་ངོ། །ནཞས་གདོཁ་པའི་བུ་མེགཟུགས་བབད་ཞོསདེདྱེཙི་མཚན་མོ་ལུས་ཁུས་བས །གོས་གསར་པ་གོསནས་ མུ་རྟཾག 

ག་དོ་ཤལྱ་གིས་གྷཧན་ཏ ས་ཡིར་ཉན་གདག་ལ་བདནས་བུངུསནས །གོད་ཁྱརསྒུདྲུདད་བསྡད་ད ཚད ནལ་ུདགའབ་འོབལ་ོད་ིད་ེསཔ་འདདག ངོ་ཉུན་དགའ་བོ་འཇོ་ 
ཌ ངོ་ཞེས་སེནས་སོ། ུ་ཙད་མ་ད་སན་པུནདགའ་གྲེལདེའ་ ཆ་ས ་་བྲགིས་ཞཉནལ དབས ས་ལས །གདོལ་པའདུ་མོ་དེས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོ་ཆང 
༣ིངེ་ཕོནས་འོངོབ་མྤབོང་ངོ། །མཐཐོདོ་ཐས་ཀྱད་ཆེདད་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོའྲོོ་བཞིན་དུ་འད ༈ འདུ་གྲ་ཤ་འདུགཙང་ ། འགོན་འགེ་བའྲ་བིད་ད། །ཚིནེ་གང་དང་གང་དུ་བསོོད་སེནོས་ལ་ཞུག་པ་ངེ་དད་དར་སྐེར་ཅིང 
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༠༧།སྭཾས་བརྡ་སོདདེ། །དེནས་ཚེདང་ཟྡག་བཀུན་དགའ་བོས་གདོལ་པའི་བུ་མོ་གྲྭབགས་བྲབ་མྲེ་ལོ་བཞིནེ་འང་བ་མཔོང་ངོ། །མཐོང་ནས་ཀད་དོཚའོ་བེལྱ་ཉིདགོ་པས་སུག་བསྔལ་ཤའེ་འདེནོ་བདེ་བསྟ་སུརདུགཉན 
སླབས ་བད་ོ་ཚོལ་གཡ་གདེད་ས།དནས་གདལ་དའ་ུ་གླབགསབྲ་མེཆདངལན་པ་ུནདགའ་པའི་ིབཞིི་བབིན་དུས་ཨུ་འབ་ང དང་ུ་པཀུནདག་འབ་བཅམ་ལན་ས་ 
ག་ལ་བ་དེར་ སྟ་ཏུཾནེནས །བཅོནོ་ལྡན་འདསྱི་ཞབས་ལ་ནག་བས་ཐུག་འཚལ་ཏ 1 ཕགས་གཅོགེཏུ་འདུག་གོ །དྲནས་ཚ་དད་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོས ༽བཅོས་ལྡན་འདན་མ་དྷཾ་མད་ཙུས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡཊ 
| རོལ་ལ་འལིལ་༔ ༤ ད་ང ༨ ༤༡༢ ོ་དེ།་བ་༢།ོའ༩འ རིས་འ 6 ། པོལ "༩: = ༨; ངད ཤི༣།་༤ཛ་༣༩༩ ༣༡ 
ུམ་གདེས་པའྱི སྭ་བྲ་བང་མོ་འྲ་པོ་བཞིནེ་དྲུངས་སུ་འྲབང་འདེ་མཆིསན་མཆོས་ལ ། མཆིན་ཨཆི་འོའེ་ །ཁིམ་གུང་དང་གང་དུ་བསྐོད་སྐོནས་ལ་ཞུགས་པའི་ཁོོ་ད་དང་དའ་ཞོར་ཨཆིཨ་ཞན་ཡང་ན། 
།བར་ཨཆ ྨ ་འདས་བདག་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ ] བདེ་བར་གཤགས་པ་བབག་ལ་བརྒྱབ་ཏུ་གསོལ ། དཾ་སྐད་ེས་གསེལ་པ་དང་ ] བཅྔོམ་ལྡན་འདཨ་གྱནཾ། ། ཚ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའབ་ལ 
| དཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏེ། ཨ་འྲིགས་ཤིགེ་ཨ་འདྲིགེས་ཤིགེ །དྭནས་བཅོན་ལྡན་འདུསྱ་ཀོས ། གདོལ་པའ་བུ་མོ་གླ་བུགས་བཟྲང་མོ་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་བཀའ་ལཱ་ལ་ཏོ། །ཅིགྲ་བུགས་བྲབང་མོ་དག་སྤོར་ཀུན 

།དགའ་བེ་ལྡེ་ཐབ་ཏུ་བཱ་བའ་འདོད་དམ ། བཙུན་པ་འཚལ་ལགས་སོ། །བཅོན་ལྗན་འདསྱ་གོས་བཀའ་སྩུལ་བ ། གཟུགས་བཟང་མེ་ལ་མས་དགེ་མོང་ཀུན་དགའ་བོ་ལྔ་རེས་སུ་འགྲོ་བརགནད་དག་བཅོན་ལྡན་ 

















༠༠ ༄༅ །འདས་གནད་ལགུས་སོ། །བད་བར་ག ཤགས་ང་གནང་ལགས་སོ། །བདག་གིས་སྐརྲ་ཡད་གོ་བརའྱའོ་། །དནས་གདོའ་པའ་དུ་མོ་གབུགས་བྲབདཞོས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལས་བབ་ཏུམཉ། 
ཟེ ཞས་ བཅོ་ཝནདཔྱ་ཚགས་ྱསོ་གཏུག་ག་གས་སག་ས་། ༈ བཅོན་ལྡན་འདསཱ་ཀི་ཁཱད་ནས་སྐན་སོད་སྟ † གངནདད་གི་ཕ་མ་ཡོད་པ་དན་སོང་སྟ་བོཞེགས། བ་མའི་རྐང་པ་འནགོ 
§ དོས་པཱག་བསནཊ །ཕགས་གཅིགེ་ཏུ་འདུག་གེ །རད་ག་བམ་ལ་འདྷིསད་ཅསསྨས་སོ། །ཡ་ཡུམ་དགེ་སྦྲང་གེདུ་ཏ་མརད་གིས་དྲོང་ཀུན་དགའ་བོསལ་ཏོ། དནན་པམན་དདོལ་བདླ་མོ་གླཟུགས་ཟང་མོ་ 
„  འཾདེནས ། བཅོན་ལྡན་འདས་ག་ལ་གདད་སོང་སྟྲ་ཛྲཞེཤས 1 བཅེམོ་ལྡནའདཨ་ྱི་གས་ལ་སྤྲ་བོསོ་ཕྱག་འཚོལ་ཏ ) ཧོགས་གཅིགེ་ཏུ་འདུག་པོ་ །དལ་པའདུ་མ་གཟུགསབཟང་མསོཅངབཅོམ་ ན་འདས 
༩ ཞབུས་ལ་པ་བོས་ཡུག་འཚལ་ཞས་བོགས་གཟ ་འདུག་གོ །བྲོགས་གཙོགེ་དུ་འདུག་གོ །པགས་གཙོགེ་ཏུ་འདུག་ཞས་ཀྱད་གངོལ་པའི་བུ་མེ་ག ༈ བཅོན་ལྡན་འདཊ་ལ་འདི་སྐད་ཤེས་གསོག་ཏོ་ 
4 །དག་ན་དག་གི་ཕམ་འགས་པ། །དས་བཅོ་རེན་འདྲ་ ལས ༈གདེལ་གའ་དུ་སོ་བགས་བཟུང་ཨོའ་པན་ལ་བདོེདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏ། །བུསེགྱོབསས་བྲད་གོ་དགེཤོངཀུན་དགའ་བོ་ལ 
སྟཾར་རམ་ ། དེ་གཉིསེ་ཁྱཾསེ་གསོལ་བ་ ། བཉོན་ལྡན་འདས་ལྕལ་ལོ། །དདེ་བར་གཤགས་པ་སྐྱལ་ལོ། །ད་ལྟན་བྱད་གཉིསེ་རངགིལྫོམེདུསྐར་སོང་ཞིག །དྲནས་གདེལ་བའྲུ་མེ་གློ་བགན་བཟད་ནེཁོལ 








ྣ 





གུའ་ཏ། 
ཡང་དག་ པར་འ་འིན་དུ་འཇུག་པར་མཛད ། ཡང་དྭག་པར་གྲཔེདས། བསྟོད་པར་ཨཛད་ ] ཡང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་མཛད་ 


མཤ།སཊ་བཅྒརོ་ལྡན་འདསྱ་ཁིཞབས་ལ་སྡུ་བོ་མག་འཚསཞས་ ། བཅོན་ལྡན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་གསོའོ་ ླ་བས་ ¦ སས་ཞ་་ོ་ད་ས་སངངོ། །དེ་ནས་བཅོན་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་གདོལ་པའིདུམ་ 

རཾ ཤས ེད་པ།ིམ་ག་བགས་བཟུད་མ་ལོ ལོ་ན་ཅསབཀའ་སུལ ས་བྲ་བད་ཨེ་དོ། དྲ ནག་པ དུ་གཉན 
ཅོསཡུནའདསདེནོདུགཏུརལགས་སོ། འདུ་གས་བདན་དགར་བས གྱསས་གཟང་ནོ་དགི་ གྱ དྲལ བཅོམ་ལྡན་འདུ 
ད་ར་གུགསགགྲད་ དུ་ལགས་སོ། །བཅོན་ལྔན་འདས་རབ་ཏུ་འགུད་དུ་ གུ ཤགས་པ་བདག་དགུ་འབུད་ ཏུ་བྱ་དུད་དུ་གསོལ ། དན ་ལྡན་འདས་ཨྱིས་ ) 

རླིས ཐུགས་བཟྲང་མོ་ལེ་ ྟེས་བེས་གཀའ་ཡུལ་ཏོ།་ གྲངས་འདི་བམངངས་བརྒད་་ ཨོད་ཅོགེ་ཅུས་། བདས སུལ་བདང་ གདལ་བའི་དྲུ་ལོ་གཟུགས 
ཡྱུང་། དེ ས་གོ ནཙིང་དབྱཏུ་བུང་བ་ལྔའསྦོ་ཁི་གཏམ་ཡད་ ཛད 

།གངཱ་ི་ 1 འཁོ་བའྲ་བའི་བའི་སམས་ཅན་ར། 











༠༥།༩༅། །ཱཾཀཉན་པོྱོཉུན་བར་མཉན་པརྡ་བ་བ་འདི་། སི ། སྫོནེ་པའོ་གཏན་དང་ ། ཚུལ་ཞྲིམཨྱི་གཏན་དང་ །སརྦོ་བསྱེ་ལོ་གཏམ་དང་ །འདོད་པའོྱི་སང་བདབ་དམ་ཡིཤེ་ཞིང་ 

པ པས་ད །ེས་དར་འབུངབའིགཏན་དང་། འདིག་པ་དང་ ཀ་དང ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། ནན་པནྲ་བང་བ་དང་ །ཅྲ་རུབྱ་ཙི་ེགོས་ཙོ་འོནྷ་ནནས་དགྱེ་མོྱ་མ་དལ 

4 བཅོན་ལྡན་འདཨཀྱི་ཡང་དག་བར་དསྟན་པསྐ་ ། དེ་ཞཊ་དགྲ་ཞོད་ཨ་གཟུགས་བཟང་མོ་ད་ལ་བཅོན་ལྡན་འད་ཉིས་ཡུང་དག་དར་བསན ¡ ཡད་དག་ར་ར་འཛྲནེ་དུ་འཅུག །ཡང་དག་པར་གྲངས་བསོ། 

ཌྷ ཡད་དྭགཱ་པར་ནབ་ཏུ་དགའ་དར་ཨཛུ་ད | སེམས་དགའ་ལས་སུ་དུང་བ་དད་ །འབཏུ་དགའ་བའི་སེ་སྐས་དང་ ། ཟླིབ་བ་ཨད་པའི་སེཞག་དང་ །ཐུ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཚྱསེ་བཅོན་ལྡན་འདྱི་བཀའ 
(གདཱ་ཡིནེ་པ་པ།སྭ་ཀཊ་ ] དྭག་སོད་ཨ་གཟུགས་བཟད་མོ་དགའ་བའི་བསམ་བ་དང་ ། ལན་སུ་རུང་བའིསམཨ་དང་ ། རབཏུ་དགའ་བའི་སེམས་དང་ ། རྒོེ་པ་ཨད་པའི་སེ་ཞས་དད་ ། བྲ་བ་མད 

ཟླ ུསསས་བོ་པའྷི་ས་བབྱཊ་ཝེན་པ་ཡང་དག་པ་གསལ་བདྲ་བད་གའི་ཆེས་བསྟན་བྱཞུནུ་ཤས་ཏ ། དཾའི་ཆེ་སདྭསྐྱ་ཧས་བཅོན། འདྭས་ཀྱོས་ཀུན་གསལ་བད་ྲད་པའི་ཆོས་བཞྲཞ 
པ་འདཾ་ལྟ་ས ། སྡུག་བསྡུལ་དད་ ] ཀུན་འབྱུང་དང ། འགོག་པདད་ ] ལམ་རྣམས་བ་ ནོ་ལན་འདསྱཾ་ཀས་དགེ་སློང་མ་གཟུགས་བཟང་མོ་ལྕ་ཧ་ཆེའ་བསྟན་བས ། དནས་དག། ང་ཨཱ་གདུགས་བཟྲ 


$ 
ཡྱི 





།ི་་་འུག་ཞནདུགས་པའི་དེན་པ་གཞི་ེ་སུག་གྲསཔདང རན ད་དང་ ། འགོག་བ་དང་ ། ལམ་མཛོན་ ཞ་པའྟརོགས་དརྱ་གུའ་ཏ འདཾ་ལྟེ ] སོས་བཀླུས་པ་རྡིས་མད་པ་ཚོན། 
་ ཞ་པ་བཞིནེ་དུ ། དགེ རོ་པ དགུནས་བདག་པ་བཀི་བོ་སུག་བསལ་དང་ ] གདད ༈ འགོག་པ་དང་ ། ལམྦ་དནས་མདོག 
:: ས་དོང ལལ ་ ་ གའི ། །ས་ནད་ུག་པརའོང་ $ ༈ བྲི་ོན་ལསརྒལ་ཞིངེ་ ། སོས་ཉྲིསཨ་ 

ཏྟ ཀྱ་ཚྗེས་ཨུ་འབྲང་བས ། ལྡན་འདས ཀི་དབས་ལྤཧ་བསོ་གཏུགས་༈ | 
། ས་་ས་གདཐན་གསེས་།་ ལ། ེ ས་ན རྩར ཆོན བབས ཨཾ གག འདྲིལྟའ་བྱོས་པ་ ། འདི་ལྟའ་རོངས 
་ ། འདཾ་ལྟེར་མོ་དེག་བ འབ་འཆལ་པ་འ་འད་བཞོནེ་ཅན་ལགས་ཏ  གང་དདག་གསེ་དགེ་སཱོང་། ་ཀུན་དགའ་བེ་ཁོནྲ་དབ་ཏུ་འཚལ་བ་ཀུན་ནས་ཚུལམ་ཡྒཞ 
དྭ་ལ་བས་ན་བཙན་བ་བདག་གསྐེ་ནོངས་པ་ལ་ཞེངོས་པར་ཁུམས་ཤའེ་ ] ཡད་ཞེངོས་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་ནོངོས་དའ་ཁུམས་ཞས་ ། ། ཞེངོས་པ་དེབ་གགས་པའ་བྱགའི་ ༽སྐུ 




















༠༩།༄༅། །ནདྱ་ཀད་ནོངོས་པ་བསྣན་པའ་བྱསའོ། །དེ་ལཱ་བས་ན་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀོསེ་ཞདོས་པན་བཟུང་ཞག་ཞོངོས་པ་བསམ་པར་བྱསིའོ། །གཟུགས་དབྲད་ནྡེ་འོདྲོ་ཀིསེ་ཉེས་པ་ལ་ཉེད་པ་ 
ཾ ཤུག་ནཊ་ ! འདཾ་ལྟར་བྱིས་བ ) ཛིས །འྷལུ་ལགས་སབ ། ྦ ས་དང བས་ད གུང སོ 
§ འཛིན་ཤདེ་ཚུལ་བཞནེ་མ་ཡཾཞེ་པྲ་བུས་པ་ལ་ཆོས་འདུལ་གཏོགས་ནུས་ ། གང་ཁྱདོ་ཚིས་ཊེས་པ་ལ་ཉིས་བན་ཡང་དགའའ་ལྟ།  །གསསྟས་པས་མད་གས་མསོས་།པའགོད་ག་ 
ˆ ° ཛཿ ྱ་ཀད་ཁིདོ་ཙས་ཉིས་པ་ལྭ་ཏྲིས་བད་ྲ་མུད་བཟྡ་བའོ། །ཧཱནེ་ཆད་བསྡོནཊ་ལ་དགེ་བའི་ཨོསྨོ་ནནས་འ་པེལ་བ་ཉིདེ་གུད་བའྲ་བཞི། ཉམས་བདན་ནྲ་བའ། 
ཤཾ དེོངགཟགས་གབངམེལ་བཅོས་ལ་འདས་ཙི། །དདེ་ཁད་པར་དྲུ་རས་སུ་གདམས་པས་།གཅོགེ་པུ་དཔེན་པར་བག་ཡོད་པས་གདནས་ཤོའི་དན་པ་དེད་ཤིས་བཞིན་ཉམས་པ་མད་པས་བདག་ 
སྲ གནས ས་ྲངགོདེནོདུ་རགསཁ་སློས་བགས་ཞས་ཆོས་ ས་ཏ ། ན་དག་པར་དད་དསྲུ ཀུས་ནསྭ་འིསེ་མ་པའ་རད་ཏུ་བངབདྲ་དན་མད་དའ་ཚངས་བར་སྨོད་པ་ལ་ཀུནཏུ་གཞཊ་པ་ཞི 

མཐོད་དའི་ཅོསོ་ཉིད་ལ་དད་གསེ་མདནོ་པའ་ཤེས་ །མདོན་དུ་བས་ཤ་བྱསད་ནས་ལུང་སྟོན་པར་བྲད་པ་ཡིཞེ་དས །དེས་ཚབས་པརླསད་པྲྱ་བ་བྲ་བས་ཤ་ཀ་བ་བད་དྲགདེ་པརྱ་སིབ་གཞནནོ་ལེན་པླགུར 
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ཏེ །མཉན་ཡོདྱོཀི་བས་ཟཾ་དང་ །ཚུསེ་བདགྷན་སྦ་ཏིས་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀོས་གདོལ་བའི་བུ་མོ་ོགཏ་བུད་ངཤིསྤ་ཐོས་སོ། །ཐོས་ནཊ་ཁད་ཛྷི་ུར་གདོལ་པའི་ཞུམེ་ཤག་སོ་ནགས་དང་ཡུད་གུ་པའ 
པྲ་པད་དོ། །དུ་བཞིན་དུ་དྲག སོདྷ་ཚས་དད་ ། དགེ་བསྟན་དང་ །དགེ་ ནནས་དད་ཡང་དག་པརྨ་སདཔ་ཐདཔར་བད་ཅས་སྨོད་པན་པདའེ་ །ཇི་ལྟར་གདོལ་པའོ་བུ་མོ་ལ 
བྲོམ་བྲ་དང་ ། རྒྱལ་རཀེས་དང་ ། ཁཾཞེ་བདག་དདེ་སྭ་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུ་རྣམས་བལྟ་བར་བླ་ཞེས་ཕྲེར་འོ། །ཀོས་ལའྱིཧཱལ་པ་གསོལྱ་རལྱ་ཚུས་བཅོན་ལྡན་འདགྲ་ཚིས་གདོལ་པའབུ་མེ་རབ་ཏུགང 
གས་ས །ཐསྐོ་ནསྭ་ཀང་ཛི་ལར་གདོལ་པ་འྲིབྱ་ལོ་ཞིས་བབ་དད་ ༈གི་ནནསཡང་དུག་པར་སུད་ད་པར་བད  དགེ་སོངསརམས་དང་ ། དགེ་དཀྐེཞ་དང་ །དགེ་བསྟེའྲ་མེ 
རྒཾས་དང་ཡང་དུག་དནྱ་ཐུད་པ་སྤྱོད་པར་ཤེད ! ཛི་ལྟར་བྲམ་པཾ་དང་ ] རྒྱལ་དེས་དང་ ! ཁྲ་བདག་ཤེ་སཱ་ལེ་ན་པོ་ལྟ་བུ་རྣསས་ཙིས་བལྟ་བའ་བྲ་ཞེས་སྒྲོད་ལ་སེམས་པད་པུད་ཙདེ་བཞེན 
པ་བཟད་པོསྤྱརཏ །བ པ་བང་པོ་ལཾ་ཞོན་ནས་མཉན་ཡོདྱ་ཀོ་བས་ཟཾ་དང་ །ཆུ་བད་གོ་ཆོགས་ཆད་བོ་ཡོབ་འ་སསགསདུན་ དན་ནས་མཉན་ཡིདོ་ནས་འཁགསཀ །རྒྱལ་བུངྒྱལ 
ཕྱད་ིཚལ་མགོན་མད་བས་སྨཾྩེ་གོ་ཀུན་དགའར་བགལ་ག་དེས་སོང་ ། ཛྲིོདེ་བཞེནོ་པས་འགྲོ་བའིས་ད་སདེ་ད་བཞོན་བས་ཚཤེ་ཆས །བཞེན་པ་ལས་བབས་ནས་རྐང་ཐང་གི་འཁྲོིས 











༄༅། །བསྐོའོ་ཊཾ ཞགོན་ནདབླ་མུགྱཱ་ཀནདག ཉྱཀུན་དག་འ་བར་ཞུགས་སོ། །ཞུགས་ཞསྱ་ཁང་བཅོན་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དུབ་སོོང་སྟེ་བནེན་མ་།བཅོན་ལྡན་འདྲསྱ་༡ིཞབས་ལསྤྱི་བོས 
ཚི ཧག་འཚལ་ནས་ ། ཤོགས་གཅོགེ་ཏུ་འདྲུག་གོ །མཉན་ དར ུས་ཞྱཨངབཅོ། བདག་ལས ཞན ཅས་་འཞགས་ཀ་ 
‡ ུད་དགའ་་དང་ མཐུ་དྱ་སུད་པ། དད ། མངོག་གཅུས་བདད་ ། སྐོགས དག །ཡ། གཞན་དག་གིས་བཅོན་ལན་འདསགང་རངགི་གཞའྱི ས་དང་ ། ནའ 
¿ དུ་ །དགེས་དང་ ། ནུས་ནགས་བསུད་ནས་གས་གཙུགཏུ་འབྲུགག །ཡང་གཞན་དགུ་གིས་ལྷུན་ཅིག་ཏུ ། དཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ད་འགོས་སུ་དལ། ཟུབས ནས་ཐེ་ཤསགཅི།ཏུ 
ླ །གཞན་དགནོ་འད་འབུན་པན་ཅད་མྭོ་སྤུ་བའྲ་བོགས་གཅོགིཏུ་བཁེད་དོ། །དནས་བཅོན ལ་བོ་གས་ཁྱ་ཏལ་དང་ ། རཱ་ཉན་ཡོདྲ་ཀྲ་བན་ཟེ་དང་ [ ཁཱརེ་དདག 
རཾ བདཾ་ནསསྱ་ཀི་སཱམསྭ་ཐུ་གས་ཀསེ་ཨྭ་ཡེན་ནས་ ་མ་གསབ་འི་ཆུ་སགབས་གན་དར་མཛུདདའི འདེ ཞདགེ་མངས་གཏུགནག་ ༈ དགེ་ོ་ནགས་ 
གེསོང་དྲག་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ལས་མདོན་སུམ་དུདདགྲེ་ོ་མ་གྱུབགས་བཟད་མའོ་སྤོནྱོ་གོ་གནས་སྐབས་ལས་བར་མསནན་ཤོསྱོ་ལོ་གཏམ་ཉན་དར་འདེད་དམ ། དགྲེ་གོད་ནམསྤ་ཁས་ ། 
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བཅོམ་ལྣན་ཁདག་ལ་གསོལ་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དའི་དུས་ལ་བབ་ལགས་སོ། །གདེ་བའ་གཤུགས་དདའི་དུས་ལ་བབ་འགས་སོ། །བཅོན། ན་འདུས་གད་དགེ་སྡོང་མ་གླབུགས་བཟུང་ནེའ 
ཀྱོ་ཤེན་ ས་བ ལུའི དཉོན་ཐུན་འདས་ལ་ ན་ཉནནས་བ། ར་འཚལ་ལ། ོ་འགན་་ཅན ` ་ 
ཁ་ལག གས་་ིག་ག་རག་བསོ་ལ། ག་ག མཱ་ལྡན་འདས་ལ་སྨུའ་ཉན་ཏོ། ་དེ་དུག་ལ་བཅོན་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་འདྲི་སྐད་ཅེཊ་བཀའ 
།དགྲ་གོད་དག་སྤེནོ་བང་བ་འདས་པའོ་དུསན་ ། ནུ་བེ་གླངའི་འྲ་གས་ན ། ཨ་ཏཾནུག་ཏ་ཀདད་ ༈ སྭ་འའ་ཚྱ་བཞེགས་ཀི་སེགས་གཅིག་གདོ་ད །དེན་ཊུ་ཤང་ཀུ་ཞསྲུ་བ་དའི་གདོལ་བའི་ 
རྒྱལ་པོ་ཞེད་དེ ། གད་པ ལིདོ་ཕག་དུ་མའི་ཚོགས་ཆན་པོ་དང་ལྷུན་ཅིག་གནས་སོ། །ཡད་དེའི་ཚདྲག་སྤོད་དགགདལ་དདྱོརལ་པོའ་ཤད་ཀུ་ཞེས་བ་བ་དྲེན་སླ་བ་སྔ་སའ་རིག་བདྲ་ཚུ་ཞྲན་ལག 
དང་ །ཉཾ་བའ་ྐན་ལག་དད་བཅས་པ་དང ། གསང་བ་དད་བཅས་ད་དང་ ། ངེས་པར་སྦྱར་བའི་བརྡ་དང་བཅཊ་བ་དང་ ། ཡོ་གའོ་འབྱཏུ་དྲ་བ་བ་དང་དཅས་པྲ་ནནས་དངེ་ ། བཞད་གད་ཅས་བ་བ 





དད་་ལྔ་པ་དང་ ། བསྟན་བཅོསོ་གཞན་འང་ཆང་པ་དང་ །བཀའ་ཌ་དང་ །རྒྱད་འཕྲན་པའི་གཙུག་ལག་དད་ ། ནའོད་སྤོྱེ་གོ་འབས་དང་ ། སླེག་ད་ཆེན་པའོ་ཨཚན་ནམས་ལྔ་རེས་ཨུ་མཁས་ཤངེ་ 








༠97 །ཛིལྟ་རཆོས་བ་ཤད་ད་དང་ ] རཾགེ་ཁུད་ཀི་བཏྟུལ་ཞུགས་དང་ ] བརན་པ་ཤེད་དག་བཤད་པ་ལ་མཁས་པ་ཞིགྟེ་ས ] ག་ཆད ཤ་ཨད་གཞོན་ནུ་།ག་ནཱ་ཤཀབ་བའི་ 
' 53 ,2. `. -, „© ¬ ¬-‹ - - ¦. -:4ློཾ¬ 1 ས་བ ི 
.༢ བུ་ཡེད་པ་ † དེགཟུགས་དང་ལྡན་པ །འགེག་དང་ ལད །ུག་ཤིག་དངབ་། ཡོན་ཏན་ དུང ། ཏན་བ ྱ་ཤ་བདཞདི་བྷུ་ཱ་ཐག །ཁ་དོག་ཨཛེས་ཤདེ་ 
; །མཆོགཏུ་ཁ་དེྱ་ཧས་པ་དང་ལགས་ཞིག་འོདོ་པ། །དནསྤྱཆལ་པོད་ཤད་ཀུ་གཞོནནུ་སྟགན་ཀྱ་ེབ་ཐ་མཁ་འགེ་པུད་དནཔ་བྲགདན་ཏ ' འདི་ལ་བ ། ཡན་ལགུ་དང་ །ཉ་བའི་ཡུན་ལག་དང་ །གསང་བདང་ 
 བཅས་པ་དང་ ། ངས་པར་སྨའ་བའི་བརྡ་དད་བཅ་པ་དང་ ། ཨཾ་གའི་དབ་ཏུ་དྲ་བ་དད་བཅས་པ་དང་ །བཞད་གད་ སྤ་བ་བ་དད་ ། ལ་པ་དད་ ། དསྟན་དཅོས་གཞན་ཡད་ཆོས་ཇི་ལྟན་དཤད་ད་དང་ | 








¿ །ིགྱ་བེདྱ་ཀི་དནྟུ་་ཞུགས་བླསབསནས ། དནྤ་ཆལ་པྲའི་ཤད་ཊུས་འདྷི།མ་དུ་བསམས་ཏ །དག་གི་བཞེན་ནུ་སྟག་རྣ་འདིོག་བྲུགས་དང་ལྡན་པ་ ། རགས་དང་ལྡན་ང། ། ཚུལ་ཁྲིམན་དང་ལྡན 
¿པཱ ། ཡེནཉན་དང་ལྡེན་ང ། ཡོན་ཏཤྲ་ཐནགཿདྲ་ལིས་དྷཧཏན་པ ] གླཟུགས་བདད་ཞིངེ་བྷ་ཚན་སྡུག་པ །ཁ་དེག་མཛེས་པི་མཆོག་ཏུ་བདེགྱོ་ཆས་པ་དང་ལྡན་པ །རྫགས་དང་འིག་བདྱ་བ་ད་འོའཊུ 
ཤིནེ་པ་ཡཾནྱཾ་ཐ ཚིསྭ་བཱ་སཱ་ཡང་གད་འདག་གིསེ་གཞེནནུ་སྟག་རྣ་དང་འབྲུན་བརག་བྲུགས་དང་ལྡན་ད ། རིགེས་དང་ལྡནཔ ] ཚུལ་འྲེན་དང་ལྡན་པ } ཡེན་ཏན་དང་ལྡན་བད་ལྟ་བུ་གིུ་མེ་ཞག 


ཞུས་མྭ་སྐ་པ་ ། པན་དང་ན་ཞས་འདུན་བྱཧུདྲ་ལི་མཁན་ 


༩ ྒུ་གཅུམ་ ས་མོ། །ཡང་དུས་གཞན་གགེ་གུ ། ཟུམ བ་་ི་ཉ་ལ་ཞས་བ་ྱས་ྭདུའངུང་གཤིལངཔའླི་ཞསྲ་བབ |ཁྱཐ་པར་ས་དང་ ། ཆུ་དང་ ། ཤིད་དང་ལྡན་པ ¡ རྟགཏུ་འདྲུ་རྒམས 
སྨྲན་པ་ ། 


ལ་པོ་ནྭ་ེ་ཞེསྲ་བ་བས་བམ་ཟ་དེ་ལྔ་བནེནཊ་དན་གནས་སོ། །བྲམ་དྲེཔདྨའཉང་པོའོ་ལ་མ་བས་པའི་འགེས་ཡོབས་སུ་དག་པ་དད་ལྡན་པ ། རགེས་འྭའུགས་བཞེད་པ་ ། འཟི་ས་དང་ 


ག་པ 


་ ། ཀློག་པ་དང་གསང་སྔུགས་འཛིནེ་པ ། འེཡེད་གསུམྱ་ཙི་པ་འོལཏྲུ་བོནེ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དད་ ) ཉི་བྲའ་ཡིན་ལག 


དད་བཅན་ད་དང་ ། བརྡ་བས་པའ་སྤུའ་བ་དང་བཅུན་པ་དང་ ། བཞད་གདུ་ཉེས་བབ་དང་ ། ལྔ་པ་དང ། རྐང་བདུང་ ] བུ་ཀ་འ་ཌ་དང་ ) འཛིག། ཤ་རྒྱང་འཕན་པའི་གཙུག་ལག་དང་ ) མཚོད་སྒྲནེ 


72. 


ལའ 


བ་། ཡེན་ཉན་དད་ ཝན ། ཡེནོ་ཏནྲ་གསས་ཧྭྱ་ཀོས་བྱ་ཆན་ང་ ། གླབུགས་བྲད་འདེ་བ 


ཞཾས་བསྔ་མས་ཐ །དེནསྱ་ཆལ་པོ་ཀོ་ཤད་ཀུས་དོའི་ཉོདེ་མཚན་ཞེ་ཕོལ་ཆ་སེམ 


བུ་དང ཟེབ ནསར་རསཔ སང་བ འེད གསང་ལས ལག 
ཊྲ 


ནྭ་སྡུག་པ ། མཛུས་༨དིཁ་དོགྱ་ཆས་པ་དད་ལྡན་པ་། པདག་གི།ཞོན་ཆུ་སྣག་ནྣ་དང་འབུན་བུས་ཆུདསར 
ཤིའི ། མཚན་ཨོ་དསྲ་ས་ནསནད་ས་ཏེ །ཐུམས་ཅད་དཀརཔའི་དི་ཊ་ལ་གིཞོནས་གདོལ་དབྲཡནངོ་རིཅོག། 





དམེམ་ཚལ་ཤི་སྣ་ཆོགས་པས་ཁུབ་པ ། ཤེ 


་ གས་བླ་སཱ་སྟན་པ་སྒྲོགོས་པ } 

ཉཱ རོ ར་བ་ཞིག་གོ པ་ཚུ སྲ་བ་ལ་བདཌོ་སོད་པ་འོང་བ་ལ་ལྭངདོ། བས་ད ར་ གུ་ཡགས་འཇདདེ། ` བྤདསྟིསང་པོ་ 
` དཉྱཾ་ཙིམཚན་མ་འདས་ནས་ཐ་མས་ཧད་དཀར་བབ་ཏོ་ ་ཞེན་ནས } ། ཡིར་རིའ ས་་ ཐའི ་གེར་ དགས བུམ་བྲེའི་ 
7 ཁུའུ་རྣསཱསྭ་ལ་བྲམ་རྦའ་ བཅད་དེ །གདེལ་པའྱིརཱལ་པོཏི་ཤཱད་ཀུས་བམ་ཐེ་དྲདའ་ཉོད་པོ་ཉོ་ཨའ སྱ འོ་བལྟ། བ་ག མི ཅི 
; ཤོས་སམ ༢བ་ལྟའུ ¡ རྣམ་བྤཨཱ་རྤན་ 


ཨེས་ར་བལ། ཀོ ་ + ་ ཞོས་ནདོང་པོ།མོང་ 


9 ཡུམ སས་རས ¡ དལ་གའ་ྲེཔ རར ༅ི་ནད་འ་བའི་ཨུ་པརྨིག་བདེརསངེ། ། དནས་གདས་ པའྱིཧལ་པོ་ཏི་ཤད་ཀུསྤྱ་བནྡད་ 








༠༧།ནསྭ་ཀ་བྱས་སྟཆེས་ཐིནདུ་བས་ན་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ྱ་པདྡའི་སཱེ་བོ་འགས་པར་འདེའིབེནྡོ་གིས །བ་བྲཤུང་ཞེ་སར་ཡོདཀེ་ད་ཉོན་ཅོག །དེདཿསྨ་མས་བདྲང་། བམྲ་ཐེ་པྲད་ཉོ 
བོན ༈ པ་ཞིག ཆོ  ༽ ནོ། ཀཀ ཀ་ 
པ་མ ། ག་གཾསེ་ནུཊ་པའ་བྱན་རུང་བར་འགྱུར་ལ ། གང་གེ་ད་ རམྦུ་ནུས་པྲ་ནིདེ་ལྟར་ཡང་སྲོ་བའོ། ཨེ་པདའི་ཉོང་བློ་མེས་དུའ་མཉམ་པདྩ་རོན་བན་སོནྱ་ཐི་མཉམ་པནྡ་རོམ་དལ༔ 
རོ །འདྟཾའྷས་ །བདག་གོ་དོན་དང་ ། གཞན་གོ་དེནོ་དང་ ། བདག་གོའེ་ཁེོཙོ་དེན་དང་ ། ང་དམ་ཅན འདི་དག 
ག་ལས ས་བ དསྱིར་ཨརྱུ་མ ཅི །རིན་གད་ཞིག་འདོད་བདྲ་སནི་པརྡ་བའེ། སིག་ེ་ད་ཐས་བདང་ །གསོ་ལབ། ་འི་་ཀཱེས་བ་གོུ་ 
སྟདཿ ཏ ཤདངྭ་སང་བས་ རམེ་དྲབལ་བ་ལལ་གཉེར། ཨ་བཞནྡཾར་མཱ་བརྱ་ཧུར་པས་མགྟཾ་ནམ་པརའགྱུར་འདེཞ་ལ་ལྟའ་ཨརྩ་སརྱ་གུའ་ཏ་ ། ལ་པའྱཾ་ཧལ 
དྲད་ཀུལ་ལྟསད་ས་།སས། བྲ་མལ་པའོ་གདལོ་པ །དམན་པ ། ཟླད་པ བིམ སསབས གྐང་པ་བོ་ས་པསས | 





༤ 


བད ཚག་འ ་གའི་རགེས་སམ་ 
ཟླ ད་གཞན ༢ ) སྱདབདང་བུུང་ ་སི་སས །གདལ་པའ 
བྙིཔྟར་མ་རྣོཊ སེ ལ་བས 
ི་ོ ས་སག ཁསམ ས་ཨ ད་པ ། ྫགསྦ་ཀ་བའོལ་ཏུ་ཤན་ 
་ ཞོད ] 7 ད་བསས་པ།།དཨ་ 


ཛི 


བྲམ་ཕྲ་གང་གསེ་དིགེ་བེད་ 
ད་བར ད་པ 


8 ཧོ 











། 
ཀྱབློ་དན་མཏྲོན་ འི་དྱ་ལྱ་ས་ཐུ་སལ་པ་ནཞེ་པ་སེམས་ས་ །དགན་པ་དེཤོ་ཨ་ཡཞེ་པ་ལ ། 
་ ུསཔའད་བཞ་དད་པྲ་ནམས་དངུ་ །དནན་བྱ་འོ་དའབེལ་བརའདོད་པ། | 
$ །བྲམ་བྲཾ་མཆོག་ མཆད འབུལ་གན་ཐད་པར་འདོད 
དེ 

ཤག །འ དད་འབྲལ་བར་བྲ་བ་ཡནྱ་ཐ ། ༨ 
ག་པ་བ གིན གང་དུ གར་པོ 
ིད་ཨི། ། བྷི་ལུར་སེམས ། གདོལ་བ་དད་གདོག་པར་ལྷན་ཅིག་བ་འཞེ་ལ།དུ 


ཐ༧།།སུསརྣསས་ད་ིདུར་ ཨྭ་ལཱནཅོག་པ་ཡིན་ཏེ ། རགེས་གད་ ་གད་གནེ་པ་ད་དང་དེ་འཕུལ་བརག དླེང་པ་ཤོན་ཏ ༈ རྒྱལ་རིཤས་རྣ་རྒས་ད་ཧོ་རྒྱལ་དགེས་ལྷན་ཐིག་པ་ཡོཞེ་ལ། བྲམ་སྲ་རྣསས་དང་ 
ནུ་མ དུ དྲ་རའ་རིགེསྨྲ་མྭ་ཀྲད་ རགེ།སྭ་ནྣ་ས་དད་ལྷན་ཅོག་པ་ཡིན་ལ དབས་ས འགས ་དང་། ྷསཊུ་་ནན། 
¦ ་བན་བྲི་གིཁྲ་གའབ་ནད་དོ།  གིསྐ་བསས་ཅུད་ཀས་དམན་དདད་རིག་ས་ནཆཀོནསས་ངལུར་བ བྲུལ་དུ་འདོད ། བཱམ་ཟཾ་ ཡ་ལན 

ཀྲ ྲུ་ོ་གདང་ ། གདོལ་པ ལ་ར དང་ཀུས་ཁདྷི་སད་ཅེས་སྨས་ ཛ་པ དཔ ཁྱན་ང་ར་ 
ཐག་པ ས་བའ་དག་ུརབས་བགསང ལ། ས་གཞུཊ་དྷ་ཏཱབུའྱཾ་ཁུད་པརནོ་ཨོ་དགོགས་སོ། །གད་བམ་བྲ་ནམས་ནག་མཁའ་དདྱ་གནཚེལོས 

ཟེ།ི གླུབ ྟར་སརྣ་མས་ལྭ་སས་བའད་མ་ཞནེན། བམ་ཟེ ུན་དག་ནཔདསབདལ་དམ་གུད་ 'ཏ ] མྒཆོག་ཏིདེ་དང་ 
་པ་ཉིདདུ་བཱམ་ཟཾ་ནམས་ལ་མོ་དེམགེས་ ། བམ་ཟ་མཆོགྷ་ནཨས་ཁོ་ལའང་སྤོང་ཞཾངེ་ཨོ་གཙང་ །རགསྣ་ནནས་ལ་ད་ལྟ་བསན་གཞན་དང་དེ་ལྔཁུད་པར་ཙོ་ཞིག་ཡོད། །འད་ལྟའལྡག 


















༄༅། བའི་བ དང །ཅོདོ་ག་སེན་ ་ལ་གཞེདབྱབབར་བན་བནམས་རུ་་ ཏེ། ༈་བདདད་འོ་། ག་སཙ་ལས་བ་ཕེ་ནསས་རབ ། 
། །ལསམ་བཟན་བླ་ནགས་ལ་ར་ས་དགུས ་ཤནེ་པའྲ་བན་བྲེ་ན་ནས། ཤབ ད་གསབི་དསསདག། གླད་བྲ་མགས་བབསཞས་དྲ་ཞགགསདན་འས སུ་ལ་བར 
གང་དྷེ་ཝབུ་མཐོ་འྱེ་ཀུ་ལམ་ཡོཞེན་ བནེ གཟུལ ནུ་ད་ ] བ་དང་ ) མ་དང་ ! དོ ༈ སངེ་མེ་དང་ དེ་བཞིན་དུ །བདོང་ ཆུང་མ 

སྣ་མགས་ད བླུས་ཞས་བསད་པར་ཨོ་ དོང་།ག དུང་ བདག་ཉིདྱེ་ཡང་ཨུལ་ནགན ལ་ནགཞ་བྱསུསདབླགས་ཤེས་ཞ་ནགོ་ད ས་བ དུག་པྷ་ནོ་ན་ཙོའ་ཕོའ་མོ་གཧེངོ་།ཐཱ 

ཱ ཁྲབ : ཟག་ད །ཅ སྲཾ ་པའེ་ནཾ་བེད ། བདྡ་འྲགོ་མཐོ་རི་ ཡུ་ཀ བའ་བསན་བར་ནབྷེ། མཐེ 
༧ སྤྱི་བྐས་ ་དག་མ་ཡིནེ། གསྟན་པ་ཡིནནོ། །བམ་རྒ་ནམས་སཱང་བའི་ སྲབ ་དདདོ་བ་ ན་སྭདུ་མསྤ་པབ་ས་བསམས་ཏ། ཕུགསྣ་ནནས་བསད་དའ་ ག་བསན 
བ་ཡཾཞཤ། །གྐ་ ཟྣཾན་མ་ གི །བས་བྲེནསག་དངི་ སྲག བསྟཞཏ་ ཁི བ་དད་མ་ འགུ་དང་། ] |བླ་མཁི་ཆུད་ནཱཀོད་ 








སབ་དང་། ཞད །གི་པགི་ན་ཟའ །གསེར་ཏུ་བ་ནོ་སྤེད་བར་བ། ད་ཞིནལས་གཞན་སིག་དཞོེ། །བྲམ་ཝ་ག་གས་གསུའ་ནུས་ན།།དེ་དགྲ་གས་ཟ 
ཤོན་དན་འདདོ། །ཆད་ནཏུད་བར་ཨོ ད ནཱ 





མ་ཟྷ་ནསས་ནོའགོག་བྲརུ། །ནུད་མནེ་བགྱ་ང་ན་བ་འོ། །སྟན་དངྱ་རླུ་ནམཱས་ཨ་གཏད་ཧོང་། །བསུ་བན་ཨད་ན་ནྲི་བའོ། །བམ་ཟ་ཉམས་པ་དེ་ལ་ཡད་། །དནོ་འབུང་གའོ་ཐབས་ 
ཞོ་བྱས་གཉིསསུ། །ད་བུའ་དགས་པ་གདུ་ཞིང་། །ཁྭ་ཊེ་ཁནྲ་དོགས་པའྡ་བ་། །ཐྲོད་པའི་ཞིང་དུ་བཟའ་བར་བ། ཀསུབ་འདི་ བར་ག ངས་པདྱཧུན་ནོ་མ་གཉདཔད 
་ལ་འུགས་གད་དྲགྲ་གས་། །ཧེ་ཡདྲ་བམ་ཐར་འགྲོ་བར་འགགྱུར། །ལེནོ་བྱཅུ་གཉིས་ཚད་བྲནི། །ཙིནས་དེནོ་བྲམ་ ་འགྱུར། །ད་ཚིྲགུད་བའྲ་ཐེབས་སུ་བསྟན། བམ་ཟ་ཡཾཤོ་དཀའ 














ཐལ ༦༧ །ཐབ་ནི། །ནོངས་པུས་ལན་ནི་དོ་པ་ ༈ ཁ་གདན གས་ས་འ་ུཉ།།་ །འཇྔི།ཉིན་གད་ཡིན་བརོད་པར་ག ། ། 
ཤཾ ཟབ་རཏུ་ ` འག་གཙང་དྷ་ལ་བུའོ། ས་འ དད་དེ གི 
ཚཾ བྲན ར་རོ 


རྣམ་པ་བྲམས་ཅ་ ་བདག་གི་བུགཞོན 
བང་མླེ་རུང་མའོ་དོན་དྲུ་དིན་ཅིཡ། །རིནེ་གད་དབ་བར་འདོད་པ་ ད་ང དགྲ་གཞས་ མ་པ དི ཐོས་པ་དང 





ཱ ༈ དོན་དེ་ལ་ཡིད་སྡད་བས་དའྱི་ཉེནྱ་ཉོས་དྲཔལ་བརྡ་བོ་གོཉེ ུན་བམས་ཤས ། ཁནས་དག་བྲུ་ལ་ཞ་ཤེ་༽ སེན་སྒྱའ་གྱུད་པཨ་རྣམ་པར 

¦ །བརྒྱ་ར་དོང་གད རི ནགས 

ཚཾ ; ི་ ཧན། །དམན་དའི་རགས་གླུ་གུར་བ་ཡོཞྟ།ཞུས་པའཉླས་པསྲའོད་འདད་དམ། །ྒྱལ་པེརྐྱོག་རནས་དདམན་ལ།བའགྱ་གུར་པར་ ཊ་དཞད། ཐ་ 
བྷ་ག ཙྫཁརྱཾ་ཨོ་ཁིསས་དང་ ། གོད་གྲི་འིསས་དང་ ། ལྗོངསྦྱ་ཏྲི་འོམས་དང་ ། ཤོགམྱ་ཧི་ཡུགས་དང་ །གགན་གཞིང་།ཞིདད་ད་ ། བགན་ལན་པའྲིའོམས་དང་ ། སྔོན 








༠༧།།སྭ་ཙིསེ་ཆེསྣ་ནགསྦུ་ཀང་ནངཤས་སེ། །དགེས་ནོ་གཞི་ངོ་འདི་དགུ་ཡིནེཏ ༈ འདི་ལྟ) བྲག་ཟ་འགེས་དང་ ། རྒྱལ་རིེ་ས་དད་ ༈ རྡིའའི་གེཀ་དད་ ། དམཊས་འགེས་ཞེས་བ་བྭ་ས ༢ དེ་དག 
ནྣ ཞཱ ཀོ རྒྱལ་རིགས་ཨོ་དང་ ། རྔཾའུ་རེཨ་མེ་དང་ ། དནདས་རིགས་མོ་ཡོནེན། ཤི་དནན 
་ཆལཟགས་་རུང་ནྷ་ནསགགུམ་དུ་ྱུ་ཉ ར་ལགས ། རྡ གསསག་མ ཆུ་ར ྲ་ མ་པ་གཉིསི་ཨུ་ 
ཨུ་ནིསས་མོ་དོང་ ། དཞུངསའགེས་མའོ། ། བགིད གཅིགི ༡ དམངས་འགེབ་ཨོན་འཞེགོ། །ཀྱདམན སའ ཱནནག་གའ་ གྲ ། ཨ་ 
མདོང [རྒྱལ་འིཾགེགཉཾ(དང་ དུ ། གེས ཧ ་ ས་སི གཿ འའ ཤ་རམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏ ༈ ། ས་མོད 1 རྡཾུ་རགེཾག། 


༈ དནདས་དགེས་མོ་ལ མསྭ་ཀ་བནགཏོས་སུ་འགུར་ཏ ། རྔའུ་རིགེས་མོ་དུད་ ༈ ས་སའ ཐོ །དམས་རིགེས་ནནསྱ་ཀོབུ 
གུ་གུ གས་ག ཞེ། །ཀ་དགན་གྲ་དན་པྱི་དནས་ཀི་བུ་ན་ ཁུཨ་ཊ། སོ་ཁགགརྱས་ ་པ་ཡྒནེན། བཞིའི ད་ཨ གི ཡནནོ། ། 








༼1 21 








༠༦༦༡ །ལྟ་བ་ལསྭ་ནིཛཾུརིག་སྦས་ས་བ་ཤིན་ནོ། །རྐང་བ་ནས་ནདེན་དས་རིགེསྨ་སྱས་པ་ཡིནེཏ་ ཤྭ་བཟས་ཧྭདླ་ཐབ་པདྲ་དད་པདལས་ 
བ་ས་རུསཔ་སཞིོ། ་ སྐུ་ནམས་སོ། སསད་པ དཔག་བྱ ཏད 
ཐོང ། བདག་རིག ་ ཏུབ གས 


ཀི 
ཁོདོ་གབ་དབྱབ་འིཧེགྱིསེ ] བདགགཾ་དྲུངནས་ཕྱརེའླད་ཨི། །ཡང་ཚིག་དེ་ལྟ་བུ་བྲམ་ཕྲ་ 
ཧན བདག དེ ཙི ག་དེ་ལྟ་བུབྲམ་ དི 








༣༣ གད་གྲག་ཁདྷརྩ་གས་བ་ར་ྲ་ནི་ལམ་དེ་ཆར་འཛིམ་པའི་གོ་བུ་ལས་བླམོངས་ནས་བདག་ཉུད་ནང་འདོགས་པར་བདདོ། ན་ན ་ འདཾོ་ཞོའོ།།འད་ནོོ། །དདནོ་ཤའོ་ཞསབཇོད་ 
བྲ་བིས་པ་ད་དག་ལ་འན་སོགས་པ་བཞིརེ་འྱགར་བ་ནིན་ཡོནེན། མ་ས ་ །བྲག་ཡཾན་པའ་ཤས ས་ག ས་སྟོ ག་སོ མགོའམོ་མ་ཡཾན་ ། 
ལོག་གསེ་ན་ཡོཞ | ཁས་མ་ཡོན ། གྲས་ཡཞ། ནྷ་ནིན་བས་ཨ་ཡཱནེ ། ད་པུད་བས་མ་ཡིན ། བང་གསེ་མ་ཡོན ་ འརི ང་མ་ཡིན ། ། 

ཆཧྱདས་སོན། 7 བས་བ ཤོན བདོག་ཞིན་ ། །གནས་དུངའདོད ས་སི ཟླ 'ཧནསཧ་སས་ཅད་ནི ཨོ 
ལྲས ་ཡོདོ་པཾ། ] ར་སག འོ་ནམས་འགེས་། ུས་པ་ཐུད་ཤོད་མཚོན་ནས་ཁ། །ནང་པ་ རྐང་པ་ལག་པ་འཐུན་བས་ན། ། གིསུ་གང་གསི ཞོ མགོ་གོ་དང་ནི་བང་ནམས་དང་ 


།མགསི་གཞས་བྱས་བག་ཨེད། །རིགས་བཞིད་གཞས་ད་གང་གེ ཨ་མ ་ཤོདོ། །ཁྱད་ 
གཞསདདང་བཞློ་གར་གཅས ་ན་གཅས། པ་མ ས་ཡི མཆག་གནས་གྱསདགཡད ག་ག ཞ་ིག། །དེ ལས་ག གོ །ཅན་བཀག་ 











༠༥།༄༅། །ཨྱཤེས་ལྡན་བདག་ལ་སྐན་ཉེན་ཙོགེ་དད་འགས་བར་བ་ཤད་པ་མཆོགཉ་དཀར་ཞིད་མྔབར་ཞུག་པའིེོ་ཀླགད་གུཞི་བསྟན་པ་དཤད་པར་བ་ིས ] བྲོསོ་ནས་རཾགེས་དད་ན་ 

༧ ཝྡཱནུན་སྐརླ་མོོ་ཤིགེ་དང་ ། གད་ཡད་འདིའེ་བསན་བ་དས་པ་དང་ལྡན་འདེ་འགས་པ་མད་པའྨ་སན ། ཱ་བེ་བད་འསྲ་བོསནུསདུས་ཆུན་ཁ་དུད་ནུ་ས་ནགསལ་གཆོག་ཏུ བ་པའི 

ཿ །བམ་གྱི་འོདྲ་ཚོས་ཛེ་སྭས་དཔག་བའི་ཆདན་གང་གསེད་ལྷ་རུམ་པར་དཔད་ནྲ་དས་ཟླེནསས་དང་གཅིག་ཡནུཏ  འདིར་དལ་བསྟནྷ་ཐཾ་དྲགུ་ནམས་རིག་གགཙིག་པ་ཉིདེ་དེ ། 

རཾ དད་ཤའགིག་གཡིག་པ་ཤད་ན་ི་ཤོ། །དག་དང་གས་བདད་བཏོད་ན་འཞ་ན། །ས་པས་ཛག་ཉནའདྲབསད་བདད་ིླམ་ཞི གལྟཏཱཚཐས་དས་བསཱད་ཉེསྭ་བ་ད་འདོ་ཅད་ 

, རས་དགེས་བཨ་ཡོའི་ཏ ། རཤིས་བཞི་བེ་དསྟན་བྲ་བས་ཟ་དད་ ། རྒྱལ་རིགས་དང་ ། རྗའུ་རིཊས་དད་ །དམབས་རགས་ཙོ་ཆོངས་བཅྱ་ནཱ་མ་ཡོཤ ། བྲམ་ཕྭ་ནམས་ལ་ཡངདག་པར་དཔཔདྲན། 

 རྒ་རྣམས་ཊྱ་འོགེས་སྒྲ་ཚོ ་བཞི་འདུས་བཡིནཏུ འདཾ་ལྟ་ཊ་ ] མགོ་བོ་དོང་ ] ཁ་དང་) མོགེ་དང་ གདད །སྣ་དང་ ] བཞིནེ་དང་ ། ཁ་དོགོ་དད་ ། དྲབདེས་དང་ ། རྣམ་པ་དང་ ༈ 
སྒྱ་གནཊ་དང་ ། ྟྭ་ས་བགཏླ་བབནམས ཉིས་སྣ་ཆོགས་པར་ཤེཊ་དའྲ་བའོ། །་དྷདའི་ཉྟང་པེ་འདོ་ལྟ་བྟ ། བགྲུང་དང་ ། རྟ་དང་ ། བེབ་བུ་དང་ ། ཁྱ་དེང་། རྔ་མེ་དོད་ } རིདེ་གསད་ 





ཡ 


བབ་དང་ ༈ ར་ཡུགྲ་དནས་སྒོང་ལས་སྨྱས་པ་དད་ ། མངལ་ནསྱ་ཐས་པ་དང་ ། དོད་གཤེར་ལས་སྒྱག་པ་དད་ ཅུསཀམས་བ་ནསས་ཙག་ས་མག་ཅ ¡ཨནྭ་ཐ་དད་པར་ཤཾས་པན་བའོ ། འདི 
བེ ཀེ ཊའོ། 


སྟེ ། ཡང་རང་པ་དད་ | གདངོ་བ་དང་ ༈ ཁ་དགོ་དང་ ༈ དྲ་བབས་དང་ ། ཟས་དད་ ། སྒྱ་གནས་ཨོསེ་སྣཱ་ཚོགས་རའ་གང་ཤུག་པར་བའོ། །གང་དེ་ལ་བས་ན་རིགས་བཞི་བ་ནམས་ཐ་དད་པར 
ཤིག་པར་བིག་ི་འ། ྙ་གསན་འཛདག་ས་ཟེམས་པ་འདྲཝ་གཙིག་པ་གཞན། ¡ཤདི་འདོ་དགྱ་བད་གྲང་གིས་འབྲབག་བུ་ཨ་མ་དང་ ། འཛུ་མྱུ་དང་ ། ཁ་ཛྫུ་འ་དད་ ) པ་ན་གདང 
པ་ལ་པ་དང་ ། དེ་དག་ཙ་ཀ་དད་ ། རྒུན་འབུམ་དང་ ། དྲབོ་ཐར་དང་ ། ཀ་པི་ཏ་དང་ ། སྟུརྒ་དད་ །ན་ལེ་ཀེའ་དང་ } ཏིདེ་ནཾཀ་དང་ ། ས་རྡུ་ཀ་དང་ ། འདས་དད་ལན་པཱ་ཆོགས་པར་རིི 
པར་བའོ །འདོ་་སྟ ། ཚུ་བ་དང་  ིད་གདང་ ། ཤུན་ལྷགསྭ་ཀོ་ཆ་དང་ ། ཨཱ་ཏོག་དང་ ། མྒདབ་ཨས་པྭ་ས ། ལྒོ་ན་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། འས་བུ་དང་ ། སྣ་ཚོགོས་པར་རིག་ང་ར 
བག །ཁྲབས་བ་མེད་པའི་ཏྷོ་ནམ་བྭ་སྣ༔ ས་བར་རི་དནྲ་བའོ་། །ཡང་དེ་བས་རིགས་བཞོ་བྱེན་མས་བ་དད་པན་ཡིཞེ་ནོ། །བམ་ཟེ་འད་ལས ། འད་དས་ན་ཱཨ་ལསྭ་སཱསཔརིེ་ཤ། 

] ན་དདང་ ། ཏ་མ་ལ་དང་ ། ཀརྡ་ནི་ཀ་དང་ ! ལོ་ན་བདུན་པ་དང་ ། ཤ་རི་ཤ་དད་ ༣ ཁོ་སོ་དར་དང་ །ཙན་དན་དང་ ། ཤ་བ་དང་ ) ད་པ་དད་ ། སེང་ལྡེད་ལ་སེགོས་པ་སྣ་ཚོགས་པར་ར་ 
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༦༡༥ ཛི 


༅༅། 





ཨྲང་པ་བས་ན་རིགས་བཞི་པོའ་འགིག་ནམས་ལྔ་བ་དད་བ་ཞད་པད་ཤས་བརྲ་བའོ། འདི་ལས ། འདོ་ངག་ནི་འོ་མནྱ་ཧོ་ཤེ་སྟི ། ཨུ་དུ་སྤུ་ར་དད་ ། པ་ལ་ཀླ་དང་ ” ཨ་ཤུད་བྲ་དང་ 'ཆྒ་སློད་དང་། 
ཧཱ ངད་བསནམས་གཀ འ་ གྐ་པར་རོ་དངྱབ་ས་ །འདི་ལྟུ་ས ུ རྩ་བ་དད་ ལཱ སམ་དང ) ཧོདེ་པོ་དང་ ལག་དང ཉེག ] ཁྲབས 
བུནམསྲ་ཐ་དད་པར་བསི་བནྲ་བའི། །ཡང་དབས་ན་དགེས་བཞི་བཁོ་རིགས་རྣམས་ལྔ་བ་དད་པ་མད་པར་ཤེས་པརྲ་བའོ། །བདབ་སྟོད་པོ་འདི་ལྟ་སྟ ། ཡད་འདདི་གནོ་འབྲས་བུསྨན་དུ་གྲར་པའི་ི་རྣམ 
° །ཾ ། ཨ་མ་ལ་དང་ ། ཨ་རུ་ར་ད་ ] སྒྱུ་རུ་ར་དད་ ) བ་རུན་དད་ ] ཨ་འུ་ཤུ་ཀ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ ༢ ཟེ 
ཾ སྐྱེས་པར་བྲ་དད་མད་བར་ཤེས་པར་ཟིགེ་པརི་བྱའོ། །ཡང་དེ་བསན་རགེས་བཞི་བྗེནམས་ལྲ་བ་དད་མད་པད་ཤས་པར་པའོ། 

ཨྭ་ཏིཨག་ཏཀ་དང་ ། ཙམ་པ་ཀ་དད་ ། པ་ཏ་ལ་དང་ ། ཨུ་སན་དང་ ། དརིེཊ་ཀ་དང་ ། དྲ་ཚུཀར་ལ་སགས་བ་སྣ་ཆོགས་བར་འགེ་བའྲ་ འོ། ཁད ། གཟུགས་དད་ ། ཁདོག་དང་ དེང་ 


།བར་བའོ། །འདོ་ྟྟཾ། རྭ་བ་དད་ ! སྡེདོ་བུ་དད་ ! ཤུན་ལྡཔས་ཤྱིཆེ་དད་ ) མྭཏེགཙམ་དད་ ། སྨད་པོ་དང་ ) འོ་མ་དད་།མ།དང་།འདྲགབུ་སྣ་ཚོགས་པར་འགེ་པའ་བྲགོ་ 


ྫ 
ས་པའྱི་སྐཊྭ་རིགས་སྣ་ཆོགས་པ་ལས༔ ་པ་དང་ ) རྣ་དངེ་ཞགས་ནས 
ས་བ 











འདོ་དྭགནོ་ཐེད་ལས་སེས་པའི་མེ་ཏོགྷ་ནམས་ཏ ། 





རོ ན་ཞབས དད་པ བླད ། ད་པ་དང །ཀམ་ ། ཀྐུམ་དང་ །སྱོ་གནདིཀདང་ །ད་ཞི་ལ་སགས་པ་ཞུ 


སྭ་ཀུད་། ས་ ྒྱལ་རིགེསྱ་ཀད་དྭ་ལྟ་བུའོ། །རྔའུ་རགེས་ཁཿ །དནངས་རིགསྱ་ཀང་ད་ ་ད་སན་རགས། 
སབས བླེ་ུས་ིཊག བ་གོང སད་པ ། འད ། འཛ ར་དག འ་བདག་ ང་ས བག་ 





ག་པར །འོ། ནི་པའི་འེས་ར་མས་ལྔ་བ་དད་ ད་གས ་ 

སག ་ནགས་ད་གཟ་གཡོ ༽]གཞན་ཡད 

བའྷ་སརཨ་འི་ཆོག་ས་ དང་བཅས་པ་ནཨ། ཨ་ཾནེ་ནོ། ། ] བརླགས 
།ཆུ་ ཞ། 


་ས་ དི ་དག་ ཆིདས་བར་འདེདདོ། ཨཉགས་སོ། ཞམ་གཞ་སན་བགས་གནི་མི་མར | ཞྱེདོད་གིས་དཔེད་ཅིག །ཚདས་པ་གད 


ལྐ་བམ་ཟྭ་རམས་ཀང་བང་ །རྒྱལ་རོགསྣ་ནམསྦ་ཀང་བྱུང་ ] རྗེའུརིགས་རྣམས་ྱང་བུང་ ། དམངས་རིགེས་རྣམས་ཐད་དྲུད་བར་གྱུན་ཅཾངེ་ ། | རནགས་ཏེ ་སྩྱས་པར་དེས་པར་གྲུའ་ | 
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རླ ༦༣༥ ོང 








འ་བ ཝྭ་ནམས་ཚདས་པའི་འཇིག་ཊནདུ་འྲགོ་བར་འགགྱུར་ཞིང་ །རིགེས་གསུམ་པོ་མྤྲབོ་རེསེ་སུ་ནོ་འགྲོན་ནི་ 
ས་སི སིི རས ཐཱ་དད་པ་རྣམསན ། ཅི ོ་ 
་སདྷ་ནོམསྦ་ཧ ཁི་དཀའ་། འ། །དེའི་ཧོན་བྲམ་ རྣནས་ལ་ཁྱད་དའ་དུ་གྱུན་པ་མད་ད། །གལ་། བས་ ་ལ་འདོའེ་ལྕེ་གཉིས་ཡོདོ་བར་ 
གཱ ཏིས་དད་ གི་གོ ཨས ཏིས ཞེད ན་བམ་ཟེའ་འགེས་ཁད་ངན་ ས་པ་ན ནོ །ཆགས་བསྟནེན་གཞན་དག་གས དང་དང་ དཾ ༈ག་ 
སྒ བན་ད ། ད་བསན ་དའི་བཤེས་གཉེན་ཡནེནོ། །འྲབབ་ཅོདྱེ་རོད་བ་དང་ །ཕ་དང་ཡང་འབུག 
ཨ་ག གིད་ལས་སྡུགསྱ་ཀས་སྐག་དའ་བུད་བ་ནོ་གས་ཟྱེ་ནནསྭ་ཙུ་བ་བ་ཡོན་དར་བསྟུན་ཏོ། (སས གྲ་བུད་པ་དང་ 
བོས ཛི ལགནདསདགསསམས་དདི་ །དའྲ་ངེ་ལ་མྣསའསྟ་ོབ་བ་ཡོ་ཞད་དསྲམ་ས་སམ་་། 








མཿ།བན་ཟེ་གངུ་གགེ་དཀའ་ཐུབ་མཆོག་གེ་བླུ་ལ་ཞེ་གཏུཀ་ཞུགས་དང་ ། ཆུ་ལ་འནས་དང་ཝཱན་པ་ནོ་འཚེ་ཞིང་ཚོ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་བམ་སེ་ནོ་ཚོདས་པའི་གནས་སྱུ་སྐབོ། ཤ་དྲ་དུཊ་པད་བཅས་ 
ན་བ བདུ །གནསེདོད་གཙས་ག དོ་ ། དགེས་པ་དང་དཅས་པ་དང་ ། གདེ་བ་དད་ ། ་གྲཐལ་དང་ ། གཅོནེ་དང་ ། ྲད་ ད་པས་ད་འལོར་གིས 
ས་པ པས །ཐམ་ ལ་ཨ ད་་་ལག་ཞིག་ཀ་བཞི གྱག ར་ལ ། དེ་དག་ལ་མོད་དགའབེ། དས བྱ་བ་དང་ ] འཚོ་འེད་ཅིས་བྱ་བ་དང་ ། རྒྱ་དན་ནད་ཅེས་བྱ་བང་ 
ཚོ་གྱཧ་བ་ཞེསྭ་བཱ་ ་ུ་དུདྱ་ུད་པདེ ལུས་དག་ཁ་བའ ནབབདེས་དགའ་དད་དལ ། བདས བ་བ་དེས་འཆབརྱ་པིད་དམ་ ༈ རྱ་བན་མད་ཅིཨ་བྲབ་དེས་ 
ཨུ ག་རས ཤགོ་གཟསལ་དོག། བབྲ་བེད་དནོམ་ཕྭནྩེ་གིས ། ད་དན་ཟད་དག་ནི་ ིང་གིས་ཐད་བཟས་དདྱ་བལ། །ཟགསྦྱ་ཉས་ནོམ་ཡོནན། དར་པར 
ཐུན ། ད་ཀ་གའངགཅིག་འསྱ་སས་པའ་ུ་ཡིན་ཏ ། དག ་ ་པ་དང་ ། མ་དང །སྦུན་ཟླ་དང་ །ཤེ་དུས་བཏགས་པ་༨ཉིདེ་འགེས་ཡཞེ་ཞ། ད་དེ་ལུབ་ནམ་པན་པས་པ 
དེ་ལྷས་གཞན་དྲུ་གུན་བྲ་ཚོ་འགའ་ཞང་མད་དོ། བ་ཟ་བད ་ལི་བོད་འི་་པ་ ཟུམ་ཐའི་རོགས་ཞེསྲ་བ་བ་དང་ ༢ རྔའུ་རྟིགས་ཞིསྲ་བ་བ་དད་ །དམབས་འགེས་གེས་བ་བགང་གིག་ཡནེ་ 





ཤཱ 7 ཧོ ཏཱཾ 


༣༦༦ 


ན་བ ལག་པ་འདས་དང་ རོ སོ་བ་དང འས ཤད་དང ད་པ གནས དང ཀ་བ་དང པན 








བ་དད་ ། གཞུངས་པ་དང་ གོས་དང ། གསུས་པ་དང་ 
ན་རོ ་ཡད་པ་ཞོན་འ ེས་གཞིཏད་དས་སུབ་དོ། ལ་བས་ག གང་འཛིག་རེན་འདོའྲོ་དན་ཟགས་བ 
བ་དང །རྱལ་རགེས་ཞ་ །བ་དང་ །དམཡ་འགས་ཞེ སྭ་བབ་འདི་དེག་གཅོག་བ་ཡྲནེ་ཏ ༈ བྲ [ བྒས་ཅད་ལ་ དད་གནོམད། དུ ཞམན་དག་དོ གན 
༣ བུནེ་ཙིགེ་ ། ། ི་དུགངབདཅཅེ་བདདཔ་དེ་ ཤི པ་བ ཌྭ་ལ་བུའི་ཆོག་གདལ་ པ་པ ས་ ཐེསོ་པ་ད།གས་ཐཾ་དྲད་སོངེ་ བས་དག 
དཔགས ཅད་བ སུད་སི གས་།ཆལེའི 


ནན ་རིདཁ་ས སཾ ་ ེ་ཡི་ཡདགས་ 


་ཁང་བླ་ཀགས་ ། ནང་གྷི་བ་བའི་དྲེཙལ་འཁོན་ཁུད་ ་པོ་བརྟགས་པ་དང་ །བཀྲུ་ཤིསེ་པའཾ་ལྟས་དང་ ] ལ་ཉེ་བརྟགས 








ཐར པའད་བསབས་ཤིངེ་གཞན་ཡདང་ཁོད་ཀིས་སྨྲ་གཅན་འཛྲའནྱེ་ཧ་འགྲོས་དང་ ། གྲཟའ་འགོས་དང་ ། པ་པ་སངྭ་ཀཱཾ་འགོས་ཁོདྲ་ིསེ་བླ་གགསསས་།གཞུན་ཡད་རྱདོ་ཁིས་འཇིག་རྟན་རྤུད་འཕན་པ་དང་ ། 
རྣམ་པཱར་བཤད་པའི་གསུད་རབ་དང་ | །སཀད་ཇྨ་ནགས་དང་ ] ཟླ་བ་ུད་པ་རྣམས་བསླབས་སན་ ། དྷ་སད་ཅཾས་དེས་པ་དང་། གདོལ་པའྱ་རྐྱལ ཀུ་ཤད་ཀུས་། བྲན་ཕཾ་དྤའ་ཧཱདེ་པེ་ལ་འདཾ་སྐད་ཅེས 
སྲུ་སོ།།དག་ཟདབིནཏ ༈ བདག་གསད་དག་ག་དདའདདུ་ཆེརགགས་ཏ །དན་པ་ཀད་ལར་བདགནི་འདར་རིག་པའི་དའབཏུ་བ་ྲ་ོབབརྱགར་པ་ཤོན ༡ རལ་བ་ན་ཁོད་གམ་ར་འི 
ལྙེནཅིག་ པའོཆོས་ད་དགྲ་རེས་ཨུ་དཔག་པའྱི་གོ་ནས་བཤད་བརྲ་བའོ། །བྲམ་པཾ་བསལ་བ་དང་པྩོ་སྐནོ་དུང་བན་འདི་ལྟས ] བུམ་ཝེའི་རགསུ་ཞེསྭ་བུ་བ་དང་ རྒྱལ་རིགེས་ཞེས་བྲབ་དང་ ། རྗའུ་རིགེས་ཞེས 
ཧུབ་དད་ ། དམཧག་དགེས་ཞེས་བད་འདོ་ཐམསཅད་གཅིག་སྣ ། བྲ་དད་པ་མད་དོ། །སེསས་ཅན་ཚོ་འིདྲ་བ་ནམས་དང་ ། དེ་བཞིན་འདྲ་བད་དག་ནོ་ནེང་ནས་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་གས་འབས་ཀྱི་ཞིདེ་ 
ཏླུ་ནོས་ཤིི་བླསུདས་ནས་བདག་གསྦ་བས་སོ། །དེ་ལྟ་བུདྲ་ནམས་ལྕ་ཧལ་རགེསྱ་ཆལ་རིགས་ཞེས་ཐ་སྟད་དུ་བྱས་སོ། །བྲམ་ཟཾ་གཞན་ཡང་དེ་དག་གིཞད་ནས་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིགགོས་འདོ་སྐམ 
དུགསནསྐ་ནས ། ནདྱ་ཀོས་ཡོས་ཨུབར་དུ་གཅོད་ད་དད་ ༈ ལྷ་གའོ་བ་ར་ཆདདང་ ། ཟུས་རུའི་བར་ཆང་གད་གོནེ་བ་བདག་གེ་བར་ཆད་་ནནས་སབས་ནག་དགོན་པར་ཚནེ་ལྷ་མདང་ ། ནིང ། ལོ 





༄༅། །མ་དང་། འདབ་མ་དང་ ། ཡལ་གྲ་ནསས་ལསྣ་རུའསོལ་བུ་དད་ བྲུ་བསཿ མ་གཏནསེདཅེ་གཞས་༡།དཚགས། ཟས་དོན་དུགཉེར་བའནད་པར 
ཟཾ །དྭ་ཟྭ་གོང་ལུརན་གན སབས སི དསས ཊཱ གསེམ་ཅན་འདག་སཆིག ཏུ་དུའབནཔ ༈ དདུགཏུ་འཛིན་པ་ཡོངསཅུ 
དཱ ད་ད ། རུས་དད་ ཿདཾེཾྲིྲིྲའང སགས ` གཔ སམས་ཅན་ནུནསས། 

། ཏུ ཏཱ 

འི ཾ གས་ས ོ་ འབའ ྲཀ ྣི་ི་་ 

བི ནྲ་ཤི་་ལྟ། གིས ཛོ དབ སེནས་ཅ་ནགཞན་དགན༽ ངུ ནུས་ལ་བདྲན་རགས་བས་ 'ལས་ཙི་སྤ་དའདེད།་ 'བས་དདག་ལྔ་ར་རིགས 

་བསསོ། ཐཱ ཨ་ཛ་གྱིབད་བྱུ་ཏོ། ། །སེམས་ཅན་གཞན་དགན་དད་པའི་ལས་པྱད་པས་དདག་འཚོདག་ནད་དག་ལ་དམངས་ཕིགས་ 
















ཧཾ 








དམས་རིགས་ཞེས་བསྣདདུ་བས་སོ། །ཧུ་འདི་དདྱ་ཏན་འདིས་འཇིགརེན་དུ་དག་རིགས་བུད་བརྩ་གུར་ཏོ། །བྲམ་ཟཾ་ ་དགུ་གཞན་ཞིག་དག་མ་ལེན་དུ་ཤངེ་རྟ་ཞོན་ནས་དགོན་པའ་ 

ོད ] སི རྟཆགས་དས་དེ་ སུ པ་ད དུ ལྟ སག 
་བས་ནས་འཚོབ་ ད་པས་ཆེང་པ་ཚོད་པ་ཞེས་བྲ་ ད་དྲུ་བས་སོ། ཞི་པ་ཞས འེད ནྭོ་ནམས་དགའ་ད གའོ བེསྟདདུ་ངག་འྲམ་པ་ལརྒྱལ་ 

ཅ སའཛིག་ཉེྱ་ 7 ' །ཡུད་དདག་འས་ནེ་སཊ་ཙན་ག་ཞུན་ ག་གནེ་དབ་ཏུ་བུང་ནས དལྱ་ཆུ་སན་ྱུ བད དི བ་ང 

ཆུད གཏག ད་བུས་བ་ ་གཱཅཾ ཟགས དུ་བས་པ་དྲ་འོད་ དས་བ པད་གུའེ། ཞ་དུདེ་རག་གདྲ་ཀོགོ་པར་བྱད་བ་ཚདས་པའོ།ལའ་དཀའ་བླུབ་ 
་དས་ལའོ་དབང་པའོ་འུ་ཤི་ཀའ་འིགེ་བུདྲ་འོག་ ` ་ དྲ་ཀོག་པ་ནས་མཉེ ཚ་པ རི གེའུཏ་མཞས་གརོདཅངི 
དགར་གནས་གོའུཏ་མ་ཞེས་ཟརའོ། །མཁས་པ་བཟང་པོལས་རགྲེ་པེད་ཀོག་ པས་ན་བཟད་པོའོ་གྲི པདྲ་ཀོག་ཅེས་བའོ།།ོ་ཉ ། གྲིས་ན་ག་འི་དོན་ས་ས་བདའ་ས ལ་ཞཾངེ 














ེིྲིིི་ རྩ་གཅིག་གོ །ལམ་རྱོ་མ་ཆད་སྤྱན་དད་ ི་ིསནུནཔར་ལག་གསན་གས་དེདདག་ ས་ཅ་པལམ། 
ཁབ བཟིནི་ཏང་། ཅི ཨ་འཛ་ནི་བྱསའི།ས་འཛིན་ད་དད། ཉོ་བ ་ 
བ་སོ ག་ས ༢ ་ །ས་གོཏུཐརཔལི འའ 
སྟན ས་ཟ་དངམེཉམ་པ་དང ་ས་ མ་དང ། གཞེན དེ དཆེན་པོ 
༈ དླུག་ཏད་། པཔ  ར ཉི བཅི ས་མདོ ར་བཞིའི། ] གུ་མ 
ཁོ 0 ± ་ །རིགེ་བདྲ་བམཊ་ཤད་པ་ལར་བྱར་སྟ་ ། 
་་ རྫ ་ པའཚད་བདག་ལ་མཆནནི་ད་༣་ག 











༥།།དཙཾ་ལས་ནེ། ན་ག ན་པ གག ; ཀ་བྲ་དང་ ] ཡིདེ་ དག་ད གནས་སྡེ་དད ། རྒྱལ་བའི་ནཱ་དང་ བུ་ཧཱནཱསས་དང་མཆོགགེ །དལས་ཀྲ་བ 


ིྲགཅག ག་རྐང་ནཆོག་ལ་ན་བྱའུ་དུག་ག །ད་སོད་ནོ་གཞོ་བླའླ་ས་གཅིག་སེ། ད་ལྟརྲ་བྲམ་ཟ་ལན་ 
བ་ག ཞི སག ཐས འའ ག་ཞ ཚན ལྟ 


! དད བན་ཟཾ ས་ད སྲུང་ག་ 
རྒུན་བ་ལས་གཉིག་སུ་དབེའེ། ཀླ སཱ གནལ་བབའ་ ལན་དྲུབ་ པཿ །བརྒྱད་པ་ལསྭ་ ལ་ཧ ་ ་པས་ ཉཾཤུ་རྩ་ ་གཉིསེ་སོ།།བྲམ་མཾ་ རོར འདོདག 


¡ ིི་ག་ ཅེཞུ་བུས་པ་ལཁ ཉཔྲ་ཅ་ཉས་ས ་ཟླནསག་ཅསྡ་ས་མ་ག་པའ་ཆད་་ལ་མ་དད་དརཔེནྱར་ཏིུ་ཆགིས་ས། གེ་བ 
དྲ་བ ྲ ོོ་ གོ གས་དང ༈ གུ་ཀན་ཆ་དུད་ ། འཇུག པ་ལག ༼རྐད་པ་དདུ་ བི 
ཙོག འག་ད །འདི་དྲགྲ་ནམས་ལས་ནས་མའདདའངར ད་ རཾ །གཐེཏྭ་གུབ་པ་ཡྲཞེཏ ན་ཟེ་དེ་གསན་འདིདགོའག་ཏག 
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༡༨ 09 


= 


རག ས་ 








ངོ ཨ་ཤོངེཙ་ཨ་ཏེ། འགེས་ཞེགྲ་བུ་བ་དང་ །རྒྱལ་འགེས་ ཞསབཏ་དང་ ཐེགེ་བ་ །དམངས་རིགེཊ་ཞེསླ་བ་བ་འདི་དགྲ་བམས་ཅདྲནགཙོགེ 
དདག་གོི་བུ་ རར 


ང་ཨ ན་ད ་ །འཞཾ་གད་ཕབཾ། ཅ་འདོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ བཞ་ལ་བ་བའོ།།གདོའ་པའྱ་ཆེལ་པོ་ཊ་ཤདཀ 
བཾ ཡྨད་ ལྔོས འམད་བདས་ེདྲ་གསན་ཞེ་འེས་དདཔད ` 
རེ དུ ག་གས ག་ཨ ན་ག བས་བ 


ཨ་ཤིདེ་ཧང་མོ་སྨྲ་ གནྱར་པནྡ་དོངངཁྣམ་ཤསཊང་འཱ། ེ་དཤིཧ་ཏ ཀླུས་ཛིཿ 
ཨད་དས་གདག་དང་ལྷན་ཏུ་འྲལ་བར་རུན་བར་ཤས་པ། ྫ་ ན་ཟ ས་ད གལརཤེས་བདབ་ས་ལྔི་ནདུས་ 


ཟམ་ཟ་གདྡ་ཐོས་བ་དད་ ། ནུལ་འནས་དད་ ། ཤེས་རབ་དང་ ། ཡོན་ཏན་རནས་དད་ལྡེན་པྲ་བན་ཟ་ཡིནཤ། །མ ་བ་དེ་བདག་གི་ གན་ཁངཞགཏུན་ ཅ༤ 
བྲནཟེ་ེ་ད་འགར་རོ། གང་ཞིག མ་ན ས་གནད སྲམ 


སྨཾནེ་དད་།ཡད་དག་ ལེ སེ་དང་།གཏན་པ༔ བྱོན 





















བ་ཞེས་འ༣ ྱ་ ནོ 
༈ རྟ་བསྲད་ག་ ¡ ནཾ་གསང་གཾ་མཆོད་སྤྱོནེ་དད་ ] དད་དག་ དགའོ 
་པ་ལྭ་ནོསོ་བྭ་ས ། གསནན་བད་ ་པ་འད་ལཾརྲ་འོསྦེ་ཀྲད་སྙོད་ 
། ཡད་དག་ 


རར 


པའ་སྦྱོད་བའི་མཆོད་བྷ དཱ ། གཏན་སྣ་སད་པ་ ད་བ ད་བྲ་ི་དོན་ནད་ཅིདེ་ ཧེ 


ཐུན ་་ དེ་ །འདོ་ཀད་པྲ་བ་ཟེ་གིན་པར་འདེད་བྲ་ནྲ་བས་ཟའ་དེ་ལྟར ཤོབྷལ་བནྙསྭ་བྷ་མ།དཧིའོ་ལོའེ་ཞེ ཤེ་ན བྲས་རཾ་ 
ཊཱ ཞུངས སྤཞེ་དང་ ། མག དཱ་ ཕ་གི ེ་ད་ གཏ་ཞདི་ བའི་ག ཆགས་པའི 
ད་པ་འ ་ ཁདྱོ་ཚ ལམ་ག བྱབ་་ ུ ཞོག 
དྭག་ བ་པོ ནས ་འདི་ལུར་སཱ་ན་བཞིག ཀླེ 

དང་ ། གཏན་དྲ་མ ད་དཱ་འིམ་ཆོད་ྨྱེ་དག་སྦྱེ་པ་འདགའ 


་། 





༡ སང་ནི་ཨརོད་སུདདད་ མོ་བསད་གི་ 
དུག་རདག་གིེ་གས་དྟལ་བུ་སྒ 














¬ མི འགྲེག ཞག 
ཀོད་གདང་ ། ཀོབུཤི་ཀ་དང་ ] འོདྲ་གུ་ 
གོབ་གཞི་ ། ཀ་ཐོ 


དང ། རྒྱས་བ་དང་ ] 





] 
ཨཿ ༽༄༄༅ ཿ ་འཕྲལ་དརྭབུ་སྭ ། དཅིའི་བྱིར་ཞེ་ན ,། ཆོས་ཅེས་གདོལ་བམེ་གཙུངབཞི་མ་འིནཀོ་ །གཞན་ཡ་བམ་ཟའི་དདཔ༔ ཚུར་ཞྲིམས་དཀའ་ 
བྲུ ས་ཁ །ནམ་བ་བྱཧད་དདག་གིས་། །མཐོརིས་གནས་གུའགོ་བར་འདོད། །བལ་རར་ཤས་པ་ཁྲི་ཁུད་རྒྱ་གིས་། ཱ 
ཟེ ཨདུམ་ མ་ཆད་སླའ ནམ་བ་བྲ ར་བ 






ན་ལགས + #@ཆ་ འུ 
༽ ཱ་ཐའི་རིགསྐ་ནམ་བྲ་བྲདཊགོ། མ་བ་བདུནབདུན་དུ་ླ་ལུ་ 


། དེ་དག་རྒྱ་དང་ ། བ་རད་ཛ་དང་ ། ཕཾ་རངརྒྱད་བ་དང་ } བཀན་་དང་ ། རྡོ་རྫ་རྐང་བ་སྟ་ད་དགའོ། དཔལ་བང་ཞི་། ་བ་འ་ར་ཆ། 


རཾ 


མྲ་ཏ་ཡ་དང་ ། བནདད་ གཞདང་ ། སམ་ལ་ིདང་ ། །མང་ས་ལདང་ ས་དང ཨྭ་ལཱསད་དག་བོ། །དལ་ཀོས་འགནི་ ། ཞོད་གལ་ཡན་དང་ ། འགོ ལལ 
གྐཞ་། ག་ས གི་ལས རེ །་ག་ཁ་ཡགདང་ ས་དང 







ཤབུཀར་དང་ ། སན་ཏི་ལ་དང་ ། རོ་ཙན་ཡ་ད་ །ད་ལ་འོདྲ་སྲུང་ 
།དངུ་ ] ཨགན་བ་ ་ཱ །ད་ལྕ་ཧུས་པ་ལ་གཞི་ ] ཛྭ་ཏུ་ཀྲན་དང་ ། ངྙན་མ་དང་ ། 
རཾ ་ དེ་ལ་ག ང་ཀ 
| དཱ ། ྨ ཕན་ཡན་དང་ ། ཀ་བྷ་སི་ལ་ཨྭརྷ་སཱ་དེ་དག་པོ། །དེ་ལ་ འི 











ཞིས་ཡིན་པ་རརིག་དརྦོ་པའོ། འདི་བཟགབ་བཅསབྣ་གསརད། དད་ག འི་འ ད་༽ ཐིགས་ གཞན་ག་ར ཁགིསགླ་གག་ཅིས། 











༄། 


ག་རིག 
ཀྲ ་ །ཨང་ རག ལཾཿ ད་ཞི གི ཐེལ་ ལུ ཅས 
 ྨ་ནག་པམདཔའབ གནས་མ ནད 


འབར གྱ རེ ་ 


།ུབྲ་བག་གཉེས་འདུས་བ་ཡིན། །རིགས་ 








ཡི ཁོདནྲི་གིང་མོ་ལ་འཇག་པ། ཅམར་རེགས་མ་ཡིན། །གངཚར་ཞིག་འཇིག་ཏན་འདི་། །ཆངས་ལས ལྙས་བའཿང། 
ཆུ ས་འ ཁི བསྩོ 1 'བོག་གས་འགས་རིགས་ནཞ། གས 


ཀོ 7 ཏི །བདིདག་ཞདངས་མས་ལས་སྱག། །དམནང །དམན་པ་དགན པ་གཞི་མཆོག་ང་ དད 


 ་ དན གིགས ་ 


་དངནི། །མིགའུལ་ནམསནི་ལ་རིགས་པདང་། 


རསདགྲི་ངས་དང།།འ གོད ་སཀགིགིསབས་བབ། ལོ ཡབ་དག་འབབ། །གསོད 












།ཡིནརིག་པ་ནམས། །གདོལ་པ་ཡི་སི་མི་བླསབས་ཤིང་། །བམ་ཐེའི་རིག་བུད་པ་རོལ་ཕྱིན། །ས་སུཔ་སོགསླ་སག་ནས་ནི། །སྡགག་མཆོག་གིནི་ཕ་རོ 
ཧི །ཟན་རའསཡའོ། ། །བྲམ་ཟྲའི་མིཿ །ཡང་གསམ་པར་རིས། གས་ས ས་ག །ཐྲབ་པབྱི་བ་ ་ཡན་དང་། །དག་ཤུལ་ལུས་སྐྱས་གཟི་བིད་ཝུན། ། 
ྲུ དད་མངོན་ཤུས་ བས །བ་པ་ཆེ་ནཔོ་དདགནི། །བུམ་ཐཾ་ལྭསྱ་པས་མ་ཡིནནོ། ཅཅི་ཡྲིན རི ཅི་ཡིན་བྲམ་ཟ་ བྱི །ླཤདདི་བཟགསེ་་། །རྫུལ་ལྔ ལྡར 
' ལས། །མཁས་ཤིང་ནུལ་དང་ལྷན་བདང་། །བསྙཿདཅོས་བམུས་ཅད་ལེགས་ཏོགས་པ། །ཐུབ་་དགའ་བུཏད་ལས་སྱེས། །བ་ཐའི་བུནིམ་ཡིནནོ། རར 
ཿ ཀ་ས །མཁས་ཤིང་དུལ་དང་ལྷུནཔ་སྣ། །དང་གོང་འཇིག་ཏན་དྲུ་གགས་པ། །གང་ཡིནང་ནི་ཞུས་སྤུད། ས་བའི །ཅི་ཡིན་ཐཱམ་བ 
# ཡང་བརོད་ཉྱིས། །འདི་དག་འཇིག་ཏན་བ ` ཟས མལརིགས་དནས་ཏ །ད་སུར་ཛདུ་རིགས་དམངས་རིགས་ནི། །ཊཱ་ དད་དུནི་འ་ཇིག་པ་ཡིན། ། །ད་ལྲ་བས་ཟ་ཁུང་ཀྱིསྨ་སས༔ 
༔རཾ་ འདི་ལས བྲམ་ཟའི་རིགས་ཁེས་བབ་དང་ [རྒྱིག ། རེབ་རེགསས་ [བྱཟདང་ ། དམངས་ནིགས་ཁས་བ་བ་འདི་དགྲའི་ི 











668, 


དུས་ཅད་གཅགདིངད་པ་བདད་བཞདའོ། ི་ཚིག། འདག་གི་བུ་གཞོནུསག་ཱ་དཱ། ཤོ་གླགགས་བཟུངནོ་ མའི ཤུདུཧིཉཅིག །རིན་གང་ཕབ་པ་དེ་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གཞུལ་བརྡབའོ།། 
འི་ཆིག་ཞོས་ནས  ་ གདོལ་པ བཤལད ས་སོ། །ལོད་ཀིའིགས་ཅི་ཡིན ། བདུག 


ལ་དའ་༔ 
ལློ་མ དི རི ཁྲ ཞིམ བུམས་ད་ཨ སི , ] གདས་དང་ ། ཀོད་སདུང ། བར 
༈ ཚདག་དྲར་ པོ དད ་ ་ དྷ གློག་བ རྲ་མ་ཡིན་དད། 
ཤླ ་ ་ ར་འ གུག གི ། པ་ད ༈ ཀྱོན ཡས་སྱབ་ཏ་ླ་གགས་སམ། 
ཐ་ | ཧས་ག་ཞིག །གདེ ལ་ཡི་གྲ་དུཞི ུཞིདུ་ཞག་ ཡ་ རུ་བཞིའོ། །དོན་དཞིགསུམ་ས། །ཆིག་ནི་གསུམམོ། །ཏང་ 
ས་་གདགིག གེ རིག་ག གི །པིག་ིད་ི་ གེ གང་ཞི ིག་ ས་དཤནག་རེདསཉོན་འིག །ཁོུད་ཀྱེསཔ་ ཡུ །སྨྲུས་པ ། བྲམ་ཟ་སྔོན་བུང་བ 














ཀབ སན ། ཞས་བའི་དང་མོངམངོན་པར་ཤས་པ་བདདྷ་ཐན ། གཟི་བརིད་འབར་ཞིང་མ་བུཆབ ། བསམ་གཏན་ན་མས་ཐོདབ་ཞིས་བྱུཌྡ ། 





འི་སེམསྤྱ་ཁེསྤ་བཤོང་ད 
ཐཱ 5 ་ ལཀུ་དུ་ཆ་གུག་པ། སམསྱ་ཀེ ངྭ་ལྟན་ཅཱིཾག་ཆག་ 


གུ པས་རྫ་འཕྲུལ་ལསཉམས་ཤྲང་བསས 

གི གས་འདིདགྱས་ས། ལྟ སས་ལ 

་པ་ཡུད ད ། བུམྭ་པྲ་སྔཱགས་འདེས་ཛོག་དྲ་མད་དརབཅོག་ནག་དེ་ ཡི ཅིཤིག་གགལྲ་ས་ཇེ་ཝུག སྔོན་བུངདབི་ཕཾདགུ་ གའི་བདག་པོས་རལ་པ་དང་དཀའ་ཇུབ 
ལོ གནཔ་འི་ག་ས་ུངདདངདདག་དགུའ་བདད་ 


ས་པས་མ གིས་ག །བིའ་ཀྭ་ཨ་ང་ 
༽ ལར སྦགས་ཡིནཏ ། རླ རར ༩ ་ ༽ འདི་ དནི་ུརགསནམས་ཅིདྱད་ཚི་ཐུས་ཡགད ༈ ཨི 
ད་ཛམ་ངྷ་ཧན། ། འདིནིདམངས་རིགས་ཚམས་ཅི་ ྱིི་ཁིས་ཡིནཏ ། ལཀྲབ་བཟན་འཛན། ནཾ ཤམ་སྲ་བ་ཧནབུ་ཤཱན་ཏར་ཡ། 1 











ྭ 
ཧྲྭ 





།འདོད་པ་འབ་ཏྲུ་གངས་ནས  མཉམ་པ་མད་པའི་ཆངས་པ་ འ་ི།ཏནྡ་ཐོཔ། རར ི་ སྤོན་གྱི་ངུདག་པར་རྡོགས དཱ 


གས་ནས་སངས ཏྲི ས་མསང་ ཟིདགཞིནང་ ༽ བདག་གིསྱ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དབང 
ཆཱ ་ནམཡོདབ་དལཤད་ི་ཏོན་ཅིག ། ྨིནདྲུགདང་ ] སྣར་མ སའ [རུད སྐག་དང་ ། མ་རུདང་ ] གྲེཾ་དང་ ] 
ང་ ། མཾ་དཞི་དང་ ཀར་ས སྲ ` པས ་ ,' དེ རྒུན  །གོཞིན་དང་ ། ིབཞིག་དང་ ཨོ 
དཔ ། མནད ¡ྱུུ་སྟོད་དང་ ས་དང ་ བསར ། བསྲིས ། རང ད་དགུ་ནྱི་རུ་ལཏིཤུ་ཅ་བདད། 











ཐྲུ ] དཔྱིསྒའི། ཞ་པནི་ཇི་ ཤཱ ར་ རྣམགནི་གང་ བཟི་བ སཱིང་བོཧན་ཨྨཾན་དྲུགའི་སྐ་མ་ཇྔག་སྟེ ) བུ 
རུམ་གུམ་རྲུའི་མདང་ལནཔ་ ོད ས་དང །ལྷགི་མའོ། །རུས་ནིཿ སོ ཐྲ ནུས ། ཕྱི་ངོས འི 





༠ ༄༅། བརུུ་ཝྔ་འི་མདང་ ལྷུན་པའོ། །ས་ཞིའི་དགས་འི ཤུའོ ལྟནིསྱ་དགུའི་བདག་པའོ། ༈ །དསཞི་ད་ད། ྒྱ་སྐར་མགེ་ནི་སྐརམ་གསུམ་སྭ །དངུཧེས 
.2 ད་ཁོ ཙ་བ ལྡའི་མདང་ལྡན་དའོ། །ཟས་ནུ་འགགས་གདང་ཚུ་བའ་། ལྷཧི ཟླ་བའ་། །རཨན་ མིག་ཡ་ནའ།ི །རྒྱ་ སྐུར་ལག་ནི་སྲརམ་གཅིག་སྣ ། 

‡ དབྱུདས་ནི་ཐིག་འ འག ངག འོམད་དན་པ་པོ། ཁུ་ནིམཉིང་དའོ།སྣབནིཉི་འི། གབུསྱིརསཔའ། རན འིབས་གཉིས་ད ལིས 
ཀུང་པྣ་ལ་བུའོ། །ཡདཙཱས་བོཝའི་མདེང་ལན་པའོ། །ཟགནྡི་མུང་སིའོ། །ལྷནི་དར་བུའོ། །དུསྭ་ནི་ ་ བྲ ིམ་གསུས་ ། དདྱིསནི་རིལ་བ་ཝྟ 
པྲ །མུདོཙསྲས ུ་དི་མདང་རུགཔའོ། ། ཟས་ནཱ་ དཅིདང་ཡེས་སོ། ། ཅཅ །རསནི་ཡི་ འྐསུགཞི་སརམ་གཅི སྟེ ༈ དབྱུཾས་ནི་ཐྲིག་ལེ 
༽ཡུད་རུམ་བ རད མའ ི་ ་དང་འྲབས་ཆནགོ། དི ཧཾ རླིར །བམ མི དོས ཏོགས་པའོ།། 

༢ ན་པས་ཚ ིགྲིརགུམ་མདུའ། ད་ས གོ ་ ལའ །རུསཞི་སེའ་སྐྱའོ། རྒྱ་སྐད 











༠2 གནི ནི་སྐུར་མ་གཉིས་ཏ ] ཤདབི་བས་ ན་རྐང་བ་ལྟ་བུ ་ལྟ་བུའོ། } 


།གཉིས་ཏ ] དསས འོ། །ཡུད་ཅུམཿ བཞི་བ 





སྡ ་ 
འི 


ུད་ཅམ་སུམ་ནུའི་མདང་ལྡན་ པའོ] 


] །ལྭ་བསྐ་ི་ད ིལིགའ། 


ི་ོ ། །ཁྭ་བསན་ ངསྒལ་གྱི་ཤའོ། ི་ོ ] ` 
ྱི་ཱ་ ས་དང དི །ལ་ནིཊི་མའོ། །ཟས་ནྲི་གདད་ལྡནོ། །ཆ་གར་ནགཔ་ཞི་ནུརམ 


་ 


བྲ་བས་ནི་ཤིང་ དག་མ 
ཟས སས 


།ལནི་སྐུལ་ལྷནཤ། འུས 


ཆོབས་བའོ། ་ །ུསཞི་ནག་ད་ཁས་ནུའོ། རྒྱུ་སྐར 
དི །རེགས་ནེ་ཡོད་ཅུན 


གས་དང མརའོ། 


བག །གབསཞིནོག 
ི་ི་ ^ ] དབུབསནི་གྲུང་པོ་ཆའི་མགོདང་སྣ་ལྟ་བུའོ། 


ྲ་ 


འུ་ཏ་མའོ། 'ྒྱ་སྲནདབོནི་སྐརམ། 


ཧཾ རྒྱུ་སྐར་མེ་བཞི་ནི་སྐར་མ་ལྔ་ 


།ལྷ་ཧི གིདབང་པོ་དངམ་ལྷའོ། ། ¡ 


| 





འིར 


3 ་ 


ཟལ 


མ་ ང་ལྔ 
ཅད་ན 
ལྲི སུ 
ནིསདབདིའ། 
་ ས་སོ 


ཀྲ ིུསཔ་སཞོ། ཟུ 


རུའི་མདང་ ུཔ་་ 


བོ །ཟསནི་།དངངང་། གྲ ྒ ཞིདམིགས་པ་སནའོ། ར་ཐ མིར དིན 
པཔ ཁྲབས སིི །ཟུས་ནི་ཀ ཏུ་ཡང ༤ 
འོ། །ཁ་ཟས་ནྱ་རྷ་གོ་དའི་ འཐང 


བིས འའ 
ཊ་མདང་ཐཱ 
ཕྱུ ་ གསག འོ གྲིར གྒི་ གོ 
རུསྐར་གྲ་བཞིན། སྐརམགྲམ་ས སཿ ། །ཟས་ནིབུ་ཤའོ། ལུན 














674 ' 


དཾ ༈རྒུ་སྐན་ནསྦ་གུནི་ ཙས སིང 
ངཱ ས་ ` ་ ཛར སུ 


ཁ་འཇཇཝ།ཕོ། །སནི་ཀྲ་ཏ་ཤན་གསུམ་པའོ། །ཨྲབས་ཟེ་བྲ་དིསྙིངབྱོ་རུ་སྐར་བ ཊྱསི་རགཏོགས་བའོ་ ། སྐ་ཤོནྲག་ནྷི་གརམ་བཞི་སྣ ༽ དྭབེབསནྲ་ 
དྲའཾ། །སུད་ཙམས་སུམ་ ཨུ་པ རྱིག ) ་ ]རྒྱ གྷཱ དྲིཊསནཱཧཱཆྟ 
ར་ག བར བརྫོལའི་རྭ་དང་ལྡན འོ ཀུ 

།ཏཱ་པ་འདྲ་བ 


དག་བ རླ བསའི་ ས་དང 
དད་ཅན ཆད །ཁཿ ཐེ 
ཏེ ས་ 


སྐརམ་གཏུག མང 


སྟུམས བ་ལྔ་བུའོ་ རར ། 


ཤུ 7 །རྒྱུ་སྐརཁྲུནས ི་ སྐརམ་གཡིས་ཏ ] དབྱིབས་ནི 
ཅན་པ 






སུན རྒྱུ་སྐརའོཌགྲུ་ནི་སྐར་མ་གཅིག་སྟུ ] དབྱིན་ཇི 
ཟའ་ལག བམ་ཐཿ །རྒྱ་སྒར་ཁྲུམས་སྨད 
ཛོ རི ྲ་ པའོ ཧུག མའོ་ × 


།འྲ་བསན ཞི ཡ་ྱ ཀྱིརྒྱུད་དོ། ། 
འགི གྱི འིས 4 





༠ སྐར་དྲཉནི གྲམས དབྱི ིཾ་ ལྡན་པའོ ཁ་ནི་ཱ་དའབསསོ།  །ལྷའྲི་ 
གྷ ིསིིའོ། །ནས་ི ྲ་ །ཉིཾབྷ་ད་ཧིང་པོ་ཆུཨ ་ སས་པའོ། །་པྱའི་སྭི དན་ཏིག དག་ལཀྲ་རུ་སའྲ་དུག་ནེ 
་ དྲི་མ སྣརམ་དང་ ། ཤ་དང་ ། ༈ ད་ །གམས་ཞས་བུབ་འདིདག་ད། །ྒུསར་ཝནི་ཡད་ཙན་བ 
དེ དང་ལྡནཏེ ། འདི་ལྟ་སྭ ] ལགདང་ ། ཀྐ ས་དང ། ] བགཀེསྲབདང་གསེ། དྲེབ ིདངསི་གིཆོགདངྒ་རན་པ་གངཀན ཛུ་མ་ལ་ས་གཞུཊདྲ་ 
༧ ད་ལས མདུང ཀྱ་ངཏྟཊི་ ག་ཨ དདཔཞི་ཤབྱྤགབསི། སི་ སྨིནད ད་པོ །སགནི་བྲམའོ། དང་དགུ ཉེའི་སྒོ་བ་སྤེ ] མཆཱནེ་དང་ 
པོ གསག ཅ་བ ལྟ་མཆམས་ནི་ ས་བ ཡར པ་འི བགས ] མོནྲེ 
ཀྱི ཁྱང་ལྡི་སཱེང ཡི ག་ཡགདནི་སས་དངྲ་གག་སས བངུན་གང་ཤིན ། འདི་ལྟ་སྐེ } ཤབའ་ཛོགས་ཀྱི་བཞི་དང་ས་ག་དང་། 


༠༠།ཞྷུཨཆམཱས་དང་ ། སརིའོ། །གསུམ་ནིདྲག་པོ་སྟེ ། ལུག་དང ། སྐག་དུང་ ། ྷུཀཱ་བྲབའོ། །བ །བཞིཿ 


འ 


} སྨྲུ 


གཧཱནཱམེས་གཤད་དའི 
 ། ཉམདང་ །། ཟླ་བཞསབུཐ་ཡནན། 


དཿ ] གྲོ་བཞིན་དང་ ] ང་ ༽ མོནྒ་དང་ ། སྒྲའི འི 
།བའི་ནི་མུར་བྲད་ 
སྱིད ་ི་ ་པཱ་དང་ ། 


པེ ཞ། རྒྱལ 


ན་འཛིན བཱ ཁིརིགསང་། ལེ་བཞི་དང་ 


རི ངོ 

འགཔ ཐིཿ གའི །ཞིང་ གིས 

འགོ་ཞིངྱ་སཱ་ པདང ` །ད་གང་གི གླ་བ ལྟ་བ་འདི ག་པས །གཞན་ཡང་པྲ་་གིང་ 
སི 


ཞི་མཆོད་དའྲབབསྟེ ། རགས་ཁིགྲསས་དང་སར་མའོ། །ལའི་འཇ 
། གག་བ་དང་ ། སྐག་དང་ ། མཆཱ་དང་ } བུ་ 


འི བདགའུརྙསྭ་ིས བུ 
སུ ཅ་ 'འཇུག་ 


པྲ་ཝ་སངསདང ། གཟུའ་ལྟཾག་བདང་ ། སྤེན་པདང་ ། པུརབུ་དང་ ། མིག་དསའ་དང་ 


།འདྲི་དགདང་ ] རྒྱུ་སྐར་འཇིག་རྟན་དུའ་ཛོམ་པ་དཤདདཅིང་ ། ཇི་ལྟ 


་ཉེན་མཆནརང་བབང་བའཀད་། པརྲ་བ་གྭ ། 


ཡི དང་ལྡན་ཏྲ་ འེ ། ༈ ཁུ་མཆོཊ། 


ཞི་ཀྱུམ་ཆག་གི་འཇུག་པ་ཞེས་བའོ །གང་གི་ཚླ་བ་བོན 


སྒྲ་གཅན་དང་ ] ། མཇངུགའིངས 
] དཾ་ལ་དགུ་ན་གྱི་བླ་བགཏིས 








ཧུ ླང་ །མུད་ཙུམ་ ་ླནགཉི་ུ་འྱུངརོ། ཌོ ནོ་ལ་ཡུདཙན་་ཅོླདུདོ། །གོག་ཀ ླིཟུབ་ཐུའིཆུས་བླད་ 
4 སྡིར ཙུམ་དི་ོབྱཾསདདུ་བྱ་གུར་རོ། ཨུ རྨ སི ་སི་ུགཉིསཔ བྲམ གའི རླིས ལོ ཁ་ 


ཉུ ཡྲི =÷ ་ ཤད་ུ་ིསར་ནམས་ཉ།་དང་ ། སི་སི ས་ གསང 


6 ་ ` ་ ཅེ་ ར་བ ར་ཚ ཧུལ 





= 


བབབི་ཨུ་བསུསརུཏིགྱ་ས་པྱབོ། ག་ས སེས | 


ཡམ པ་བཞི་ད་ཞབ་བའའི་ཡུད་ཅམད་འླགར་ོ། ། ས་བ གུ ་དུ་གཞལདབིགིད་ ིདཀར་པོ།ཞག་བ། སུད ། ས་བདསགིས་ཡིས་གཞལ་བདི་གིག་མའི 
ྤངདག་གར་བ་གགབཞསབ འི་དང དུར །ུ་བདགསདབ་འི་ བ་ནི ་ལྭ་ཏགཞག་བུབའི་ ལུ སུ་བྱས་རོ། །ུས་བྲལ་ཡས་བཅན་ 
བའི ྲི་ གུན་ལ་མངོནཔུར་འགལ་གཞེས་བུ་བ། ཙབའི་དེ་ུམད་ པརོ། །ུས་བདགི་ཤིས། །བཅལ་བ ི་གས་ད་གངགམ་གསེ་འིཡད་ མ་དུའྱགུ་ 
བ་ཅལབའི་གབམའི་ཡནལ་བགན་ལེགས་གིགའྲི་ཡུད་ཙུགདའྱུརོ། སྲཾ ེྡགེུ་འི་དགཙ་ བར བའི 
གིན་ག་གདའི་ ད་ང འགགུར་རོ། ས་ཞག @་ ཅྭ །ེསྤ་བབའི་ཡུད་ཙམ་དུ་འ་གུར་དོ། སིས་བུ་དཔོ་ཡིས། 
གའི གངམ་ ་ཡུནནི་ སྲ་བབའ་ཡུད་ཅམ་དུ་འ་གར་འ། སྭ་བུ་ཝྫས་བཅལ་བ་ པ་མཁི་ཡུནནི༔ པོལ སྭ་བ་བའི་ཡུད་ཙ་མ་དུ་འྱགུརེརོ། །སྒྱས་དྲུ་དྲུབ།[བ།ས་བཅལ 
བི་གིབམཔོ་གུནནརོ་བའསྐ་པབའོའི་དང་གད་༧་ གོ ¡ས་མི ནམ ལབས འ་ུས་ཙ་ུ་ོ། བ་གིས 











༠༦། ༅ ཁྲི་གེབ་མའི་གུནའི་བཝ་སཱགཅེས་བ་བའི་ཡུད་ཙུམ་དུ་འགུར་རོ། །སྐུས་བླ་དགྲ་དུ་ཙུ་དགགས་བཅུལ་བའི་ གིབམདི་ཕནནི་གཞན་འཇིགསས་ ཤས་ཞས་བ་བའི་ དད་ཚུན་དུ 
༡ གཞི་གག མདུངསད་བྱབ་རོ། ཀི ་བུས་ད གི ཁའི ོ་མཚན་སོནམསྲའི་ཡུད་ཚམ་ 
‡ བཤད་པར་བུ་སྟ ། འདྐི་ལྭ་སཱི ] ཊིམ་ནུབྲནྲིདག་པོ་ཞེས་བུབའི་ཕུད་ཅམདུའྲ་གུར་རྩོ། ེའ་རེས་ལའི་སརུ་མྱ་ཆུབ་ཟས་བུབའི་ཞུད་ཙམ་དུ་འྱག་ །དྲ་ནས་གང་དགྲ་བུང་ཞེས་བུ 
'¡བའི་མུདབུས་མོ། དནཱབ་ཞསྱ་བའ་མུམཅསསོ། །ད་ནས་མཐའ་ འ་མའའསྲ་ བའི ཡུད་ཙུམ་ལོ། །དྲ་ནུས་དོང་དྲུ་ཞ བུ་ཞེས་བ་ བ་ཅན པོ །ད་ནས་ སྡིངས་ཞིས་བའི་ 
ཊཾ ཡུད་ཙེས་ཡོ། ུས་པ་གུང་བགཞགབནའིར་ ཤསཞསྱ་བའ་སུདན་ར། ཞོབ དས་བས་བ་གསཔདཔ་མདེཙན་ ཉཧ་ཐསྱབའེ་ ཡུད་ཙཱར་མོ། ] 
རས ་ །ད་ནས་མུནའ་ཇིགས་ཞེསྲབ་བའི་ཡུད་ཅམ་ལོ། ་ལོ། རའི ་ཡུད་ཙམ་མོ། །ན་འོ་གཟུངབཞིསྲབཟ་དྲང་བ་མོ། །དནས་བི་བཞིན 
སྲབ་བའི་ཡུད་ཙམ་མོ། །པདའི་སྙིངབོ་པུད་ཙས་སུས་དུཔོད་དག་ནིཏིནཞག་ཡིན་བར་ཤེས་པར་བའོ། ཡག་ཕབསའ་ | ཡུད་ཙམ་སུམ་དུའི་མམཆོག་ཐང་རིག་གོ ། །མཿམོཿ 





680 ངཿ མཐང་ཆིག་གོ 


ཀླི ནད་ཅིག ར་ཅན 
གཅིག་གོ བཞི་ འོནད འདང་འཇམབསདད། 
དུང་། {དྲག་པོ་དངནི་སྐར་མ་ 


།ཉིམས་གདུངས་པ་དང་ 


བྷ 


།སྙད་ཅིག་ཉི་ཤུ་བརྒྱ་མདེ་སྐད་ཅིདེ ི་རདད་ཡེད་རིང་ཐུང་གིས། 


བ་ཡིས། །ུད་ཙུན་གམ་དུ་ཉིན་ཞག་གཅིཊི། །ཏིན་ཞག་ 
།ཉི་སྱས་བཞྲི ྲ ད་དང་། ྲད་ །ཐམས་ཅད་རཔ་ 
།ཡངདག་གླ་བུང་དང་ད་ལུར་དང་། །མཐའ་ཡས་དང་ཞི 

བཞིན་གེས་ཤིབ་བྲ་ནམས། 1 ིོ་ ནས་ས་་དངབ་ 
8 རིག་ལོ །ཐང་ཅྲི་ ཅུག་བཞི་ལམ། དཀའ་གཅིག་གོ པཱ 
གཅིག་གོ །དེ་ལྔ་རུ་ཚོད་གྟཉི 


ིས་ལ་ནི་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ག །གབསས་གཅིག་གིཚ བ་བ ། མཱསང་བྱཧྭབུམ་བརྨ་བགསནས་འཛོགས་བའི་ཚད་དོ། །རྨ་རོདྲ་འི་དུམ་པའི་ 


།རུས་བལ་འདབ་བའྲདེནྲ་མངས་པ། ཁདིརདྲ་སད་ཅིགའིང་པོ་སྟ། །ད་ཡི་སྐད་ཅིག་བར་ཏི་ཤུ། ། 

ཱ་གཅིཾག་སྟ ས་བབ་པུག་ཏིས 
དངནི། །མནྡརདང་གཞེན་འཇིགེ 
ཉིས་སྙེས་ @་ །ཨདང་ 
བདབས རིག །དྲས་རམས་ཇི་ཝར་འ་གུམབའད 
ད་ཚོདགསམ་ལྲན 


ངབུདང་། ཤསྦ་དམལ་ དང། ཏི 


ཀའ་བླདྲུངག་ལནི་དུས་རོད་བ 
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ཞེན ། འོཕ་མསག་ཅིགགིས་གསར་སོར་དཞི་པ དདེ ། ཕོགས་བཞི་ནས་མཉམཔརྡ་ཐུགས་པའེ བསྲ་སུ་བཏོལ་ནས ། རུརད་པ་དནི་རུ 
རྒ འི་ག སས ་ དསར་ད་ཆུ་བར་ཚོ་སུམ + ི་ | 
$ མཆོག་དཀའ་ །དུས་ད ཀལ ད་ལེ མ་ད གག་གགཔ གི་ལས | 
` ཟླབ་བྲུ་དགཉིས་ལ་ ལོག་ཅིག་གོ་ སིི ། སོང་གྲགབརྡུལནི་ལེ་གཆྲིག་གེ །ཨཛལབུ་དནིར་ཞིག 


4 བྲས་བྲེ་དུས་འབྱདྲབ་ཁ༨ ད་པ་མ ྲ་གདངད ་ ` ་  །ུལྲདན་བདུནལྷནིམ་པོངབ་ཛམས 
# ཅད་ལས་གྲུ་བའ་ཉ བར་ལ བདུན་ལཿ །ལུག་རྡུལ་བདྲུན་ལན་ ལཱ་གཅིག་གོ གུང་དུལ་ 
བདུན་ལའྲི་སོ་མ་གཅིག་གོ ། ཀེ རུ ྫངྫཾ དི ་བབླདགཉིས་བདིན་ སྔ་བོགང་ངོ། '་ 





ངོ །ཟྲ་བཞི་ལནི་གཞུ་གངང་། །གཟུ་སྟེང་ལྱི་དང་གགས་གཅིག་གོ །རངྲ་གགས་བཞི་ལཞི་མག་ཏའི་དབག་ཆད་གཅིག་གོ །དཔག་ཚད་གཅིག་ལྭ་རུལ་པ་འབྲབ་བྲ་པག 
འབྲུས་ཕུག་ཏི་འླར་བཞིདུང་  བབབྱསས་ པགས བག་མདོདོ། །་རགཤིདགུ་ཚ་དོ། མེམ །དཔག་ར་གཟིག་ལ་དུག་པ་པ་ སྨ 
བླསགཉིས་ལནིམ་ཤོཀ་གཅིག་གོ །མ་ཤཀའུདག་ལ་ནུ་འོ་གཅིག ། གསུརི་ཆད་དོ། །དམ་ཟ་ཊོཊཅཱག །ཞོ་གཅིག་ལ་དུལ་བརབྲབབྲ་དག་གཞིསདང་ ། སང་པགཉི་ུར་ལྔ་དང 
'ཕུག་ལྔ་དང་ཉག་བརྒྱུད་དོ། །བྲམབ་ཡངདྷེ་ཝ་བུད་ནི་གསརབསྩེད་ངའི་ཚད་ཡིཨོ། །དྲས་བྲ་སང་གི་ཆད་ཉོན་ཆིག །མུཔཤ་ཀྲ་དུག་དྲུ་ར་བཞི་ལནིམ་གྷ་འི་སུང་གྲི་སུང་གཅིགགོ །དའི་སྲངགཱི 
ཚད་ནདོརདླསས་པ་ཤིནཞེ། །སང་གཅིག་ལྔ་དུལ་པ་འབྱ་བ་བྲ་པག་བྱང་དོ། །བྱ་སྔོང་ཕཱག་དཁི་བྲ་རུས་བཞི་དང་ ། བདུན་སཱང་ཞིས་བླསདང་ཉག་བརྒྱད་དུ་ཡོད་ད ། བྲམ་ཟཾ་ཡངདྷ་ཝ་བུདནི་སང་གི་ 
ཱུ སས་བཅུལ་བའི་ཚད་དོ། །མ་གྷ་ཏཱ་པྱཾནམསྦ་ཀང་སྭང་དང་བ་མདོརབསནཔ་ཡིནྟཏ། 








ཆུད་ཡིནནོ། །བསུ་ཟ་འབགཞལ་བནམ་སྦ་ཀི་ད ནི །མ་ག་འི་སང་ཏི་འྲུར་བཞྲི་བུ་གང་ཐེ ། ཁ་བརྣམ་ སཱ 
ཀགང་ལྔ་དུལ་པ་འབྲབ་བ་གག་ཉིས་བྱར་ུ་གསུམ་དང་ ། དརྒྱ་སཱང་ཕྲག་སཱམ་ནུརྩ་དགུ་དང་ ] 'ྟོང་ཕྲག་བདུན་དུ་ུ་བཞི་དང་ ] བདུན་བྱ་དང་ཉག་ཉི་ཤུ་ཡོད་དེ། །དམ་ཐ་ཡངདྷ་ལྟ་བུཤི་ཀྲུ་བ་རྣམས | 





ལཾ 







ཙཾ 


རཿ 


སྐག་ལ་སྐྱས་བ་ཞི་འདོད་ཆགས་ཆོདར་འགྱུར་རོ། །མུལ་སྐེས་གཞི་མྤཛངཱ་མབརའགྱུར་རོ། ས་པནི་རྡབུང་དར་འགྱུར་རོ། །དཔོ་ལྭ་སེས་པ་ནིབྷསཾནགནས་ 
་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། མི་ཞིལྕ་ཞི་བགན་འ་རསྤག་ །ནག་་ལ་སྐྲས་པཞི་གླུདང་གར་ལ་མཁས་ཤིང་ཆོག་དང་རེ་ སསག གནས 


༄༅། །ཧའཅལ་བ་ཡིན་ནོ། །བསུར་འདྲ་ནམས་བཅལ་བའི་ཚདོན་ཅིག །སབཏྲི་ཤཱཾ་དགུདང་ཞོགཉིག་ནིམག་འི་བེ་གངུ་སྟ ] འབྲུབཅལ་བའི་ཚད་དོ། །མཤ་ཀྲ་དག་མུའི 
ཨང་དུའི་ཚདདོ། །མདོའ་བསྟན་པ་ཤིནན། །བྲེ་གང་ལེ་དུལ་ཐ་འབྲ་བབྲ་གགབྱར་ལྔ་བཅུ་དང་  དརྒྱ སུ་གཉིས་དང་ དཔུས་གཅིག་དང་ ། ཝ་བྱ་ཡོད་དོ། །ང 
རི ་ སུཔཨིཞན། །ྲ་གང་ལེད གདང] བོགས ད་ སྟོ ག་ུསརུརགཅིག་དང་ ཝས 


དཱ 
བཤདྱ་ཀིས་ཤོག་རིག ༽ ས་བནྲི་གགས་པ་དང་། ༨ ནི་ལེགས་ཤིར་སྐལ་ རའོ 
ཀག ་ 





ལོ 


གས ཀངཆོགསཆནོའི་གཙརབུངཔ། །ས་གལྭ་སྨྱས་བཀྲིགྱལ་གོའི་མཁག་གཞུག་བརའགུར་རོ། །ལྷམཆམས་ལྩྱས་པ་ཞི་ཟྲོར་དང་བཅས་པའི་ཚོངཔརའྱགྱུར་འོ། །སྦྲོ་ལ་སྐྱས ! 
པནི་ལོངས་སྤོང གྤོུད་རུཔ་ ུངའཕའ་གྱུར་དོ། སས ཤརྨཾནོད་ལྭསུས་པགྷཱི་དལ་འབོར་པརའྱུཧར་རོ། ད་ལ་སྩེས་པནི་རིགས་བརུན་ཅིང་དབང་ | 
དང་པ་ར ]བྱི་བཞི་ སྤེས་པཞི་གྲགསདང་ལྡན་རཿ སེས་བུར་བྱར་རོ། སོ་བཞིན་པ་མུས་པྱ་ཆལ་པོས་མཆོ་དཔའ་འ ལའོ ` ལྷསུག་བཞི་རིག་པྲ་རུང་བར་འྱ་གུར་འོ། 
ག་ས་ས ངརྒྱུད་མཁནདུ་འགྱུར་རོ། །ཟྱམས་སྟོད་ལ་སེས་པཤི་ཆོམ་ནུནཔའྲ་ཐ ་ད ནདུ་གུར་གོ རཊསྨྲམདལ་མསཔནྲིདིཞིམ་པར་བླར་ད། །ནས་གུ་ལྭ་མཱས་པ་ཞྲི་གུབ་པར 

།ུ་ནརལ་སས་འི་ འཚ བརའྱག་རོ། ེ་་ས་པཞི ཤ་བོ འི་ང ི་ནི་སུ་སཱར་ལྲང་བསན་པའི་ལྤེའུ་ཡིནོ། ༽ཀེཿ འང་ཀླུ་སུ་སུར་ངས་པར་བས 
དྲྲི [བཅིང སྣིང་པོ་གཞན་ཡངྱ་སྒཱསརངས་པརབསུཞ་པ་ཞེ་ པག ༢ ` ༽ ནྭབ་ལ་ངས་པརབརམས་པའྲི་གོང་བུར་ཅི་དཔཔ 
འབར་ཞིང་ ། རིན་པོ འདི གས ལ་བཏིད་དུ་ངེས་་རབ་སྟན་ཏོ། ། །སྣརམ་ལ་ངས་པར་བརུམས་ 

















གོང་ཁེར་ནེ་ནམ་པར་ སུར ་སྩེ་བོས་གང་བའའྱགུའགིད། 





ས་ལ་འང་དཞི་ སོ ག་ཤུས་པརའླུ་གུར་རོ། །མགོ་ལ་ངེས་བར་བརུ་མས་པའྲི་གོང་ལུཌནི་དབལ་དང་ལྡན་ཞིང་བ 

3 ཕི ། ཧོར་དང, ། གོ ལོངས་ ཁིབ ར་ ཅེཾེིེིེིེིེྲ་་ 
བཱ ངལ་འབར་ཞིང་ནོརད མང་པོ་དང་ལན་པར་འགྱུར། 

4 པརྲའགྱུར་ཞིང་ ། དེར་མོངས། ངིག ཁུརནིད་ སེ དགཔ་མདནིཿལོས་ གལ ཅི 

ཧཾ , རྩ་བར ལོ ` ÷ དཱ ཆི་ ནམསྲ་རང་ཞིངའྲབབསོ་ལུ་དགའ་ལ། 

རཾ དས + ི་ ེ་་ངསཔ་ྲརམས་བྲ་ ཁིཿནིབུད་མང་དང་ ] ཞབྲངབ་དང་ ] 





༠༠།བས་དང་ ] གོས་བརྲང་པོ་དང་ ] བ་གང་དང་ ། ནོནདང་ལྡ་ནངརའ་སུ་ རི །ོལ་ངས་པར་བཅུམས་པའྲི་གོར་བུརནི་ནོར་ངང་འྲ་བང་ལྡན་ཁིང་ ༽ སྩེས་བུ་དང་བྲང་ཨད་མོངས་པས་གང 
ཁྱར །མེ་བཞི་ལ་ངས་ང་མབརུམས་པའི་གོང་ཁུར་ ཁུརནི་རིག་པདང་ལྷ་ དནར་མངའ་པནྲ་རུན་ གས་ཤིངམལ་སྟན་དང་ལྡནཔའ་འུ འོ། །ནག་པ་ལ་ངེས་པརབརྲུམས་པའྲི་གོང་ 
།ཁཱམནི་དདྲ་སད་དང་ ] སྐྱེས་བུ་བྲམས་ཧད་དཔལ་དང་ལྡན་ཞིང་ ] ཧྲས སོང བནུ འགྱུར་རེ། །ས་རི་ལ་ཇས་པའབརུམས་པའི ལསནོསངཔ་ཆོག་་རབས་ 
ཆགས་དང་ཞ སངདངཱ་་ཞང་མོངས་པ་སང་བར་བགལརོ། སག་རས ངིང སྦུན་བུད་བ་དང་ ] བསྟུན་བཅོས་ལ་མཁས་བསྡུག 
པར་འགྱུར་ཞིང་ །  ིད་ུ་ཁ་ུའས་འཛག་པ་ ༣ མཆམས །ངེས་པརབྲམུམས་པའྲི་བོ ང་ཁྱཾའནིར ས་དང ནུ་པ་འྲིམས་ཁི་དབང་བོས་རྩལ་ཞིང་ ༽རང 
གྲི་རུང་མཱསཱ་རག༨ཤས་ལ་སཱེས་བླ་ནམས་ལ་བ ས་པ་དང་ ] སྦིནཱ་སྲག་གིས་ཕ་འེལ་དྭནདུ་ ་བར་འགྱུར་རོ། ། དྲ སྣྲོན་ལ་ངེས་བརྭ་བརུམས་པའི་ ་ཤོང་ཁུནའི་ ཆདང་འབུ༔ ས་དང་ལྷན་ཞིང་ ] 
རྟག་ཏུརིག་བེད་དང་ལྡན་པས་གང་བརའགྱུར་རོ། །སྦྲབས་ལ་ངས་པར་བརམས་བའྲི་སེང གང་ག བླག་སོགས་ཤིང་ནུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའྱི་སྐ་བོས་གང་ཞིང་ །རིསིསས་བ་རིག་པར 


= ཧི 


ཚེ 


1༦ 





༄༅། །འགྱུར་རོ། ནད་ལ་ངས་པར་བརུམས་པའྱི་གོང་འརནི་ནོ་སལའདང་ལཱན་ཞང་བཏུ མ་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྦང ལྷམངས་ིངམ་དས་བའི་ས་སགང་བར་འྒུ 
རྟོཿ \རུ་སྨད་ལ་ངེས་པརབཚུམས་པའི་གོ ནིཉོན་དང་འྲབ་མང་ཤིང་ ། དངབཞྲིནྭ་གིས་ རིག་པ་ཕུན་སཱམ་ ད་ན་ལ ༽ གུཔ་ལདགའ་དར་བཅུང་ ཤྭོ །སློ་བཞིནལ 
ངས་པརདྲ་རུགས་པའྲི་གོང་ཁུར་ནིནོར་དངའྲད་སྟེན་ཅིང་ནད་མེད་ལྷ་སྐྱེབོ་བབྲལ་བའྲི་བསན་དཅོང ས་ལུམཁས་གིང་གོམས་དར་འབུར་ ཤོ རོ ལཿ ངས་བརབཚུམ་དབྲི་གོ་བནི་བད་ 
; མད་ལསྤྱ་ཧལ་ཞིང་གོས་དང་ ༽ བླ་དང་། འའའ ༤ དམང་པོ་མད་པརྡ་འྱགུ ༡རརོ། །མོཿ ནླ་ག་ལ་པས་ ་པར་བརུམས་པའྲི་ག ངྲབཱརནི་རག་པདང་མི་ལྣན་ཞིང་གཡོ་ལ་དགའ་ཁིང 
༧, བུད་མདདང་བཏུང་བ་དང་ཤ ཊུན་ཞིང་ ིསྡདྲིན་མིས་འཇིག་པར་་ རོ ླ་བ་་ ཧོ གདམལ་སའི་ག་ིདག་པ་དེགཔཆང ] ཕ་འོལ་ལ་གནོད་པ་སྦྱོར་ལ 
ངཱ མོངས་པས་བའ བྲ་སྲོང་བརའ ར་འ ༽གྲུམསླ་སད་ལ་ངེས་པར་བརུམས་པ། ཁྲེརནིརིན་པོ་ཆཿ ཿདང་ ] འབྲུདང་ ། ཟས་ མ་ཧིསྭ་ ག་ཅིང་ཏྟག་ཏུ་ཁུད་པརདུ་འཕལ་བར་འགྱུར་འོ། ཞམ 

གྲུ་ལ་ངེས་པར་བརུམས་པའྲི་བ། ང་ཁེརནི་སྐྱེ་བོྣམས་བལྟ་ན་སྡུག་རིང་བོངབུ་དང་ ] རྔ་མོ་དང་ ། བགླང་དང་ ] ཤེར་དང་ ] འབྲུ་ ཊདང་ལྡན་བརའགྱུར་འོ། ཐྲ་སརལ་ངས་པར་བརུམ 











ཡ།པའ་ོང་ཆརི་ཤེས་པལ་སོགསཔྟ་དནཅང་་དད་མེད་ཅིངབྷ་ནླ་མག་པས་གངབར་བྱགརཟོ། །ཐ་་ལ་ངེསཔར་གྲསས་བའྲི་གོངཁུརནི་ཆོད་པ་ལདགའ་ཞིང་། སལབྲ་ནབལྲ་ནས 
ཁྲིམས་ཉམས་ཤཤིང་སྡུག་བསྣལ་འབྱུང་བའི་སྐེ་བོམ་དུལ་བདྲགནས་པརདེགུརའོ། །གྲོང་དང ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་ ] དགཞིནྲ་གོང་ནམསྦ་རྭ་སར་གང་ལ་བརུམས་པའང་མཁས་པས 
།བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བཏགེ་པར་བའ། །བ་བངོ་ལ་དགབ་ཞིང་བླ་དུག་བ་དགིད་ སྱེབ་སྔ་མ་ལ་ཤེས་པརབུས་པ་ཡིརཱཤོ། །༧་པཊི་སཱིང་ ོ་དགནྱི་རུ་སཱར་ངེས་པའ་བསྟན་ང་བི་ལྦའ་ 
ན་ཤོ།། སྱ་པ་ི་ཨིངཔོ་གཞུནཡངྱ་སུ་ར་ཏི་་ ད་པོ་དེ་དག་གི་གནས་ངེས་བརབ་ཤད་པརྦབ་སེ ། ཧྱ་པདྨཊཾ་ལཱངཔྱོ་རུ་སྐརྷ་སྨིནྡ་དུག་གི་གནས་ནི་མ་གྷ་ད་དང་ ། ཡུལ 
ཀ་ལིང་ཀའོ་། །སཱརམཧི་སཱ་དགྲུ་བམས་ཅད་ལ་གནས་སོ། འིག རྒྱལ་པོའི་ཁབས་འབྲིང་བལ་གནས་སོ། །ལག་དང་༽ ནབ་སྐོ་དང་ ། རྒྱལ་དྭང་ ] སྐགརྣམསཞི 
ང་དངགངས་ཅན་ལ་གནས་གྲོ རུ་ནེ་ཤཱའཛོགསྦ་ཁི་མྲི་རམས་ལ་གྲནས་སྲོ། །གུཞི་ཏུན་མ་ནམས་ལ་གནས་སོ། །དབོཆི་ས་དོན་འདྲི་ནམས་ལ་གནས་སོ། །མ་བཞི་ནི་ཡུལ་འཁོརབ་ནན 
གནས་སོ། །རྒྱུ་སྐར་ནག་པ་ནི་བྱ་དང་རེང་གཉིས་པྲ་ནམས་ལ་གནས་སོ། །སའིནའེབ་ཊུབུང་བནམས་ལ་གནས་སོ། །ས་གཞྲི་རཱལ་གནས་པའི་སམས་ཅནྲནམས་ལ་གནག་སོ། །ལྷ 








ལྭ ༄༅། ་བོང་དང་ལན་པྲ་ནམ་ མཾ དྲི སོ་སྲུངས་རྣམས་ལ་གཞས་ རཱ་མས་ལ་གཞས་སོ། །རཱསྟོ་ ད་ནི་བཧྩཾཀ་བ་ལ 
.ཚཾ རྣུམས་ལགནས་སོ། སོ་ན ་ གི ་་ ཀ་་མགལ་གྲས་ བབས 


ཧུ ་་ མི འངདྲ་་མས་ལ་གནས ངོ ནནུ་གནས་སོ། །ཁམས་སྟོད་ནིགཟུ་ར་པ་ན་མས་དང་ ། ནསྭ་གིང་པྷ་ནམས་དང་ ། ཀམ་པ 
སྭོ། །ཞུམས་སདྲ་ནྲ་དྲ་བནྣམས་ལ་གནས་སོ རར གི གནས་སོ། པཉནི་ཞིང་པ་བཟང་པྲོནམུས་ལ་གནས་སོ ༔ 
¡;་ གིས གགས་ངསཔརགྲཤ་འ་འེ་ ཨག་ཆ་འབུབ་ཞསབུབ། ལྲའ་བ་གགས་སམ་ ། ཀེད་ལྟར་ཡིན་ 


སག །ེ་བྱི་ིངོུར ] པ་ཝ་སངས་སྔོནདུ་གནས་བ་ནི་ཆརྒྱ་དུན་ཆད་མེད་བརམཆནམོ་ཆར་འབབ་པར་ཡང་དག་ ག་སོང ༈དགུ་དངདཔྱིད་ི་བ་ཨུ་བགྲངབརུར 











མས་ནི མའི་སོབས་ཞེསྱ་བ་བརྱ་གུར་ཏ ིནདུག་ག་ཡིན་པར་དས་ཏོ། །དྲར་མདུང་ཟུནཔ་སོསཀའླི་ཟབྲ་བམ་ལ་གང་དུཆ་༢བབ་པད ༈ ཨ་ལང་ཀཉིའབྲཱ་ཙཱ་གཅིག་འབབ་རིང་ ། དཞིང་ 
རྨ་སན ] ལཧད་པ་དས་འྲ་བ བཅས གཟམས་བན་སུམ་ཆོགས་ཤིང་དརགིས་འླ་གངབར་འྱུར་ །ཕོ་བའི་ཞད་དང་ } ཨིག་ནད་དང་ ། པུལ་དུ་རུན་པོ་ཨང་བཞི ] སྒརམའི 

ཡིན་བརབསྟན་ཏོ། །མགོ་དངྡ་ཝཱན་པའི་སོསཀའྱི་མ་བྲ་བ་མ་ལ་གང་དུ་རར་པབབ་པ་དནི་ ། ཨ་ལང་ཀྲ་དུག་རླུ་ར་བཞིདུ་ཆར་པ་འབད་ཅིངའྲབས་བུདང་བཅུས་འིང་བྲིསྲ་ཡང་ཡངདག་པརའབབ 
པར་ཤས་དབ་ཞང་།རྱཔའི་ཆདཔམད་ངིངབདང་གཞད་ཅདང་གརབས་བསྣ་ནམས་དད འར བརཔ མགོའི་་ཡིན་པར་བསྡུན་ཏོ། །ལག་དང་ཝན་པའི་སོས་ཀི་ཟླབ་བ 
མ་ལ་གངདུ་ཆརབབ་པན ། ཨ་ལང་ཀ་བཅབྱ་ཧདྱ་ཏྱི་ཆར་འབབཅིང་ ། དེར་ཞིང་ལས་ལ་སྤྱོརབསྨརནྲ་དུང་བྲ་སངདརྲ་བ་ཞིང་ཡུལ་དཀྐུན་མ་མངལ ། དར་ཡུང་ནདགསུམ་སྟོབསདབ་ལྡན་པར་འགྱུརཏྟ། 
རིམས་དང་ ] ཚཐྲདང་ གཞསབ | ཁྱུའུ་དང་ ] བཅ་ནམས་བཆི་བལ་ ཏེ ། ལུག་གི་ཡིན་པར་བ་སན་ོ། །ནད་སོ་དང་ལྣན་པྲའེ་སོག་ཀུའྲི་བཱ་བྲ་བ་མ་ལ་གང་དྲུཿའབབ་པ་དྲ་ནི 
།ཨ་ལང་ཀ་དགུ་བླསུའི་ཆརའབབཅི། སྤིན་ཆནེ་པོ་འབྱུང་ཞིང་ } དཔུདེ་བླ་ཐ་རྲུང་ལ་བབ་པ་བ རའབབ་ཅིང་བརདང་བཅུས་ ཤིངྱ་རུན་དུ་འབབ་པརའྱ་གུར་ཞིདྱ་ཧུལ་པོའི་རད་པ་མད་པའ་འུར་ཏ ། ནབ 















༠ཿ།༄༅ ན་ཟ ལདང་ལྡན་བའི་སོས་ ླི་བ་བ་ཐམ་ལུ་གང་དུཆའ་བ ་ལད་ཀྭ་སུམྲ་རུ་ཅུ་ག །ཏེསྭ་ཀ་ཆར་འབབ་པ། རཏ } དམའ་བར་ཞྲིང་ 
གུ :;: ས་པོ དངས་པ གསིང ། གི ཨ་ཀ་རུ 'ལཱན་བདྲའྱ་གུར་ལ། 
་ བསིང །འདིྱོག བང་ས ག་དངཐེནཔའི་སོསཀའྲི་བབ་ཐ་མ་ལ་གངྷད་ཆ་དཔ་ད། 

་བརཞིང་ལ་ ། སྐམ་སྭ་སང་བརྱབ་ ཆུཊམིབཟད་པརྡལང་ཞིངརིགས་པ་དངྡ་ན་བ་ལ་བར་ཆད་འབུང་ཞིང་ ། རདས་འླ་བྲ་བནས 

གག ་ ི་ོ ༡ ག་སྒི་ག་་ འབས །ྔ་རདཔྣལགཔབི་སོསཀའི་བབྲབ་མ་ལ་གང་བུཆའ་བད་པདཔྡན །་ལང་ཀྭ 
ལིས འྲབུ་ཐམས་རདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ །བུ་དང་ །མུགས་དང་  རགས་མྱི་མངལའཇིག་པར་བྭགཞིངདང་བར་བ་མར ཏེ ། མཆུའི 
འིདགགྲི་ནབ་རདངབ་ནྤོད་ ། ཨ་ལངཀ་བྱཧདྲ་དུའི་ཆར་འབབ་ཅིང་ ། ཆན་དེས་འྲ་བྲ་བསས་ཅད་ཕྲུན་སུམཆོགས་ཤིང་ } འབྲུད 
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དྭགྲྭ་ཀང་གཞན་་གི་དམག་གིས་ཁྱེཿ་ཞིང་མྲི་དམས་སྡུག་བསྔུལ་དང་ལྡན་ལ ། ] མི་དང་ཕུགསྱ་ཅི་མངལ་ལྔ་རིག་བརའྱ་གུར་ཏ ། གའི་ཡིན་པར་བསན་ཏོ། །དབོ་དང་ལྡན་བའི་སོས་གའྲི་ག་བའྲི་བ 
'ལ་གང་དུཆ་རབབ་པཿ ། ཨམ་ལང་ཀྭ་ལཱ་བྲསཱཙ་དུགུའི་ཆའ་འབབ་ཅིང་འྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམཚོགས་ཤིང་ རྒལ་པོའི་མཚོནྱསིསྨ་རུད་བའབདས་ཤིང ] ཐཱསབ་དང་རལ་ཟིས་སྣ་རྣས་ 
ད་པརའྱགུར་ཞིང་ ། རམནསསཡནེ་ེ་ གས་པར་བ དཔོའི་ཡིན་པརབསན་ཏོ། ས་བཞི་ ནཔའི་སོསཀའི་ཟབྲབ་མངི་ཏེམ་གང་དུཆར་པ། 
དྲའི ས་ལ་བ དྲཆ་དའབབ་ཅངད དེ ། ེ་ོབ་དདགད་འད་པང་ ] ོ་ཁིག་མངོག་བགྲདཅིར་བྲབས། །ཞིངྒ་རཱ་མད་པས་ལེ་ཉིས་པར་འབྱུར་ཏ 
བཞི ཡིན་པའ་བསྭགན་ཏོ། ི་ོ ་མ་ལྲ་རུར་བབ་པ་དར་ནི་ །ཨ་ལང་ཀླུདས་དུ་ཚུ་བཞི་འི་ཆན་འ དོང་ལྡན་ལེ །ཕྱིས་ཀྱང་འ་བབཅིང་། རྒྱལ 
ཨཱཿ ` ་ ངས །ནུག་བའི་ཡླིའུ་བར་བསན་ཏོ། ༈སརིའི་དུང་ལྡན་པའེ་སོས་ཀའི་ཟླ་བ་ མའི་ཉིམ་ལ་དབཔ་དཔརནི་ ། ཨ་ལང་ཀྭཉི་བུ་ 
འི་མཚོནམདང་བལ་བརགུར་གིང་ཀུན་མ་ཐོང་སར བ་པ ་བའ་བྱ་གར་ཏ ད་བ་ས ] །ས་ག་དང་ཝན་པའི་སོས་ཀའྱི་བ་བྲ་བམ། 








༧༠ ༄༅། ལ་གང་དུ་ཆརབབ་པ་དརནི ། ཨ་ལང་ཀྭ་ལ་བླརུའི་རར་འབབ་ཅིང་ སསྦ་༨ད་ལུན་སུམ་ཆོགས་ཤིང་ ། རྒྱལ་པོ་དང་སྐེ་བོ་རྣམས་སྤངས་པར་འགྱུར་ཏེ ] ཨེཿ 
_ཌཾ པདང་མབརན་ོབདང་མའུ་བ་ཟདདཔ་དྲག ད་འ ང་བ་ཐམས འོས །རལགོ་དང་གེ་ ཨང་ག་གདད་བཅིང་བ་ 
ཧཱཾ རྣམས་ཕུན་སུམཆོགས་ལ ] ལོ་མ་ནམསྦྱརས་པར་འྱ་གུར་ཏ ། ལྷ་མཚམས་འི་ཡིན་པརབསནཏོ། །སྨྲོནདང་ལྡན་པའྲི་ས ཁི་ཟླབ་བྲམ་ལ །སལུང་ཀབླརླུ་དགུ་གི་ཆར་འབབ་རིངདརལསྱ་ཏི་ 
+ །མཐུའ་སྤང་བརབླ་ཞིང་ ། ག ལ་ཐེགས་པྭ་སྦུངས་ཤིང་དནས་འགོབར་བྷ་ཆ ། གཞན ་སི་དམག་ཚགས་ཧྱིས་ལོངསད་འཇིག་པརའྱ་གུར་ ། སྤོན་གྱ་ཡིན་པར་བསནཌོ། །སྦུབས་དང་ལྡན་པའི་སོས 
༨ ¬ ] ཏཱ ཊཱ མ་ གས་ལ ་ བཿ ཞིང་ལ་རོལ་དངྒ་རིབ་ལེབ ཟད་འགས བ་ལ ། 
 མ་ཏོག་དང་བྲབསབུ་བུནྭ་སམཨ་ཆོུགས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བོག་མ་ཚོནྷ་མངབུར་བྱ་གུར་ཏེ ༈ སྣྲབྱ་ཀི་ཡིན་པ་རབསན་ཏོ། །ཟླ་སདདང་ལྡན་པའྲི་སོས་ཀབླི་ཟུ་བ་བ་མ་ལ ། ཨ་ལངཀྲ་དུགྲ་རུ་བཟིའ་ 
ཆར་འབབ་ཅིང་གབབ་གིས་སེནདུ་བྲགོབས ། ཏཱ་ལྲ་བད་པབླི་བ་བྱ་སདྱ་ཧི་ཆར་འབབ་ ཅིངདར་འབྲུ་ར་མས་བུན་སུམ་ཆོགས་དགིང་ ] ལྟེབའི་ནད་དང་མིག་གི་ནད་གཉིས་དར་རབ་ཏུ་སཱེངས་དང་ལྡན 








*བ་རབུགྱུར་ཏེ ] ཡིན་པརབ་སནཏོ། །རཱུ་སད་དང་ལན་པའི་སོས་ཀའི་ཟླ་བ་ཐམ་ལ །ཨཨ་ལང་ཀྲ་ཛོགས་པརབྱརཱའི་ཆར་བབབ་ཅིངདུ་ལྷ་སྔ་བོབར་ཞིང་ལས་བུ་ཞིང་ ། དམའ་བར ། 
ད་བ ། ་་་ འའི་ཆརབབ་པས ྲབམས་དུཤི་གུམ་ཆོགས་ཤིང་ ། གཡན་པ་དྲང་ ། འབྲུམ་བུ་དང་ ། ཕོལ་མིག་སྣེ ད དགསུཨསོསདད་ལན་ད། 
་་ ཀོ ིང་བདའབསོབ་བྗ་་ས། ། ཨ་ལང་ཀྲ་དུག་ གྲཱ་རཱ་རུ་བཁིའཾ་ཆརའབབརིང་ ལུ་གཅུག་ཏུ་དབ་པ་རྒ་གུརཞས ། ཕཱུཾས་མཱར་ཕུན 

སུམ གསསུར་ཁང་ བསན་པ ཁ་ཞིགདང་མའ་སི་ཟ ]གདམང་གདུངྱསལ་དཔེ་ར་ཇག་པོར་ ག་བཞིནྱཧི་ཡིན་པརབ་སནཏོ། །སན་ག་དང་ ཱ 
ན་བའི་གོས་ཀའི་ཟླ་བྲ་བ་མ་ལ ༽ཨ་ལང་ཀྲགུར་ཇུ་གཅིག་གི་ཆར་དབད་རང་ ' རརྭ་གགར་བས་པས་དུལནི་དམའ་བརགིང་ལས་བདུ་རང་ ། མཐོབ་སངཔརྦ་པཔོ། །མཚཾ 
གོད་པའི་སློར་བྱགུམ་ིང་འྲ་བུ་ནམས་ཕུཉ་སུམངགེས་ལ་ནད་ཇིག་སོབས་དང་ ད་ནི ]ག་ཡན་པའོ། ུལ་བ་མཆོནྲ་བགས་པར་དྭགར ། མོྦ་ཡིར་བཟབཅནཧོ། མོན 
་ལྡན་པའི་སོས་ཀེའི་བླ་བ་ཐེམ་ལ་ཆར་ཕུང་ཁིག་ གས་སནང་བེག་སེབས་དང སྦ་བ་ཾང་ ། མཐོབ་སྤང་བརུཧྭ་ས ། མརངས་འྲ་བུ་ཐམས་ཅུད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ཤིང་ ། དམག་གི་ 





ཡ། ༄༅། །ཆོགསྤ་ཀྱིས་ལྗོངས་བསྟོར་བརྒྱ་གུར་པས ། མྡི་ནམས་བླུ་བུག་བརྡ་འོགས་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་འྲ་ོ་བར་བསན་ཏ ། ཨྲོནྡ་གྲུའི་ཡིན་པརབ ནས་སོ 

2 ལད་་སོས་ཀདླི་གན་པས་འ སིན་པ འས ུཔརགསུ་ཏོ། ཅིམསལོ་ 
4 འགྱུརཞང་ ] དུས་དེརརྐུ་ །་མངཞིངནདའན་བོ་གཉིག་བྱ་བུང་སྟ } དངུ་པོརནི་མྲབས་པའེ་རིམས་དང་ ། ཅསཞིགཟའ་ཆེནཔ་བི་སེབས་ིས་གནོད་བསྡ་དམང་དང་མེས་པྷ་ཅམག་འཆི་བར 
” བླུ་གུར་ཏྲ ། ཞུམས་སྟོདྱ་ཅི་ཡིན་པར་བསན་ཏོ། །ཁུམས་སྨདདང་ལྡན་པའི་སོས་ཀཁླི་བུ་བྲ་བ་ལ ] ཨ་ལང་ཀྲ་ངོགས་པརབྱ་སའི་ཧར་འདབ་པར་འགྱུར་ཁིང་ ། རུཔོནམསྔརར་འབད ། ནད 
༧ པོ་བཟི་སློབས་དང་ལྡན་པརའུགྱུརཏེ ། འུད་ལྟ་སྟ } ལོ་བའི་ནད་དང་ ། མིག་གེནད་དང་ ། ཆམ་པ་དང་ }རིམས་བུང་བས་ཁུའུ་དང་བྲུ་མོནམས་འིབརའླ་གུར་ཞིང་ ) དེར་མོན་པོར་ཞིང་ལག 
3 བྱ་ཞིང ། དམའ་བདང་དར་བའི། ༈ ནད་ཆན་ངས་འཆིང་མང་ཞིངན་ཏགདང་འྲབས་བུནྡ་གན་ཆོགས་པར་བླགརའ ] ཁྲུམས་སྨྲད་ལྱི་ཡིན་པར་བསྟནཏོ། །ནསྤ་གུདང་ལྡན་པའི་སོག་ཀའི་ 
` ཟླབ་ཐམ་ལ །ཨ་ལང་ཀླ་དྲརུའི་ཆར་འ་བབ་ཅིང་གང་དམའ་བརཞིང་ལསྤ་བཞིང་ ། མ་ཐོདརནི་སྲང་བརྲ་བའོ། །ཆར་དེས་ལེ་ཏག་ཐམས་ཅད་བུན་སམ་ཆོགས་འབིངྱ་རལ་བོས་མཆོན 





སྤངས་བ སཿ འ་བུདདག་ཁང་མཛའ་བོ་དང་གཉན་ྡི་རམསྤ་ཁེས་ལོངས་ དཅིངྱ་ཐཱངས་ལ་གནོད་ད་ཨེད་བརླ་གུའ་པས་མཛའ་བོ་དང་ལྡན་པར་འགུཌ་ཏ ༈ ནམྲ་གུའི་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །ཐ་ 
དང་ལན་པའེ་སོས་ཀའི་ཟླ་བ་ཐམ་ལ་ ། ་ཨ་ལང་ཀ་བཞི་དྲ་ད་ ་བཞིའི་ཆརའབབཅིང་ ། བར་དྲུ་རར་ཆབས་དརའི་དམའ་བར་ཞིང་ལས་བཞིང་ ། མ་ཐོབ་གང་བའ་བུའོ། །གིས་སྲུ་ཆར་ཕུཉ་སུམ 
མཾ ས་ཤངྱསེབ་ནམས་འདུས་པདུངལཱན་ཞང་ ། སན་པ སས་དང་ལྡུན་པརའགྱུའཏ ] ཐཾ་སྐརགྱི་ཡིན་བརདསྟན་ཏེ། །བྦཉེ་དང་ལྡནཔའི་སོས་ཀདི་ཟླ་བྲ་མ་ལ་གང་དུཆརབབ་པ་དཿ །ཨ་ལང་ 
ཀ་ཛོགས་བཟརའབདཔ་དའི་མཐོབར་ཁི་ ལས་བ་འིང་ ། དམའ་བའི་སྭ་སྲང་བརླ་བུའོ་། །དེར་ལེ་ཤས་པས་སྱ་དོ་རྒམས་འཆིབར་བཀགྱུར་ཞིང་ ༽ རྒྱལ་པོ་ཕནྭ་ཚཱཉྱའ་ཁྲབ་ཅིང་དྲུ་དང་བུ་མོ་རྣམས་འཆེ 
བརའྭགུརཏ ། ཟཉིའི་ཡིན་པརབྲསཱནཏོ། །ཡྱརྡ་འི་སྙིང་བ་ད་དག་ནི་དུས་གང་ལྔ་རར་པ་བབ་པའི་ལྡེབ་ཁ། །'་པ་ད་སིང་བོུ་ས་རདྷ་རམས་དང་གཟའ་སྒྲ་གཅན་དུ་ལྡན་ཕས 
བསུ་མ དུ་པརབའོ། །མྱ་འི་ཧཱངོ་ི་དགདང་གཟུའ་གཅནདྲ་མནཔསི་ཞུལཀ་ལིང་ཀདང་ །མགླ་དབྭ་རམས་ལ་ནད་ཏ་ྲ་བངབརའྱརརརོ། །གངབི་ཆོ་ར་མ་དངླ 
གཅན་དྲུ་ལན་བསའི་སྤཾ་དགུ་ནམས་ལ་ནད་ བར་འྭབུང་བརྭ་གྱུར་འོ། །གང་གི་ཚེ་མགོདང་གཟའ་སྒྲགཅན་དུ་ལྡན་པགནི་ལུས་བཕགས་པྷ་རམས་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཞྲབས་བབྲིངབརྣམག་འ 





ཨ། ༄༅། །ནད་ཉེ་བར་ ་འོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལག་དང་ ། ནབ་སོ་དང་ ། རྒྱལ་དང་ } སླག་དང་ } གང་གིས་སླ་གཅན་དུ་ལྡན་པ་གཞིཀླུ་རྣམས་དང་ ། གངས་ཅན་པ 
ཤྲ ་ཞད་ཉེ་བཟུ་འབུ བར་བ གླན རར ས་དང གངས་ཅན་པ། 
: ིསབ་གཤག་ཉེ་་ཟུང་བའ་ཕོ། ། །ང་གིལིངོདང་གཟའ་་གཅནདྲ་ཐན་བསི་ཨ པ་ རྒམས་ལནད་ཉེ བརྡ་འྲབུཏ ཏང་ང། །གང་གྲི་རས་བཞི་དང་གཟའ་་ས་གཅན་དྲུ་ཕན་པས་ 
ཞིི་ ཨུལ་འཁོརབྭ་ན་མས་ལ་ནད་ བརའུབུངའོ་། །གང་གི་ཚཿ ག་པདང་སྒྲ་ གར དཔིལ བད་གལ་ཞབ་བརངོ། །གངུག་ཚེསགདང་སྒྲག་ཅནདུ་རྡན་པསནནུའི 

ཌཾ སམས་ཅནནམས་ལནད་ ཁངོ། །གངུ་གི་ ར་རམ སིི ན་ས ངབྷ་ནམས་ལ་ནདའབུངང་། །གང་གི་ཚསྣྲོན་དང་སླ་གེཅནདུ་ལྡན་པས་ནི་སློ 
ས་ག །གང་གི་ལཱ་སྦྲུབས་དང་སྨྲ་གཅནདུ་རྡན་བསཞི་འགོན་པྲོ་ནམས་ལ་ནད་འབྱུངངོ་། དི ད་བཞི ཧི པྲ་རནཱ་ལནད་འབུང་ངོ། 
གངགི་ཚརྨུསྣདདང་སྒྲ ནྭདུ་ཝན་བསནེ་ཀིམ་པ་པའི་གང་བྲ་ནམས་དང་ ། ནཔ་ཏིབ་ནམས་ལནད་བ་པུང་པོ། །གང་གི་མི་བཞི་ དང་སྒྲ་གཅན་དུ་ལྡན་པསཉ་ལྷ་བྱེགས་པ་བྲམས་ཅེད་དང་ 


698, 


= 







བངསྭུ་གིང་བ་ནམས་ལ་ནད་གགུང་ངོ་། དངགི་ཚྲ་ཕོ་བཞིནདང་ས་གཅན་དུ་ལྡན་བས་ནི་དུན་མ་ལ་ནད་བཟུང་ངོ་། །གང་གྲིཙུ་ོནྲ་་དང་ ཞི ། གྲུ་གཔ་དངྭ་ན་རུན་ང། 
ད་འདྲུང་ངོ། །གང་གི ཤམྲུ་གུ་དངྷ་སཱ་གཅོན་དྲ་ཕནདས་ནྲི་གུ་བྲ་ནམས་ལ་ནད་བབུང་ངོ་། །གང་གི་ཚོ་བི་སར་དང་སྒྲ་གཅནརྡ་ལྡན་པ་ས་ནི་རྟ་འེ་ཆོང་བརྣམས་ལ་ཐདུ་འབུང་ངོ་། །གང་གེ་ར 
ེ་དངོ་སྒྲགཅནདུ་ལྡན་དསནི་ཞིང་བཟང་པོ་ནམས་ལ་ཞད་འབུང་ངོ། །ྱ་བཛའི་ཧང་པོ་འདིདགནི་གཟའ་སྒ་གཅན་ངུ་ལྟན་པས་འྲས་བུརྣམ་བར་སྒྲོནབ་ཞེས་བྲདའི་ལེའུ་ཀོ། 

༈སྐར་སོ་སའི་ལས་གནས་བཤད་པའི་ལོང་དུ་རུད་བརྡབ་སྟེ ] རྒུ་སྐར་གུང་གི་ལས་གང་ཡིན་པའི་དང་སོང་ནམསཉི་འདི་ལྟར་འདོད་ངོ། །སྨིན་རྡུགཞི་སྐརམརྡུག་ཡིན་པར་ི 
བརྟས ། དེའིཆི་མའི་བུབྲབསེ ། མེ་ལྟ་མཉེས་པརླ་བབདང་ ། གྱི ྲ་བསྟན་བང། ར་བྱ་གུའ་འོ། །ད་ལ་བླ་གུང་བི་གཞས་བུ་ཞིང་ ། ཞྲེ་མོག་སན་མར་ཆ་ལ་ ། ར་དངྲ་བུགཏོབར་བཱ 
ཞིང་ ༈ བགླང་དགྱེ་བརབུའོ། ༽ཝུགས་གཞུབ་དང་ ། སྣོད་བྲམས་ཅེད་བྱབ་དང་ ། རིན་པོ་མབརུང་བ་དང་ ། ལས་ཅྱི་མཐའ་བྱབ་དང་ ། མཆོ་ནབཅངབ་དང་ ) ནད་ཁང་དང་ཁྱཾམ་དུམསྦར། 








ཉོ་ང །ལ་ཀྱ་སད རང་། བཅངབནམས་ལ་གབུང་ཞང་སགས་པས་པ་རོལ་དང་ཅོདཔའི་ 'སྤུ་གི་ཧུ་བདང་བཅའ་བྲ་ཐམས་ཅུདྱ་བ་ཞིང། 
9 རས ་ སྲ་བ ། ) བུད་མད་རྣམས་ལ་སྒེག་པ་དང་ ལ་ཆརཔ་བབ་ནདྲག་ལྡང་ཞིང་ཁློབ་དང་ ། བདད ། དྲག་པོའི་ལསབརུམ་ 
ཞན་དྲཾཧད་པ་བཟང་ཞིང་ ། ད་ལ་ དེ་ལ་སྐྱེས་པ་ཚ་འིང་བདང་ ] གྲགས་བ་དང་ལྡནཔ་དང་ ) དང་ད རུལ་དིམས་དང་ལན་བསུ་ྱག་རཏེ བདགནི་སྨིན་རྲུག་ལ་བྱའོ། ། །སྣང་མཱ་ལ་ནི 
ིང་ུདརཔབཟངཁིང། དལ་སང ། དངོས་ངོ་དང་ ། ] གཙུག་ལུག་ཁུང་དང་ ། ཟོམ་གསང་ ང་ ། ཀྲིང ས་པྲ་ནམས་དང་ ། ཕུགསྱ་ཀི་གནསདང་ ། སབོན་ཐྲམ 
ཅད་གདང་པ་དང་ ] གོས་བགོ་བརྭ་བབརདསྟན་ཏོ། །བུལེནདདར་མི་རུང་སེ ། དལ་བདང་། མོ་དང་ ། ཆངགྱི་སྦྱོརབ་གཉིས་སྤུང་བརྲའོ། ]ཉཱེནཔ་མད་ལ་བབནས་གང་སས་ཀྱང་ 


བ་ཤིས་ི་ིངེདངབབོདབ་ཞརདཔ་དགག་དནང་ །ཟས་ལ་བརྐམ་པ་དང་ ། ཚའིང་ཁིད་ཕུགས་མང་ལ་ནོརདང་འྲུབ་མང་གིང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ མིང་ད་ལྕ་རུལ་བརྲ ཧྱུར་རོ། ། སྣམ 


འདུང ། མ་ཏོག་སར་པོདང་ ། དམར་པོའི་སྭ་བོནགདབ་པ་དང་ ] ཁྱིས་བྱས་པ་ལ་དེར་འདུག་ པན་གླམས་པདང དྷ ་གསུནཔ་བགོ་་ཞིང་ ] རིནྭ་ཧིསྒཞི 
སྦོར་བནི་མི་བྱའོ་། 








ཤལ་བུའོ། ། བདང་མགོརྟ་བུ་ལ་རིག་པ་ཆགས་ནུང་དུས་ཁད་པརྦདའགགས་པ་དང་ ། དལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅདྱབ ། ལས་གང་སྣར་མ་ལྲ་བ་བར་བསསནཔ་དདགྲ་བམས་ཅད་ལྱ་འའོ། །འོ་ 
མ་དང ན་ཁ ཤིངལས་བཞོ་བདང་ ། བོ་མ་དནྱ་གི་སབོནགདབཔ་དང་ ། རྒྱལ་ པོའྱི་རླལ་སར་འྔ་དུག་པ་དང་ ༈ གཞས་ཀྱི་དོནུདུ་བགྲོ་བདང་ ] རྟ་དང་ ། གླང་པོ་དང་ ) བགླང་འདུལ་བ་ལ་མཆོག 
ཅུབཟངངོ། །གོས་གསརཔ་དགོ་བདང་ ། རུནགས་བྱརནཔརམི་བཞང་།བམ་ཟེ་མསྤ་ི་ལསྔ་བམས་ཆད་ད་ལྱ་བ་ར་རྩངངོ། །ཉིད་ལར་འགབབདི་ལགས་པར་དབ་པར་བགན་ཏོ། །ཉིམད 
ལྭ་སུས་བ་གཉིད་ཆཞིང་ཡིདག་ངས་པར། ཚེ མགོའི་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །ལག་ལ་ནི་དེན་གིའ་བདང་ ། ལས་བཟང་བློབ་བ་དང་ ། དྲག་ཕོའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པས་མཁས་པས་འབད་པ༢ 
བྱའོ པདང ཕབས་དང་ །ི་བང་བངང། །བྲ་བུལ་མགསརམ་ཉོན་བབང་ངོ། །འགྲུབ་བོ། །མར་ཁྲུ་བཅིརཔའེ་ལས་དང་ ། ཆང་བཙོང་བདང་ ། བུར་ཤིང་གི་སབོན་གྲབག 
ངི ། ཉི་མདེ་ལ་ཆལཔ་བདན་ཆར་མང་འབད་པར་ཤེས་པརྩ་འོ། །ཉིམདཱ་ལ་སྨྱས་པ་ཁྲོ་ཞིང་རེདགསྦ་ཀི་རོན་བྱ་བད་པརའྱ་གུར་ཏེ ། ལག་ལ་བའོ། །ནབ་སོ་ལྭ་དི་ཁ་དོག་བཅུང་བརླ་དབ་དང་ །བ 
གླང་སྱིན་བ་དང་ ) གྲུག་ཕུད་གཞག་བའི་ལས་རུང་ཞིངྡསགས་ཐམས་ཅད་འགུབ་པོ། །བུདོན་དུ་གཉེའ་བརྡ་དུང་མླ་གངབ་དང་ | ཡང་དང་ཨངདྱུབ་བརའདོད་བའི་ལསདྲ་ནམས་བུབར་འཟང་སྟ ། གལ 

















༄༅། །ཏ་འཆིབའི་དོགས་པ་ཡོདཔསགཡོ་བའི་ལས་མི་བའེ། །ཉིན་ཞགདེ་ལ་་སས་པའི་མཆོག་ཏུ་ཤེས་ཤིང་འདོད་བྲ་དང་ལ་བུད་མདྱ་འི་ཆགས་གླསས་བུདཆ་ིང་སྨ་འོག 
_#གཾ བདགས་ཤིངགྲ་ཅིག་ལ་མི་འཇུག་པལ་ སྐུནཏེ ། ནབ་སོ་ལྭ་དའོ་ ཨི །ཏིཞགད་ལ་ ] གྲགས་པ་དང་ ། མོབསྲིང་བདང་ ཨཾ་ཨ་ཅམགས་བྱས། སྡའིའི་སྔལ། 
1 ཆད་བུ་ར་རུང་ཞིང ལ་པོ་དང་ } བློནཔ་གཞུག་པ་དང་ } ཱ་མ་ལབསཱནཀྩདདང་ ! དམ་བ་སྤྱད་པ་དང་ ] རྒྱལ་པོ་དབངབསྐུ༣བ་དང་ } རང་གི་བུ་ལྕ་ཧུན་གདགས་པ་དང་ ། ཁ་སྤུ 
དུ ཟགབདྱི་བབྷནམས་དལམ་བས་བཅ་འབོ། །མདུནན་འདོན་བསྐོ་བའི་དང་ ༽ རྒྱལ་མཚན་གཟུུགས་པ་དང་ \ ཉི་སྭ་དྭལ་ཆུརཔ་བབེ་པནི་ཀུན་ཏུ་གནད་པར་འབབའྲིང་ནུན་མ་དང་ནུད་མེད་པེས 
རཾ རྟག་ཏུ་བདེ་བརའ་གྱུར་ཞི ' ] ལས་ཐམས་ཅདྲ་བ་བརྡ་རུང་ངོ་། །གྲདང་བཁན་ི་སོབབྲམ་བརབུའོ། །ད་ལྭ་སྐྱེས་བའིང་བ་དང་  གྲུགས་པ་དང་ལེངས་སྤྱོད་ཆེབ་བའགྱུར་ཏེ ] རྒྱལ 
ལྭ་བུའ། །སག་ལ་དགུ་པིལསྣ་མན་བས་ག་འདུ་བརདགས་ ] རྒྱན་བརྔུང་བདང་ ། རབ་ཕིཾག་པ་དང་ ] རྲིངདང་ལམ་བཅདང་བཟྲངངོ་། །དེ་ལ་སྦྲངབུ་ ༽ མརཱསྤང་མང་ཞིང་ཆར 
ཞིའོ་ཞིང་གཉིད་ཆབརའགུརཏ ། སྐག་ལ་བུའོ། །མཆུལ་ནི་བྲབ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ས་བོན་བུ་བ་དང་ ། བམུ་བརྩབ་བ་དང་ ། ས་བོན་གྲཐུགས་པ་དང་ ། མཛོད 





༢ཿ།བ་ཞིང་འཐུ་ནམས་གཟུག་པ་དང་ ། པའི་བདད། དདུ་པ་ས་བ་བྲ་བམུསཅདདེ་ལྔ་བ་ཞིང་ ། ཉི་མདེ་ལ་ཆའབབ་བསནི ། འླུ་བུ་ནམས་འཕ་ལབརའྱ་རུར་ཞིང་ ། ཉེ་དའི་དོནདུ་དད་པསྲ་བབ་དང་། 
སྲུག བོ་བ ཚིའི་མང་བད་ ] བུདུ་ནད་ལ་ཆགས་པ་ཆཞིང་ཟས་ལ་གདུང་བ་དང་ ། ང་ ད་དོད་ 'རྒྱལ་བར་ 
ཁྱགུར་ཏེ ། དྲག ཐུམས་ཅད་ལ་ནགས་པས་དེལ་སྤང་བརབའོ། །མརཱལ་བའོ། །གེ་ལུ་ཞི་དག་བདང་ ༈ ཞིང་པའི་ལས་དོན་དུགཉེར་དརྦ་བའོ། །དེལ་སྒྱུརུརལ་སོགས་པ་ཁྲབས 
གུཏུད་བར་མྭཉམ་བྲ་ནམས་་ཀི་ལསྦ་བ་བདང་། གཞོན་བམས་བཀཤིསྱ་ཀྲི་ཟུས་བུབདང་ ། བག་ཕུབས་པརྲ་བ་བ་དང་ ། གནསྲ་བ་བ་དང་ ། སྐལ་བུ་དང་ལྡན་ཞིང་ཉེ་དརའམོ་བའི་ལས་རྣམས 

ཁ་དང་ ༽ ཧྱིས་པའི་སྐབགྲུ་བ་དང་  སྒྲ་མཛེས་བ་རྱ་བདང་ ] སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའྲི་ལས་དང་ ] ཉི་མད་ལ་ཆར་བབ་པ་ལེགས་པར་དབ་པ་བསྟན་ཏེ ། གཱ་ལའོ། །དཔོ་ལ་ནི་ལས་བམསྲ་ད 

ྭ  ཁངཔ་ཧུང་བ་གསོ་བལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྲ་བའོ། །དཾ་ལྭ་སྒས་བ་ཡིདགཞུངས་བདང་ ། གྲགས་པ་དང་ལྡན་པརའགྱུར་ཏ ། གཞན་ཡདད་ལྦ་དིནསི་ཏམས་ཤིང་བམས་ཅུད 

འབསན་ཏོ། །དེ་ལ་ཆརདབ་དཞའྲི་བམས་ཅད་ཕུནསུས་ཆོགས་པར་རིག་དརྦ་སྟེ ། དཔོ་ལྦ་པའོ། །མ་བཞི་ལ་ལསྡ་ཕབ་ཐམས་ཆདྱབ་ཞིངྲ་དམ་མའི་ལས་ཐམས་ཅདྲ་བདར་བབདང། 





རན ཨོ་དཞི་ལྭ་ཧ། ཀཆ 


དང ག་ཉས་ལ་བཟདབ། གསན དུ ཁུ ། མབ རྫས་དང་ ། སྣའི ང་ཁུརནམས 
ང་ང ; ཛཾ ྦ་ི་ཕ་འ 


གི བབ །བང་དདང རོམ 
རྱེས་ལས་ སས ར་་ གས་དག ། མཁས་ཤིང་འདོད་པ 
མིའོང སུལ ུལ་བདང་ལན  ཿ་ཿ་སང་ །ཞག་པའི་བབའོ། །ས་རི་ལ་ནི་ཏདང 


། རྫ་ཚྔ་དང་  འཁརརྔདང་ ། གླུ་རྣམས་བུཐལ་རྨུར་ཁིང་འགྲུབ་བོ། ༽བག་མྭ་བླང་བདང་; 





བུ་མ་གཏངབ་དང་ ། གཏེནྭབ་བ་དང་ ། གནས་དང་ ། གོགས་པོདང་ ། མ་ས་ཆདང་ ། ཁྱིམ་ངུ་ཀུངག་ད་ལ་བཟང་ངོ་། །ཉིམ་ད་ལ་ན་རབབ་ན་དུང་མི་འཆད་པར་ལང་ངོ། །ཉིམད་ལ་སུས་བཞི་ 

ངས་ཤིངནད་མང་ལ་མཁས་པརའྱ་གུརཏ ། སརིའི་པཱབའ། །སག་ལའི་ཞིང་ལསྱ་ཙི་མཐའ་ནམསྦ་བ་བདང་ ། ནས་དྲ་སོའི་ལས་འོཾ་མཐའ་སྤང་བདབའོ་། །ལྷང་དུ་ཅན་ནམསྤ་གང 
དུབ་ཞིང་ ། འབ་དང་ ། ཏིལ་དང་ ། སནམ་དང་ ། དདག་དུང་ ། ཤིང་དང་ ། ཆོདམ་ནམས་གདུབ་ཅིང་ཁང་པ་དི་འསྔ་ནམས་བབངང་ ། སླ་བགྲ་བདང་ ། གཙུང་སྦྲ་བུབ་ལ་བཟདངོ་། །ཉི་ཨཱ་ 
དེ་ལ་ཆརདབ་པ་ནི་བསལ་པའྲི་དདང་འྲདབར་རིག་པའྲ་བའོ་། །ད་ལྭ་སེས་པཅི་ཡིདབདབརབྷ་ཝིངྒ་ོ་ནོབ་དང་ ། ཁྲོ་ཞིང་ ། སལ་བདམཁ་བ་ལ་བསྐིད་པརའགུར་ཏ ། སཾ་གའི་བ་བདོ། །ལམཆཧཱ 
ལནི་བྔ་མགྱ་པ་བ་དང་ ། དཔ་དའི་ལས་ཐམས་ཅད་བབདང་ ། བརོན་འགགུས་བརུམས་པ་ལ་མཁས་པས་བསྔུགས་སོ། །དལ་སྨ་བྲག་པ་དང་ ། མཚོན་གྱི་ལས་བྱབ་དང་ ] བསྡ་བའི་སྨོརབ་རྣམས 
ྲགབ་པས་བྷཱས ། དལ་བརྟན་པཟཤྲགུར་རོ། གགནནིཿམོངས་པ་གངང་ཤིཔཉནས་པ་ །ཏིཾམ་དེ་ལ་ཆརབབཔར་ལགས་པར་འབབ་པརབསྟནཏོ། །དུལ་སུས་པ་གཉེན་དང་ 
ེགས་པར་ལྡན་ལ ། ཆོས་དང་རུལ་ཁྲིམས་སབཅས་པརའྱ་གུརཏ ། ལྟ་མཆོམསིཔ་བའོ་། །སྫོནལ་ནྲི་ོགམངྱརལ་པོ་དབངབ་སྤུ་བར་བུ་ཞི་ང་ ། གཞན་ནི་ཏོན་མེངས་པས་གངུངས་བར་འགྱུརརོ།། 























༡༠། ང་དང གྲོང་ཁུརདང་ ། ལྗངཾས་རྣམས་བགོབ་ཤའ་བུབ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་ལས་བྲམས་ཅདབུབ་ལ་འབྲང་ཞིང་ } ན་ལྭ་སས་པ་ནེ་ ི་གུནུས་སྲི་ོར་ ། ཆའང 

༧ བདའ ངས་དང མས་པར །རྟདང་གླུང་པོ་བཞོན་པ་དང་ } རི རདང་ ] ས་འ ཉད 
ཏུ །ཡ། ངད་ལྭ་སས་པཞི་མི་འཚ མི་འཆོ་བར་བསྟན་ཏོ། ག་ལགས ཟོང །ཉི་ས་དལཿ ཆརཔབ་བཞི་ལེག 

” བར་འབབ་བར་གསན་ ། སྤོནཧྱི་བྱངའོ། ༈ །སྒྲུས་ལ་ཞྲི་བདང་ ] ལ་ཕུག་དང་ ། རུ་བ་དོན་དུགཉེར་དསྭ་རུ་བ ་གསས་པའྱི་སུར་བྱ་ཞིང་། ཙ་གམ་ཡིཊ་བྲ་ནམས་ལྷ་ཞི་མ་ཨིན་ 

རཾེཾེིེིེི \ །རུ་བདོན། གཉེར་བ དབིན དྲ་ཐམས་ཅུད་དང་ ་བི་རིསདང་ དུད་དང་ ། ཁུབུ་དང་། 

ཅུ་བྲ་བགས་ཅད་བུ་བདང་ ད་ཛིས་ིལསྱ་དང མས་འྲགུབ་ཅང་ ། སུབཏགས་བདང་ ། ཆང་གྲྭ་གརབ་ལ་རུག་ངུ་བཟང། 

ཁིང རྱ ག་ད་བ  ་ ུགཔཅིང་ །གེ་ཏགས་བདང་ ཆང ོ་ལ་ཏུག་ ཅུག 





༡༠༠ ཧྱི་བྱབའོ། ] ཱ་ཧོད་ལ་ནི་རྲུདགྱུ་རབ་དང་ } ཡུརབ་དྲང་བ་དང་ } ཞིང་ལྦ་རླུབ པ་དང་ ། ཁྲོན་པ་བྱ་བ་དང་ ] ལམ་ངུ་སྟིན་པའི་མུགཞག་པ་དང་ ] རྫིངང་བུ་བུབྲ་དང་ ༽ འབྲས་བུ་དངམ་ཏོག 
ཌཱ སཔ སི ལྱ་དྲབ་དང་ དུཿ རི ལར གི་དངཔཔ་འསྲ་ནགས་དབི་ སརགིནཔའྲིརགཞག་པ་དང་ བུའྲོ། །དེ་ལ་མས་ཚིག་པ་དང་ ། 
རསས རིམས ཀྱོས་བཏབ་བ་ལོ་འཚོང བ་ན དེལ་ སྒྱས་པནིཿ ོརིཔ་ཞིང་རུལ་འམས་ཀིངང་རུལ་རུའི་དང་ ། ་ུནམག་པརབར་ཏ ཟླ པཱོདྱ་ཀྱི་བ་བའོ། ། ད་ཞི | 

གྲེས་དྡུབ་པ་བྱ་ཞིང་ ། བགོང འཕན་ཡུལ མ་ཨོགས་མི་བཞང་ ཁྱིམ་མི་དབུབ་སྙ ༽ བུསནྭ་འྲ་གུབ་པཔེ་མི་འགགུར་དོ། ༈ ། ཕུ་ཆིགསད་ དེ་བཞིནངྲ་ཀོང་ 

 དཔོན་བསེ བ་དང་ ། ཆོ་དདཔོན་བསོ་ད་དང་ ] རྒྱུལ་བོའི་དགོས་པེ་རྣམས་དེ་ལྱབར་བཟང་ངོ་། ། ཉིམ་ད་ལྷ་ས་པ་བལེརམང་པོའི་ངྡ་ཚུལ་ཅ་དང་ ] ཧྱསྲ་བགཝྲོ་བརའགུཌ་བདང་ ། 
བདུང་གྲ་དགས་ ིང་བསོདནམས་དམན་གིང་མཁས་པར་བྱགརའོ། །ཚབས་བ་ ྲི་ས་ཤང་ཏག་པ་བྡམ་ྷཱ་། །ཉིམ་ད་ལ་ཆ་བབཔ་ལེབས་པར་འབེ་པའབསུན 

ཏི། མླུསདྱཀྱིབ་བའོ། ཧྱི་བཞིག་ལ་ཚངས་བའི་ལའི་མཆོད་གསྱིལ་ཞི་ ། གྲོ་བཞིཿ ་འཞིགྲསྨ་མངབ་སོང་ ོལ་མྦ་སཔཔ་དང་ ། བཀླགས་བརྣམས་རྨྱུཿ་བརའ་གྲུདཔ། 











༡༩ བྱ བདང །རྱལ་གོརད་བ་རབདང་ ། བྲམ་ཟའི་ལས་ཐམས་ཅདད་ལྔ་བཞིང་ ། གཏོར་མ་གཏོང་དདང་ ། དུང་ལ་མ་བརབཐངང་། །དེལ་སྐྱེ 
༧ བཏང ཨོག ད་ལོ །ཏིཨད་ལ་ཡརབ་བཏེའིལེགས། བྲུ བུར ཀ་ན 
ས་ག །མོན། རུ #་ མདབ བའི་ལསྣ་འགག་ཅད་དང་ བུམ་མེའི་རིག་བོད་བླ་ཀགས་བདང་ ། ཞྲས་བྲབདང་ ། 

དབང་བ བདང་ ་ སྲ་བབ་དང་ ། ོད གྲོང ཁེར ཀྱིད འང །ད་ལ་མས་པའི་ནི་མིད་གཞུངས་པཤིངོ་གགས་ང། ` 
ཁོ སྭ་སཱོད་མེལནོར་མང་བདང་ གམ་བཞིངདུམ་གའིབ འབགས ཤག ་ །སྭོརབ་དང་ } ཆིཾག་ད་དང་ } བསྡམསས་པ་དང་ ། བཅིངས་ཕྲ་ནམས་དཀའ་ངས་ཕིའ 

£ ཕྲོབའེ། །ཏིམ་ད་ལོ་ཆརབབནནི་ཞག་བཞིའི་ རབ མནྲ་གའི་བབའ་། །ཨོནྲགུ་ལ་ནི འླ་་མས་ང་། ། གྲགས་པའི་ལས་དང་ སྲིདྲསུངགི་ལསྦ་ནམསྤ་དསན་འགུད 
ཆིང་། ཁོ ཡོད } མང་བཙོངབ་དང་ ། དལ་མུའུ་བུང་བདང ། ཏིལ་དང་ ། སྲནམ་བཏབ་བདང་ ] རྒྱ་མཚོརཙོཡང་པ་ཆས་བརྣམས་དཀྲ ། །ངེ་ལྕུཆལ་པོའི་བཀའ་གསལ་བེ 





།དང་ †སྟིག་པའི་ལས་མི་བུའོ། །ཕོ༡དཏཱབ་བདང་ ། སྒོ་སྲུཌས་དང་ ། ཡིག་པ་བསྐོབ་དང་ ] སྨན་ དང་ ] སྨནག་ཏང་བདང་ །ཏི་སྲད་ལ་གཏུ་བསྐོ་ཞིང་བརྫང་དཞྲི་ཨི་བུའོ་། །གཏར 
གག་ཟ་ཤག་ངངྨ་ན་དཔའ་དང་བངགི ཟ། དོ ་གང་མག་པ་བདང་ ་ ཧས་པ་ཞི་ནད་མད་པ་དང་ )ཞིང་གིདརདར་འབུར 7 ྣ 
ང་གཱི་ལེགས་པརབདབ་པར་བསུནཏོ། འི ༈ །བས་སད་ལགྲིངག ད་ས ར་བྲ་པམས་ཅད་འྭགབ་པར་རོད་དོ། སྨྲས་པ་དང་ ། བུ ཏ་ལ 
.བསྐེནཏེ } དེ ལྭསྤེས་པད་ ཞྲི་ནྣབགསང་ཞིང་ལེངས་སྤྱོད་ཆ ཆུལ་གཉིན རྣམས་ཡིད་དུའོང་ཞིང་ རཆལ་ལས་འྲ་བུན་བརྡབདྲ་ཇིང་སློ་ཐུང་བརའྱ་གུར་རོ། །ཉི་མད་ལ་ཆར་བབ་བཞི་དག་པོརྦ་དབ 
།པརངསྟན་ཏོ། །ཞྲུམསཿ དད་ཀྱིབུབའོ། མསྭ་མདུ་ལ་ནི་ཿརིང་བདང་། རྒྱས་པའི་ལས་བྱའོ །ལྩོ་ཕེགས་སུུམི་འྭག་ཞིངམབ་ཆུམ་མོ། དའ་སྐྱེས་བཞིརིང་ཞིང་གགས་པ་དང་ ། ཚདད་ 
སྦཊ་བདང་ ། སུན་བླགརྱས་ཙོ་ཆ་ཞིང་འཇིགས་པ་མད་པར་འླུ་གུརོ། །ཉི་མད་ལཆརབབ་བཞི་བད་པརའབབ་པའབསྟནཏོ། །ཞུམས་སྨད་ཀྱིབུ་བོ། །ནམ་གུ་ལནི་གསའ་དང་ ། དངུལ 
 དང་༈ རིན་པོཆདང་ ) བུ་དང ། མཛོད་བྲ་བདང་ ། ཇིགེས་རྒྱད་ཀྱི་བྱབ་དང་ ] མངགེ་ལས་ཏྱི་བྲ་བལབ་ཟང་ཞིང་ ] གཏང་བའྲི་ལས་སི་བུ་ོ་། །ལམགསརཔ་གདོད་པ་དང་ ། །མུཊསྨྱུན 








༄༅། །དདང་། ཁང་པར་འཇུག་པ་དང་ ། མིག་སྨན་སྨརབ་དང་ ] གོས་གསར་པ་བགོབདང་ ། དབི་བངབ་བབང་ངོ། །དེལ་སྒྱས་པཞིསླང་ཞིང་ ] སྨེནཔ་དང་རུ་རྨིམས 
དང་ལྡན་ལ ། འཕོངས་ཤིང་གཉིན་རྣམས ི་ོ བོ་བ ས་བསེ་སག་བད་ིང་།ྱདདགར་བླགརབ་བབྟསན། གྱིས །ཐཱསྐར་ལ་ནི་སྐྱེས 
བ་དང་ ། དུད་མེད་དང་ ། རྟ་སྦུར་བདང་ ། མ་བྲང་ཁུབདང་ ] ཏརསྒྲུབ་བ་དང་ | ཤཤིང་ཏཱབྱ་བདང་ ] བུ་ལེནབྱ་བ་དུང་ ། ས་དོནགདབ་པ་དང་ ] རྟ་དང་གླང་པོ་གརུང་བདང ། གར་བབདང་ ། 
སྨན་སྤུར་བདང་ ། སྨན་གཏང་བརདཐང་ངོ་། །དེལ་སྨས་བཞཾབལྟ ཤེ་སྡུག་པ་དང་ ། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་ །རྒྱལ་པོའི་གཞང་ཆེན་ནསམ་ཆོགས་དདང་ ། ནདམེད་པ་ལྭ་བྱ་སཱ་ཞིང་སྐལ་བདཟང 
དདྡ་གགཔར་བླུད་ར། །མརལེགས་བར་འབད་ཅིང་སོརདཏྭད་པར་འགུར་ཏེ། ཐ་སྐརྱ་སྱིབ་བའོ་། །བཉ་ལའྷི་གརམ་གསུམ་ཡོད་པས ། དག་པོའི་ལས་བ་བདང་ ། བནདང་གླ་བ་བསྐོབ་དང་། 

ལ་བདང་༽ ུངམླ་དང་བརབཟངངོ་། དལ་སས་དནི་འྲའབ་ཀོལ་གདང་ ] སྲས་པ་ཧེད་པ་དང་ ། རྱ་གླུ་རུན་དང་ ། བརྫུན་ཆེབ་དང་ །བློནོ་བདང་ ། སྡིག་པ་སུད་པ་དང་ ། གཙང་ 
སྨ་རུངབརའགྱུར་ར །ད་ལ་སྣད་བ་དང་ ] ནད་ཀྱིས་བཏབ་བ་དང་ ] སྡུག་བསྔལ་བརའུརྱུམ་རོ། །འགོབ་སྤངབར་བྱའོ་། །ད་་ངས་མ་གསལད་སརཔག་ག་བྲམསས་ 






སྤིལ 7 8 ྷྷ 

















༡༠།བསྟན་ཏོ། །རྒྱུ་སྐརདེའི་ལྷའི་གཤཤིནརྫ་ཡིན་པས་ཤི་བའི་ཕཱུར་ཟས་སྦིནནེ། །ད་ལ་སྐྱས་བཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམ་ས་འགིང་བླམ་ལྭ་གཞོད་བ་དང་ ] ་ཕྲོལ་ཁ་གནོད་བྲ་བད་པ་དང་ ། བརྐམ 
མིང་ག དིག ིྡར་ཡིན་པསས དངས པ་་ཞི་ོསསག་ཏས་ ༣ ཉི་ར་འིདགལས་ཞགུ་ཧ་ ད དེདག་གིཞང་ནས། 
གངདགའྲབུ་འམུས་ཅད་དང་ རྨུས གགཞོད་ི་་ི་གཟགནས་བས་དམགར་ོ། ཐུ །གཞུན་ཡདྱ་རཱསར་ནམསྦ་ཅི་མིང་གིལྲེའ 
བཤདད་པརབྱ་སྟ ་ འད་ལྟ་ ། ཧུ་སྐར་བཞི་པོ་འདི་དགནི་བད་བརྱདཔ་སྟེ སྒད་གསུམ་དང་སྣར་སའ། །དྲེ་བསྔ་བེ་གནས་ད་རབེད་པ་སྟེ ། ད་ལ་གནས་བྱབ་དང་ ། 
རྒྱལ་པོ་དབངབསྐུརབདང་ ། གུང་སོ་སེརབསྟཱཿཔྲི་ལསྣ་ནསསྤ་བབུརབྲ་བང་ཞིང་ ། གགང་བའ་འིགར་དའ ] བསགཔ་དང་ ། བརུང་བནམསྤ་བསུན་བྲཀཤས་པར་འགུར་བུར 
བསྟན་ཏོ] །གཞེན་ཡངད་ལྭ་སྐྱས་པབཀྲ་ཤཾས་པདང་ [སློརབཆེནཔོ་ད་ྣན་པརརིགཔརྲ་བབ། ཀཿ ཧཱཾ 


ྐར་བཞི་ངོའདིདགནི་བདབར་བད་པ་སྟེ །། རྒྱལ་དང] མ་བཞི 
ང ༈ བྱིབཞིན་དང་ ] ཐྲ་སྐརདོང་ ། ལས་བྱབ་ལ་མྱུར་ཞིངོ་ ] ཁ་ཏོན་བརུམ་པ་དང་ ] ལམ་དུའས་བདང་ ། གོདམ་བེན་པ་དང་ ། ལས་ནམས་མུར་བརླ་བ་ཞིང་ ། མཚོནྱ་ཧིལས 








༡ཿ རླ ་་ །དང་ དཱ་ི་ནམསགང། ` ་  ་་ བསུག་དདུང་ བཆངབྭ་ནམས་བཀ་ཤིས་དར་ 

བླངོད་བརརིག་བ་ ད་ལན་པའྱི་རྱལ་པོར་ླ་གརབ་དུང་ ། ད ལའི ་སྙིན་བ་དངྲ་ནུལ 

ཧཱ ¦ ཁྲཾམས་དང་ལྡནད་ ྱལརི་ཞབ་འྱག བདང །  ཡང་དྲམ ལེ་ཞིགམདུནན་ བི ཧི རོ ལི མརཱདང་  སྟོད་གསུམ 
¿ དང་† བྲ་ཉདུང་རྫ་སྟེ ། ངད་དགལ། གོག་པདང་ ། བསག་པ་དང་ ། བཅིངས་བྲ་ནུམས་མི་ཚོལ་བརང་ཇོད་དོ། །འདེདགནི་མ ནས་ས ༽ ལག་དང་ །སག་དང་། 
༢ གནིདང་། སྣོན་དང་ ། མོནྦ་ ཞེས་བ ཤི ་ །བཉེནི་ཞིང་གཉིས་སོ། བོ །ས་ག་དང་ ས་ི །ཞིང་ནི་བཟོ་ཝབོ་། 
ཚཾཿ མམཱདང་] སྣྲུབས་དང་ གསུན ཀན་ཆངས་དར་ཡུནན། །ནགདང་ ། རལད ས་བཞི་དང ། ག་དང ལུ་མཆམས་དང་ །གོབཞིནདང་ ། ནྲ་གུ་དང་ ། བ་སརཏེ། 
་ །ཡུད་ཙམ་སུམ་དངི་ཞིང་དང་ ། བྱི་བཞིནྱི་ཡུད་མ་མཉམ་པསྱྱརལ་རིགས་སོ། །གཞན་ཡང་དམ་ཐེདག་བའི་ཡུད་ཙམ་དུ་གུརཔ་དང ། མིདགེ་བའི་ཡུད 


༡12 །རྒུ་སྐར་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་དིང ། གུང་གི་གཉིས་ཀདགདའི་ཡུདཛམ་དུང་ལྡན་པའི་དག་བརའྱ་གུརའོ། །ཨངགང་གི་ཚདགེ་པའི་དང་མི་ མི་དགབར་འྱྭ་གུརདདའི་ཚྭ ཐུན་མོང་མ 
སླ ི་རཏཔརདངམཚ་ནོ་རིང་ུང རར་པརགདཔ་འབུའ་། །དྭབརྨ་བུ་ར་བདང་ སའ་སྲར་དང་། ། ཆས་གནམ་སྭོང་དྲ་ཝནཔར་གུར་ལ ། གནམ་སྟོང་ 
ནྷདཱསབའཀདང་འཇོསའི པ་ག དོ། །མཆནམོ་ལ་ ལྲ་ཡུད་ཚམ་བྲརགསུམདུའ་དུར་རོ། ༽ སབ སོརྦ་དག་པ།ཉི་ཨ་པད་ལ་བཟུགསནས་གི མ་ལ་གོར་ 
།འུ་ཕལ་ཁིང་ཊཱི་མ་འགུར་ལ ། ཆུ་ཏྟོད་དངམཆན་ ་ཁཁ་་ གགས་འཀིང་དབུར་གླི་ཟུབ་གཉིས་པའི་གནམ་སྟོང་དངེམཆུར་འཛོམཞུ ། དབུར་གྱི་གཤིས་པའི་བཅོ 
ན་ པས །མཆནམོ་ལནི་ཡད་ཛ་བྱབ་ཞིརའྱ་ འགྱུར་རོ། །སོ་ ༈ །གམགིསགམའཕལ་ཞིངྱཔདོ། ། །གྲོ་བཞིནདང་མ: 
| ཤ་ལུ ལ་ག གི་གོ ཞམ་སྙོངདང་དྭ་འཛོམ་པརའགྱུར་ཞིང་ 'པ་བྷ་སརྦང་འཛེ་ མན་ཡྲདཙམ་བསྭོལ་ཏིན་པརལ་ཡོདདོ། །མཚནམོ་ལ་འང་ 
 ཡུད་ཅུས་བ ལྔ་ཡོད་དོ། །སརགསུསྦ་ཧིསྦ་གེབམ་འཕལ་ཞིངཉིམ་འྱྱིད་དོ། །རླུ་སོད་དངམོ་ར་མོརལནལ་ །མཧཱདང་ཉིནམོརའགོགས་ཤིང་ནག་པདངདབུར་བྱོ་ཟུ་བབཞི་གནམ་སྟོང་དུ 











སདང་ར་ཅོཛོམག ་དགན་དཡོདདོ། ཀ་ །མརྡ་ཤཱ་མོལའི་ 
གྲག ིཉ}ྣ ཀཀ ོོ་ 
ཐོ] དངབ་པོ་ཊཱར་ལཛོམ་ན་ཉིན་པརལ་ཡུད་ཙམ་བླ་དབ།  ་ ¦ ཟ་པ ནམ་སཱོང་དང་ 


དགོགས དྲབླ་རབའི་གནན། ་སྟ་བུའཛོན་པ་ ཏིང ང་ག ཛོམ་ནྭཏེན་བརལནི་ཡུ་ བསན པས འོན་ 
ཧྲཱི པ 
རའི འཛོམ་ལ་ } ་  པ་ལབགསཔ་ླུ་ ས་པར་ླརཞིང བཞང བད གསད གནམ 


] །སོརགཉིས་ྲགི ་མསཾ་ཉི་མ་འགྱུར 


་མཚན་ཨོར་འཛོམ་ལ ། ཁྲུམས་ དངཉིསར་འགོགས་པརླརར་རིང་ ། པིནཏི་ཟུ་བ་བ །མ་པའི་གནམ་སྟོང་དང་ གུ་ཏུ་འཛོམ་པ་ ལ། །ས་དངབངོ་ཝ་འཇོམ་ 
ཅ`ཅེིེིྲ །མཚནམོ་ལ་ནི་ཡུད་ཛམེ་བྲདུགསུ༔ སོ དེ སིང 
ྒ ཆིང། ་ྨོམབགིཔའི་གནས་ངདངྱ་བལད་འཇོན་པརྩཅུར པོད་དང་བཅོ་ཝར་འཛོམ་ནྭ་ཉིན་པར་ལྔ་ཡུདོ་ཙ་མ་བཅྩོ་ཝ་བྱ་ཏད་དུ་བ་ བ་བར །མཆོན་མོ་ལ 

དཙུ་མ་བླ་དགིུཿ སསག ཉིམ་ཡདསད་བསོར དགའྲ་གིངམ་ཏི་  ད་ སོར་བཛེམ་ལྱུ་ཆལ་དངཏི པར་དག ཉར་ཞིང་ ། འུརད དང 

ཉཱཧཱ ལ། རས ཐིང ཧིཉི་མ་རིངལ ། ཡངྒ་ཱ་དྭ་དཱགནི་ཨ་ ཁིའ་ ཟླ་པ་ངྲགན་ཡུཿ ལུ དག་ཨཏམ་པ་རརག་བརྨ་བ་ ། 
ཀླགས ལ །ཟླ་བ་དྲུགཞི་ ་ ཀབླདགཟྱི་ཉམཆོའ་ ལེ་ལྷགེ་བརའ་གྱུར་ཁིང་ ་ ཉིམའི་འྲགོས་ཀྱིས་དུས། གྱས 














༄༅། །ཞིངིས་དངྲ་བལ་བས་ཤཤེས་པར་མིཿ ཞི་དུལ བ་དན །ཉཱིས་དང་ ། ཟླ་བདང་ ༈ དགད ། ༈ ཕུའབུ་དང་ ༈ ཐབ་དང 
རར ད་ནས དཔ པ་དང ། གཟའ་ལྷག་དང་ ། མིག' གད བ་ཝ་སངས་ཏ འཁེརྭའགོས་ས། 
ང་། སུམདང་ ། མ། མོང་གི་དང་ འི་དཡིལ་འཁོར་རོ། །ལག་དང་ ང་ །ནབ་ རུལ་དང་། ཁེ གནྡི་དུནམངབེ  ་ 

།མཆུད་ དང་ལ གེ ། དགིད ] མེ་བཤི་དང་ } ཞག་པ་སྙེ མས་གང ག་འ །ས་རི་དངྲ་ ། སཾ་ག་དང་ ། ལྷ་མཚམས 

+ བཞི སྣྲོན་དང་ སསབང་། རླུསདདང་། རོདདང་། གྲོ་བཞིན་ཏ ] } དདག་ནི་འཇི་ ས་ན་བ བའེ་དིལའབརཆ བ་ཆ 

ཀ་ལ འགྲུ་དང ། ཁུམས་གཉིས་དང་ ] མ་དང ། རདང་ ། པཱི ། དེདགའྲི་དུན་མོངབའི་དིལ་འཁོར་དགག །གང་གི་མྤརུ་ཨརྱཧི་དའིལ་འཁོརལས་ནད་དདང་དའི་ལྡེངས 


) 
སུདེདི་ནད་ཡིན་པརབ་ལྟའོ། །གུད་ཅམ་བླ་དུགཉིས་བའི་ཏིན་བརི་གྲམའྲདགཉིས་ཏ ། མཆནནོ་ཡདཅམ་དྲག་དུགྲ་ཆ་སེ གང་ཡི ། དབུརཟླ་ཛྫོགས་བདང་ } ཉིག་པརལ་ཡུད་ཛམ 








ཤ་ཟ །ཉིན་འཕགས་ནས་ནི་ནམ་པར་འགོ་བཞེསྲ་བབའི་ཡུད་ཙས་དུབྭ་གུར་རོ། །ཨུང 
¡ 


ཙཿ 


སོ་ལ་མད་ཅདཱགལ་ཡ། བདག་ད ར་བཞེས་ །བབའི་ཡུད་ཙམ་དུ་བླ་གུར་རོ། །མས་གཏུས་བའི་ཞསྱ་བའི་མདངམ་དེནསནངས་པདད་བླགརའ། ་གིབགཉིས་ 
ལ་ཡོདཅིང་ ། ཤི་་ཤཤབབནབཞི་ཨྭ་པོནཞས་བ་བབྲི་ཡད་ཙསདུ་འྱགར་རོ། །ཕུདུ་ལི་མོ་འབམ་ཞས་བབའི་ཡུདཙ་མདུ་འྭགུར་རོ། །ཉི་འབགས་ 
ར ། དྲད །ཞསྲ་བབའི་ཡུད་ཅམདུའྭགུརར། །མཚནེཤེད་ལྷའི་ ཆན་པོ 
༈ །།ི་ཞངས་དཞའི་ ཨ་བཞེསྭ་བབའི་་ཡུད་ཙ་དུ་ླ་རར་རོ། །ཏ་བྲབབས་པའི་བ གི་སཅ་བོལདདད་མི་ཉིན བར་ལམ 
ཿ གས་ལ་དབུས་མ།ཞེསྲ་བབའྲི ཡུད་ཙམ་དུབྱགུརརོ། $ 
༡ ས་ལ་གའི་མཚནམ་ པདང ས་ཞག བུ མདུ མི་འ ཞེས་བ་དང ། ས་ཙམ 





ཤཿ ས་ནམ་ནངས་པ་ནམ་ཡིས་གདུངས་པ་ཞསྲ་བབའི་ཡདཙམ་དུའྱགུརརོ། །ཏའྲབབ་དའི་རས་བཅྡོལ་ལ་ཏིནམཚནམཉམ་པ་ཞས 
@ བྱབའི། བ་ས མཁིང་ ] ས་མཚན ནསཔ །ཡུད་ཛ་མཏི ིནནཏམ་ལ་ཉིས་གསའ་པ་་། མ་དྲུའགཔར། །ཆམཉམ་པར་དྲངཿ 

ཿཨཉམ་བ་ཞསྤ་བབབི་ཡུཿ ཛིལ ལོ །ཉི གས་མཆོག འདབ བིུ་ཤས་ཤས་བབའིམཙུ་ཐརཔ། །མང ཨད ང་ར ས་མཉམ ར་དང 

ཛ་ །ཞུན་ཞབས་བ་ ཡིག་ག གཞསྱ་བརའི་ འདེབ འྲི་ཡུད་ཛམ་དུའགྱུརའོ། སོ་ཟ་བྲིངཔོའིབ་ཕོལ་ལ་ཕུ་འཛམ་དྲབ་ཞིི་ཉིན་ ཉིས འི་ཞས་འིཔ 


མའ་སུ་ཞས་བིད་སི་སདས་པ་འབནས ། ི་སབཔཞྭསླ་ཞསཅབའིབད་ཙན་ད་ །མཚནམོ ་ལ་མདཛམ་ད་ 
༩ གདིས ར༧ོ། །སྐན་པོ་ཁས་བཐའ་་ཡུད་ཇམ་དུ དཱ མི་བཕམ་ ་པ་ཞིས་བ་བའི་ རཾ ལྡི་རེས་ལ་མཚནཌེ ད་དུ་གླུར་ནས ] ནམ་ནངས་པྲའ་མེ་ཡི སྭ 
' །དྭོའི་བཅ་མ་ྲ་ཡད་མ་བ་དག་སམདངཉེནཔརྡ་ལན་ལ་། ཉི་མ ཉོ་་སནབཞིབ་ོན་ཞག་ མ་བུ ུ་སོ། །ུདལ་ 





3། ནིབདནྲབལ་ཁེས་བབའི་ཡུད་ཙམདུ་འྱ་གུར་རོ། །ཡུད་ཙམ་བླདུདདུཊ་དང་ལཱན་པའི་མཚན་ནོ་ལྟ་ཏི་མ་ཞུབ་པཙམ་ནྲ་རྭ་ཝཱ་ཏེས་ 
གས སེང ས་དུབྱ་གུར་པོ། །ནསནངས་ད་ནན་ཡིས་གདུངས་ གས་སབས ལུ། ག་བདག 


^ ~= ཡད་ཙོམདུ་བླ་གུར་ ་བབའི་རྫས་ལ་དབུས་སྤུ་གརགས །ཧི 
རད ་ གཾ ྲ༽ེཾེིཇ ་ གུརཔོ། །བྲོང ཅས 


ཀཱ ས་ལ་ཨཱཆན་ཤུདྲ་བུ་ནཱས །ན་ ཞ་ན གུ་ཡས་ མིད་པ ངེ ཛི ྟརདཔིད་ཀའི་བ།ི 
] ¬ །འི་གཉིས། ། རིཉཀྩ་ཅིདཞིདའི་ ལྟེར ་ཐ །ཇ་ ཡྫ་ ཀ་དང ༢་དགུན་དང་ ངོ དགུན་བབྲེང་ད་ལྟར 
'ཀའི་གཉིས། ར་གོ ་པོ། རག རྒྱུསྐརརྱུ་བདང་ པི རཱ མ་བས 


༡༠།༄༅༢ །འཛེ་ལ་བདང་བྲགིགེ་པར་བྱ་གུར་བརགིབས་པ་ལསྟ་ཏིན་བལ་འཕལ་བའི་བཅྲོ་ཝ་ལླ་བུབ་ཡུད་ལས་གཉིས་པ་དང་ ། གཉིས་པ་དེདགུ་གི 
ཟླ ཨུྔའི་གག་འདག་ཤ ་ནས་ནུབ་བོ། འཛིག་དཁྱི་རལཔོཆནཔོ་བཞིཔིན་འཆིབ་ཞས་བབའི་དང་། ཅས རབོང་གི་བགོའ། སཔ་དད་གི་ 
 བ་ཞེ་སྭ་བད་དདག་བྲ་ཐབས་བབུང་བཅ་ན་བོ་བཞི་གཡོཿ ཤབ་ལས་ག་འགུལ་ལེ། །མུདང་ ] དབང་པོ་དང་ ། རླུང་དང་ ། །སྟས །ལེག་ག་དནཡར་དཞི་ོའམ་གབ་རབཟུདཔ་པགམ 
» ཏཾ  ཟླབ་གཅིག་ལ་ལནྲདག་ག ཐོས་པརྨཱ་ཧཱཿ་ནཕ་རོལ་གིདམག་ོགས་ བརའྭྱུར་ཏེ ། པོང ་པགཡོས་ནཞག་བཅའིབརད འགས་པ ངངོ་། །སོས་ཀའྷི་ཐཱབདངཕོལ་ཡང་ང་ 


| གངདུ་ག་།  །དྭབུར་བཱ་ རབ་ར་ཨང་ཡང་གཡོས་ནཤག་བདྡནདུ་ཝའི 
། །དྭབརྷ་ཀཱ་འབྲེང་པོ་ལ་ཡང་མངག་ཡོསནྷ་བ་བགྲ་གཱམཿ དངབདའ་བྲ་འཇིགསསཔ་ང་ བུ འཕྲབ བརཔ གཡོག་གི བུང 
། ྱི་ཟགཉསཔ་ལ་ཡང་ཨངག་ཡསན་གགྲ་བབྲསར་ཝའིབརད་འབུང་ངོ། ི་ཡ་དམམང་པ་ག་ ས་ནགག་བྱརའི་བར་དུ་འཇིགས་པ་འབུང་ངོ། ཚོ ི་ལ་ 





ཉི གླུར་ཝའི་བརུདའ་ཇིགས་པ་འྲབུངངོ་། །དྲབདྨ་ཐར་བལ་ཡང་མངག་ཡོས་ཞག་སུམ་དུའི་བརང་འཇིགསྲ་འབྲུངངོ། །དདགནིས་གཡོས་པའྲི་དུས་ཇིཿ་མ་ནྭ་སིན་པ 
།དདག་གིས་ལས་ྱི་འཇུག་པ་ཞིའདྲི་ཉརྨ་།བབམསཅད་ལདས་ཏུག་ཏུས་གཡོ་ཁིང་ཤིངདང །རིདང ། ནུནམས་གཡོ་ཞིང་ཤིངནམས་ལིལ་མ་ཝརག་ཡོ་འབསལ་པ་ཱ 
ར་བྷ ཏོ །གྲོངཏྱམདང་ ། གྲོང་དང་,། འབྲོག་ མས་ནགནས་པའི་མི་རམས་མུར་དུའ་པོ་ཞིངདགོན་པར་ལོ་བརྲ་མཱའི་བྲདདགནས་བརྡའླ་གུར་རོ། །ཕོགས་རྣམས་ནག 
སྣམ་པར་ག་ཡོས་ནསི་བད་མི་འང་ངོ་། །སྨིན་ གགཡོསནགོ་ དང་ ། སོངྷརམས་ཡངདང་ཡང་དུམས་བྲམགས་པསྣརམ་ཡང་མི་ལུས་པར་འ་གུརརོ། །ད་ལས་ནམ་བརག་ཡོས་ན་ 
།སོལ་བམ་ཁ་ནདང་ ། ནོརབུམུའནདེང་ ། ཁྲཞདང་ ། མེས་བྷསར་བས་པའི་གཟའ་དང་ ། དེལྱ་སུས་པ་དང་ ། ལམ་དྲ་གགས་ད་ནཞིང་རུག་བསལ་བར་འྱགར་རོ། །སྣརམ་ལ་སག་ཤོན་ས་དོནྲ་བཱ 
།ུད་ཉམས་པས་འུ་ ནམས་འབོབ་བརམི་འགགྱུར། སྔལ་བམཤརྱུརབ་དང་ ། བུད་མདསྦྲུམ་མནམས་མངལ་ལ་ནད་འབྱང་བདང་ ། རྨེས་བ་དང་ ། ནདྱ་ཀས་བཏབ་བའི་མི་ནམས་སུམ་མའཆོ་བར་ 
འགྱུར ། ནབོ་དང་ ། རྒྱལ་བོདང་ | དཔལེ་དང་ལྡན་པའི་མི་དང་མིའི་མཆོསན་མས་ནདྲོ་ཉིས་བཏབ་པར་འ་གུརརོ། །མགོལ་ས་ག་ཡོསནྭ་སནཉམས་ཤིང་སན་སྣདང་ ། མ་ཆད་སྤྱིཧརྙོམ་བདབ། 


















སད གིབདང་ ང་བརྭ་གུར་རོ། །ལག་ལ་སྒ་ནམ་བརག་ཡོས་ན་འོ་མཆ ཧི ཤིངྷད་མསྭ་ཏམས་ 
ཡིངཟགདང་སུནདཀ ཞིང ་བདང་། ཟམ་ཟནགས་ཞགནས་བ་དང་ ། དཀ ངེ དི ཀྱིས་འདབས་པརའ་གྱུར་འོ། ཛེ 
དདཔ་འི་ཞལ་ཏ་བ་དང་ ། ལན་གྱིནར་ཧྲན་དང་ ། དང ིག་གརནདང པདུང་ ] བྱིས་པ་དང་ ། སྲུས་མཁན་དང་ །ཐ༨ཤན་པ་དང་ ། དུང་འཚོབ་རྣམས། 
ལ་ུམཔངག་ོབབགཞིས་འད་ག བཞ ། ལ་གཞས ། དེ་བའིནདག་ཙོ་རམས་དང་ ། ཆོངབྲ་ནམས་དང་ ། དེདདཔོནི་ནམས་དང་ ། 
ོསམིང་ོར་ག་བམག་ལཞད་ ངང་བརབྱ་ཧུར་ཁེངི་ ། སརབས་འླབ་ན ལ་བོབ་ད་ བཀུར་བ་ནམས་སྣ་ན་ མ་པརག་ཡོས་པས་ནད་ཀིས་འདེབས་བར་ 
༈ ༈སྐག་ལས་རྣམ་ངར་ག་ཡོས་ནཀྲོཾ་རྣམས་དུང་ ། བསགས གང ོདགཞས་པ །ཕྲན་རྣམསཾདང་ ། སྲིཾནརྣམས་དང་ } ཏྱི་རྣམས་དང་ གོག་ཆིགཔྲ་ནམས། 
དང་། །དུག་སྔགས་མཁནནམས་དང་ ། དུགྲ་བུད་བམེས་དང་ །སཡསཅན་བད་འཇག་བནམས་སྣ་ནམ་མོས་བགཔསི་་བབབདའབང་ས་ །མརཱལ་སྒ་རམ་བརག་ཡོསྐ་ 





རོ 


༡༧ རྒྱལ་བོ་རྣམས་ ་འབུང་ཁིང་ ། མཆོད་སྤྲིཤ་དང་ ༈ གིང་ལས་ལོག་པ་རུམས་དང་ ། འདུས་པྲའི་སོན་མོ་ལས་ལེག་བརྣམས་དང་ ། ལྷའི་མཆོད་སྦྲིཊྭ་ལས་ལེག་པ་རྣམས་དང་ ། ད་ལ་ལོག་པྲ་བ་ 
` ] གང་ཞིག་དེ་ལ་སྐྱེས་པ་དང་ ད་དང ། གངམཁས་པའི་ཨཱ་ཆག་ཧླུགརད་དང་ ། མཁགས་རཱམས་འཆི་བར་འླུ་གུར་ཞིང་ ། ད་དག་རིམས་མཐོན་པོ་ནམསྤ་ཏིསྲ་བབས་པར་འྭགུར 

༈ །ཐ་ལ་སྒ་ནམ་པརག་ཡོསནདུས་འྱ་གུར་ཁི་ང་ཆོས་ལ་དགའ་བདང་ ། ཤོགན་གིས་འཚོབ་རམས་ལ་ས་གོས་གནད་ཅིས་ཐེབས་དརབྱ་གརརོ། །གལ་ཏེདཔོ་ལ་སཱནམ་པརགཡོས་ནཚོང་ 
འྭ་གོབྲ་ནམས་དང་ ] དེད་དཔོནྲནམས་དང་ ། རྲིའོདན་འཚོ་བནམས་དང་ ། ཨང་གདང་ ། ལུས་འཕགས་པོ་དང་ |ཨ་གཏུང་ཞམས་དང་ } ན་ཏའི་བུད་མད་བངས་པ་ནམས་སྭ་ནམ་བ་ 
།ཡོས་ནདྲ་ཏེས་ཐབས་བརྡ་འགུརརོ། །ཨེབཞི་ལ་སྔ་ནམ་བརག་ཡོག་ཞྔ་ཛ་ཨ་བནན་མས་དང་ ། སྒནབ་རྣམས་དང་ } ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བྱར་མས་དང་ | ཌློན་པོ་ཆན་པོ་ནམས་དང་ } དམག་དཔོན 
ས་པས་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུབྟལའོ་། །སརི་ལ་སྒ་དམ་བར་ག་ཡོས་ནནུན་མ་རུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པྲ་མས་དང་ །ཀནཔ་དང་ ། ཀཤན་བ་ལ་དགའ་བརམས་དང་ ། གནང 

བདབ་པོ་དང་ ། ནུང་མྲའི་དཀའ་བུབ་པྲ་རམས་ས་ག་ཡོསན་ ་ནདྱ་ཉིས་ཐེབས་བརྡ་ གྱུར་རོ། །ས་ག་ཁ་སྤ་ནམ་པརག་ཡོས་ནརི་ཆནཔོ་ནམས་འཆད་པར་འགྱུརརོ། །རྟ་མཱག་པ་ནམས་དང་ །ལམ 







རར 


སར 





ཁྲ་བོརབས་སྐོབས་ཨད་པརྦ་པད་ལ །༈ས་ག་ཡོས་བས་དོདག་ནདྱ་ཏིས་ ་བདེབས་དར་འྱ་གུར་རོ། ། ངནག་ད་ལ་ས་གཡོས་ནྲ་དན་མ་ 
༣ དབ་བ ངོས་སུ བྲ་ནགས་དང་ ། དུགས ས་ད ཙུག པས་ག ི་ ་པ་ 
4 ས་གོ དོའོ གིགང། གོས་དཔ་ལ་ཞྲི་སབ་། བབྭའུབུངའོ། ]སྒྲོན་ལ་ས་ག་ཡོས་ན་རྒྱལ་པོ་ ན་པོ་ལྭ་གནོད་བ་འྲབུ་ ཞིང རཱ ཁྲ་དང་ ] བྲིབ་དང་ ། །ལ་དང་། 
'ཨ དབཞིནདུ་ག་ཅནག་ཟན་གདུགུང་ཅ་ནམས་དང ། གཞན་གནོད་པ་བད་བྲ་ནྣམ་དང་ །སུར་ སུརསྐལ་བདང་ །བྲ་ིམབ་གམས་དང ། བྱིབྲགར་རང་ ཡིདྭགས་ནམས་དང་ ། སམེས་ཅན 
ཿ དདག་དང་ ] མྱུ་ མར་བརས་ ཤ་ཡོས་པཱས་དདྱ་ཁེས་འདབས་པརྦ་གུར་རོ། ས་སས་གཡ་ག་གཔ་གྲ་ྣ་བདམ་། ] རྐང་གཉིས་བ་དང་ ། ཞད ནསསདང་ ] ་ཡི་དགས་རྣནཱ 
དང་ ༈ ངབ ཅུང་ དྲག་དང་ ཤ རིའོ རིའོད་པ༔ རྣམས་དང་ ] རུཿམདཔས་ལོཉེས་འགིངྱ་མུརདུ་མུ་ག་འབུང་ཞིངརི་ནམས་དང་ཆད་བར་འགྱུརརོ། ཱད་ལསག་ཡོག་རླནས་གནས་བའིཉམས་དང། 
` གླུ་ཡུམ་དང་ ། ཏཧྱིས་རྣམ །དང་ ། ས་དང } རཱས་སྦལ་དང་ ] རིགཾས་དང་ རུ་ཁུནཔནམས་དང་ ། ནོར་དང་ལྡན་པརྣམས་དང་ } མཁས་པ་རྣམས་དང་ ། གཉིས་པ་འ 











༡༤ འེ དེཿ ༈ ས་གཡོས་པས་ད་དགནྭ དྲ་གིས་འདབས་པརྲའགྱུར་རོ། །རླུ་སད་ལ་ས་ག་ཡོསན་བྲ་བོ་བོ་མཁས་བ་ནམས་ལགཤོད་པ་འབང་ཁིང་ ༽ 
མགརབ་དང་ ། ཞལ་འབ་མཁན་ཡག་ང ། མདབ་མཁནྷ་ནམས་དང་ ། ཤཀིང་མཁན་ནམས་དང་ ། དབུལ་པོརཾམས་དང་ ། གཞན་ཡངའ་ཐོ་སྣ་ཚོགས་བཏྱད་པ་དང་ ] དང་བའི 


སྐམ་ལ་གནས་པ་ལ་གནོད་བའྱ་གུར་རོ། །གྲོ་བཞིན་ལ་ས་གཡོས་ན་མེ་གང་ཞིགྱྭ་ཆལ་པྒོ་མཆདབ་དང་ ། ཀློག་པ་རྣམས་དང་ ] བསྟནབ་རོས་མཁས་བ་རྣམས་དང་ ངུ ཉཧཱངགས་མཁན་ནཱགཱ 
དང་ ༈ླག་མཁན་ནམས་དང་ ། སུརས་ན་དང་ ། རྗས་སཱ་འཇུག་པ་ནམས་དུང་ ] གོས་འཆོངངབ་དང་ ། གི་ཤྭཏཱདུང་ ། སར་དན་དང་ ། དདག་གི་བསམ་པ་འྭགུབཔོ། །མོཤྲག་ལས་གཡོག་ 
ནནོར་དཱན་ནམས་ལ་གཤོད་པ་འབུང་ཏི་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། གོང་ཁུར་ཆན་བོ་དང་ ། ཆོ་ངདཔོན་ནམས་དང་ ། སྤྲི་ཅེར་རྣམས་དང་ ། བཀྲ་ཤགིས་པ་དང་ ། དཟང་པ་སྔགས་མཁནདང་ ། རིའོད 

“ ། པའིཀྲབ་དང་ ། མ་ལ་བདང་ ] གྲོང་ཁྱཆ་མེབ་གཞན་དྣམས་ལ་གཞོདཔ་འྲུང་བརའགྱུརརོ། །མནླག་ལ་སག་ཡོས་ནྭ་དལ་གནས་བྲ་ནམས་ལ་གོདཔ་ཆེནཔོའྲ་བུང་ཞིང་ ། གླང་པོ་དང་། 
རྟདང་ ] བོཿབུ་དང་ ། རྔམོ་རྣམས་ལ་ཆར་སྡུག་བསྔལ་འབུངངོ་། །དེ་བཞི་ནད་སོ་པའི་ཀ་བདང་ ། མྲང་པདང་ ། བེལ་ཀན་པ་དང་ ། ཀ་ཀ་ཡནབ་དང་ ། ཏྐན་མེད་པ་དང་ ། འཁོརལེ་གཅིག་པ་དང་ ། 














སཾ་བ་དང་ ། དམངས་འགས་དང་ ། ཟློག་ག་རམ་ཁན་དང་ ] ནསྲ་གིངཔ་ནམས་དང་ ། ཏྟ་ནམས་དང་ ། བྱད་ཀྱི་ཡུལ་པ་རྣམ་ས་དང་། 
དྲུད་མདྷནམས་དང་ ། མདུད་པ་འགོ་ ར་བ །གནསས་ནད་དས་ླསཔར། །ཟ ། ཆོས་ལ་དགུབ་བ་དང་ | གབབ། 


རྨ ་ ཀ་དང་ ཟླ ཛག ག་དང ། དིནེདབྱ་ལ་དོ་དང་ གབ ༈མགྭ་ཤུན་རིང་པོར་དོན་ནད་ 
ཙི སག་ལ་གག་ཡ་ྲྭྲ་དག་པཔནར་བྱས་བབང་། མས་དབང །སྲི་རོབགདང་ དིར་ཏབས་དང  རྱལ་མུ་བ་དང་  རཨ་ཏག་གདག་དྲ་ནས། 
དྲགས་པས ལང་གརགཅ་པའི་ས་ོམས་དང་ དམག་དབོན་བུམ་ས དངན བྲ་་ ླརནིྫ། ཆོ ང་། 


གྱུན ] སྤུན་ཟླུ་གསོད་པར་འགྱུན་ཞེ་། ད་ལམ སའགོས་པག ག་གང ] དྲ ༈ བདུན་རྒྱུད་དད་ ། 


ཤཱུ ༄༅། སིཾཾ་ །ཁུ་མ་ས་སཱོད་ལ་སྣ་ནམ་བར་ག་ཤོགན་སྲིཊ་པོའི་གདན་གིས་འཛིན་ཅིང་ ། དེ་བཞིག་དུ་དཐ་བ་དང་ ། ཕག་འཚོང་བ་སོབའི་ 











རཿ 
1, 


ང་ས 


ནས་པ་དང་ 
དང་ ༈ གཞད རིསེ་བྐལ་བཟད་ ་ཆིབད་ 


ངད ་ ༽ 


སི་ཝཧྟེ ཡད་འདི་ ཀཔཤིཀི་ཞོས་ 


་ དེ་གུ པོ ིིུསསསས་༔་: པ་རམས་ 


]། ] 


དསས 


ར་འགྱུན་རོ ། །ྲབ་ཏུ་ལ་ས་ག་འོསན་ནུན་སྣ་ནམས་ ལ་ནད་ཆན་པོ་འབུང་ 
དང་ ! དེ་བཞིན བཅོགས 
དེ་གཞས་ལ༔ 


ས་གོ 
ཟུསྱ་ཉིས་། གཉིདེ་འཕེལ་བདང་ ༈ གཞན་ཡང་བྲཀ་ཤོསྦ་ཀི་དྲབངེས་དང་ ཆ་རག ] ངཱ དུདེ་རིགས་དང་ ༣ ཏྱུ ཉི དད ོབ་ཚཾངེ་ ། 
དེག་ཀུན་ཞགྭ་ེུ་ཧ གས་འ ༈ འབྲུག་བསྒྲགས་པ་འབུད་ 


རྣམ་ ། རྲས་སྔཾམསཾ་བ་ 
ད་ རྱ ( 


བར་འ ར་ཞིསོནསཆགཤབ ` 
དྭ ས་་ས་གསསཅད ་བཀུ་ཤིསེ་དབྗོད་དེ 
ླི་གགས་བས་ཞུག་ཟོགཀ་སུ་ལ་ འེ ། ཆུ་ལ་གཞས་པའཾ 


།༅ཤ །ཱ་དུ་ནའ་དང་ | བ་ཡུ་ཀདང་ ། ཉ་དུང་ ) རུ་གནེ་འད་བའྲ་སོནེ་སྣད་དི་ཉིམ་དང་ ། ཟླ་བ་རྒུ་པ་ད་ལྟ་བུའིཨ་ཚན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་སྣ་ཞ་དཞོ་ུས་སྨྲུལ་བ་ཡིན་བརཿི 
ཟཾ། འོ། ཞས་ད་་ཆགསྲེ་གནས་ཅགྐ་གས་།མ་སྐོང་ད་ ར་ གི་ག | ་། ཟླེཔད་བི་མཚན།་ད་ུ་ ¦ ག་ས ཉན་པྱུས་ 
$ དབཊནེ་དུ་འདམ་དང་ནུར་འགྱུར་ཞདེ་དམའ་ར་འདུས་དར་འགྱུར་རེ། ད་ཀུ་ིུ་་གཡ་ནན་་་་བསས་པར་རེ་པན་བའོ། །ཞང་འདྟི་འེན་ས་ག་ཤོས་ནས་དེའི་ལེས་ལ་ཞག་དདུགོ་ཤང་ 
༅ཧུནུང་དཱག་པ་མོ་བཟད་པ་ཝང་ ། དུས་ཚིགས་ལྟུརཀརྷ་སུའ་སྨྲད་བ་ལ་ཉི་ཨ་དང་ཟླ་བ་དམདང ཨྭ་ཤོད་ཞིངི་ ། མཚན་ཉོདེ་དྷལཱ་བུད་་ལྡན་དབྭ་མདན ༡དྭནཾ་ནུང་གི་སགཡོས་བ་ཡོན་བར་ཤིག་པརྨ་བལེ། ། 
ཟེ དྷུུར་གཤོ་དེད་པོ་ནགསས་གཞ་ཡན། ས་སག ? དདག་ཤོཾདེ་བསུང་བུར་ ཞི །དག་གུལས འཛན་པ ་གས་ར་བ་དང་འདསྱ་ཏིསེ་མཆོགད 
༩ བཟུད་དར་བའོ། ད་ནི་ག ད་པའི་ཡྒོ་ཏན་ཐནས་ཅད་བསྟན་ད་ཡོན་ན། །ནཾནནསྦ་ཀོས་མ་གོས་ས་གཡོན་པའྱི་ཁུད་པར་ད །་དའ་བྷཱ་སཾ ༈ གལ་ཏུཾ་་ཧགོཞན་དེའི་རྗེས་ཞྭག་བརུན་གྱ་ 

ནད་དྷུ་གར་ནདབྲ་དག་པེ་ཆུད་གང ། ཧུས་ཚིགས་ལྟར་དགར་ལ་ཉི་ཨ་དད་ཟླ་འད་དམར་བར་སྩང་བ་དྭ་ལྟ་བུའི་མཚན་དང་ལྡན་དར་སྣད་དཞི་ཨ་ཡཊགཡོན་པ་ཡྡིན་བརརིགེཔཀྲ་བའོ།ཐུད་ི་ལས་ཡེ་ནཆད་པར 





བས་ནའོ དཔ ག་གས ཞིདེ་པྲ་ནཱམས་དང་ ། རི 
འོ། །དནན་པ་དང་ ། དགེ་བ་དང་ དམར ནས ཞིད ། གང་ག ྔཨའརེད་བཞིནེ་དུ་གུ་པ་ཤ་བའི་བས་ཟཏོསར། 





ར་འགྱུར་༨ 
བཟིདག་པའི་ལསྭ་ནམ་པ་བཞི་དང་ ། དམངས་གེསྐ་ལོ་ལགྣནན་ད་བཞི་དེད་ ། མཉན་བའི་སྟན་དདགྱཙ་ལསྣ་ནནས་ཤེན་ད་དང་ ། སོ་མཁི་ལསྣ་ནམ་པ་བ 


བླ་ནཱསས་དང་ ཧན་མོ་ནནས་དང །ཆོས་ལ་གནས་པའི་གཙེ་བླ་ན་མས་ལ་ཚོབའི 


ྱུན་བས ་མ་ ་ རརེིེིི་ བ་དགུའ་ དཆའ་ཨོ་འབབ་པོ། སསན་བདག ག་ཞ་སགཡོསབཞིན། ། རྒྱལ 
ད་རྱལ་ ་་སྦྲ་དྲོའ་ིཿབ ད་བར་ ། རྟདང་ རི བླེ་ནམས་ལྷ་ནི་དད་ལཚ་དའཤེད་འབུང་ལ་། ཧོ་དོ་ནོ་བེ་ལང་དྲད་སཱགསྣ་ནམས་ལ་ནད 
འབྲུང་ངོ་། ཀ་ས པ་ནས བས་པ་ལ འགུདངོ། : ཧཱ གཿ བ་བ ན་གི ཞད 
དས་སོས་བན་འྱགར་ ་ནབ་ བཞག་ནས དོ་པ་འབུང་ངོ། །མདདེ་ལནྭ་དག་ཤུལྱ་ཙོས་ ལྭྱ་པད་པའེ་གཏུམ 


པས་བ (ཀོ།'དད་བུན་བུའིསྟ༡ མོ 
།ཚག་པི་ལ་བ་གཏཔར 





; 8 2 2 2? 


ནད་གཏབཔྲ་ོེག གཞི་ཞ་ ན་ག ཧོ །དེའ་ལྷ་ཞཾ་ནཾ ་ ། གཏོན་ཨ་ ཏུ ད་པེདག་གཞད་་འུ ཨ་ལས ་་ 
ཿ དེ ི་ོ །པཾ་ 


གསོས་པསའདར།་ ཡཱུ རའ ཁི་བདག་པོ་ཡོན་བས་མ་ཏོག་ག་འཕྲེད་བ་གཙད་མཁ་ི གཏེའ་མ་བཏུང་བས ། གུཏོརྦ་སའཾ་ལས་དཱག 
།ནད་ལས་ལྡང་བར་འགྱུའ་འོ་། །མགོ་ལ། 








དྲ་ནས་སོས་བར་འགྱུར་རོ། །དའེ་ལྷ་ནི” ་ཨོནེ་པས་སྤོས་དངྲ་བུག་པའ་ག ར་མ་བཏང་ཞ ། གཏོདོ་ས སྭ་ནད་དེ་ 


ཨ་པ་འན་ ། བུད་མདྡ་དདྱ་འོས་བཏབ་དྭ་ གནན པར་ཁྱགར་རོ། །དེའ་ ་བ་ཡོནེ་པས་སྐན་སྔོནྱ་ཙིཁུར་བའ་ 
/གཏོརམ་བཏང་ན་ ། རར བ་ཡང _།ལགུ་ལྷ་སེས་པ་ཁྲམ་ ། བུད་ནྭ་ ི་སཱ་་ ་ 


དྲནས་སོས་པར་འགྱུར་ ལོ དི 
ཏདཞ ། གཏར་མ་ད་ནད་དེ་ལས་ཝ ས་ལན དད ོཾ་ 


ལས་ལྡང་བན་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་ལསྨྱེས་བའན ! བུད:མད་ཞད་རྱིསེ་བཏབ་བཞོ་ཞེག་ལྡའི 


; 
༢ 


ད ། དཾནས་སོས་པན་འགྱུན་འོ། །དེའི་ལྟ་ནོ་པུན་བུ་འིཞེ་པས་བྭག་པ་དང་འཕྲེད་བའི་གཏེན་མ་བཏང་ ཏོར་མ ས་ཞད་དེ་ལས་ལྡད་བན་འ པ་འམ ། ་མད་ཞུད་ | 
གིས་མ པ་ག་ཏ དད་པ་བ ག་ལ ་མ་ 
རེ་ྷ་ནཾ་མཚུ་ ན་ཡོཞེ་པས་ཁྭ་བ་དང་ཏལེ་བཏགས་པའ་ད་ སག ། གཏེད་ཨ་དེས་ནད་དེ་ལས་ལྡང་བར་ `: ། ེ་ དྱ་ཨིས་བཏད་པ་ དཞ་སས་དང་ ག་། 
; ཛུ ཡས ཞ ེ་་ གཉར ཌཱ ཞ་ཞག་བདུནཿ 

སསན དའི་ལྙནཀླུ་ཡོཞེ་པ་ པད འབུང ཏེརཾ་མ་དས་ནད་ད་ལས་ལྡང་བར་འགྱུར་འ། །དཔོ་ལྕ་སེས་པ་བམ ། བུད་ནེད་ , 
ད་་བཏབ་བུནན བའྲི་སྨན་གས་ གས གྱུན པརྷིདཞིག་ཤིཿ ིར་ར། ཤི ནལ་ས་གའས། ། བུད་ནད་ནདྱ་ཚིས་གཏབ་གྲ་ཚི་ཤེག་ལྔ་ན་བར་འགྱུར་ཞ་ །ད །དས་ 
| ནི་ཏ་སོན་པས་བྱུག གུ ད་ཤ ] གཏེ་རྭ་མ་དེས་ནད་དེ་ལས་ ད་འགྱུར་རོ། ] །ཞག་པ་ཀྷ་གིས་པ་འམ་།བུད་སད་ནདྱ་ཙེ་བཏབ་བསོས་པར ། 
༼སུ་ཏ་ ཡུ་བ དད སྭ་ནས་ཀོཿ ནི་བ །གཏོདས་དྭས་ནད་དེ་འས་ཝུང་གར་འགྱུར་རེ། །སརཾ་ སིས་འབ་བུདམགནས་གཏབབཞོ་ ག་སྟ་ིྱུརགཉིས 











ཅ།ཅཨ་ །ཙོ་བརདུ་ན་བར་འྱུར་ཞིདེ་ ། དེབི་ལྟན་དྲུང་ལྷ་ཡིནེ་པསྭ་སྣ་ཚོགོག་འ་འང་བའི་གཏོ་ོ་་བཏུད་ན །གཉེནོ་མ་དེས་ནད་དེ་ལས་ལྡང་བར་འྱུའ་རོ།།སག་ཀྱ་སིས་པ་འམ།ུད་མེད་ནདྱ་ཉིས་ 
པ ་ི་ི་་ ། ་་ ། ཤ་སོས་དར་གགུལ་འཀ་ ¦ ནིསི་སད་དགའ་གོག་བག་བད་བག ཏེའོ་ཨཱ་བཏདན།གཏེ་རའ་ 
§ ¡ནད་དེ་ལས་ལྡང་བའ་འགྱུར་རོ། །ལྷ་མཆམས་ལཉྐྱེས་པ་འམ་ ། བུ ད་ནདུ་་བཏབཔནི་གིབ་ད་ོ་བ་དུ་ན་ན་གཙུར་འདེ །དྭགས་སྙོས་པར་འགག་ཏ།དིལྷནོཉོ་མ་ཡོཞེ་བསྔ་ཨརྦ་གོསེ་གང་ 
¢ བའི་གེཏོ་སཱ་བཏད་ན་ །གཏོར་མུ་དེས་ནད་དེ་ལས་ལང་བར་འགྱུར་རོ། ་ ས་པའམ ༈ བུད་མད་ནདྱ་རིས་བཏབ་བཞིནད་ཚེབས་ཆ་ཞིདེ་ཞུག་དྱར་གསུམ་ན་ཞིངེ་ །དནས་སོསོ་དའ་འགྱུན་ཏ །དའི་ལྟནི་ 
ཛྷ ¡དབད་པོ་ལོནེ་བསླུ་བགུ་བ་དང་འྲ་དད་བའ་གཏེའོ་མ་བཏདཞ ། གཏེའོ་མ་ ཨ་ནད་ད་ལས་ལྟད་བར་ ར་རེ། ། བས་ལྩ་སྐུས་ ་པ་འན་ ། དུཿ མེད་ནད་ཙོསེ་བཏབ་པྲ་ན་ཟཱ་བ་གཅོག་ན་དའ་འགྱུལ་ཞིདེ་ །དེ་ནན་ 
༧ སྐེསོ་པར་འགྱུན་ཏ  དརི་ཐུནེམདུསརགས་ཡིནེ་པས་པ།འིགཏོ་མ་ཏྲཱ ]གཏེའྒ་སྒན་ 'ལས་ལྡ་པར་འགྱུའ་རོ། །ཆུ་ དོ་སེསསབའྐ། ༈ དུད་མད་ནདྱ་ཀོས་བཏབ་པ་ནིཞེད་ཚབས་ཆང་ ། 

[ཟླ་བརྒྱད་ཙོ་དར་དུན་བའ་འགྱུར་ཞེ་ ། དེཞས་ མོ་པའ་འགུར་ཏ དིནྒུ་ས་གྲས་བབས་དཉོས་གས་པས། གཏད །གཏོརན་དྭས་ནད་དེ་ལས་སོས་པར་འགུར་འོ། ཆུསད་ལ 


ཏ།ྱུ་པདན་བདནད་ིས་ 


སོས་པར་འགྱུར་རོ་།མེནྲོ་པ་ལྕ་སྐས་པ་འམ་།ུད་མད་ནདྱ་སིས་བཏབ་བྲ་ན་ནེད་ལུ་ 
ད་ལག་ཐད་བར་ རོ། །མོན་གུལྷ་སྙས་པ་འམ ། བུད་ ལཿ 
གོ་དང 
ཀླུ་འིན་བས་བགུ་པ་དང་འཕད་བའི་གཏོརོ་མ་བཏངྒ ། གཏེའོ་ས་ 
ས་གོ གོན དེ་ག 


ག 


འྱཧུར་ཞིངེ་ ། དྲ་ནས་ 
དྨ 


སོས་པར་འགྱུར་ 


་བཏག་པནི་ཞག་ད 


༤, 


ས་ད དེ་ལས 


དཱ དུནྱ་ཐཾ་དན་དུ་ན་ཞི་ ། དནས་སོས་དར་འབྱུར་ཏེ། 
རྲོ།བོ་བཞིན་ལྕསས་པ་འམ།། ད་མེད་ནདྱ་ཀོཨ་བཏབ་པན་ནེད་ལོ་ ཞོང ་གཅིག་གདའ་དུནབར་བབུར ད་ནྲི་བ་འཇག་ཡན་གས་བ 
དི ཨུ བར་ུན་དར་འྱགརཉ ད་ནི ཨུད་བ་ཨོན་པས་ 

ཨ་དར་འྱགར་ ཞང །དནས་སོ་པར་འགུར་ཏ།དགྙིལ 


སསྭ་མོ་ལ་སུསཔ་འ ! དུད་མད་ཞདྱ་ཉས་བཏུབ་པརྦ་གུརན་ཞག་བདུན་ན་བར་འྒུར་ཞང་ །དེ་ནས་སོས་པར་འབྱུར་ཉ །འཾལན 
'དེསྭ་ཞྒད་དེ་ ` སྨུ 7 དུད་མད་ནདབསེ་གཏབ་ཞཆད་འད ཤང ཞག་ཉི་ཤུར་བྱཧ་དྷན་བར 
གེ་འགེང་བའི 


༣ 
དཞདྲ་ཁས་བཏབ་ཞ་ཞག་དྭུ་བདུན་ཀཾ 


།ཏོར་མ་བཏདཞེ་།ག 


དེི་ལྷན་སཱ་ཆོགས་པ་ཤཞེ་པས་འྲགས་དད་ཁྲེ་ོག་གི་གཏེརོ་མ་གཏདན།གཏོ་རམདསཞད་དེ་ལས་ལྡང་དར་འགྱུར 


ྭ་པ་དད་བྲ་དད་བའོ་གཏོའ་ཨབཏད་ན།གཏོར་མ་དེས་ནད་དཀས 
་བདད་འགད་བའ་གེཏརོམ་གཏུན། 
སྒུཉ་ཡོན་པས་འབས་བུ་དང་བྱོ་བགུ་ག་ 


དསྟ་ནད་དེ་ལ་ཝད་བར་གྱུར།ོ།བྲ་གར་ལྕ་སེས་པ་འན་ ། བུད་མདནད 








ཅཿ།༄༅། །གྱིས་བཏབ་དའྱ་གུར་ན་ཟུག་གཟེརཆེལ་ཞག་ཉི་ཤཱ་རཱ་བྱ་ཧདྱ་་བནདྷཱ་ན་དའ་འགྱུར་ལ ། དའ་ལྷཤཾ་ཏི་མ་ཡིནཱ་པས་ནའ་དང་སན་སྤོན་གྱི་གཏོར་མ་གཏད་ཞ།གཏོར་མ་དེས་ནད་དེ་ལས་ | 
ཟོ ལྡང་བར་གགྱརརོ། །བཉེ་ལ་སེས་པ་འོན ། བུད་ནད་གང་ནདྲ་ཁིས་གཏད་བརྱགར་ནྭ་སནྱ་སས་ཚོ་འཚེ་ཉི་ ། དེའི་ལྟནོ་གཤིན་རྡ་ཡོནེ་པའོ་ཛོརརོ། །མཁས་པས་ཆུལ་འིནས་ལ་སའ་བར་བ་སྟེ ། དགན 
ཧཱ། སིཊཨུ་འྲོ་བར་འགུའ་འོ། ཨེ་རྷད་ངེ་པོ་དི་ཤེད་ཀུནནས་འབུང་བཞིས་བ་དའ་ལའུ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡྱ་ཡ་བྷཔ་སཱདེ་པོ་དི་བཅིངས་པྲ་ཐན་པ་ཞེས་ངོ་བའི་ལྱེའུ་བཤདྱ་ཀཉོན། 
7 ཡེ །ཨྱ་པདྨའཾསྟོང་བེ་ལྒནི་དྲུག་ལ་བཙོན་དུ་བཟུད་བཞི་ཤག་གསུམ་ནེས་བྤར་པར་འགྱུར་རོ། གླན །སྦྲར་མ་ལ་བཙོན་དུ་བཟུང་བཞི་ཡང་ཞག་གསུམ་ནས་བྲའ་པར་འགྱུར་འོ།།ཱགོ་ལ་བཙེན་དུ་བཟུང': 
པ ཨཾ་ཞག་ཏཾ་ཤུནསྡ་བར་པར་འྱགརར། འག་ལ་བཙོནདུབཟུདནི་ཟ་པད་ནས་ཐརེཔར་འབུར་ར། །ནགསོལ་བཙོན་དུ་བགུང་བྲ་ནི །ཞག་གསུས་ནས་བའ་བར་འགྱུའ་འོ། །རྒྱལ་ལ་བཅོན་དྲ་བཟུང་བྭཤྭ་ཤཾག 
མཆསདཔ འ་ཞ གསུམ་ན གས་ད དགར གལ་ཅན བ་པས 

ཐའ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔེ་ལ་ དུ་བཟུང་བྲ་ཚིཞག་བདུན་ནས་དྲའ་པར་འགྱུར་རོ། །མེ་བཞེ་ལ་བཙོན་དུ་བ་ཟུད་བཞོ་ཤེག་ལྡནས་བྲའ་པར་འགྱུར་རོ། །ག་པག་བཅོག་དུ་བ་ུང་འཤོ་གག་དན་ས་གྲག 





༧།པའ་འགྱུའ་འོ། །ས་རཾ་ལེ་བཅོན་དུ་བཟུད་བཞི་ཞག གཉིསྐ་ནས་ཐའ་པའ་འགྱུར་རོ། [ས་ག་ལ་བཅོན་དུ་བཟུད་བཞོ་ཞག་ཉཾའེུ་རྩ་དྲུག་ནས་བྲད་བར་ །ལྷ་མཚནས་ལ་བཙོན་དུ་བཟུད་བ་ནོ` 
ནྡ བར་བ ན་ ` རོད ཟུ ྒྱུས་བཅོན ས་དང ་གཙས་པབ་ དལ་བཅོན་དུ 
དཾག་ལ་བཅོན དུ་པ གླ ས་འབི ས་མ ཞི གས་ནས་ག །བྲེ་ཏེ་ལ་ ད་དུང་བ ཊ་མེགཔའེ་ནའ་ 
ར་ཏ ོད་པ ཡེདདད་ཞ་ཉཙི །ཞགདྱ 
ླྲལཞང་ས་གཀའ་ དགོ་ལྟ་བུ་ཡོད་ན དི སེ ་ལ་ །བུད་ནད་ཀྱོ' ལྗན་ད་ཞ་འགུ་ཤོག་གིརའོ། 
༈ྟ་བུ་ཡེདོ་ཞ ) ད་ཚོ་དེམག་དཔེརོ་ཆུང་ཨར་གགྱུར་ཏ ། ཞུ་མ་གཉིས་གྱཾལེ་ན་ཐཱེ་ལེལྟ་བུའ་སྒེ་བ་ཡེད་པར་འགྱུའ་འེ། །ྨིཞམ་གཉིས་ཙོ་མཚམསར་སྨྲ་བ་ཞོནནདེྡའྡེ་བ་ལས་ལྲ་་ 


པ་འ ་ོ ༢སྤྱོད་ལ ། ཁྫོལ་ཡོདཔརའྱུར་ཞིང་ ། ཟསུ་དབྷ་མོམ་མངདུ་ཉེད་པའའགུརརོ། །གསཔབའིགནསན་ལྩ་དའྲིབིགེལ་ཡོདན་ཁྱོཝ་ཡོད་པར་འགུའའོ། །གངགི 
མཁུརཚོས་ཁ་སྣ་བ་ཡོདན ། རྒནྙིཧིམབ་ལས་འྭལུཞིང་བཟོད་པརབཀའ་བའི་སྡུག་བསལ་ཐོབ་པའ་འགུརའོ། བླརའིཡག་ཤམན་་མབ་ཟིག་ལྭ་ལུབ་ཡོད་བདང་ ། ཆུབ་ལྭ་ཐབ་ཡོང 
‡ | པཞེ་ཐྲཾཔ་མངཞཾརབག་མད་པརབསྟན་ཏོ། །གངའིཨང་ཏོན་ཐིགལྭ་འུ་བུབྱི་བཡོདཔནྲ་ོསབམུངནངྱཁིྦ་དབྱ་ཀ ཚོམས །གངགི་སྭ་མཆུལ་ཧཱབནག ་ 
བོ་འོདཔ་དེནི་བྱརཱ་སྨྲནིང་ཁཱིྲ་ཐབ་ལས་འྲོ་ལ་སྡུགབ་མལ་མི་བཟདཔ་མོངབར་འགགུརརོ། །གངགིབླན་ལ་སཱབ་ཡོད་པ་ནིི་སྔ་མདང་འདའོ། །གངའི་མཆུལ་སྩ་བ་ཡོདེ་པ་ངནབེགནུང་ 
ཞིང་འཱསྲ་དབ་ལས་འཛཱ་བའབ་སྙན་ཏོ། །གངགསངབའིནངན་སླྲབ་ཡོདཔ་དནི་བས་དངྷ་སོམ་མངདུ་ནདབའ་འགར་རོ། །ཞེས་ཀོདཔགསངབའིའངན་སྣབ་ཡོདཔ་དཉི་འིམྲ་བབལས 
ནབས དཔའ་རོ བླདགིངབདནི་སབ་འུངབ་སན་བཞས་བབའི་ལའོུ། །ཀཔདྨའིཧི་པོ་གཞན་ཡང་སྦྱས་པའི་ཡོན་ཏནྱི་ 
འཛུབ་ཤད་ཅིསཉོན་ཅིག །ྨིན་དུག་ལས་པའིི་ནདཀའ་ཐུབདངྡལནའ བད་ནཔརཁྱནརོ། །རཱམ་་མསཔརྱི་མསདང་ལཞཔ | 






།བཅོན་འགྲུས་བརྟན་ཞིངདཔའ་ལ་ 


ཡཱ 
ཕྱེ 
ངི 


།དང་ } ཆོས་ལ་དགའ་ཞིང་བཅོན་འགླུས་བ་ཏུནཞིཔདབའ་ལ་བད་བདང་ལན་པརའགྱུར་ར། །མགོལ་སྐྱས་པནི་འཇམ་ཞིངེ་མཛེས་ལ་ལྟ་བརའོས་པ་དང་ ། ཁྱད་བ་ལདུ་བུད་ཡེད་ལདགའ་ 
བརའགུརའོ། །ལག་ལ་སྒྱས་བཞི་ དུངལ་ཕའལ་འཇིགེས་བའྲ་བད་ཅིང་ལསྲ་དགཔོ་ལ་སྨོར་ལ ། ཁངབབཟང་པ་བར་བྱརར། །ནབསོ་ལ་སྒྱེས་བཞེའདེད་པ། 
ཆུང་ཞཱཾང་བློདང་ལྡན་ལ ། འཾས་དངུ་ཚུལ་ཁྲི་མསདཔབཅསངེསྤོ་བུཔ་བའའགུརའོ། །རྒྱལ་ལམྐྱེས་པ་ནིབྲམ་ཐེཆེན་པོགའི་བརྗི་ དངྲ་ལན་པ་འམ ། རྒྱལ་འགེས་སྱུགུརནས་ ། 
རྡུུ་གེ་སདང་ ། དམངས་འགེས་ཀིས་མཆོད་པརའགུར་རོ། །སླུགལསས་པཞིི་ས་འབུད་ང་ཁོལ་སྤོ་ཐུང་ཞིང་སྱེས་བུཊ་པརྣམས་ལ་ཁུཔགསལབའབསྟན་ཏོ། །མཆུལ་སྐྱས་པནི 

བ་དངྡ་ཟུན་ཊིངཕུག་པ་གཙང་ལ་བསོདནས་ས་ཆཞིང་ ། དབཞིནདུཞེརདང་ལབས་སྤྱོད་དེལྡན་པརའགུརོ། །གྲལ་སྐྱས་བཞཾཆོསམ་འེནབའི་བློདང་ལྡནཞིང་། ་ | 
འགྱུརའོ། །དབོལ་སྒྱས་པར ས་སྤོད་ད་ལྡནཞཾངེ་ལྷའིམངོན་པ༢ཤེས་བདང་ལྡནའེདི་སོད་ཞསསྱ་ཉྐིགལ་བཅན་དུའྱགརཔ། སས 
 ཅིངཟས་བསང་པོ་ཟ་ཞིའདམག་དཔོནཧེད། 








ཙོངེའཇོམས་པརྱ་པདོ། །ཞག་པ་ལ་སེསཔཤཾ་མིག་མཛེས་ཤིངགཏམ་སྣ་མོགས་ལམཁསལ ། བསྟན་སྡུག་ཅིངདབདདང་ལྡན་ལཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན 








༡ །བརལྱུརཟོ། །ས་རིལྱ་སུས་བ་ནིགཉནདང་ལན་ནིངམཁས་ལ་འཇམ་ཞི་བདད་པ་ཆེ་ལྔ་ཐོགས་དད་ཆ་བརལྱརཔོ། །སག་ལྱ་སས་པའྱིསསྭཞནིགྲི་བརྗདེ་དངལུན་ལ་ནོའ ད 
།མང་ཞིངདཔའ་ཞངེ་ཕ་རོལ་གནོནོ་བ་ལ་གཏོང་བདང་། །ཞིངྷགལ་བ་ཆེ་པར་འགུརོ། །ལུ་མཆམས་མ་སྐུས་བ་ནིཐོགས་པོདབྒལནཞི་ཙིམདང་ལུན་ལ ༽ དག་ཅིད་བསང ཐོ་ལྔ་རེས་ཀིབདག 
ཤཾ | རིདཅནད་འཛུར་འོ། ོན་ལས་པའྱིཨསབཞག ཆལ ཆ་ཞ་བ་ ངགིབསྙུནབཅོས་ལ་མཁས་ཤིར་ ། བུད་མེད་ལ་དགའ་བའི་ཤོཅ་ནད་འཁུརངོ། །སྣུབས་ལ་སྒྱས་བཞིབྱས་པ 
¡ ཊུ དགའདཔའཤོའེ་བརྟན་ལ་སྡེག་པཅན་དུ་འགྲུན་ངོ། །ཆུ་ཧོད་ལ་རྒྱས་པཞི་སྐྱས་བུནིནརསྣཆེལ་དབང་པོ་རྒོད་པདང་ ། ཞའི་ཤལ་སྲདཅྱིབ་ཤན་པར་འགྱུར་འོ། །ཆུ་སཱང་ལ་སྐྱས་པའི་ 
སྒྱཾསབུ་ཧ་སློ་ཐུ་བཞིང་གཏོང་བ་ལ་དགའ་ཞིང་མཁས་ལ ། དགའ་མཛད་དང་ལྡན་ཞིངགཞེན་བཤེས་མངབརའགུརོ། །གྲོབཞིཞེལ་སྐྱེས་བ་ནི་ ན་བཅོས་ལམཁས་ཤིང་མཁས་ཁྱ་བ་བདང་ ལའ 
@ མེ་རིངབ་ར་འགྱུརརོ། །མོནརྫ་ལ་སྒྱས་པ་ཨིབྐ་རྒོད་ཅི་བནོར་མངལ་སྐྱས་བུཐམས་ད་འཇོམས་པརའགུརའོ། །མོནགྤུ་ལསྐྱས་པ་རིནེ་སྔང་ཆནིངཚུལ་ཁྲིམས་དང་མོ་ལྡནལ་ འབིག 
མསསྟདསས་བཞིུ་བ་ཞི ཞངནཞངསཔགོལང བྱན །ུམས་་ལྷ་སག་པི་མཁས་དདྡལན་ས ༽ བུམང་ཞིང་ཆོས་ད་ཇ་རུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན 














ལ།། ཞིང་ཞོརཨབབ་རའཛུར་འོ། །ནམགུལ་སྒྱས་པ་ནིཆོས་ཤས་ཤིང་རིགས་པཉནལ \ དབུལ་ཞིང་ནོན་ཞུང་ལ་གཏོངབ་ལདགའ་བརཁྲ་པོ སྐངྱས་ར་ིབས་ཤི་སྱོིམགསདག 

ཞིངདབའལ་ ྐུལབདུངྡ་མུབརའྱར་ར། །ཟཉལ་སས་བནྡིསིགཔ་ཁ་སྫོནཅིང་ཨིམཁསལ་སཱརནིང་མནབལམི་དགའཞིང་ | གཞན་ལ་ཉན་བས་འཚོབར་འྱམུར་རོ། །ཉྱཾཔདྨའི་ཧྟེང དུ 

རྔ ཁྱཾལའུ་ཀོ །གཞན་ཡང་བྲམཟེ་དག་གི གསས དནས་བ་ཞསཔས་པོནསམུ་བུསཞས། སམས་ཅིག་སརྦ་ནསདས ཞལ་བ 
ྲི་གཙིགསེསན ། ཚངསུ་པམཆོགྷ་ཏྷགུར་པ་དེ་གཞན་ཞིའ ] དྭ་ལྟརབྷལ་བརྔམྱི་བྭ་ཧཱ། ། དམདདསནྭ་ལྲནསསབཅངས་པམ་ཆགྱ 

 རུཊ་ཏི། །བདག་དེན་ ཡུས །དེཞས་ཤི། སན་སའདགོ བ་ུང་སོད ཤིག་དང །དེནས་ཤིའཕོསུནས་དང་སོང 

རཱ །དེནས་ཤིའཕོས་ནས་བསལ་བ་རྒདཏནེང་ཞེསྱ་བུབརྦརརཏོ། །དཔཝ་དག་གིས་འིྱབདབའི་བླགགས་ཏ ༽ འདྱི་ཧེ། ། རྒལཞས་བུ་བའིགཞེད 
༨ ། སྡབ་ ིགནོད་པྱིབགསདང་ ། \ ཆཉི་ཤུར་གཅིགཔ་བྱས་ཤིང་ \ སྲིད་སྲུངས་རྣམསབདགགིས་་ ” “་བུས་སོ། །བྲམཐཾ་ ྩོ་ངདའཚི་ཞདསནརང་ 














83 


འི ཨོ ༦ 





ཆེ 


739, ཧ། 
མུ 0 བད སའུ 


སོངབ་སྐུནསྱ་བ་བརྒྱག་ར་པ་རཾ་གཞན་ཞིག་ཡིན་ ལམིབྱལཱ་སཱ་ ། ངནིད་དེའི་ཚདེའི་དུས་ནྲདང་སོངབྲ་སུ་ཞེསྲ་བབའྱགར་ཏོ། །དེའི་ཚངས་ཤིང་མཁའཙབུམོ་འ 
ཱ ཕི ཞིག ན་ཡ དད་བ ། ང་དེད ལས་དང པ་ དེས་བདག་ཉིད་འྱོདནསདིཆདགྱབདྱ་ཙི་ཝགས་འདིདགས་བོ། ། 
རབས་ནབམ་ཟངས་ཁུད་ལ་བཤད་བའབུས བདུགནབ་མལ་བཙམ་ཏདད་ ། འཇིག་ཏནདུའདྷིལ 

སྲ་བཟ་དང་ ། རྒྱལ་འིགས་ཞ་སབྱབ་དང་ ། ཞ་སྲ་པབདང་ ། ༈ དམངས་རིག་སསྭ་བབའདི་པ་སཅདགག་པཞིདད ། \༈ ཟུམས་ཅདྲ་བདད་བ་མ་ཡིནནོ། ། 
༽ད་ །གངའིནེ་ཇི་ཉིད་ཕབ་པད་ འདོད་པ་བཞིནོད་གཞལ་བརྱ་པད། །གདོལ་དཁྱིསལ་པོ་ཏེ་ཤང་ཀུལས 
༈ བྲམ་ཟེ་པྨརཊི ལྟིབསོག་འདྲིགདབ་སྣ་སས་སོ། །ཁྱོདནི་གཅིག་ཏུ་གྱར་པའིགཙོ་བོམཉམ་པ་མད་པ་ལྷདང་བཅས་པའི་ ིའཇིག་ཉགནམ 'བ་མད་པའྲིབམཟ་ཆེན 
ཏི །ངོ་ིཕུལབཟམོགྱགས་ཟང་མོིཊབའྱད་ ] གཞནླནེགནད་ས་གསབཟངསགནེསྤནལ་ཞིམསདང་ རྭ བཞུགས་དང ༈ ཡོན་ཏནདང་ལྡན་ཞོང་ ། 











༡40 བབབཞིངམཛེས་པ་ཞ ། འདིནིབདགྱ་ཀང་འདོདམ་ཡོནེའོ། །དསྲ་བམཟེའི་ཁྲིླ་ཝ་བྱརོ གིསསུཆེཔོསཅིགཔདཞུབའྲིབསཕེདམས་གདས་བ་དངག༔དམ་མཇངཅིག །ཨས་ 
ངཿ ལྡནབའིབམ་ཟ་རིག་པགསུམ་ཕྣནམས་གདོལ་ ནཅཾ་གཾཏུགཉིནམཛད་དམ ། བྲམ་ཟེ་པདྨའི་སྙིཔཔོས་ གྷཞིབ་ཤདཙངེ་ལནྦ་ཧིས་ཚིགས་སུབཅད་བྲ་རམས་པ་ ། ཏེ་ཤང་ཀུདེས་ 
གངསྨས་པ། བོ ་ །མདག་མྲགྱག ཉིདེ། དསས བས་བམེའྱིརའདགལ་སྨདནས་གདལ་པའྱིརལ་པོ་ཅུ་ག ཀྡུཤང་ 
` སཿ ཏུ་ཤང་ཀུསཚངས་བ་འདི་མ རདདག་བགའྱབཔཔབཟ་ལསས་བཅམ་བྲ་གས། ། མགོནིིག་ཆོགས་ནམམ་ཁབ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ལྟོ་བ ལྟོ་བབརསྣང་འཾནེ། , 
རིབནམ་སྐཞད རིསེ། ! དཔག སག སྐིུགནས། ¡ྣགབཞིགསཉིས་རིས། ། །ཝདཔཤྡེནམ་སེབ་སྣུས ། མཆིཿབར་སྣརཆན་པའོ། །རྒྱམནོརམས་ཚགཅིཞ་ུ་འདོད། ། 
དཤ་ ས་པ་ཨི་མཇད་བདག །ཁོདདཔ་ཤས་པ་མཉམ་པ་ཡད། །དེད་བཞིནདུ་བདག་ བརན །ཨྱྡེ་ཤང་ཀུད་ལ་ིའདེའརབདགིདེ་ཅི་ཞིག་སྨྲརུ་ཡོད། ། 
ཡང་གཾ་མཚན་ཉིད: ས་པ་མ ། དས་བ \ བདེ་བ བནབ་འདན་པས་བླམས་ནས་སམསཿཞན་མས་མད་འྟབཀཔ་སན ། འགའཡངམ་སྐྱེག། 








༢ 


པཿ ཨེའི 


༡པ།༄༅། །པཞཾིམདད། །འཇིགཉེན་ཐམསཿདྷནྷཾས་བཡེརཏ ། བམ་ཟེའི་རིག་སདང ། རྒྱལ་རིགས་དང ། རྔཾའུརིགསདང་ ། དམངས་རིགེསད་དག་ཐམས་ཅད 


ལ་ཞརབ་དང་ ། ལག་པ་འཇས་པ་དང་ ། འཐངལོདང་ ། མཛེདང་ ། འབྲུམ་བདང་ \ བརྗེད་སདྷནམས ། ཤབ་ཀདང་ ༈ དབཞཾནདུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བ 
དད་པ་རགཞས་པའི་ཕྱིའ་ཏ ུས་བདང་ ] པགས་པ་དང་ ། སྐན་མོདང་ ། ཤ་དང ། བད་བདང་ འ རགབླམལ་དང་ | བཤངབདང་ ། གཙོབདང་ལྡནཞང་། 
དབང་བྷོ་ནམསྭནྣིནམ་པ་རདབཾ་བདངའི་ཕིམ་རིགས་བཞི་འགུབ་པརམི་འགའ༢ོ། །བམ་ཟེགལ་ཏྲེབམ་ཟེའི་སགས་ཅིའྲབས་བུ་མཐོ་རས་སྲུ་འཐོབ་ཡོནན ། དགྲ་མིགགི་ལས་ཅི 
བླབས་བུ་མདཅིངེ་ཆུད་ཟ་བརའྱགུརརོ། །གང་ཞིག་འགོབ་ལྔ་ནམས་ལ་དགྲེ་ཐིག་ལས་ིའྲབས་བླུནམ་མངྦསིན་པརནིམཐོངོ །དནས་གདེལ་པའྱི་ཆལ་བོ་ཁུ་ངཀུསྦ་བམ་ཟེ་པླདྨའི་ 





: སྙྲིངཔོ་རླགས་པས་ཚའབཅད་གོ་ །དནས་བཟབ་དེས ། གདོལ་བའྱི་ཆལ་བྲོའ ཤངཀུལ་སྨས་པ ། ཁྱོདནི་ཚོངས་པདང \ ལྷའིདབངཔོ་ཀྲོའུཤིཀ་དང \ གེའུ་ཏམ 
_ ཆ་བས་ཅིམུ་ཁུདདང་ ། དཀརབོའི་ཏོགདང་ ། ཧཾཙོ་མཁ 


ས་པས་རིགྱེ་བུདྨ་རནམ་སབཤད་པརྩྱགརཆོང་ བྷ ལྷའིདྲང་སྲོང་ཆན་པོར་གྲགས་བདངལྡན་པའི་མཆོགད་ལྟར་ཡང་ 





ལྔ 

















རེ 


386 


༄༅། །ནདདའི་ཚདེའདསན་གཞེནན་མུགྲན་ཞསྱ་བབརྒསར་ཏོ། །ལངྱའུདདའི་ཚདའི་དུས་ནྲ་བམ་ཟབྒདཌིཧིངཔོ་ཞིསྱ་བབརྒྱགརཔདགཞན་ཞིག་ཡིན་སུམ་དུསམསན ། དྷལའབལབརསྱི་བསྭ་ ། ། 





དག་སྤོངཤཱརད་ཏིའིབུདའིཚདགིདུས་ན་བམ་ཟངྒང་པོཞསྱབ་བྱ་པཏོ། །ཡང་དེའིཚདའིདུསན་བུ་མོ་གཟུགས་བཟང་མོཞསྦྱས་བྲ་གམ་ཟེ་བླདཧཱངཔོའིུམོ་རུརཔ་དེགཞན་ཞིག་ཡིནེ་ལྷམ་དུ་སེམསན ། 


ར་བ་བ ག་སངས་གཟུགས་བཟདམོ་འད་དེ དཔེ་ཆ་དང །དའ་གཅུགས་པ་དང་མཛའབའྱིཆསད་ལྟ་རདགེ་སློང་ཨུནདགའ་བོའས་ནརེས་སུ 
ˆ འགོཞོང་ ། འདུགན་ ་ཱཾ 


ཁུ ྣ 


པཔ ་འདུག་ལ་ ། ཁངཔ་གཔདངགང་དུབ་ ཧཱོམས་ལ་ཞུགས་པ་ ། སྒོདདང་དེར་མི་སཱབའགནསཔའགྱུར་ཏོ།ཤ །དེས་བཅོམ་ལྡནའདསྟ་ཟླང་གཞིའི་ 


ཚྣཨ་པ་འདིདེ་བྣསན་ནས ། དའི་ཆེ་ཚིགས་སུབཅདད་བཀའ་སྩུ་ལ་པ ། སྐུབ་སྔོནྱགི་བག་ཆགས་ཅིས། །དེ་ལརསངནེབྱར་ཉིདེདཾ། །དེ་ཡོདགཅུགསཔ་སྐྱེས་གྱཔ།  ! 


ཆུནངནག་སྐྱེས་ཇི་བཞཱཾནེནྐ །དྭལུ་བསནདགྲ་མོངདག་འཕགས་པའིབདན་བབཞི་མངོནཔར་ཉོགས་བ་མངོནདུམྱ་བས་པས་བཅོན་འགྲུས་དང་ \ མངོནཔར་འབད་པ་དང་ ། སློབ་དང་། 
འདུནཔ་དག་པོས་ཆོགམ་གིཞཔར་ཉོགས་པ་རྩ་བཞང་ ། དྲན་པ་དང་ \ ཤསབཞནེ་ཅིས་སྤྱུད་པརབྱའོ། །བཞི་པོད་དགགང་ཞན ། སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདན་པ་ལྡག 


( 








[བླ་སལ་དང་ ། ཀུན་འབྱུངའ་ཕགས་པའི་བདནཔ་སྡུག་བསྔལ་དང་ \ འགོགབ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྡྲགབསྔལདང་ ། ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྡུག་བསྡལ་ཉེ } འཕགས 





མདན་པབཞི་པོདདགས པརམ་ཏག་སཔ་མངོནཔཏོགསཔའྱི་ཕིབཅན་འཛུས་དང་ མངོན་པརའབད་པ་དང་ ། སློབདང་ ། འདུན་པྲ་དག་ངོས་ཆིག་ཏུམ་ཡིན་པའ 
རྟོགས་པའ་བྱ་ཞིང་ | དྲན་པ་དང ས་བཞིན་ཆིསྭ་ས༢བརྩ་པའོ། །ཆནོསྦ་ཧྨི་ནམྲ་གངས་འདི་བཤད་པ་ན ། ཤ་སོདག་ལནབཨེད་བརཟགཔབ་ནམས་ལས་སེསྣ་ནམཔརབོལ་འ།ོ ། 
ཁྱམེ་བདག་རྣམས་ཆོས་ཉི་མིག་ནུལ་མེད་ཅིཾངེརྲིཡ་དངབྲལ་བརྱར་ཏོ།ྕ །དགྲེ་སོངདེ་དག་དང་ ། ཀོས་ལའྱི་ཆལ་པོ 


མཉནཀོད་ཁིས་བོའཆིགས་ཆན་པོམ་བདང་ ། ཁཱ 
སལ་རྒྱཕདང་ ། མཉན་ཀོད་རྱཾསྐྱ་བོའི་ཆོགས་ཆེན་པོ་དང །, བྲམ་ཟེདང་ ] །ྱིཾམ་བདགདང་ ། དུང ། ཟུདུང་ ། གནོད་སྦིནདང་ ། ལྷུམ་ཡོན་དང་ ! ནམ 
མཁའ་ལངདང་ ། མི་འམ་ཅིདང་ ] ལྟེ་འཕུ་ཆེན་བོདང ] རྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ལི་འངས་ཏ ། མྔ་ཝནའདསྭ་ཀྱིསགྲསུཐས་པ་ཁ་མངོནཔ་བབསྟོད་དེ། །འཕགས་པ་སྙག 
` ཤགས་སོ།། །རགརྱ་སི་མཁནབཔོ་དགེ་སློང་ཨ་ཇི་ཏ་ཤྲཱི་བྲར་དང ། ཞུ་ཆནྱ¦ི་ལཾ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱརྱའོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། | 












































༤༦༦༦ 


བདེལགས་ཤེག །ཤརནས་བྲ་ཀཤིས་དེོ་ཉི་ཝ 


པད་ལགས་ ཤོ 
་པ་ཐཱ་ལ་ཧྭཏྙཉ་ཌྷ་གཏྩོ་ངབ 











ཐ་ས ཡཿ གས་ས ° རྨེད 














༄༅།། །དབུསནུབཀཤེས་ ཙིལ །མརྩསཔམཛདབྲཀཤིསདོནྱོ་ལཱ། རནམ་པརྩ་གམཛདབྲཀ་ཤོསགང་ལགསཔ། །བཀ་ཤིས་དམཔདསྱ་སངའངའདྲིར། ། 


།རྡོརིསམས་དཔའ་བ་ཤིས་དོ་སིཡུ། །རྡོརསམསདང་འིབཀ་ཤིས་གང་ལགས་བ། །བྲཀ་ཤིསདམ་བདུས་ཀུཔདངའདའེབདལ་གས། 


ཤོག ¡ལྷཞོསདྲཀ་ཤིསེ་དོནགྷཱི་ལཱ། །རིན་ཆནའབུང་ལྡན་བྲབཤིས་དེནྱི་ལཱ། །རིན་ཆན་འབྱུང་ལྡན་བཀ་ཤིས་གངལགས་པ། །བྲཀ་ཤིས་དམ་པདས་ཀྱདདང་འདིརབདེ་ལགས 
ཤོག །ནུབནས་བྲཀ་ཤིསེདྷོཿིཝ། རྩ དབུམ་བའཡས་བཀ་ཤིསདྷེྱི་ལ། ག་ར །བཀྲ་ཤིས་དམཔདེསྭ་ཀདདང་འདིར་བད་ལེགས་ 
ཡེ (བངནས་བྲལཤིས་དྲོ་གྱིས་། །དེན་སྔོནྲ་གུབ་བབྲ་བ ཤིས་དེནོ་རྷི་ལཾ༽ ། 


ནོ་མོདྲ་གུབ་པ འིབྲ་ཀཤཾསགང་ལགས་པ ། ། བཀྲ་ཤྲིས་ ངམ་པངས་ ཀྱང་དྲར་ འདིར 


། ཨོཾ་བླུར་ཡྱ་རུ ། འ་བ རྟད ། ཨོཾ་པྨཀ་ལྗད ། ཨོཾ་ཀྲམ་ཡ་ ས་ཁ 
ད། ` ། རཾ ི་ མཡ ཐཾ ལཱ 




















